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1. INTRODUCAO

O presente documento, intitulado Diagndstico Social Intermunicipal, insere-se na execug¢do do
contrato n.2 37/2021, relativo a “Elaboracdo do Plano de Desenvolvimento Social do Alto Minho”,
constituindo, nos termos da clausula 26.2 do Caderno de Encargos, o produto entregavel da segunda

fase da prestacdo de servicos.

Este documento contém, no presente capitulo, o enquadramento institucional, regulamentar e
territorial que subjaz a elaboracdo do PDS de ambito supramunicipal, bem como a metodologia de
elaboracdo. No capitulo 2, descrevem-se os desafios de desenvolvimento social de ambito superior,
enquanto no capitulo 3 se efetua o enquadramento territorial. Os trés capitulos seguintes dedicam-se
a andlise, partindo de uma perspetiva mais alargada, com a caracterizacdo demografica e dinamicas
socioecondmicas (capitulo 4), passando depois para uma caraterizacdo setorial (capitulo 5) e incidindo

depois na caraterizacdo dos grupos humanos especialmente vulneraveis (capitulo 6).

No capitulo 7, apresenta-se a distribuicdo dos equipamentos da rede social existentes nos varios
concelhos do Alto Minho, informacdo complementada pela base de dados constante do Anexo Il. O
capitulo 8 reflete os contributos identificados como prioritarios a nivel municipal, nomeadamente com
a andlise dos planos de desenvolvimento social e respetivos diagndsticos existentes para os varios
municipios. O capitulo 9 apresenta os contributos advindos do processo participativo, com a

apresentagao dos resultados dos varios momentos de auscultagdo das diversas entidades envolvidas.

O décimo e ultimo capitulo traduz-se numa sintese da informac¢do compilada e das vdrias conclusdes

decorrentes da anadlise e diagnostico realizados.

A elaborac¢do do Plano de Desenvolvimento Social (PDS) do Alto Minho insere-se na execucdo do
projeto Alto Minho Mais Inclusivo, financiado através do Norte 2020, e tem por objetivo promover o
planeamento estratégico, a monitorizacdo e a implementacdo de abordagens intermunicipais de

desenvolvimento social na NUTS Il Alto Minho.

O PDS do Alto Minho surge num contexto institucional marcado pela transferéncia de competéncias
para as entidades intermunicipais no dominio da ac¢do social, determinada pela Lei n.2 50/2018, de 16
de agosto, e pelo Decreto-Lei n.2 55/2020, de 12 de agosto (com alteracGes pelo Decreto-Lei n.2

23/2022, de 14 de fevereiro). Esta transferéncia de competéncias para as CIM traduzir-se-d na
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participacdo na organizacdo dos recursos e no planeamento das respostas e equipamentos sociais ao
nivel supraconcelhio, no exercicio das competéncias das plataformas supraconcelhias (previstas no
Decreto-Lei n.2 115/2006, de 14 de junho) e na elaboragdo de cartas sociais intermunicipais para

identificacdo de prioridades e respostas sociais ao nivel intermunicipal.

O PDS do Alto Minho constitui, assim, uma oportunidade inestimavel para a materializacdo técnica,
procedimental e organizacional das novas competéncias das CIM, nomeadamente no que tem a ver
com a elaboracao da Carta Social Supramunicipal. Este instrumento de planeamento e programacao
das politicas publicas de ac¢do social, cuja responsabilidade de elabora¢do/atualizacdo é do Conselho
Intermunicipal, deve assegurar a articulacdo das prioridades supramunicipais com as definidas a nivel
nacional e regional. Por outro lado, o conteddo do PDS intermunicipal, tanto no que se refere a
caraterizagdo e diagndstico, como aos objetivos e agGes previstas, devera estar alinhada com os PDS

de nivel municipal.

De acordo com o IDS (2002, 15), “um Plano de Desenvolvimento Social € um instrumento de defini¢éo
conjunta e negociada de objetivos prioritdrios para a promogdo do Desenvolvimento Social local. Tem
em vista ndo so a produg¢do de efeitos corretivos ao nivel da redugdo da pobreza, do desemprego e da
exclusGo social, mas também efeitos preventivos gerados através de agbes da animacgdo das
comunidades e da indugdo de processos de mudanga, com vista a melhoria das condi¢bes de vida das

populagdes”.

O PDS do Alto Minho dever-se-a assumir, no atual quadro politico, institucional e regulamentar, como
um instrumento de diagndstico e de planeamento estratégico e ordenamento prospetivo da rede de
servicos e equipamentos sociais ao nivel supramunicipal, que visa, em face das necessidades
diagnosticadas, a adequagdo, otimizagdo e racionalizacdao dos servigos existentes e previstos e a
coeréncia no planeamento do alargamento da rede. Assume uma vertente de diagnéstico (problemas,
desafios e recursos) e de planeamento estratégico (estratégia e ac¢des/medidas), visando a
identificagdo das prioridades das respostas sociais ao nivel intermunicipal e o ordenamento prospetivo

da rede de servigos e equipamentos sociais. Tem como principais objetivos:

= Promover o planeamento estratégico e a monitorizacdo das abordagens locais e
intermunicipais de desenvolvimento social;
= Analisar de forma integrada a “procura” e cobertura da rede atual de servicos e equipamentos

sociais, propondo acbes de ampliacdo, qualificacio e melhoria dessa mesma rede, na
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observancia das diretrizes e critérios de dimensionamento e parametrizagdo das respostas
sociais emanados de legislagdo, regulamentos e boas praticas;

=  Contribuir para o reforgo da articulacdo e coordenagdo das intervencées a diferentes escalas
territoriais (nacional/intermunicipal e municipal/intermunicipal) e para a melhoria da
comunicacdo e articulacdo em rede entre os diferentes agentes territoriais que operam no
dominio do desenvolvimento social na NUTS Ill Alto Minho;

=  Permitir o desenvolvimento de processos de aprendizagem coletiva e de transferéncia de

conhecimento entre os diferentes parceiros da Rede Social de nivel supraconcelhio.

A elaboracao do Plano de Desenvolvimento Social engloba trés etapas metodolégicas, que se

apresentam esquematicamente na Figura seguinte.

Fasell - Planode

Desenvolvimento Social
Intermunicipal

Faselll - Carta Social
Intermunicipal

Figura 1. Faseamento metodoldgico da elaboragdo do PDS do Alto Minho

Na primeira fase, a elaboragdo do Diagndstico Social Intermunicipal visa construir um retrato comum
da situacdo social concelhia, resultante dos contributos das varias entidades com intervencdo na area
do concelho que permita identificar prioridades de intervencdo. Este retrato servird de base para a
construgdo do Plano de Desenvolvimento Social (PDS) Intermunicipal (Fase Il) em que estejam
inscritos os objetivos e estratégias de intervengao definidos para um quadro temporal alargado (cerca
de quatro anos) e sejam planeadas as formas de operacionalizagdo do PDS tendo em linha de conta
um horizonte temporal mais curto. Este processo, cujo objetivo principal é a intervengdo para a

promoc¢do do desenvolvimento social local, deverd ser sujeito a processos de monitorizagdo e
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avaliacdo, que permitam melhorar continuamente as interveng¢des e aferir o impacto destas na
populagdo. A Carta Social Intermunicipal (a elaborar na terceira fase) consistira na compilagao,
sistematizacdo e validagdo dos conteldos desenvolvidos nas fases precedentes, com a transposi¢cdo

para o formato Carta Social.

Na primeira fase, a que se dedica este documento, desenvolvem-se os trabalhos de contextualizagao,
caraterizacdo e avaliacdo territorial, tendo por base os indicadores sociais e a informacao relativa a
rede de servicos e equipamentos sociais, e de identificacdo dos principais problemas e necessidades
de intervencdo. Esta caraterizacdo inicia de forma mais abrangente, dando uma perspetiva do
enguadramento territorial, passando depois para uma caraterizacdo demografica e socioecondmica;
segue-se uma caraterizacao setorial, numa perspetiva mais alargada, especificando-se depois para
uma analise por grupo humano especialmente vulneravel. A caraterizacdo setorial centra-se nos
dominios relacionados o desenvolvimento social, seja numa perspetiva contextual (isto é, permitem
retratar o contexto de alguns dos problemas e desafios sociais), seja em termos de intervencdo. E
também efetuada uma andlise da rede de servicos e equipamentos sociais existentes, bem como
analisados os contributos identificados como prioritarios a nivel municipal, nomeadamente com a

anadlise dos planos de desenvolvimento municipal existentes.
Esta fase compreende as seguintes tarefas:

1. Caraterizagdo e avaliagdo do territério com base nos principais indicadores sociais e na

identificagdo dos principais problemas e necessidades de intervengao;

2. Caraterizacdo alargada do territério, considerando os seguintes temas/dominios: territério;
demografia; dinamicas socioecondmicas; educagao e formagao; saude; habitagdo; segurancga;

igualdade de género; e grupos humanos especialmente vulneraveis;

3. Mapeamento e caraterizacdo da rede (atual) de servicos e equipamentos por tipo de resposta

social (infancia e juventude, populacdo adulta e familia e comunidade);

4. Anidlise e interpretacdo da informacdo recolhida, hierarquizagdo dos problemas/necessidades
e identificacdo dos fatores criticos e desafios estratégicos para o planeamento e gestdo da

rede de servigos e equipamentos sociais de ambito supramunicipal.
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Engloba ainda uma componente participativa, descrita mais detalhadamente no “Relatério Intermédio
1 do Processo Participativo”, contemplando dois momentos participativos principais: a sessdo

participativa com a apresentacdo de metodologia de trabalho e o envio de inquérito de diagndstico.
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2. ANTECEDENTES E CONTRIBUTOS PARA A IDENTIFICACAO DE
DESAFIOS DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL

Na elaboracdo do Diagnéstico Social, é fundamental uma andlise dos varios estudos e andlises de
caraterizacgdo territorial existentes, especialmente focados nos problemas sociais e nas insuficiéncias
da Rede Social, a nivel supraconcelhio, de forma a melhor compreender quais os desafios de
desenvolvimento social que caraterizam a regido, aferindo os que se dirigem especificamente ao Alto

Minho.

Neste sentido, foram analisados diversos documentos a nivel intermunicipal, regional e nacional,

destacando-se os que, seguidamente, se descrevem de forma sucinta:

= Plano Estratégico de Intervencao Social da Plataforma Supraconcelhia do Minho-Lima;
= Estudos de base elaborados no ambito da Estratégia “Alto Minho 2030”;
= Referencial de Coesdo Social (2014);

=  Relatério Pobreza e Exclusdo Social em Portugal.
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2.1. Plano estratégico de Intervengao Social da Plataforma Supraconcelhia do

Minho-Lima (2009)

O Plano Estratégico de Intervencdo Social da Plataforma Supraconcelhia do Minho-Lima, elaborado em
2009, constitui um documento que define prioridades de intervencdo no distrito de Viana do Castelo,
no dominio da acdo social. Através dos problemas diagnosticados pelos diferentes CLAS, elencados no
Quadro seguinte, foram identificados quatro eixos de intervengdo: (1) Educagdo, emprego, formacao
e qualificacdo; (2) Politicas publicas, saude e qualidade de vida; (3) Rede de equipamentos e servigos
de apoio a grupos especificos, a familia e comunidade; e (4) Plataforma eletrénica de planeamento

prospetivo do territdrio Minho-Lima.

Areas tematicas Problemas identificados

Falta de atividades/ espagos para ocupagdo dos tempos livres dos jovens com
idade superior a 12 anos

Pouca dinamizagao das atividades dirigidas a populac¢do idosa

Fraca valorizagao das tradigdes e dos testemunhos vivos

Envelhecimento da populagdao

Interioridade

Diminuicdo da natalidade

Desertificacdo e isolamento populacional

Debilidade do comércio local

Tecido empresarial débil e pouco qualificado

Auséncia de estratégias empreendedoras e inovadoras

Rede de transportes publicos precaria

Absentismo escolar; Insucesso escolar

Desadequacdo do sistema educativo para lidar com alunos com problemas
comportamentais/ disciplinares/ emocionais

Fraca motivagao dos jovens para o desenvolvimento de a¢des de voluntariado
Baixa escolarizagdo da populagdo ativa (mais de 50% n&do concluiu 0 9.2 ano)
Bullying

Desconhecimento dos direitos sociais por parte dos cidad3dos
Desajustamento entre a necessidade local e as especificidades contempladas nos
regulamentos dos programas e medidas propostos

Reforgar atendimento integrado

Existéncia de agregados com baixos rendimentos

Populacdo idosa, dependente, sem retaguarda familiar e com parcos recursos
(pensdes de baixos valores)

Trabalho precério

Falta de estruturas de apoio ao emprego

Falta de motiva¢do/ empenho na procura de emprego

Falta de oportunidades de emprego para a populagado jovem

Perfil desajustado de candidatos ao emprego

Cultura, lazer e turismo

Demografia

Economia local

Educacao

Politicas publicas e sociais

Privacdo e baixos
rendimentos

Emprego e formagdo
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Areas tematicas Problemas identificados

Falta de acessibilidades ou de transportes e insuficiente integracdo da populagao
com deficiéncia ao nivel socioprofissional

Baixas qualificagdes da populagdo empregada

Dificuldades de acesso ao emprego, maioritariamente por parte da populagao
feminina, na faixa etaria entre os 35 e os 54 anos e com um nivel de escolaridade
igual ou inferior a 6 anos; Empregos instaveis, precarios e mal remunerados;
aumento do desemprego de longa duragdo; Oferta de emprego pouco qualificado

Equipamentos, servigos e
respostas sociais

Resposta insuficientes para a problematica da deficiéncia

Deficit de equipamentos de apoio social, nomeadamente na area da 3.2 idade

Falta de respostas especificas a nivel da doenca mental

Auséncia de respostas sociais para pessoas adultas menores de 60 anos e com
dependéncia (vitimas de acidentes, doenca, etc.)

Necessidade de respostas sociais para colhimento de emergéncia a pessoas
vitimas de violéncia doméstica

Qualidade dos servigcos prestados pelas instituicdes

Habitacdo e condicGes de
habitabilidade

Acesso reduzido e fraca qualidade da habitacdo

Populagdo idosa a viver em habitagdes sem as condicdes minimas de
habitabilidade

Rendas elevadas praticadas e sazonalidade urbanistica

Habitac¢Oes clandestinas e sem infraestruturas adequadas; Insuficiéncia de
habitacdo social

Outras

Rede de transportes publicos precaria

indice elevado de situacdes de violéncia doméstica

Qualificagdo profissional

Falta de adequacdo entre necessidades do Mercado, Escolas e Centros de
Formacgao

Baixas qualificacdes e competéncias profissionais

Formagado profissional desajustada da oferta de emprego

Formagado técnica especifica para novos mercados e novos setores de atividade

Grupos vulneraveis

Familias com problemas de alcoolismo

Numero elevado de situagdes de violéncia doméstica

Gestdo desajustada do orgamento/ organizagdo familiar

Idosos em situacdo de isolamento e inatividade, por vezes, a viver em situacdo de
pobreza e discriminagao social

Familias disfuncionais: problemas ligados ao consumo de dlcool, fracas
competéncias sociais, pessoais e parentais, dificuldades de gestdo da economia
domeéstica, rutura das relagdes e lagos familiares, negligéncia parental

Populagdo idosa: Inatividade fisica/ cognitiva e social, forte incidéncia de
situacdes de dependéncia, ausente/ insuficiente suporte familiar de apoio e
isolamento social

Identificados criangas e jovens em situagdo de risco/ perigo; idosos; populagdo
portadora de deficiéncia e alcodlicos

Elevado nimero de pessoas portadoras de deficiéncia

Consumo elevado de dlcool e tabaco nos jovens

Alcoolismo

Doencas do aparelho circulatério como principal causa de morte

Saude Elevados indices de dependéncia
Dificuldade da populagdo idosa no acesso aos cuidados de satude
Aumento das situacdes de dependéncia e perda de autonomia na populagdo
idosa
VX
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Areas tematicas Problemas identificados

Falta de acompanhamento/ prevencéo insuficiente
Crénico-dependentes e doentes de saude mental

Quadro 1. Problemas identificados no ambito do Plano Estratégico de Intervengdo Social da Plataforma
Supraconcelhia do Minho-Lima
Fonte: Fernandes, 2009
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2.2. Estratégia Alto Minho 2030

A Estratégia Alto Minho 2030 constitui uma estratégia integrada de desenvolvimento territorial que
visa assegurar a coeréncia com as intervencdes de cariz sub-regional ou local, bem como com as
estratégias definidas a nivel das NUTS Il. A Estratégia e Plano Global de Acdo Alto Minho 2020,
aprovados em 2015, apresentavam um conjunto de metas assentando nos dominios da
competitividade (coesdo regional, atividade econdmica, importacdes/exportacdes), atratividade
(demografia, emprego, turismo e cultura), conectividade (comunicagdo e transportes), e resiliéncia
(educacdo, saude, ag¢do social, inovacdo e conhecimento, ocupacao do territério, saneamento basico,

criminalidade e energia).

A Estratégia Alto Minho 2030 visa a continuidade das politicas assumidas no periodo anterior,

assentando na seguinte visdo:

=  Uma regi@o que valoriza os seus recursos para se tornar mais competitiva;

= Uma regi@io que organiza os produtos do seu territdrio para se tornar mais atrativa;

= Uma regiGio que garante conectividade e exige retorno da mobilidade de pessoas, bens e
conhecimento;

=  Uma regido assumidamente resiliente, que forma liza a capacidade de responder a mudancga.

De acordo com a EAM 2030 (CIM Alto Minho, 2020: 63), “os cendrios tragados colocam um desafio
substancial a regido com implicagbées na definicGo da estratégia regional. Neste sentido, importa
garantir o planeamento da oferta de equipamentos e servigos do territdrio a procura potencial. A
evolugdo demogrdfica perspetivada coloca, desde logo, uma exigéncia ao nivel da refuncionalizagdo
de alguns equipamentos que se encontram sobredimensionados para que sejam sustentdveis num
contexto de decréscimo da populagéo. Por outro lado, o aumento do peso da populagéo idosa requer
o desenvolvimento de respostas sociais adequadas as necessidades dessa franja da populacéo, mais
premente nas zonas de baixa densidade onde as pressées sobre a oferta de servigos de proximidade se

fardo sentir com maior intensidade” .

Este documento identifica as principais problematicas identificadas nos diagndsticos sociais do Alto

Minho, por eixo de intervenc¢ao, os quais se encontrando elencados no Quadro seguinte.
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Eixo de intervencgao Problemas identificados

Insuficiéncia de respostas sociais para idosos
Insuficiéncia de respostas sociais para pessoas com deficiéncia
Comportamentos de risco de criangas e jovens
Retengdo e insucesso escolar
Familia e comunidade Familias disfuncionais e carenciadas (falta de envolvimento dos pais, criangas em
risco referenciadas)
Insuficiéncia de respostas sociais para violéncia doméstica
CondicBes de habitabilidade precarias
Reduzido nimero de fogos de habitagdo social para apoio a familias
Numero elevado de idosos em retaguarda familiar e sem apoio psicossocial
(isolamento, soliddo, formagao insuficiente dos cuidados informais)
Comportamentos aditivos e dependéncias (Toxicodependéncia e problemas
ligados ao alcool)
Insuficiente acompanhamento a pessoas com doencas de foro psicocognitivo
Reduzido nimero de fogos de habitagdo social para apoio a familias
Desemprego
Falta de oferta de emprego
Desajuste entre a formacgao profissional e a oferta de emprego
Reduzido nimero de fogos de habitagdo social para apoio a familias
Insuficiente acompanhamento a pessoas com doencas do foro psicocognitivo
Sobreposicdo de respostas
Instituicdes Sustentabilidade IPSS
Concentracdo de respostas sociais nas mesmas zonas geograficas

Saude

Emprego e formagao
profissional

Quadro 2. Problemas identificados no ambito da Estratégia Alto Minho 2030
Fonte: Fernandes, 2020

A EAM 2030 apresenta os seguintes objetivos especificos, organizados por quatro eixos tematicos: (1)

Competitividade; (2) Atratividade; (3) Conetividade; e (4) Resiliéncia.
No ambito do desenvolvimento social, destacam-se os seguintes objetivos, no dominio da resiliéncia:

a) Sustentabilidade - Equilibrio entre o ambiente e vida humana - garantindo as condigdes
necessarias para o “usufruto”, numa ldgica que privilegie a preservagao e a incorporagdo de limites

como meios para garantir a sustentabilidade do patrimdnio natural.

b) Coesdo - Integragdo dos centros urbanos com o mundo rural promovendo a concertagao

social e o estabelecimento de redes colaborativas gue atuem num gquadro de otimizacdo de respostas

as _necessidades, garantindo a cobertura total do territério e assegurando uma mais assertiva

capacidade de garantir a coesdo territorial.

%
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c) Competitividade - Incentivo a flexibilidade e a capacidade para mudar, dos individuos e
organizagdes, estimulando a reconversdo profissional, o encontro de competéncias e a introdugdo de

processos flexiveis de producao.

O documento “Alto Minho — Desafio 2030” (Marques e Maia, 2022) apresenta uma caraterizagdo
desta sub-regido em quatro tematicas: Alto Minho: mais social e inclusivo; Alto Minho: mais
competitivo e inteligente; Alto Minho: mais verde e resiliente; e Alto Minho: investimentos 2014-2020.
No ambito da caraterizagdo social, verifica-se que o indice Sintético de Desenvolvimento para a
Coesdo, indicador que privilegia uma visdo multidimensional do desenvolvimento regional,
estruturando-o em trés dimensdes (competitividade, coesdo e qualidade ambiental), evidencia
oscilacOes para o Alto Minho, no periodo 2011-2019. Apés uma fase (entre 2012 e 2015) em que se
situou acima das médias nacional e regional, no ano seguinte sofreu uma quebra, da qual comecou a

recuperar desde 2017, apesar de ainda ndo ter retomado aos valores anteriores.

fndice sintético de desenvolvimento regional (Coesdo)
110

105

100 - \4.\ T/

Valor de referéncia
PT=100

95

90

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

= Continente ——Norte —&— Alto Minho

Gréfico 1. indice sintético de desenvolvimento regional (Coes3o), no periodo 2011-2019
(Fonte: Marques e Maia, 2022: 7)

A andlise da situacdo do Alto Minho nos varios dominios e indicadores avaliados no ambito deste
estudo, mostra que os indicadores que demonstram mais melhorias sdo: seguranca (melhoria em 3/3

indicadores avaliados); rendimentos e desigualdades (melhoria em 3/3 indicadores avaliados);

%,
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desemprego (melhoria em 6/7 indicadores avaliados); e desigualdades de género (melhoria em 3/4

indicadores avaliados).

J4 os dominios em que verifica um maior decréscimo das condi¢Ges sdo: acesso a habitacdo
(agravamento em 4/4 indicadores avaliados); sustentabilidade demografica (agravamento em 6/12

indicadores avaliados); e saude (agravamento em 5/9 indicadores avaliados).
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2.3. Referencial de Coesao Social (2014)

Este documento efetua uma andlise tipoldgica de base concelhia das situa¢des de pobreza e exclusdo
social e das dindmicas territoriais, através de um sistema de indicadores, apresentando uma tipificagdo

das situagdes de exclusdao em Portugal continental.

A analise das tipologias do territério mostra que no Alto Minho existem concelhos dos seguintes tipos:
Urbano médio, Transi¢ao, Rural médio, Rural deprimido e Em Exaustdo, evidenciando uma gradacao

litoral interior, e denotando grandes diferencas entre os varios concelhos.

B £m exaustio

- Rural deprimido
:] Agricola envelhecido
I Rural médio

B Transicio

I urbano médio

I Forte atratividade
[ Industrializaggo difusa
Il urbano consolidado

Tipos de exclus3o

B :cnvelhecimento agudo

B envelhecimento

I envelhecimento apoiado
Desemprego e envelhecimento
{1 Desemprego

[ Exclusso mitigada

{1 Marginalizag3o rural
- Marginalizagdo moderada

Marginalizag3o e desemprego

Envelhecimento

Desemprego
Marginalizagio

Marginalizagdo urbana

Figura 2. Perfis de coesao social para os concelhos de Portugal Continental: a esquerda: Tipologia do territério;
a direita: Tipologia de exclusdo social
(Fonte: IESE, 2015: 41, 77 - Referencial de Coesdo Social 2014)

O estudo fornece um conjunto de informacao relevante, principalmente quando se procura comparar
diferentes realidades no pais, permitindo aferir a posi¢gdo do Alto Minho no contexto nacional, no que
se refere aos problemas sociais. Neste sentido, ao longo do documento, sdo efetuadas andlises mais
aprofundadas dos indicadores mais relevantes para este territério. O Referencial de Coesdo Social

procede ainda a identificagdo de diferentes perfis de exclusao social, efetuada através de um sistema
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alargado de indicadores, identificando a que melhor se adapta a cada concelho, os quais se distinguem
em trés tipologias: 1) Exclusdo pelo envelhecimento; 2) Exclusdo pelo desemprego; 3) Exclusdo pela

marginalizacdo. Esta analise é

Nos concelhos do Alto Minho, verificam-se as tipologias de exclusdo social indicadas no Quadro

seguinte.

Tipo de exclusao Carateristicas Concelho

Fatores de exclusdo muito fortes: isolamento,
inatividade, baixa habilitages, desqualificacao.
Incapacidade, nomeadamente para o trabalho.

Populagdo muito idosa.

Fatores de inclusdo assentes em estratégias
individuais: encargos muito reduzidos, endividamento
muito reduzido, forte autoconsumo e elevado grau de

poupanca.

Fatores de exclusdao semelhantes aos do grupo

anterior, mas menos fortes: inatividade,
desqualificagdo, baixas habilitagGes. Arcos de Valdevez
Envelhecimento Populagdo muito idosa. Mongdo
Fatores de inclusdo: Autoconsumo, poupanga. Menor Ponte da Barca
isolamento que o Grupo 1 e maior integragdo nos
mecanismos de apoio social.
Inatividade e desqualificagdo.
Populagdo idosa.
Atenuam-se os sinais de isolamento e as estratégias Paredes de Coura
eminentemente individuais de mitigar a pobreza e a Ponte de Lima
exclusdo e aumentam as formas sociais: mais
importancia das prestagdes sociais.

Conjuncgdo equilibrada e mitigada das varias
dimensdes de exclusdo. Nenhum dos fatores de
vulnerabilidade face a exclusdo social tem uma

expressao significativa.
Também um perfil moderado em todas as dimensdes
de inclusdo

Grupo que representa uma versdo mais ténue dos
perfis de marginalizagdo urbana mais extremada.

Alguma expressdo de imigragdo, criminalidade,
grupos de risco e outras dimensGes associadas a

exclusdo pela marginalizacgao.
Mecanismos de inclusdo relativamente mais
acessiveis (acesso a servigcos, conhecimentos de
proximidade, ...)

Envelhecimento agudo Melgaco

Envelhecimento apoiado

Caminha
Valenca
Vila Nova de Cerveira

Exclusdo mitigada

Viana do Castelo

Quadro 3. Principais carateristicas dos perfis-tipo de exclusao Social verificados no Alto Minho
(Fonte: IESE, 2015 - Referencial de Coesao Social 2014)
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2.4. Pobreza e Exclusao Social em Portugal

O Relatdrio “Pobreza e Exclusdo Social em Portugal — 2021”, produzido pelo Observatério Nacional de
Luta Contra a Pobreza apresenta uma caraterizacao geral do risco de pobreza ou exclusdo social,
considerando a nova (e antiga) definicdo de risco de pobreza e exclusdo social, assim como uma

caraterizagdo da vulnerabilidade com base na taxa de risco de pobreza.

De acordo com os indicadores da Estratégia da Europa 2030, a privacdo material e social severa mede
a percentagem da populacdo que ndo consegue aceder a 7 dos 13 itens indicados no Quadro seguinte,

devido a dificuldades econémicas (ONLCP, 2021).

Itens de privacdao material e social severa (menos que 7 dos 13 seguintes)
Itens associados ao agregado familiar Itens de nivel individual

Capacidade para assegurar o pagamento imediato de
uma despesa inesperada e préxima do valor mensal Ter uma ligagdo de Internet
da linha de pobreza (sem recorrer a empréstimo)
Capacidade para pagar uma semana de férias, por
ano, fora de casa, suportando a despesa de
alojamento e viagem para todos os membros do
agregado
Capacidade para pagar atempadamente rendas,
prestacdes de crédito ou despesas correntes da
residéncia principal, ou outras despesas ndo
relacionadas com a residéncia principal
Capacidade para ter uma refeigdo de carne ou de
peixe (ou equivalente vegetariano), pelo menos de 2

Substituir roupas usadas por algumas roupas novas

Dois pares de sapatos de tamanho adequado
(incluindo um par de sapatos para todas as condig¢Ges
meteoroldgicas)

Gastar semanalmente uma pequena quantia consigo

. réprio
em 2 dias prop
Capacidade para manter a casa adequadamente . .
P P . q Usufruir regularmente de atividades de lazer
aquecida
Capacidade para ter automovel (ligeiro de Reunir com amigos/familiares para uma
passageiros ou misto) bebida/refeicdo pelo menos uma vez por més

Quadro 4. Indicadores Europa 2030 para a privagao social e material
(Fonte: ONLCP, 2021 - Pobreza e Exclusdo Social em Portugal 2021)

Este estudo indica que 20% da populagao residente em Portugal encontra-se em Risco de pobreza ou
exclusdo social (representando um quinto da populagdo), em situacdo de vulnerabilidade social e
econdmica, num decréscimo de 1,1% face ao ano anterior. De acordo com os indicadores, em 2020,
4,6% da populagdo em Portugal estava em privagdo material severa (Europa 2020) e 5,4% estava em
privacdo material e social severa (Europa 2030). Destacam-se os seguintes grupos que apresentam

taxas de pobreza ou exclusdo social mais elevadas: as mulheres (20,9%); as criangas (21,9%) e a
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populagdo com 65 anos ou mais (21,4%); os desempregados (54,2%), outros inativos (38%) e
trabalhadores por conta prépria (30,4%); as familias compostas por dois adultos e trés ou mais criangas
dependentes (43,12%), familias de um adulto com criangas dependentes (32,5%) e familias compostas
por apenas um adulto (29,4%), em particular as mulheres (32,5%) e os idosos isolados (32,1%); a
populagdo com ensino basico ou nivel inferior (27%); e a populacdo com cidadania extracomunitaria

(20,8%).

No grafico seguinte, apresenta-se a taxa de privacdo material severa e privacdo material e social severa
por grupos etarios e por género, onde se verifica a clara vulnerabilidade do sexo feminino, bem como

da populagdo idosa.
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Grafico 2. Taxa de privacdo material severa e privacdo material e social severa por grupos etarios e por género,
em 2020
(Fonte: ONLCP, 2021 - Pobreza e Exclusdo Social em Portugal 2021: 15)

As conclusGes deste estudo, bem como dos analisados ao longo deste capitulo, servirdo para sinalizar
alguns dos aspetos chave da exclusdo social, a confirmar na andlise para o territério do Alto Minho e

seus concelhos.
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3. ENQUADRAMENTO TERRITORIAL

O Alto Minho localiza-se na regidgo Norte de Portugal, integrando 10 concelhos: Arcos de Valdevez,
Caminha, Melgaco, Moncdo, Paredes de Coura, Ponte da Barca, Ponte de Lima, Valenca, Viana do

Castelo, e Vila Nova de Cerveira. Abrange uma area superficial de 2.255 km?, onde habitam 244.836

pessoas.

2021

Melgaco

4 Valenga

A
4 Vila Nova de C: i
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Figura 3. Populagdo residente nos concelhos integrantes da CIM Alto Minho, em 2021
(Elaboragdo prépria; Fonte: INE — Censos, 2021)

De acordo com a EAM 2030 (2020, 19), “o Alto Minho é interpretado enquanto espago de confluéncias,
que combina a montanha interior, as serras, os vales e o litoral atldntico, num mosaico paisagistico
variado que emerge como elemento identitdrio da regido”, onde podem ser diferenciados dois
sistemas urbanos continuos: (a) sistema urbano de fronteira (concelhos de Caminha, Vila Nova de
Cerveira, Valenca, Mongdo e Melgaco) e (b) o sistema urbano interior (concelhos de Viana do Castelo,
Ponte de Lima, Ponte da Barca, Arcos de Valdevez e Paredes de Coura). A nivel de centralidades,

denota-se a importancia de Viana do Castelo, sede de distrito, onde se concentra grande parte da
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populacdo. Ponte de Lima constitui o segundo concelho mais populoso, e embora a sede adote a
designacao de vila, constitui um centro de elevada importancia na regido, a nivel socioecondmico. Este
eixo Vina do Castelo — Ponte de Lima, prolongando-se até Ponte da Barca que, ocorre ao longo do vale
do rio Lima, constituindo uma liga¢do de grande importancia a nivel social e econémico na sub-regido.
Mais ao norte, e ocupando uma posicao litoral, Caminha possui forte ligacdo a Viana do Castelo, como
também com Espanha. Ao longo da fronteira do pais, pode verificar-se a existéncia de um outro eixo
gue marca as dindamicas socioeconémicas da sub-regido, desta vez associado ao vale do Minho,
prolongando-se entre Caminha, Vila Nova de Cerveira, Valenca, Mon¢ao e Melgaco. Ocupando uma

posicao central neste territdrio, Paredes de Coura possui maiores complementaridades com Ponte de

Lima, Ponte da Barca e Viana do Castelo.

A EAM 2030 (2020) destaca ainda a relacdo do Alto Minho com os municipios e sub-regifes vizinhas, e

cuja localizagdo geografica potencia o estabelecimento de sinergias (Figura 4).
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Figura 4. Dindmicas e interacdo do Alto Minho com os municipios vizinhos
(Fonte: EAM 2030, 2020: 19)

Neste ambito, evidenciam-se as seguintes intera¢des: o Cavado e o Ave (a nivel de patrimdnio natural,

cultural e turismo); o Cavado e Alto Tamega (a nivel de recursos naturais e turismo, em especial devido
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a presenca do Parque Natural da Peneda-Gerés; com as cidades do Porto, Guimardes e Braga e o Douro
(a nivel socioeconémico); com o Porto (ligagdes aéreas e maritimas), bem como com a Galiza e o Norte

de Portugal.
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4. CARATERIZACAO DEMOGRAFICA E DINAMICAS
SOCIOECONOMICAS

Neste capitulo efetua-se uma caraterizacdo da situagdo demografica e dindmicas socioecondmicas no
Alto Minho e concelhos abrangidos, visando conhecer a realidade deste territdrio, entender as suas
dindmicas, bem como tentar interpretar as suas tendéncias evolutivas, de forma a aferir a adequacao

das respostas existentes.

Os indicadores analisados, ainda que apresentem uma perspetiva mais generalizada, sdo relevantes
para o conhecimento da situacdo socioeconémica do concelho, permitindo compreender a realidade
social verificada, bem como o risco de exclusdo social. Na andlise dos varios indicadores, é efetuada
uma comparacdo da posicdo do Alto Minho com a realidade observada no contexto nacional e
regional, permitindo verificar se os dados refletem situacdes generalizadas, bem como avaliar o
comportamento da sub-regido face a outros territdrios. Embora, neste estudo, se privilegie em
particular uma andlise integrada para todo o territério do Alto Minho, é fundamental uma andlise da
situacdo dos varios concelhos, de modo a identificar situacdes de heterogeneidade, bem como

fraquezas e oportunidades a nivel local.

Neste capitulo, a semelhanca dos dois que seguem, serdo apresentados os dados dos indicadores mais
relevantes para o Alto Minho (e concelhos constituintes), sendo no ultimo capitulo (capitulo 10)

efetuada uma sintese e diagndstico comparativo dos varios dados analisados.
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4.1. Demografia

A andlise demografica consiste no estudo das populagdes humanas ao longo de um dado periodo,

através da analise de um conjunto de fatores que se interrelacionam.

De acordo com dados do Censos 2021, a populagao residente no Alto Minho cifrava-se nos 244.836
habitantes, correspondendo a cerca de 6% da populagdo da regido Norte. Viana do Castelo constitui o
municipio mais populoso, agregando nesse ano 85.784 habitantes, correspondente a cerca de 37% da
populagdo do Alto Minho, seguindo-se Ponte de Lima, com 41.169 habitantes, cerca de 18% da
populacdo. Pelo lado oposto, os concelhos de Melgaco, Paredes de Coura e Vila Nova de Cerveira
apresentam uma menor populagdo, respetivamente 7.773 habitantes (3,4% da populagdo total do Alto

Minho), 8.632 habitantes (3,7%) e 8.923 habitantes (3,9%).

Populacdo residente nos concelhos do Alto Minho (%)

® Arcos de Valdevez

= Caminha

= Melgaco

m Moncdo

m Paredes de Coura
= Ponte da Barca

® Ponte de Lima
= Valenca
= Viana do Castelo

m Vila Nova de Cerveira

Grafico 3. Populagdo residente nos concelhos do Alto Minho, em 2021, em percentagem
(Fonte: INE — Censos 2021)

Na Tabela seguinte, pode observar-se a variagdo da populagdo no periodo 2011 — 2021, onde se assiste
a um decréscimo demografico no Alto Minho da ordem dos 5,5 %, superior ao verificado no contexto
nacional e regional. Todos os concelhos apresentam perdas populacionais, sendo mais acentuadas em

Melgaco (-15,63 %), Arcos de Valdevez (-9,31 %) e Ponte da Barca (-8,39 %), os concelhos mais
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interiores. As menores perdas correspondem a Viana do Castelo (-3,31 %), Valenca (-3,55 %) e Vila

Nova de Cerveira (-3,57 %).

Tabela 1. Populagdo residente nos concelhos do Alto Minho em 2011 e 2021
(Fonte: INE — Censos 2021)

Variagao 2011-21 | Variagdo 2011-21

Concelho (hab) (%)

Portugal 10562178 10344802 -217376 -2,06
Norte 3689682 3587074 -102608 -2,78
Alto Minho 244836 231293 -13543 -5,53
Arcos de Valdevez 22847 20720 -2127 -9,31
Caminha 16684 15800 -884 -5,30
Melgago 9213 7773 -1440 -15,63
Mongao 19230 17818 -1412 -7,34
Paredes de Coura 9198 8632 -566 -6,15
Ponte da Barca 12061 11049 -1012 -8,39
Ponte de Lima 43498 41169 -2329 -5,35
Valenga 14127 13625 -502 -3,55
Viana do Castelo 88725 85784 -2941 -3,31
Vila Nova de Cerveira 9253 8923 -330 -3,57

A andlise populacional por grupo etario, em 2021, mostra que, em todos os concelhos, se destaca a
faixa etdria dos 25 aos 64 anos. No Alto Minho, a representatividade das criangas (idades
compreendidas entre 0 e 14 anos) é de 11,2%, um pouco inferior as médias nacional e regional. Embora
as percentagens de criangas por concelho variem pouco, verifica-se que o concelho em que esta faixa
etdria é mais representativa é Valenga (12%), enquanto Melgago possui menos criangas tanto em
nimero como em percentagem (7,4%). A populagdo jovem (15 — 19 anos) no Alto Minho, igualmente
ligeiramente inferior as médias nacional e regional, cifra-se em 9,7%, verificando-se mais disparidades
entre os varios concelhos: enquanto Ponte de Lima apresenta uma maior propor¢do de jovens (11%),
Melgago apresenta os valores mais baixos (6,7%). No tocante a populagdo idosa, o Alto Minho
apresenta valores bastante superiores as médias nacional e regional, sendo de 28,1% do total da
populagdo. Verifica-se que esta faixa etaria é superior no concelho de Melgaco (42,5%), e inferior em

Ponte de Lima (24,5%).

E ainda relevante analisar a variagdo no periodo entre 2011 e 2021, em que se pode verificar que a

proporg¢do de criangas e jovens no Alto Minho decresceu (respetivamente - 2,1% e -0,8%). Embora com
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um ligeiro decréscimo (-2,1%), a populagdo em idade ativa mantém-se acima dos 50% da populagdo.

Pelo oposto, a populacdo idosa registou uma subida de 5% entre 2011 e 2021.

Populacgdo residente nos concelhos do Alto Minho, em 2021 por grupo etério
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Grafico 4. Populacgdo residente nos concelhos do Alto Minho, em 2021, por grupo etério
(Fonte: INE — Censos 2021)

O numero de nascimentos na sub-regido do Alto Minho, traduzido pelo nimero de nados-vivos, isto
é, o produto dos nascimentos vivos, é apresentado no Grafico 5, no qual é possivel observar a evolugdo
do indicador para o intervalo 2016-2021, de acordo com as Séries Estimativas Provisérias Anuais da

Populagdo Residente.

Nesse intervalo, no Alto Minho, verificou-se uma diminui¢ao global progressiva do nimero de nados-
vivos, de 1.587 em 2016 para 1.395 em 2021, representando uma varia¢ao na ordem dos -13,8%. Essa
tendéncia foi mais acentuada nos concelhos de Melgaco (-50,0%) e Paredes de Coura (-40,5%). Por
outro lado, no concelho de Valenga, verificou-se a Unica variagdo positiva entre os anos de 2016 e 2020
(5,9%). A tendéncia apurada na sub-regido traduz valores negativos mais acentuados, quando
relacionados com as variagOes registadas na Regido Norte (-13,1%) e no contexto mais vasto do

territério continental (-9,5%).

No Gréfico 6, encontra-se representada a evolugdo do nimero de dbitos no Alto Minho para o

intervalo compreendido entre os anos de 2016 e 2021. Os valores apresentados demonstram uma

\\-=p¥ territorioxx Pag. 37
o .



O PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO
cim alto minho FASE | - DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNICIPAL — Relatério Intermédio

comunidade intermunicipal do alto minho

tendéncia geral inversamente proporcional a do indicador previamente analisado. Como tal, no
conjunto da sub-regido, assistiu-se a um aumento do numero de 6bitos na ordem dos 7,9%,

correspondente a uma evolucdo de 2.939 dbitos em 2016, para 3.191 dbitos em 2021.

Nados-vivos (N.2) por Local de residéncia da mae
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Grafico 5. Niumero de nados-vivos nos concelhos do Alto Minho, no periodo 2016-2021
(Fonte: INE — Censos 2021)
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Grafico 6. Numero de dbitos nos concelhos do Alto Minho, no periodo 2016-2021
(Fonte: INE — Censos 2021)
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Refira-se que, apesar do acréscimo relatado, deu-se uma diminui¢do entre os anos de 2020 e 2021,
tendo o nimero de 6bitos sofrido um decréscimo no ano mais recente, face ao valor maximo de 3.355
Obitos no ano anterior. A expressividade do valor registado em 2020 dever-se-a, provavelmente, ao

forte impacto do contexto pandémico nesse ano.

A nivel concelhio, foi em Ponte da Barca e em Valenc¢a que o aumento do nimero de ébitos foi superior,
com uma variacao de, respetivamente, 23,8% e 16,6%. Ainda para o intervalo analisado, nos concelhos
de Paredes de Coura (-7,5%), Ponte de Lima (-0,8%) e Vila Nova de Cerveira (-2,9%) o nimero de ébitos
sofreu uma tendéncia decrescente. Denota-se ainda que o aumento do nimero de ébitos no Alto
Minho foi proporcionalmente inferior, tanto quando comparado com o niumero de dbitos da regido

Norte (8,3%), como com o numero de dbitos do territério continental (11,7%).

A taxa de crescimento natural, obtida a partir do saldo entre o nUmero de nascimentos e o nimero
de 6bitos, demonstra a perda de populagdo generalizada no contexto nacional (Grafico 7). Ainda assim,
no conjunto dos concelhos do Alto Minho o decréscimo populacional é proporcionalmente mais

acentuado quando comparado com os ambitos territoriais mais vastos em andlise.

A andlise por concelho permite percecionar que o decréscimo do saldo natural é mais expressivo nos
concelhos de Melgaco, Mongao e Arcos de Valdevez, com taxas de crescimento natural no ultimo ano

de referéncia de, respetivamente, -2,1%, -1,4% e -1,3%.

Taxa de crescimento natural (%) por Local de residéncia
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Grafico 7. Taxa de crescimento natural nos concelhos do Alto Minho, no periodo 2016 — 2021
(Fonte: INE — Censos 2021)
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O influxo de populagao estrangeira podera colmatar as perdas populacionais anteriormente aferidas.
Ainda assim, o saldo migratdrio na sub-regidao do Alto Minho demonstra que os fluxos de populagdo
com destino ao seu exterior apresentam uma preponderancia significativa no periodo em andlise. Com
efeito, nos concelhos de Viana do Castelo e Ponte de Lima, entre 2015 e 2020, registou-se um saldo
migratdrio negativo de, respetivamente, 854 e 573 individuos, devendo-se esse desempenho, em
grande parte, aos valores verificados no ano de 2016. Porém, considerando o saldo migratdrio dos
restantes concelhos do Alto Minho, no periodo em andlise, observa-se um saldo migratério global

positivo, embora modesto, traduzido pelo aumento de 146 individuos.

Saldo migratério (N.2) por Local de residéncia
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Grafico 8. Saldo migratdrio nos concelhos do Alto Minho, no periodo 2015 — 2020
(Fonte: INE, Indicadores demograficos 2011-2020)

Na regido Norte, apesar da retoma do saldo migratério verificada entre 2018 e 2020, com um
acréscimo de populagdo migrante de 18.711 individuos, regista-se, igualmente, uma tendéncia
decrescente no periodo mais alargado em analise, considerando que a perda de populagdo migrante
foi, entre 2015 e 2017, de 26.618 individuos. No continente nacional, apenas se verificou perda de
populagdo migrante nos anos de 2015 e 2016, figurando o saldo migratério num valor positivo de

87.167 individuos entre 2015 e 2020.

O indice de dependéncia para o momento censitdrio de 2011, patente no Grafico 9, demonstra o
aumento proporcional da popula¢ao com idades superiores a 65 anos e, por outro lado, a diminuicao

global da populagdo com idades compreendidas entre os 0 e os 14 anos.
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fndices de dependéncias (N.2) por Local de residéncia, a data dos Censos 2011
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Grafico 9. indices de dependéncias nos concelhos do Alto Minho, em 2011
(Fonte: INE — Censos 2011)

Apesar da diminuicdo da populagdo jovem, o forte aumento da populacdo idosa é responsdvel pelo
aumento do indice de dependéncia total, sendo em 2011 o seu valor mais expressivo nos concelhos
de Melgaco (83,7) e Arcos de Valdevez (72,9). Refira-se que nos dois momentos censitarios analisados
em todos os concelhos do Alto Minho, tanto a dependéncia de jovens e idosos, como a dependéncia
de idosos sobre a populagdo em idade ativa é invariavelmente superior ao valor global registado na
Regido Norte. A dependéncia da populagdo jovem sobre a populagdo em idade ativa em 2011, é mais
elevada nos concelhos de Ponte de Lima (23,9) e Viana do Castelo (21,2), sendo no primeiro concelho,
superior ao verificado, tanto no contexto global da Regido Norte (22,3), como do continente nacional

(22,4).

No que concerne a composi¢ao das familias, o Grafico 10 apresenta a tipologia de familia classica face
ao numero total de familias classicas, no momento censitarios de 2011. No intervalo intercensitario
2001-2011, no Alto Minho, assistiu-se ao ligeiro aumento proporcional das familias sem nucleos, de
11,5% para 12,0%, tal como ao aumento proporcional do nimero de casais de direito ou facto sem
filhos, de 12,9% para 14,6%. Por sua vez, as familias com um nucleo, os casais de direito ou facto com
pelo menos um filho e as familias com dois ou mais nucleos, registaram uma diminui¢do proporcional

geral.
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Tipo de familia classica face ao numero total de familias cldssicas (%), a data dos Censos
(2011)
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Grafico 10. Tipo de familia face ao numero total de familias cldssicas, nos concelhos do Alto Minho, em 2011
(Fonte: INE — Censos 2011)

Em 2011, Arcos de Valdevez e Melgago eram os concelhos com maior propor¢do de familias sem
nucleos (respetivamente, 15,6% e 16,7%) e com maior propor¢do de casais de direito ou facto sem
filhos (respetivamente, 18,1% e 19,4%). Nesse ano, Ponte de Lima e Viana do Castelo eram os
concelhos com maior percentagem de familias com um nucleo (respetivamente, 42,1% e 41,7%) e com
maior percentagem de casais de direito ou facto com pelo menos um filho (respetivamente, 25,2% e
22,9%). Refira-se que os concelhos do Alto Minho com maior proporg¢do de familias com um nucleo ou
casais de direito ou facto com pelo menos um filho, ficam aquém dos valores registados no contexto

global da Regido Norte em 2011.
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4.2. Dinamicas socioecondmicas

A taxa de atividade total (Grafico 11), expressa pelo nimero de individuos ativos por cada 100
individuos com 15 e mais anos, manteve-se praticamente inalterada no contexto geral do Alto Minho
nos momentos censitarios de 2001 e 2011. Ao nivel concelhio, as variagbes mais significativas
ocorreram em Ponte da Barca (- 1,7%) e em Vila Nova de Cerveira (3,7%). Nos restantes concelhos a

variagdo, positiva ou negativa, foi inferior a um ponto percentual.
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Grafico 11. Taxa de atividade, nos concelhos do Alto Minho, em 2001 e 2011
(Fonte: Pordata - X, XlI, XIV e XV Recenseamentos Gerais da Populagdo)

A remuneragdao base média mensal dos trabalhadores por conta de outrem tem registado um
aumento progressivo em todos os concelhos do Alto Minho. Entre 2015 e 2019, Melgaco (100,3€),
Paredes de Coura (138,3€), Valenca (109,1€) e Viana do Castelo (107,4€) registaram os maiores
aumentos, enquanto Caminha (36,8€) e Vila Nova de Cerveira (57,8€) apresentaram os menores. A
variacdo da remuneragdo base média mensal dos trabalhadores no referido intervalo temporal
encontra-se representada espacialmente na Figura 5, enquanto o Grafico 12 apresenta a evolugdo nos

concelhos do Alto Minho, no periodo 2015-2019.
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Grafico 12. Remuneragdo base média mensal dos trabalhadores por conta de outrem, nos concelhos do Alto
Minho, no periodo 2015-2019
(Fonte: Pordata - GEP/MTSSS (até 2009) | GEE/MEc (2010 a 2012) | GEP/MSESS, MTSSS (a partir de 2013) -
Quadros de Pessoal)

Refira-se que, no Alto Minho, a remuneragdo base média mensal é relativamente homogénea, sendo
nesse aspeto, Viana do Castelo o Unico concelho que se destaca dos demais, com remuneracgdes
mensais mais elevadas. Comparativamente com o verificado no contexto global dos concelhos do
Norte e do continente nacional, a remuneragdo base média dos concelhos do Alto Minho regista
valores significativamente inferiores, dando-se o exemplo do ano de 2019, em que o valor no

continente era de 1.005€, na regidao Norte 925€ e no Alto Minho 835€.

Ao contrario da remuneragao de base mensal, que representa o montante que o empregado tem
direito a receber todos os meses pelo hordrio normal de trabalho, o ganho médio mensal dos
trabalhadores por conta de outrem corresponde ao montante que o empregado recebe de facto todos
os meses, contabilizando, para além da remuneracdo de base, outras remunera¢des pagas pelo

empregador como horas extra, subsidio de férias ou prémios (Grafico 13).

A semelhanca da remuneragdo, o ganho médio mensal dos trabalhadores por conta de outrem
registou, igualmente, um aumento progressivo em todos os concelhos do Alto Minho. A varia¢do do
ganho médio mensal dos trabalhadores no referido intervalo temporal encontra-se representada
espacialmente na Figura 6.
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Grafico 13. Ganho médio mensal dos trabalhadores por conta de outrem, nos concelhos do Alto Minho, no
periodo 2015-2019
(Fonte: Pordata - X, XlI, XIV e XV Recenseamentos Gerais da Populagdo)

Entre 2015 e 2019, os maiores aumentos foram registados em Paredes de Coura (175,2€), Valenca
(149,0€) e Viana do Castelo (130,5€) e os menores em Caminha (69,9€) e Ponte da Barca (56,5€).
Refira-se que, em Viana do Castelo e Vila Nova de Cerveira, os valores do ganho médio mensal dos
trabalhadores sdo os mais elevados da sub-regido sendo, no intervalo considerado, equiparados ou
mesmo superiores ao ganho médio mensal verificado no conjunto dos concelhos que compdem a

regiao Norte.

A analise da populagdao desempregada, aferida de acordo com os dados do IEFP para o niumero de

desempregados inscritos, encontra-se representada no Grafico 14.

A evolugdo da populagdo desempregada em valores absolutos nos concelhos da sub-regido do Alto
Minho caracteriza-se por um decréscimo acentuado do niumero de empregados entre 2016 e 2019,
passando, futuramente, a registar-se um aumento significativo no ano seguinte e, posteriormente, em
2021, a registar-se novo decréscimo. Ainda assim, no intervalo 2016-2021, desconsiderando a
heterogeneidade interanual observada, o decréscimo da populagdo desempregada foi extensivel a
todos os concelhos, sendo mais expressivo, em Ponte da Barca e Ponte de Lima, com taxas de variacdo
no intervalo considerado na ordem de, respetivamente, cerca de -108,0% e -107,0%. J& Valenca

registou a menor taxa de variagao, com apenas -9,0%.
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Grafico 14. Populagdo desempregada, nos concelhos do Alto Minho, no periodo 2016-2021
(Fonte: IEFP)

Os pensionistas da segurang¢a social s3o individuos titulares de uma prestagdo pecunidria nas
eventualidades de invalidez, velhice, doenca profissional ou morte. Nos concelhos do Alto Minho,
entre 2015 e 2020, assistiu-se a manutencgdo virtual do nimero de pensionistas da seguranga social
por cada 1.000 habitantes em idade ativa, ja que o valor oscilou em apenas entre 357,7%0 em 2019 e

362,4%0 em 2017 (Grafico 15).

Pensionistas da seguranca social por 1.000 habitantes em idade ativa (%o) por Local de
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Grafico 15. Pensionistas da seguranca social, nos concelhos do Alto Minho, no periodo 2015-2020
(Fonte: INE — Censos 2011; 2011)
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Este resultado deve-se a preponderancia que os concelhos de Ponte de Lima e Viana do Castelo detém
junto do efetivo populacional da sub-regido e aos respetivos valores homogéneos registados. Arcos de
Valdevez, Paredes de Coura e Ponte da Barca apresentam o maior efetivo de pensionistas da seguranca
social por cada 1.000 habitantes em idade ativa, sendo que, mesmo os concelhos nos quais esses
valores sdo menores possuem, ainda assim, registos superiores aos verificados no conjunto da Regido

Norte, mas a par com os verificados no contexto mais amplo do continente nacional.

O valor anual médio das pensoes da seguranga social face ao nimero de pensionistas da seguranca

social encontra-se representado no Grafico 16.

Valor anual médio das pensdes da seguranga social (€/ N.2) por Local de residéncia
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Grafico 16. Valor médio das pensdes da seguranga social, nos concelhos do Alto Minho, no periodo 2015-2020
(Fonte: INE — Instituto de Informatica)

No periodo entre 2015 e 2020, o valor anual médio das pensdes da seguranga social patenteou um
crescimento generalizado em todas as unidades territoriais analisadas, tendo esse incremento sido
mais significativo nos concelhos de Caminha (596€) e Viana do Castelo (722€), territdrios nos quais o
valor das pensdes é também maior. Para o mesmo intervalo temporal, na regido Norte a variagao foi
de 682€ e para o continente de 761€. Comparativamente com os contextos territoriais da regido Norte
e continente, salienta-se que, para o intervalo analisado, todos os concelhos do Alto Minho

apresentam valores médios das pensdes da seguranga social inferiores a essas unidades territoriais.
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O subsidio social de desemprego corresponde ao montante compensatério atribuido pela seguranga
social aos desempregados com baixo rendimento familiar impossibilitados de aceder ao subsidio de
desemprego. O Grafico 17 demonstra a relacdo entre o nimero de beneficidrios do subsidio social de

desemprego e a populacdo desempregada.

No intervalo compreendido entre 2016 e 2020, apesar da oscilagdo interanual e interconcelhia, o
indicador em andlise apresenta consideravel estabilidade no conjunto dos concelhos do Alto Minho,
apesar das diminuicGes mais elevadas registadas em Valenca (-2,1%) e em Vila Nova de Cerveira (-

1,7%) e, por oposicdo, do aumento significativo verificado no concelho de Mongéo (3,4%).

Beneficiarios do subsidio social de desemprego da Seguranga Social/ Populagdo
Desempregada (%)
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0,0%

Grafico 17. Beneficidrios do subsidio social de desemprego da seguranca social, nos concelhos do Alto Minho,
no periodo 2016-2020
(Fonte: Pordata - 1l/MTSSS)
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Em 2020, a relagdo entre o nimero de beneficidrios do subsidio social de desemprego e a populagado
desempregada era substancialmente mais expressiva nos concelhos de Ponte da Barca (8,1%) e Ponte
de Lima (6,1%), apresentando, mesmo assim, valores inferiores aos registados na Regido Norte (8,6%)

e continente (9,2%).
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O numero de beneficidrios do subsidio de desemprego da seguranca social, em relagdo a populacdo
desempregada, registou um acentuado crescimento entre 2016 e 2020. Apesar de ndo se poder
dissociar a implicagdo das ondas de choque do contexto pandémico que se abateu sobre o territorio
nacional a partir de 2019, dever-se-a referir que essa tendéncia ja se vinha a verificar nos anos
anteriores, com um aumento abrupto verificado no Alto Minho a partir de 2017. Esse fendmeno foi,

igualmente, observado na regido Norte e continente.

Beneficiarios do subsidio de desemprego da Seguranga Social/ Populagdo
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70,0%
60,0%

50,0%

40,0%
30,0%
20,0%
- O

0,0%

Norte
Valenga

Mongdo

Continente

Alto Minho

Arcos de Valdevez
Caminha
Melgago

Paredes de Coura

Ponte da Barca
Ponte de Lim

Viana do Castelo

Vila Nova de Cerveira

2016 m2017 m2018 w2019 m2020

Grafico 18. Beneficidrios do subsidio de desemprego da seguranca social, nos concelhos do Alto Minho, no
periodo 2016-2020
(Fonte: INE — Pordata - 1Il/MTSSS)

Os concelhos com os indices de crescimento mais significativos deste indicador sdo Caminha (25,0%),
Ponte de Lima (22,1%) e Vila Nova de Cerveira (20,3%), tendo o crescimento mais modesto ocorrido
no concelho de Valencga (8,3%). Em termos comparativos, apesar de os valores gerais do Alto Minho
serem relativamente semelhantes aos verificados na regidao Norte, sdo inferiores aos registados no

continente nacional.

O Rendimento Social de Insergao consiste numa prestagao incluida no subsistema de solidariedade e

num programa de insercdo, de modo a conferir as pessoas e aos seus agregados familiares apoios
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adaptados a sua situacdo pessoal, que contribuam para a satisfacdo das suas necessidades essenciais
e que favorecam a progressiva inser¢do laboral, social e comunitaria. No Alto Minho, a proporcdo de
beneficiarios do rendimento social de inser¢do em relagdo a populagdo residente é consideravelmente
baixa. Com efeito, em 2020, a percentagem de beneficiarios do rendimento social de insergado cifrava-

se em 1,2% na sub-regido, valor inferior ao verificado na regido Norte (2,7%) e no continente (2,4%).

Beneficiarias/os do rendimento social de inserg¢do, da seguranca social (N.2) por Local
de residéncia
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Grafico 19. Beneficidrios do rendimento social de inser¢do, da seguranga social, nos concelhos do Alto Minho,
em 2015 e 2020
(Fonte: INE — Instituto de Informatica)

Entre 2015 e 2020, a excegao de Arcos de Valdevez, o valor do indicador registou uma diminui¢do em
todos os concelhos do Alto Minho. A redugao mais acentuada da proporgdo de beneficidrios do
rendimento social de inser¢dao ocorreu nos concelhos de Caminha, Ponte da Barca e Vila Nova de

Cerveira, com um valor de aproximadamente -0,5%.

Em Valenga (2,1%) e em Viana do Castelo (1,5%), encontram-se os valores mais elevados de
beneficiarios do rendimento social de insergao e, por outro lado, os valores mais reduzidos encontram-

se em Mongao, Ponte de Lima e Vila Nova de Cerveira, com um valor de aproximadamente 0,8%.

\\-=p¥ territorioxx Pag. 52
o .



O‘ PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO
( cim alto minho FASE | - DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNICIPAL — Relatério Intermédio

comunidade intermunicipal do alto minho

Beneficiarias/os do rendimento social de insercdo, da seguranca social/ Populagdo
residente (%)

4%
3%

2%

““ ||“ I o ““ l |
" |||| i |I|| | il [

Continente
Norte
Alto Minho
Arcos de Valdevez
Caminha
Melgaco
Mongdo
Paredes de Coura
Ponte da Barca
Ponte de Lima
Valenga
Viana do Castelo
Vila Nova de Cerveira

2015 2016 m2017 m2018 m2019 m2020

Grafico 20. Beneficiarios do rendimento social de inser¢do, da seguranca social, relativamente a populagédo
residente, nos concelhos do Alto Minho, no periodo 2015 - 2020
(Fonte: INE — Instituto de Informatica)
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5. CARATERIZACAO SETORIAL

Neste capitulo efetua-se uma caraterizacao setorial do Alto Minho, para o qual foram identificadas
cinco principais tematicas que, no contexto social, caraterizam este territério, visando a identificacdo
dos problemas mais relevantes e urgentes. A andlise destas tematicas, desenvolvida nos subcapitulos

seguintes, integra:
a) Educacdo e formacdo;
b) Saude;
c) Habitacdo;
d) Seguranca;
e) lgualdade de género.

As tematicas analisadas permitem contextualizar e justificar alguns dos problemas sociais observados

no territério do Alto Minho, ou a perspetivar o papel que os mesmos podem ter na sua resolucao.

Tal como efetuado para o capitulo anterior, a andlise dos indicadores para os varios setores procedeu-
se, ndo apenas, com o estudo da situacdo do Alto Minho, como também efetuando uma comparacgao
com o contexto nacional e regional, tendo-se também, sempre que possivel, analisado os dados
individualizados para cada municipio. No capitulo 10, é efetuada uma sintese e diagndstico

comparativo dos varios dados analisados.
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5.1. Educacao e formagao

Segundo o artigo 74.2 da Constituicdo da Republica Portuguesa, “todos tém direito ao ensino com
garantia do direito a igualdade de oportunidades de acesso e éxito escolar”, devendo o Estado, na

realizacdo da politica de ensino:

a) Assegurar o ensino basico universal, obrigatério e gratuito;

b) Criar um sistema publico e desenvolver o sistema geral de educagdo pré-escolar;

c) Garantir a educagdo permanente e eliminar o analfabetismo;

d) Garantir a todos os cidaddos, segundo as suas capacidades, o acesso aos graus mais elevados
do ensino, da investigacao cientifica e da criacdo artistica;

e) Estabelecer progressivamente a gratuitidade de todos os graus de ensino;

f) Inserir as escolas nas comunidades que servem e estabelecer a interligacdo do ensino e das
atividades econdmicas, sociais e culturais;

g) Promover e apoiar o acesso dos cidadaos portadores de deficiéncia ao ensino e apoiar o ensino
especial, quando necessario;

h) Proteger e valorizar a lingua gestual portuguesa, enquanto expressao cultural e instrumento
de acesso a educacdo e da igualdade de oportunidades;

i) Assegurar aos filhos dos emigrantes o ensino da lingua portuguesa e o acesso a cultura
portuguesa;

j)  Assegurar aos filhos dos imigrantes apoio adequado para efetivagdo do direito ao ensino.

De acordo com a EAM 2030 (2020, 19), o Alto Minho evidencia um progresso nos ultimos vinte anos,
visivel nos varios indicadores de escolarizagdo da populagdo, e em geral para os varios niveis de
escolaridade. Contudo, verifica-se, em especial na Ultima década, uma reduc¢do tanto do numero de
alunos como do numero de docentes. A existéncia de estabelecimentos de ensino profissional surge
como uma alternativa de qualificacdo aos jovens, abrangendo aproximadamente 1.000 alunos
inscritos no Alto Minho por ano letivo (na equivaléncia ao 92 e 122 ano). A nivel do ensino superior,
destaca-se o Instituto Politécnico de Viana do Castelo, integrando 6 Escolas Superiores (Tecnologia e

Gestdo, Saude, Educacdo, Desporto e Lazer, Ciéncias Empresariais e Agraria).

O nivel de qualificagdo da populag¢ao residente para os anos de 2021 e 2011 encontra-se expresso no

Gréfico 21 e Gréfico 22. Entre 2011 e 2021, no Alto Minho, assistiu-se ao aumento global da propor¢ao

%,
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de populagdo com ensino superior e ensino secundario e pds-secundario completos, aumento
traduzido, naturalmente, na diminuicdo da proporcao de populagdo que apenas concluiu niveis de

ensino mais baixos.

Niveis de ensino da populagdo residente (%), 2011

Vila Nova de Cerveira 13,7% 17,3% 8,8% 10,6% 8,3% 4,7%
Viana do Castelo 11,7% 15,8% 9,5% 10,6% 8,9% 7,7%
Valenga 11,7% 19,4% 9,1% 9,8% 7,9% 3,6%
Ponte de Lima 6,6% 3,7%
Ponte da Barca 71%  3,7%
Paredes de Coura 6,8% 2,8%
Mongdo 15,3% 19,6% 8,4% 7,9% 8,2% 4,7%
Melgaco 6,6% 3,6%
Caminha 11,2% 17,9% 8,3% 10,5% 9,2% 6,2%
Arcos de Valdevez 6,0% 3,7%
Alto Minho 13,7% 17,7% 9,0% 9,8% 7,8% 5,4%
Norte 11,7% 17,4% 9,6% 9,9% 7.9% 6,4%
Continente 12,1% 16,4% 8,5% 10,5% 9,2% 7,7%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
B Nenhum | 19 ciclo | 29 ciclo m 32 ciclo Ensino secundario e pds-secundario Ensino superior

Grafico 21. Niveis de ensino da populagao residente mos concelhos do Alto Minho, em 2011
(Fonte: INE, Recenseamento da populagdo e habitacdo - Censos 2021)

Niveis de ensino da populagdo residente (%), 2021

Vila Nova de Cerveira 8,6% 16,4% 8,2% 10,4% 14,1% 7,4%
Viana do Castelo 8,5% 14,5% 8,0% 10,4% 14,0% 11,6%
Valenga 9,1% 16,9% 7,9% 10,4% 14,3% 6,3%
Ponte de Lima 9,5% 16,2% 9,1% 10,3% 12,2% 7,1%
Ponte da Barca 10,6% 19,4% 6,8% 9,0% 12,8% 6,1%
Paredes de Coura 10,3% 19,2% 7,6% 9,7% 11,5% 5,2%
Mongdo 9,4% 20,3% 7,5% 7,5% 12,7% 7,4%
Melgago 10,2% 23,7% 6,7% 6,7% 10,1% 5,5%
Caminha 8,0% 16,6% 7,1% 10,2% 13,8% 10,4%
Arcos de Valdevez 11,6% 21,6% 6,1% 8,0% 11,0% 5,9%
Alto Minho 9,3% 17,0% 7,8% 9,7% 13,0% 8,7%
Norte 8,6% 15,8% 8,1% 10,0% 13,2% 10,4%
Continente 9,3% 14,5% 7,2% 10,5% 14,5% 11,9%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
B Nenhum | 19 ciclo | 29 ciclo m 39 ciclo Ensino secundario e pds-secundario Ensino superior

Grafico 22. Niveis de ensino da populagdo residente mos concelhos do Alto Minho, em 2021
(Fonte: INE, Recenseamento da populagdo e habitagdo - Censos 2021)
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Apesar do aumento anteriormente referido, no conjunto dos concelhos do Alto Minho, a propor¢ado
de populagdo com o 3.2 ciclo, ensino secunddrio e pds-secundario e ensino superior completos,

encontra-se, ainda, aquém dos valores registados, tanto na regido Norte, como no continente.

Em 2021, Caminha e Viana do Castelo com, respetivamente, 10,4% e 11,6% da populacgao total, foram
os concelhos com maior proporcao de populagdo com ensino superior completo, enquanto Valenca
(14,3%) e Vila Nova de Cerveira (14,1%) foram os concelhos com maior proporgédo de populagdo com

ensino secundario e pds-secundario completo.

No espectro oposto, em 2011, Arcos de Valdevez (11,6%) e Ponte da Barca (10,6%) possuiam as
maiores quotas de populacdo sem qualquer nivel de ensino concluido e os concelhos de Melgaco e
Arcos de Valdevez foram aqueles nos quais a quota de populacdo com apenas o ensino basico do 1.2

ciclo concluido foi maior, com, respetivamente, 23,7% e 21,6%.

A evolucdo do nimero de alunos matriculados entre os anos letivos de 2014/2015 e 2019/2020 no
Alto Minho, demonstra a tendéncia de aumento de estudantes a frequentar o ensino secundario e o
ensino pré-escolar, enquanto no ensino pds-secundario (cuja representatividade tende a ser residual)
e no basico se verifica uma diminui¢cdo do nimero de alunos. A evolug¢do do nimero de alunos inscritos
nos niveis de ensino ndo superior apresenta um padrao semelhante ao verificado na regido Norte e no

continente nacional.

No ano letivo de 2019/2020, os concelhos de Viana do Castelo (30,9%) e Mongdo (29,6%)
apresentaram a maior proporg¢do de alunos inscritos no ensino secunddrio, enquanto Valencga e Vila
Nova de Cerveira foram os concelhos com maior quota de alunos matriculados no ensino bdsico, com,

respetivamente, 62,9% e 64,8% do valor total.

No ensino pré-escolar, as maiores proporg¢des de alunos face ao total de alunos matriculados no
concelho encontravam-se, igualmente, em Valenga (18,5%) e em Vila Nova de Cerveira (18,3%). A
elevada proporcao relativa de alunos inscritos no ensino pré-escolar e basico, em oposicdo a baixas
proporg¢des de alunos matriculados no ensino secundario, podera ser indicativa de um maior nimero

de desistentes neste ultimo nivel de ensino.

A taxa de retencdo e desisténcia no ensino basico é calculada através do racio entre alunos do ensino

basico regular que permanecem, por razées de insucesso ou de tentativa voluntaria de melhoria de

%,
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qualificacdes, no mesmo ano de escolaridade e os alunos matriculados no ensino basico regular, nesse

ano letivo.
Alunas/os matriculadas/os no ensino ndo superior (N.2) por Localizacdo geografica,
2019/2020
Vila Nova de Cerveira 18,3% 24,2% 16,9%
VEUER LIRS  148%  216%  120% L s BT
Valenca 18,5% 27,1% 14,8% . 186%
Ponte de Lima 15,5% 22,9% 12,6%
Ponte da Barca | IIFIE AT EY 7 E Y7 23 072 N 26,0%
Paredes de Coura 15,1% 23,3% 15,0%
W=l 152% 199% | 135% L s BN
Melgago 15,1% 24,6% 15,5%
Caminha 18,0% 24,2% 12,9%
Arcos de Valdevez 16,0% 21,5% 12,9% S 285%
Alto Minho IS 77 S V17 S 07 2 7,9% W 0,3%
NI 154%  233%  133% L ics DL
Continente 15,7% 24,1% 13,5% 246% i 0,4%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
M Ensino pré-escolar M Ensino basico - 1.2 ciclo M Ensino basico - 2.2 ciclo
M Ensino basico - 3.2 ciclo ™ Ensino secundario Ensino pds-secundario

Grafico 23. Alunos matriculados no ensino ndo superior, nos concelhos do Alto Minho, em 2019-2020
(Fonte: Dire¢do-Geral de Estatisticas da Educagdo e Ciéncia)

Taxa de retencgdo e desisténcia no ensino basico (%), 2019/2020
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Grafico 24. Taxa de retengido e desisténcia no ensino basico, nos concelhos do Alto Minho, no ano 2019/2020
(Fonte: Dire¢do-Geral de Estatisticas da Educagdo e Ciéncia)
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(Elaboracdo prépria; Fonte: Dire¢do-Geral de Estatisticas da Educagdo e Ciéncia)
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Verifica-se que a taxa de retencdo e desisténcia no ensino basico tem vindo a diminuir no Alto Minho,
registando um valor inferior a 1,5% em todos os concelhos, a exce¢do de Valenga no ano letivo de
2019/2020. Nesse ano, o valor global do Alto Minho foi consideravelmente inferior ao verificado na
regido Norte e continente, com um maximo registado (como anteriormente mencionado) em Valenga

(1,8%) e o menor resultado em Ponte da Barca (0,1%).

Relativamente a taxa de retencdo e desisténcia por ciclo do ensino bdasico, esta é, geralmente, tanto
maior quanto o ciclo de ensino. Essa propensao é extensivel a regido Norte e continente, mas também,
a quase todos os concelhos do Alto Minho, excetuando-se, Melgaco, Ponte da Barca, Paredes de Coura

e Vila Nova de Cerveira.

A reducdo do abandono escolar no Alto Minho é, uma vez mais comprovada, pela taxa de abandono
escolar segundo os Censos, indicador que analisa a saida do sistema de ensino antes da conclusdo da
escolaridade obrigatdria, dentro dos limites etarios previstos na lei. No intervalo intercensitario 2001-
2011 a reducdo foi mais expressiva nos concelhos de Melgaco e Ponte de Lima. Dever-se-4, no entanto,
referir que, apesar do decréscimo geral substancial da taxa de abandono escolar no conjunto dos
concelhos do Alto Minho, em concelhos como Caminha, Ponte da Barca e Valenga registou-se o

aumento da taxa de abandono escolar.

v/
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5.2. Saude

Segundo o artigo 64.2 da Constituicdo da Republica Portuguesa, “todos tém direito a prote¢do da saude
e o dever de a defender e promover”, sendo este direito realizado através de um servico nacional de
saude universal e geral, bem como pela “criacdo de condicbes econdmicas, sociais, culturais e
ambientais que garantam, designadamente, a prote¢do da infdncia, da juventude e da velhice, e pela
melhoria sistemdtica das condigées de vida e de trabalho, bem como pela promocgdo da cultura fisica e
desportiva, escolar e popular, e ainda pelo desenvolvimento da educa¢do sanitdria do povo e de

prdticas de vida sauddvel”.

Segundo a EAM 2030 (2020, 75), e no ambito da saude, “do diagndstico efetuado, emerge a
necessidade de se intervir na promog¢do de estilos de vida sauddveis e de envelhecimento ativo, bem
como o desenvolvimento de estudos mais aprofundados que permitam legitimar a perce¢do relativa as
seguintes problemadticas: (i) consumo de substdncias psicoativas e problemas ligados ao dlcool; (ii)

doenca mental e situag¢des de depressdo; e (iii) deficiéncia”.

De acordo com dados do INE, a esperanga de vida a nascenga, definida como o nimero médio de anos
gue uma pessoa a nascencga pode esperar viver, mantendo-se as taxas de mortalidade por idades
observadas no momento, mostra que, apesar da idade ter vindo a aumentar desde 2013, ainda se

mantém ligeiramente inferior aos valores para o pais e regidao norte. No Alto Minho, no periodo 2018-

2020, era de 81 anos, numa subida de 0,42 anos desde o periodo 2013-2015.

Esperanga de vida a nascenga

Unidade territorial

Portugal continental 80,64 80,99 81,23
Regido Norte 80,69 81,18 81,46
Alto Minho 80,58 80,81 81

Quadro 5. Esperanca de vida a nascenga no Alto Minho, regido Norte e Portugal continental, nos periodos
temporais de 3 anos consecutivos 2013-2015, 2016-2018 e 2018-2020
(Fonte: INE, Tabuas completas de mortalidade)
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A taxa bruta de mortalidade diz respeito ao nimero de dbitos observada durante um determinado
periodo de tempo, normalmente um ano civil, referido a populacdo média desse periodo. Verifica-se
que a taxa bruta de mortalidade (%o), no Alto Minho, sofreu um aumento entre 2015 e 2020, sendo

superior ao verificado na regido Norte e Continente.

De entre o conjunto dos concelhos do Alto Minho, Melgaco e Moncao registam as maiores taxas de
mortalidade, por oposicao aos concelhos de Ponte de Lima e Viana do Castelo, nos quais a mortalidade
€ menor. Estes valores poderao estar relacionados com as maiores propor¢des de, respetivamente,

populacdo idosa e populacdo jovem nestes concelhos.

Taxa bruta de mortalidade (%o) por Local de residéncia
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Grafico 25. Taxa bruta de mortalidade, nos concelhos do Alto Minho, no periodo 2015-2020
(Fonte: INE, Indicadores demograficos)

Na Figura 8, apresenta-se a situacdao dos varios concelhos, no que se refere a taxa bruta de
mortalidade, e onde se verifica que os valores mais altos se referem ao interior, onde habita uma maior

proporgdo de populagdo idosa, em oposicdo com os valores para o litoral.

A anadlise espacial das extensdes dos centros de satde existentes no Alto Minho (Figura 9) mostra que
Viana do Castelo destaca-se claramente dos outros concelhos com maior nimero de equipamentos,

seguido por Ponte de Lima e Arcos de Valdevez. Os restantes municipios apresentam apenas um

equipamento.

“ territorioxx Pag. 62




PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO
A\ cim alto minho FASE | - DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNICIPAL — Relatério Intermédio

‘comunidade intermunicipal do alto minho

2015

7
o

s

Ponte de Lima

Viana do Castelo o

Ponte de Lima

L~

Viana do Castelo 5

Taxa bruta de mortalidade (%o)
10-125
o 12,6- 14
| J - 14,117
¢ S mm17,1-19
[ N7 mm191-246

A

W

Jia——

Figura 8. Taxa bruta de mortalidade nos concelhos do Alto Minho, em 2015 e 2020
(Elaboracdo prdpria; Fonte: INE, Indicadores demograficos)
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Figura 9. ExtensGes dos centros de saude nos concelhos do Alto Minho, em 2011
(Elaboragdo prépria; Fonte: INE, Inquérito aos centros de saude)

Relativamente ao pessoal de saude ao servigo no Alto Minho, salienta-se que na sub-regido, o nimero
de profissionais de enfermagem por cada 1.000 habitantes é bastante equiparado ao verificado na
regido Norte e continente (Grafico 26). Acresce, que realidade dos concelhos é consideravelmente
homogénea, destacando-se apenas Viana do Castelo, com um valor de cerca de 12 enfermeiras/os por

cada 1.000 habitantes em 2020.

No que concerne ao numero de médicos por cada 1.000 habitantes, a sua distribui¢cdo assume maior
heterogeneidade, possuindo os valores observados entre concelhos uma maior amplitude, entre
Caminha e Viana do Castelo (com valores maximos) e Paredes de Coura ou Valenca (com valores

minimos).
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Grafico 26. Numero de enfermeiros por 1.000 habitantes, nos concelhos do Alto Minho, no periodo 2015-2020
(Fonte: INE, Estatisticas do pessoal de saude)

*dados para o ano de 2017 com Quebra de série/comparabilidade

Médicas/os por 1.000 habitantes (N.2) por Local de residéncia

7
6
5
4
3
2
0
4-' l‘U _C u~ m =— U 8~ — E
= g 'E > = © S > = g c P_." D
9] = (7] = o1} c o g = (7] %] >
£ = = z 1S el <} o o © 8 S
=} © @ [} @ © >
5 s : & = = = = 39 E
o < 3 4] 2 € 2 °
b e s o c ©
o [ a o © >
o o = 2
-
< o -
=

m2015 m20l6 m2017 ®m2018 m2019 © 2020

Grafico 27. Numero de médicos por 1.000 habitantes, nos concelhos do Alto Minho, no periodo 2015-2020
(Fonte: INE, Estatisticas do pessoal de saude)

No Grafico 28, pode observar-se o nimero de consultas médicas nos centros de saude por cada 1.000

habitantes, verificando-se que em quase todos os concelhos, este valor diminuiu entre 2011 e 2012,
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mantendo-se na ordem das trés consultas, superior as médias de Portugal continental e da regido

norte.

Consultas médicas (N.2) nos centros de saude por Localizagdo geografica por cada
1.000 residentes
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Grafico 28. Nimero de consultas médicas nos centros de satde por 1.000 habitantes, nos concelhos do Alto
Minho, em 2011 e 2012
(Fonte: INE, Inquérito aos centros de saude)

Os valores de 2012 mostram que Valenga teve o nimero superior de consultas (3,3), enquanto Vila
Nova de Cerveira apresentou o numero inferior (2,3), verificando-se ainda que Paredes de Coura foi o

concelho que viu este valor decrescer de forma mais expressiva (0,8 consultas por 1.000 habitantes).

A saude mental assume uma importancia cada vez mais relevante na sociedade, sendo fundamental
para o bem-estar da popula¢do e para o desenvolvimento econédmico e social, tendo sido agravado
pela situacdo pandémica vivenciada. De acordo com dados do INE, em 2021, mais de um quarto da
populagdo portuguesa com idade igual ou superior a 16 anos referiu o efeito negativo da pandemia
COVID-19 sobre a saude mental, situacdo que foi referida mais vezes por mulheres, bem como pessoas

em situacdo de desemprego.

As perturbag¢des mentais constituem ja a segunda principal causa de incapacidade e a quinta causa em
termos de Carga Global de Doencas (CGD) nos paises da Unido Europeia. A nivel nacional, em 2019, as
doencgas mentais foram o quarto principal tipo de patologia da CGD, evidenciando o valor mais alto da
prevaléncia destas patologias a nivel da Unido Europeia (Grafico 29). No Grafico 30, pode observar-se

gue as mortes geradas por transtornos mentais, em 2019, nos concelhos do Alto Minho, foram

%,
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responsaveis por um numero representativo de dbitos, verificando-se valores entre 4,4% (em Ponte
da Barca e Mongao) até 8,3% em Arcos de Valdevez. Em Paredes de Coura, verifica-se ainda o valor
mais representativo, entre os concelhos do Alto Minho, por mortes causadas por transtornos mentais

e comportamentais devido ao uso de dlcool.

Mulheres [

6B anos _‘ 268
B+ anos _ 5.9

Secunddrio e pds-secundério _ 26,2

Grafico 29. Populagao portuguesa com 216 anos com efeito negativo na saude mental devido a pandemia,2021
Fonte: INE, Inquérito as Condi¢cGes de Vida e Rendimento 2021

B Doencas pelo virus da Causa de morte/ Nimero de 6bitos (N.2), 2019
imunodeficiéncia

humana [HIV]

Vila Nova de Cerveira 6,3% 2,4%
W Transtornos mentais e Viana do Castelo 6,1% 0,1% —J0,9%
comportamentais
Valenga 0,6% 6,2% 0,6%
Ponte de Lima 6,6% 0,4%
B Transtornos mentais e
X Ponte da Barca 4,4% 0,6%
comportamentais
devidos ao uso de alcool Paredes de Coura 5,8% 1,7% 10,8%
Mongdo 4,4% 0,7%
B Dependéncia de drogas
. . Melgago
(toxicomania)
Caminha
Arcos de Valdevez 8,3% 1,8%
M Suicidios e lesdes T
H 0, 0,
autoprovocadas Alto Minho 6,0% ,17% =10,8%
voluntariamente 0% 4% 8% 12%

Grafico 30. Representatividade das mortes associadas a doencgas pelo VIH, transtornos mentais e
comportamentais, dependéncia de drogas e suicidios e lesdes autoprovocadas
(Fonte: INE, Obitos por causas de morte)
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5.3. Habitagao

Segundo o artigo 65.2 da Constituicdo da Republica Portuguesa, “todos tém direito, para si e para a
sua familia, a uma habitacdo de dimensdo adequada, em condicbes de higiene e conforto e que
preserve a intimidade pessoal e a privacidade familiar”, incumbindo ao Estado, para assegurar o direito

a habitagao:

a) Programar e executar uma politica de habitacdo inserida em planos de ordenamento geral do
territério e apoiada em planos de urbanizacdo que garantam a existéncia de uma rede
adequada de transportes e de equipamento social;

b) Promover, em colaboragdo com as regides autbnomas e com as autarquias locais, a construcédo
de habitagdes econdmicas e sociais;

c) Estimular a construgdo privada, com subordinacdo ao interesse geral, e o acesso a habitacdo
propria ou arrendada;

d) Incentivar e apoiar as iniciativas das comunidades locais e das populagbes, tendentes a
resolver os respetivos problemas habitacionais e a fomentar a criacdo de cooperativas de

habitacdo e a autoconstrucao.

Em 2019, foi publicada a Lei de bases da habitacdo que, no seu artigo 2.2, indica que “todos tém direito
a habitagdo, para si e para a sua familia, independentemente da ascendéncia ou origem étnica, sexo,
lingua, territorio de origem, nacionalidade, religido, crenga, convic¢bes politicas ou ideoldgicas,

instrugdo, situagdo econdmica, género, orientagdo sexual, idade, deficiéncia ou condigcdo de saude”.

A Estratégia Nacional para a Habitagdao para o periodo de 2015-2031, aprovada através da Resolugao
do Conselho de Ministros n.2 48/2015, de 15 de julho, ciente do elevado nimero de fogos devolutos
em Portugal, em paralelo com a dificuldade de acesso das familias a uma habita¢do adequada as suas
posses e necessidades, assume uma visdo estratégica no dominio da habitacdo, pretendendo facilitar
o acesso das familias portuguesas a habitagdo. Esta visdo estrutura-se em trés pilares tematicos
(reabilitacdo urbana, arrendamento habitacional, e qualificacdo dos alojamentos), assentando em oito

desafios:

1. Incentivar a conservagao duradoura e regular do edificado;
2. Reduzir custos e simplificar o licenciamento na reabilitacdo de edificios;

3. Atrair investimento para a reabilitagdo do parque habitacional;

%,
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Dinamizar o mercado de arrendamento;
Integrar e valorizar os bairros e a habitag¢do social;

4
5
6. Contribuir para a inclusdo social e a protecdo dos mais desfavorecidos;
7. Corresponder as novas realidades sociais e demograficas;

8

Promover a melhoria das condigdes de alojamento.

Esta analise tem como objetivo compreender a situacdo atual do Alto Minho no contexto da habitacao
e condic¢Oes de vida, nomeadamente com uma analise dos edificios e alojamentos existentes nos varios

municipios, andlise do mercado de arrendamento, bem como de habitacdo social.

A anadlise do nimero de alojamentos no Alto Minho e concelhos integrados mostra que a grande
maioria dos alojamentos sdo familiares classicos. O nimero de alojamentos familiares ndo classicos
teve um aumento de 54 %, contabilizando 103 alojamentos em 2021. Apesar de se verificar pequenos
decréscimos em alguns dos municipios (como Arcos de Valdevez e Caminha), ocorreram incrementos
em Viana do Castelo, Valenga e Ponte de Lima, trés municipios em que aumentou aproximadamente
para o dobro. Quanto aos alojamentos coletivos, em nimero francamente inferior aos alojamentos
familiares, verifica-se um claro decréscimo no territdrio do Alto Minho, no periodo 2011-2021, tendo

este nimero diminuido de 418 para 152 alojamentos coletivos.

Tabela 2. Tipo de alojamentos no Alto Minho, em 2011 e 2021
(Fonte: INE, Recenseamento da populacdo e habitacdo - Censos 2021)

Aloj. \ETY) Aloj. Aloj. \ETY) Aloj.
Total Classico Total Classico
familiar classico coletivo familiar classico coletivo

Alto Minho 150899 150481 150414 155514 155362 155259

AIZCL 17297 17261 17252 9 36 17810 17798 17795 3 12
Valdevez

Caminha 13951 13892 13886 6 59 14378 14366 14361 5 12
Melgaco 7603 7583 7583 0 20 7846 7836 7836 0 10
Monggo 13407 13377 13377 0 30 13863 13850 13849 1 13
GEEREBCD 6084 6067 6065 2 17 6341 6335 6333 2 6
Coura

DR 7968 7953 7951 2 15 8358 8350 8350 0 8
Barca

Pontedelima 21977 21872 21867 5 105 22889 22864 22850 14 25
Valenga 8150 8130 8119 11 20 8527 8521 8500 21 6
VLIS 48291 48193 48164 29 98 49281 49226 49171 55 55
Castelo

Vila Nova de 6171 6153 6150 3 18 6221 6216 6214 2 5
Cerveira

%
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Em 2011, no Alto Minho, existiam 155.259 alojamentos familiares classicos?, correspondendo a 8 %
dos alojamentos na regido Norte, e verificando-se que este nimero tem aumentando ao longo dos
anos. Viana do Castelo destaca-se claramente, ao possuir quase 50.000 alojamentos
(aproximadamente um terco dos alojamentos totais do Alto Minho), seguindo-se Ponte de Lima
(22.850 alojamentos — 15 %), e Arcos de Valdevez (17.795 alojamentos — 11 %). Os concelhos com
menos alojamentos familiares classicos sdo: Vila Nova de Cerveira (6.214 alojamentos) e Paredes de

Coura (6.333 alojamentos), ambos com uma representatividade de 4% do total do Alto Minho.

A analise da relagdo entre o numero de individuos residentes por concelho e o nimero de alojamentos
indica valores que variam entre 0,99 residentes/ alojamento em Melgaco aos 1,74 residentes/

alojamento em Viana do Castelo.

Tabela 3. Alojamentos familiares classicos nos concelhos do Alto Minho, entre 2015 e 2021
(Fonte: INE, Recenseamento da populagdo e habitagdo - Censos 2011, 2021)

Residentes por
alojamento

. L. Alojamentos familiares classicos (N.2)
Unidade Territorial

“oois | aowe | zow | oo | aow | aow [ aom  aom |

Norte 1872108 1875271 1878314 1882204 1887170 1894453 1894930 1,89
Alto Minho 152815 153117 153369 153634 153935 154389 155259 1,49
Arcos de Valdevez 17500 17531 17597 17625 17656 17687 17795 1,16
Caminha 14202 14245 14270 14288 14312 14338 14361 1,10
Melgago 7632 7641 7642 7654 7658 7659 7836 0,99
Mongdo 13544 13556 13560 13572 13584 13695 13849 1,29
Paredes de Coura 6162 6172 6179 6195 6211 6220 6333 1,36
Ponte da Barca 8154 8166 8176 8197 8208 8219 8350 1,32
Ponte de Lima 22420 22518 22575 22641 22730 22822 22850 1,80
Valenga 8236 8243 8257 8290 8316 8351 8500 1,60
Viana do Castelo 48722 48788 48845 48896 48960 49083 49171 1,74
Vila Nova de Cerveira 6243 6257 6268 6276 6300 6315 6214 1,44

Dos alojamentos familiares cldssicos existentes no Alto Minho, verifica-se que a maioria constitui
residéncia habitual, embora os alojamentos vagos tenham aumentado no periodo 2011-2021,

ascendendo ja os 10%.

! De acordo com a definicdo do INE, alojamento familiar classico refere-se a um “alojamento familiar constituido por uma
divisGo ou conjunto de divisGes e seus anexos num edificio de cardcter permanente ou numa parte estruturalmente distinta
do edificio, devendo ter uma entrada independente que dé acesso direto ou através de um jardim ou terreno a uma via ou a
uma passagem comum no interior do edificio (escada, corredor ou galeria, entre outros)”.
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Forma de ocupacdo dos alojamentos Forma de ocupacdo dos alojamentos
familiares cldssicos (2011) familiares cldssicos (2021)

= Residéncia habitual = Residéncia secundaria = Vago = Residéncia habitual = Residéncia secundaria = Vago

Grafico 31. Forma de ocupacdo dos alojamentos familiares classicos no Alto Minho
(Fonte: INE, Recenseamento da populagdo e habitagdo — Censos 2011, 2021)

Os alojamentos de residéncia habitual sao principalmente habitados pelo proprietario ou

coproprietdrio, tendo os alojamentos arrendados vindo a aumentar.

Tabela 4. Regime de ocupacdo dos alojamentos familiares de cldssicos de residéncia habitual no Alto Minho
(Fonte: INE, Recenseamento da populagdo e habitagdo - Censos 2011, 2021)

E proprietério ou E arrendatério ou o
Total . . ‘. Outras situacoes
coproprietario subarrendatario
L Ne | oNe | % | Ne | % | Ne | % |

2011 88839,00 72216,00 81,3% 10710,00 12,1% 5913,00 6,7%
2021 90681,00 70796,00 78,1% 13537,00 14,9% 6348,00 7,0%

Os valores das rendas evidenciam uma subida continua ao longo dos anos, sendo em 2021, de 4,34
€/m?, mas mantendo-se inferiores a média regional e nacional. Viana do Castelo e Caminha registam
os valores mais elevados, enquanto Ponte da Barca e Arcos de Valdevez apresentam valores mais

baixos de renda.

Quanto ao estado de conservagdo, no Alto Minho, verifica-se que menos de um quarto dos edificios
possui necessidades de reparacgdo, predominando as pequenas reparagoes (14,6 %). Os edificios muito

degradados sdo em numero de 1.313 (1,1 % do total), enquanto os edificios que necessitam de grandes

B
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reparagdes sdo 2.616 (2,2 % do total). Os concelhos que apresentam mais edificios muito degradados
sdo Arcos de Valdevez (206 edificios) e Moncdo (144 edificios), enquanto Melgaco apenas apresenta 5
edificios muito degradados. Contudo a proporc¢ao de edificios muito degradados nos varios concelhos

¢é bastante semelhante, variando entre 0,07 e 1,61 %.

Tabela 5. Valor mediano das rendas por m? de novos contratos de arrendamento de alojamentos familiares (€)
(Fonte: INE, Estatisticas de Rendas da Habitagdo ao nivel local)

Unidade Territorial

T e T
w7 [ aw [ o ] a0 oo |

Continente 4,39 4,81 5,33 5,63 6,08
Norte 3,83 4,14 4,62 4,85 5,22
Alto Minho 3,30 3,53 3,83 4 4,34
Arcos de Valdevez 2,67 3,01 2,78 3,13 3,19
Caminha 3,56 3,72 4 4 4,21
Melgago 2,85

Moncgéao 2,97 2,82 3,50 3,37 3,78
Paredes de Coura 2,49 2,66 2,86

Ponte da Barca 2,24 2,56 2,83 2,88 3,03
Ponte de Lima 2,83 3,16 3,28 3,51 3,70
Valenca 3,02 3,14 3,18 3,48 3,76
Viana do Castelo 3,69 4 4,48 4,73 4,88
Vila Nova de Cerveira 2,78 3,02 3,24 3,13 3,39

Tabela 6. Estado de conservacgdo dos edificios do Alto Minho, em 2011
(Fonte: INE, Recenseamento da populagdo e habitacdo - Censos 2011)

Estado de conservagao dos edificios (2011)

Unidade sem Com
Territorial € ) 0 ) Pequenas | Reparagoes Grandes Muito
necessidade necessidade - L . - Total
- - | reparagoes médias reparagoes | degradado
de reparagao | de reparagao

. 92552 27021 17624 6781 2616 1313 120886

Alto Minho
76,6% 22,4% 14,6% 5,6% 2,2% 1,1%
Arcos de Valdevez 11468 3676 2421 921 334 206 15350
Caminha 7198 2042 1414 439 189 78 9318
Melgago 6029 970 638 253 79 5 7004
Mongao 8440 3129 1922 877 330 144 11713
Paredes de Coura 4482 1205 884 250 71 38 5725
Ponte da Barca 4794 1899 1189 486 224 107 6800
Ponte de Lima 15210 4318 2854 1037 427 126 19654
Valenga 5406 1368 871 395 102 43 6817
Viana do Castelo 25102 7347 4790 1832 725 476 32925
Vila Nova de 4423 1067 641 291 135 90 5580
Cerveira
- 7
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No que se refere a habitagdo social, verifica-se a existéncia de 471 edificios (1.186 fogos) no Alto

Minho, refletindo um aumento de 23 edificios (+5 %) face a 2015. O municipio que apresenta maior

dotacdo de edificios € Moncdo, seguido de Viana do Castelo e Valenca. Contudo, é Viana do Castelo

que apresenta maior nimero de fogos (442 fogos — 37% do total do Alto Minho), seguido de Ponte de

Lima (189 fogos — 16 %). Pelo oposto, Paredes de Coura apenas contabilizava um edificio (um fogo) em

2015. Verifica-se ainda que a maioria dos fogos de habitacdo social integra-se nas tipologias T2 ou T3.

Tabela 7. Edificios de habitagdo social (N.2) nos concelhos do Alto Minho
(Fonte: INE, Inquérito a caraterizagdo da habitagdo social)

Edificios de habitagdo social (N.2)

. Territorial
Unidade Territoria m 2011 m 2015

Norte 5131 4664 3793 6106
Alto Minho 448 421 343 471
Arcos de Valdevez 75 29 25 48
Caminha 9 8 2 7
Melgaco 18 18 18 18
Mongido 106 117 107 115
Paredes de Coura 0 0 0 1
Ponte da Barca 46 46 20 25
Ponte de Lima 22 30 28 36
Valenca 78 79 76 91
Viana do Castelo 59 59 52 96
Vila Nova de Cerveira 35 35 15 34

Tabela 8. Tipologia dos fogos de habitacdo social nos concelhos do Alto Minho
(Fonte: INE, Inquérito a caraterizacdo da habitacdo social)

ToeTi T2eT3
Unidade Territorial

_ Ne | Ne | % | Ne | % | Ne | % |

Alto Minho 1186 52 4,4% 1004 84,7% 130 11,0%
Arcos de Valdevez 101 0 0,0% 101 100,0% 0 0,0%
Caminha 19 0 0,0% 10 52,6% 9 47,4%
Melgaco 18 0 0,0% 13 72,2% 5 27,8%
Mongdo 129 0 0,0% 113 87,6% 16 12,4%
Paredes de Coura 1 0 0,0% 1 100,0% 0 0,0%
Ponte da Barca 130 11 8,5% 91 70,0% 28 21,5%
Ponte de Lima 189 11 5,8% 163 86,2% 15 7,9%
Valenca 94 8 8,5% 72 76,6% 14 14,9%
Viana do Castelo 442 22 5,0% 378 85,5% 42 9,5%
Vila Nova de Cerveira 63 0 0,0% 62 98,4% 1 1,6%

N
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E ainda relevante verificar que os edificios de habitac3o social no Alto Minho representam cerca de 8%
do total da regido Norte. A analise da propriedade mostra que cerca de 85 % dos edificios no Alto
Minho sdo propriedade total do municipio ou entidade, numa situacdo semelhante ao que ocorre na

regiao (84 %) e pais (78 %).

A andlise dos novos contratos de arrendamento, para o ano 2015, mostra que num total de 242, a
grande maioria (97 %) consiste em arrendamento apoiado, sendo Ponte de Lima o concelho que
efetuou mais contratos nesse ano (num total de 121). A situacao de renda apoiada apenas se verifica
em 4 concelhos (Viana do Castelo, Valenga, Ponte de Lima, e Arcos de Valdevez), ndo se observando

outros tipos de contratos de arrendamento.
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I“‘ territorioxx Pag. 74



cim alto minho FASE | - DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNICIPAL — Relatério Intermédio

comunidade intermunicipal do alto minho

@ PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO

5.4. Seguranca

Segundo o artigo 27.2 da Constituicdo da Republica Portuguesa, “todos tém direito a liberdade e a
seguran¢a”. Em Portugal, assiste-se a um decréscimo da criminalidade geral e violenta, tendéncia que

se vem a verificar desde os ultimos 15 anos.

Grafico 32. Evolugdo da taxa de criminalidade geral (esquerda) e violenta e grave (direita), em Portugal, no
periodo 2006-2021
(Fonte: SRI Relatdrio Anual de Seguranca Interna, 2021)

No conjunto de concelhos do Alto Minho, o nimero de crimes detetados pelas autoridades policiais
ou levados ao seu conhecimento por meio de denuncia ou queixa, por cada 1.000 habitantes possui

um valor equiparado ao verificado na regido Norte e inferior ao registado no continente (Grafico 33).

Em termos concelhios, a distribuicdo do nimero de crimes é bastante semelhante, apesar de Valenca
possuir uma incidéncia relativamente superior. Ainda assim, o decréscimo progressivo sentido nesse
concelho, tal como verificado nos restantes concelhos, levou a que em 2020 o indicador assumisse

valores muito proximos a média da sub-regido.

Ao especificar os crimes registados, por crimes de violéncia doméstica contra o cOnjuge ou pessoas
analogas (Grafico 34), observa-se que a sua incidéncia no Alto Minho em 2020 é ligeiramente superior

face ao verificado na regido Norte, mas inferior quando comparada com o continente nacional.

Entre 2015 e 2020 observou-se, nesta tipologia de crime, um ligeiro aumento na sub-regido, tendéncia
observada na maioria dos concelhos, sendo excec¢do apenas Valenca e Viana do Castelo. No ultimo ano
de referéncia, os valores mais elevados de crimes de violéncia doméstica contra o conjuge ou pessoas

analogas por cada 1.000 habitantes, encontravam-se em Arcos de Valdevez e Vila Nova de Cerveira.

oz
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Crimes registados (N.2) pelas autoridades policiais por cada 1.000 habitantes
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Grafico 33. Representatividade dos crimes registados pelas autoridades, nos concelhos do Alto Minho, no
periodo 2015-2020
(Fonte: INE, Direcgdo-Geral da Politica de Justiga)

Crimes de violéncia doméstica contra conjuge ou analogos registados (N.2) pelas
autoridades policiais por cada 1.000 habitantes
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Grafico 34. Proporgdo dos crimes de violéncia doméstica contra conjuge ou analogos registados pelas
autoridades policiais, nos concelhos do Alto Minho, no periodo 2015-2020
(Fonte: INE, Direccdo-Geral da Politica de Justica)
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5.5. lgualdade de género

Segundo o artigo 13.2 da Constituicdo da Republica Portuguesa (Principio da igualdade), “todos os
cidaddos tém a mesma dignidade social e sGo iguais perante a lei”, sendo que “ninguém pode ser
privilegiado, beneficiado, prejudicado, privado de qualquer direito ou isento de qualquer dever em
razdo de ascendéncia, sexo, raca, lingua, territério de origem, religido, convicgbes politicas ou

ideoldgicas, instrugdo, situa¢do econdmica, condi¢do social ou orientagdo sexual”.

De acordo com dados do Instituto Europeu para a Igualdade de Género, em 2020, Portugal ocupava a
16.2 posi¢do na Unido Europeia no indice de Igualdade de Género, encontrando-se 6,6 pontos abaixo
da média da EU, apesar dos progressos verificados nos ultimos 10 anos, em que subiu quatro lugares

na classificacao.

A anadlise dos dados referentes aos varios setores mostra Portugal apenas possui uma posi¢cdo acima
da média da Unido Europeia no campo do trabalho, em que ocupa a 15.2 posicao, sendo esta a segunda
classificacdo mais elevada do pais, apés o dominio da saude, em que ocupa a 20.2 posicdo. As
desigualdades mais pronunciadas verificam-se nos dominios do tempo e poder, embora tenha sido
nestes setores que se verificaram os maiores incrementos, desde 2010. Na Figura seguinte, podem
observar-se os principais indicadores da realidade da igualdade de género, podendo comparar-se a

situagao nacional e da Unido Europeia.

Ainda no ambito socioecondmico, em Portugal, tal como anteriormente referido, a taxa de atividade
total sofreu um decréscimo no intervalo intercensitario 2001-2011. Ao especificar esse indicador por
sexo, entende-se que esse resultado se deve a diminui¢cdo abrupta da taxa de atividade da populac¢do
masculina, cuja dimensdo contraria, inclusive, o aumento generalizado da taxa de atividade da
populagdo feminina. A feminizagdo da populagdo ativa tem vindo a aumentar com a renovagdo de
geracdes, a medida que desaparecem os grupos etarios mais velhos, onde prevaleciam mulheres sem
ligacdo ao mercado de trabalho, e se afirmam os mais jovens, nos quais as taxas de atividade de

homens e mulheres sdo ja mais aproximadas.

No Alto Minho, este indicador demonstra uma tendéncia relativamente positiva, face as realidades
observadas na Regido Norte e continente, com um maior aumento da taxa de atividade do sexo
feminino (aumento superior a 3,0%) e diminuicdo, na ordem dos -3,5%, da taxa de atividade do sexo

masculino.
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Figura 10. indice de Igualdade de Género, em Portugal, em 2020, por setor
(Fonte: Instituto Europeu para a Igualdade de Género, 2020)
*A taxa de emprego ETI mede as pessoas com posto de trabalho de forma compardavel, mesmo que trabalhem
um numero diferente de horas por semana. **UE: média ndo ponderada.
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Na regido Norte e continente essa variacao foi de, respetivamente, aumento de 0,8 e 1,3 da taxa de
atividade feminina e diminuicdo de -5,5% e -4,8% da taxa de atividade masculina. Ao nivel concelhio,
as maiores variacOes positivas na taxa de atividade do sexo feminino ocorreram em Caminha (4,6%),
Paredes de Coura (4,3%) e Vila Nova de Cerveira (7,2%) e as quedas mais acentuadas na taxa de

atividade do sexo masculino em Ponte da Barca (-4,5%), Ponte de Lima (-4,0%) e Valenca (-5,2%).

Taxa de atividade segundo os Censos (%)
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Grafico 35. Taxa de atividade nos concelhos do Alto Minho, em 2001 e 2011
(Fonte: Censos, 2011)

Apesar da referida evolugdo inversa da taxa de atividade entre sexos, a taxa de atividade feminina
permanece significativamente mais baixa, possivelmente, pelo maior peso da populagdo idosa junto
do total da populagdo feminina e por uma maior alienacdo feminina do trabalho, cujos motivos devem
ser devidamente analisados. Em 2011, os concelhos onde essa diferenca era menor sdo Valenca

(10,8%) e Viana do Castelo (11,1%), por oposi¢do a Ponte de Lima onde a diferencga é superior a 18,0%.

A taxa de desemprego, retratada no Grafico 36 representa o nimero de desempregados por cada 100
ativos por sexo. De forma geral, registou-se um aumento da taxa de desemprego, entre 2001 e 2011,
independentemente do sexo, sendo esse aumento, contudo, superior no caso da popula¢cao masculina.
Com efeito, a diferenca da taxa de desemprego entre sexos, a semelhanca do que sucede com a
populagdo ativa, também se tem vindo a esbater ao longo dos anos, refletindo o maior peso do sexo

feminino entre a populagao, e a maior integracdo das mulheres no mercado de trabalho.
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Em 2011, tanto a taxa de desemprego da populagdao masculina (10,7%), como feminina (13,2%) eram,
no Alto Minho, inferiores as respetivas taxas de desemprego na regido Norte (respetivamente, 13,0%
e 16,1%) e continente (respetivamente, 12,5% e 13,9%). Ao nivel concelhio, os concelhos nos quais as
diferengas entre sexos se encontram mais esbatidas sdo Mongdo (diferenca de 0,1%), Paredes de
Coura (diferenca de 0,3%) e Valenca (diferenca de 0,5% com taxa de desemprego superior no sexo
masculino). Para além de Valenga, no ultimo ano de referéncia, apenas Vila Nova de Cerveira
apresentava uma taxa de desemprego superior no sexo masculino (10,4%) face ao verificado no sexo

feminino (9,0%).

Taxa de desemprego segundo os Censos (%), por Local de residéncia
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Grafico 36. Taxa de desemprego, nos concelhos do Alto Minho, em 2001 e 2011
(Fonte: Censos, 2011)

A formagdao académica constitui um importante fator de mobilidade social, permitindo que,
estudantes oriundos de familias de baixos rendimentos possam, no futuro, ascender socialmente. Os
individuos com formacgao académica superior tendem a auferir rendimentos superiores e possuem
niveis superiores de empregabilidade. Apesar da propensdo geral de diminui¢ao entre 2011 e 2021, a
populagdo feminina demonstra um numero, tendencialmente, superior de mulheres com este nivel de
ensino, face ao verificado na populagdo masculina. No Alto Minho, esse valor é, inclusivamente,

superior ao verificado na regido Norte e continente. Em Arcos de Valdevez, Paredes de Coura e Ponte
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da Barca a disparidade entre sexos era maior em 2021, com a popula¢do feminina a representar,

respetivamente, cerca de 65,6% e 66,6% e 66,6% do total da populagdo com o ensino superior.

Populagdo residente com ensino superior (N.2)
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Grafico 37. Populagdo residente com o ensino superior, nos concelhos do Alto Minho, em 2011 e 2021
(Fonte: Censos, 2011, 2021)

Os Grafico 38 e Grafico 39 podem fornecer uma estimativa das eventuais disparidades salariais entre
sexos. Contudo, salienta-se a necessidade de esta tematica ser alvo de uma andlise multivariada, para
gue a sua compreensao seja, tanto quanto possivel, ajustada a realidade. Atente-se que fatores como
a fungdo, que pode variar mesmo quando se analisa o nivel de qualificacdo, tempo de servico, grupo
etario, diferencas entre empresas, produtividade ou qualificacdo académica ndo sdo analisados,
fatores esses cuja relevancia para a presente andlise ndo deverd ser descurada, sob pena de se
sobrestimar ou, pelo contrario, subestimar o peso do preconceito com base no sexo dos individuos,

nas diferencas salariais observadas.

Acresce que a pertinéncia do agrupamento de individuos de acordo com o sexo para efeito da analise
de rendimentos poderda ser manifestamente irrelevante, considerando a grande amplitude
socioecondmica ou cultural que certamente ocorrerd entre individuos do mesmo sexo,

potencialmente, tanto ou mais significativa, quanto a amplitude entre individuos de sexos opostos.
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Grafico 38. Remuneracdo base mensal segundo o setor de atividade, nos concelhos do Alto Minho, em 2011
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Grafico 39. Remuneragdo base mensal segundo o nivel de qualificagdo, nos concelhos do Alto Minho, em 2011

(Fonte: Censos, 2011, 2021)
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Considerando o atras mencionado, com base na informacao disponivel, a remuneragao de base média
mensal de acordo com o setor de atividade entre sexos, aparenta ser invariavelmente superior nos
individuos do sexo masculino, independentemente do concelho e do setor de atividade considerado.

As diferencgas sdo mais expressivas no setor primario nos concelhos de Caminha e Viana do Castelo.

Quanto a remuneracado por nivel de qualificacdo, esta apresenta variacdes mais significativas entre
sexo, sendo que, apesar de na grande maioria da andlise efetuada permanecerem os maiores valores
da remuneracdo masculina, ainda assim, se verificam casos em que a qualificacdo feminina é superior,

como nos quadros superiores de Caminha e de Ponte da Barca.
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6. GRUPOS HUMANOS ESPECIALMENTE VULNERAVEIS

Esta secdo dedica-se, em particular, os grupos humanos especialmente vulneraveis, que constituem
segmentos da populacdo que, face as suas carateristicas psicossociais, encontram-se mais vulneraveis
aos riscos de pobreza e exclusdo social, devendo, por essa razdo, beneficiar de uma intervencao
especifica que permita eliminar ou mitigar esses mesmos riscos. Entre as vdrias carateristicas inerentes
a este grupo, podem incluir-se a falta de autonomia, dificuldades no acesso a recursos e a participacdo

social, baixos recursos econdmicos e condicdes de saude.

Nesta tematica, é particularmente interessante analisar o Referencial de Coesdo Social efetuado no
ambito do estudo “Perfis Territoriais de Exclusdo Social” (IESE — Instituto de Estudos Sociais e
Econdémicos, 2015), e no qual se efetuou “a andlise tipoldgica de base concelhia em Portugal
continental das situagcdes de pobreza e exclusGo social e das dindmicas territoriais, através de um
sistema de indicadores”. Uma dessas analises consistiu na avaliacdo dos grupos de riscos, com a
utilizacdo de indicador compésito, tendo por base a populagao infetada com HIV, nimero de infratores
relacionado com substancias aditivas, utentes em tratamento a substancias aditivas, pessoas sem
abrigo, entre outros. Embora a definicdo de grupos de risco usada no ambito do estudo seja distinta
do conceito de grupos vulneraveis (mais frequentemente associado aos perfis demograficos
identificados na Estratégia Europa 2020), torna-se particularmente atil, pois usa bastantes indicadores

em comum e permite a identificacdo de situagGes sociais extremas de pobreza e exclusao.

Através da andlise da Figura seguinte, que mostra a incidéncia dos grupos de risco no territério do Alto
Minho, verifica-se que os casos extremos ocorrem nos maiores centros urbanos do pais, influenciados
pelos fatores de marginalizacdo dessa populagdo. O Alto Minho apresenta uma incidéncia
relativamente menor destes grupos de risco, excetuando-se, ainda assim, os concelhos de Valenga,
Viana do Castelo e Vila Nova de Cerveira, que possuem o segundo valor mais elevado da escala

compdsita criada.

No contexto do Alto Minho, foram identificados sete segmentos populacionais que se encontram mais
vulneraveis ao risco de pobreza e exclusdo social, sendo efetuada uma descrigdo mais detalhada e
atualizada da sua situacdo, de forma a poder identificar os principais fatores de riscos que lhes se

encontram associados.
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Figura 11. Vulnerabilidade associada a grupos de risco
(Elaboragdo prépria; Fonte: Referencial de Coesdo Social, 2014)

Os grupos humanos especialmente vulnerdveis com relevancia no Alto Minho, e que serao analisados

nos subcapitulos seguintes sdo:

a) Criangas e jovens em situacdo de vulnerabilidade;

b) Populagdo sénior;

c) Pessoas com deficiéncia ou incapacidade;

d) Pessoas com comportamentos aditivos e dependéncias;
e) Imigrantes e minorias étnicas;

f) Pessoas em situacdo de sem-abrigo; e

g) Vitimas de violéncia doméstica e de género.
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6.1. Criangas e jovens em situacao de vulnerabilidade

Em 1989, foi assinada a Convencdo das Nagdes Unidas sobre os Direitos da Crianca, e ratificada por

IM

Portugal em 1990, a qual “reconhece o direito de todas as criangas de ter o melhor comeco de vida
possivel, de crescer num clima de felicidade e com saude e de desenvolver as suas potencialidades,
nomeadamente o direito de viver num planeta limpo e sauddvel, num ambiente de prote¢do e carinho,
a descontrair, de brincar e de participar em atividades culturais e artisticas, bem como de desfrutar e

respeitar o ambiente natural”.

Mais recentemente, em marco de 2021, a Comissao Europeia adotou a primeira Estratégia da Unido
Europeia sobre os Direitos da Crianca, bem como uma proposta de recomendacdo do Conselho que
estabelece uma Garantia Europeia para a Infancia, com o intuito de promover a igualdade de
oportunidades para as criangcas em risco de pobreza ou exclusdo social, encontrando-se em
concordancia com as normas em matéria de direitos da crianca do Conselho da Europa, bem como a
Estratégia do Conselho da Europa sobre os Direitos da Crianga (2016- 2021). De acordo com este
documento, e apesar de um decréscimo observado nos ultimos anos, em 2019, 22,2 % das criangas na
UE estavam em risco de pobreza ou exclusdo social, motivada, entre outras causas, pelos baixos
rendimentos e baixo nivel de formacdo das familias, especialmente familias monoparentais, familias
com trés ou mais filhos, que vivem em zonas rurais e nas zonas mais remotas. Esta estratégia assenta
em seis dominios temdticos: (1) As criangas como agentes da mudancga na vida democrdtica; (2) O
direito das criancas a realizarem todo o seu potencial, independentemente da sua origem social; (3) O
direito das criancgas a ndo serem vitimas de violéncia; (4) O direito das criancas a uma justica que lhes
seja favoravel; (5) O direito das criangas a havegar em seguranga no ambiente digital e a aproveitar as

oportunidades que este oferece; e (6) Os direitos das criangas em todo o mundo.

Portugal foi um dos paises precursores na protec¢do a Infancia, adotando legislagdo especificaem 1911
e, hos anos 60, ao incluir a infancia como um dos direitos fundamentais na Constituicdo portuguesa.
Nos anos 90, foram criadas as Comissdes de Prote¢do de Menores (CPM), substituidas dez anos mais
tarde pelas Comissdes de Protecdo de Criangas e Jovens (CPCJ), no seguimento da Grande Reforma do
Direito das Criancas e Jovens (Lei Tutelar educativa — Lei n.2 166/99, de 14 de setembro) e da
publicacdo da Lei de protecdo de Criancas e Jovens em Perigo (Lei n.2 147/99, de 1 de setembro). Em
2015, foi revista a legislacdo relativa ao sistema de promoc¢do e protecdao, nomeadamente com a
alteracdo da designagdo para Comissao Nacional de Promocgdo dos Direitos e Protecdo das Criangas e

Jovens (CNPDPCJ), e reforcando o seu papel da promogado dos direitos das criangas. Foram ainda
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criadas as CoordenacgGes Regionais, proporcionando as CPCJ um acompanhamento qualificado e de

proximidade.

As CPCJ constituem institui¢cdes oficiais ndo judicidrias, com autonomia funcional, que visam promover
os direitos da crianca e do jovem e prevenir ou poOr termo a situagdes suscetiveis de afetar a sua
seguranca, saude, formacdo, educacdo ou desenvolvimento integral, existindo um total de dez no

territério do Alto Minho (uma por cada concelho).

Estudos realizados pelo INE relativos as condi¢Ges de vida, mostram que, em 2021, 10,7% das criangas
com menos de 16 anos pertenciam a agregados familiares em privacdao material e social, sendo o nivel

de escolaridade dos pais uma das principais carateristicas que distinguem este grupo.

De acordo com os relatérios anuais de atividade da CNPDPCJ, verifica-se que, a nivel nacional, existiam
73.241 processos de promogao e protecdo, dos quais cerca de 43% transitaram do ano anterior, tendo
69.727 criancas beneficiado de intervencdo pelas CPCJ. Relativamente as situa¢bes de perigo
comunicadas a nivel nacional, verifica-se que a violéncia doméstica e a negligéncia constituem as
principais causas (respetivamente com 13.782 e 12.946 situac¢des), sendo as criancas de sexo
masculino e nas faixas etarias dos 11 aos 17 as mais atingidas que tiveram medidas aplicadas em 2021.
Relativamente as entidades comunicantes, destacam-se as Forgas de Seguranca (37,8% das

comunicagdes), seguindo-se os estabelecimentos de ensino (21,1% das comunicagdes).

Ainda de acordo com este relatdrio, no Alto Minho, existiam, em 2021, 31.837 criancas, das quais
guase metade habitavam em Viana do Castelo, embora, em termos proporcionais, o racio de criancas
em Melgaco seja bastante superior aos restantes concelhos. Na Tabela 9, apresentam-se o niumero
médio de processos ativos nas varias CPCJ do Alto Minho, nos ultimos quatro anos. Apesar de no ano
2018 ter registado um decréscimo (bastante significativo para alguns concelhos), a média mensal de
processos analisados evidencia uma estabilidade. Melgago constitui o concelho com menos processos
(3,2% da média mensal do Alto Minho) e, pelo oposto, Viana do Castelo constitui o concelho com mais
processos (contabilizando mais de um tergo), situagdo que, em parte se deve ao nimero de criangas e

jovens que residem nestes concelhos.

Na Tabela 10, apresentam-se os valores do Volume Processual Global (VPG) anual para o mesmo
periodo temporal. Refira-se que este indicador representa o total de processos de promogdo e
protecdo acompanhados pelas CPCJ no ano em avaliagdo, referentes a situagdes de perigo para

criangas e jovens que lhes foram sinalizadas. Este VPG é composto pela soma dos processos abertos
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em anos anteriores e que, permanecendo ativos, transitaram para o ano considerado e 0s processos
novos, estes englobando os processos instaurados e os reabertos. No contexto do Alto Minho, este
indicador mostra pequenas oscilagdes ao longo dos anos, sendo superior nos concelhos de Viana do
Castelo e Ponte de Lima, em oposi¢cdo a Melgaco, com menos situagdes, encontrando-se estes valores

também relacionados com o nimero de criancas e jovens residentes.

Tabela 9. Média de processos ativos, nos concelhos do Alto Minho, no periodo 2018-2021
(Fonte: CNPDPCJ, Relatérios anuais)

Média mensal de processos ativos

Alto Minho 668 585 620 664
CPCJ Arcos de Valdevez 89 44 65 64
CPCJ Caminha 40 39 44 34
CPCJ Melgaco 25 13 15 21
CPCJ Moncdo 30 29 36 36
CPCJ Paredes de Coura 19 16 16 34
CPCJ Ponte da Barca 31 29 38 34
CPCJ Ponte de Lima 93 74 85 95
CPCJ Valencga 66 58 51 56
CPCJ Viana do Castelo 236 241 222 236
CPCJ Vila Nova de Cerveira 39 42 48 54

Tabela 10. Volume Processual Global (VPG) anual, nos concelhos do Alto Minho, no periodo 2018-2021
(Fonte: CNPDPC]J, Relatérios anuais)

Total de criangas e

jovens residentes

Alto Minho 39937 1321 1316 1153 1207 1228
Arcos de Valdevez 3177 140 142 129 139 94
Caminha 2520 107 92 76 81 75
Melgaco 1022 45 48 39 31 34
Monc&o 2567 65 78 68 69 78
Paredes de Coura 1313 42 46 36 30 46
Ponte da Barca 1940 52 53 46 68 65
Ponte de Lima 8314 212 238 204 161 192
Valenca 2299 130 129 99 119 117
Viana do Castelo 15299 478 419 385 443 448
Vila Nova de Cerveira 1486 50 71 71 66 79
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A taxa de incidéncia de criancas com situagdes de perigo comunicadas, indicador que representa o
nuimero de criangas e jovens relativamente as/aos quais foi comunicada uma ou mais situagdes de
perigo as CPCJ no ano em analise, por cada 100 criancas e jovens residentes na drea geogréfica de
intervencdo de cada Comissdao de Protecdo encontra-se expressa Tabela 11. Este indicador possui
valores dispares para os varios concelhos, verificando-se que, no periodo temporal analisado, houve
concelhos para os quais a incidéncia diminuiu, aumentou ou manteve-se relativamente constante.
Valenca tem o valor mais elevado em 2021, numa subida gradual ao longo dos anos. Pelo oposto,
Ponte de Lima apresentou o valor mais baixo, para esse ano, registando uma subida desde 2019. Arcos
de Valdevez, com um valor intermédio mostra um decréscimo da incidéncia entre 2018 e 2021. E ainda
importante referir que os valores relatados para 2020 encontram-se relacionados com a situagdo

pandémica verificado, o que ajuda a explicar as baixas incidéncias apuradas.

Tabela 11. Incidéncias de criangas com situa¢des de perigo comunicadas, no Alto Minho, no periodo 2018-2021
(Fonte: CNPDPCIJ, Relatérios anuais)

Incidéncia de criangas com situagdes de perigo

Total de criangas .
comunicadas

221 o0
4,1

Arcos de Valdevez 2512 4,38 0,2% 3,74
Caminha 2111 3,0 3,21 15% 3,55
Melgaco 793 3,8 3,03 2,2% 4,29
Moncio 2095 2,6 2,69 1,6% 3,72
Paredes de Coura 1186 2,7 2,28 1,1% 3,88
Ponte da Barca 1424 24 3,51 1,6% 4,56
Ponte de Lima 6202 2,5 1,94 0,8% 3,10
Valenca 1808 4,3 5,18 1,9% 6,47
Viana do Castelo 12436 2,5 2,90 2,1% 3,60
Vila Nova de Cerveira 1270 4,8 4,44 3,8% 6,22

A tabela seguinte mostra a relagao entre as situagdes de perigo comunicadas e nimero de diagndsticos
efetuados, verificando-se que este segundo indicador é bastante inferior ao primeiro. A andlise da
realidade concelhia mostra que Viana do Castelo, concelho mais populoso e com maior nimero de
criangas apresenta mais situagdes de perigo comunicadas, bem como diagnésticos efetuados. Apesar
do numero de situagdes de perigo comunicadas ter aumentado entre 2020 e 2021, o nimero de

diagndsticos diminuiu, passado de uma percentagem de 43% para 31%.
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Tabela 12. Situagdes de perigo comunicadas e numero de diagndsticos, no Alto Minho, em 2020 e 2021
(Fonte: CNPDPCJ, Relatérios anuais)

Situagoes de perigo comunicadas Numero de diagndsticos

Alto Minho 632 715 269 222
Arcos de Valdevez 36 45 : 0

Caminha 44 45 14 11
Melgago 17 21 12 18
Mong&o 53 47 25 20
Paredes de Coura 28 23 2 0

Ponte da Barca 46 41 30 6

Ponte de Lima 91 143 34 20
Valenga 59 80 19 31
Viana do Castelo 216 231 107 98
Vila Nova de Cerveira 42 39 26 18

O Relatério Anual de Avaliagdo da Atividade das CPCJ 2021 mostra a situagao nacional, no que se refere
a medidas de acolhimento residencial e acolhimento familiar, encontrando-se apresentada na Figura

seguinte.

Distribuicdo por distrito das Medidas Distribui¢do por distrito das
de Acolhimento Residencial Medidas de Acolhimento Familiar
Acolhimento Acolhimento
Residencial 3 Familiar
I 118 1 1 - I 20
0
0 0
2 0

Figura 12. Distribuigdo por distrito das medidas de colocagao
(Fonte: CNPDPCJ, 2022: 47)
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Verifica-se que, no Alto Minho (distrito de Viana do Castelo), se registaram, respetivamente 14 e 3
medidas, apresentando valores médios relativamente a situagdo nacional. Refira-se que a medida de
acolhimento residencial constitui a medida mais evasiva na dindmica da vida da crianga, resultando
principalmente de comportamentos da crianga ou jovem (como, por exemplo, comportamentos

graves ou antissociais ou/e indisciplina) e negligéncia.
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6.2. Populagao sénior

Em Portugal, a populagdo sénior tem vindo a aumentar ao longo dos ultimos anos, que representava,
em 2021 (de acordo com dados do Censos 2021), 23,4% da populacdo (um aumento de cerca de 20%
nos ultimos 10 anos). O Alto Minho segue esta tendéncia, sendo que de acordo com a EAM 2030, “as
projecOes acerca da evolugdo da populagdo residente traduzem-se também na evolugdo da estrutura
etdria para uma nova composicdo, sendo de esperar um aumento significativo do peso da populagdo
mais idosa para os proximos 40 anos e uma redug¢do nos restantes grupos etdrios, em particular no
grupo etdrio dos 25-64 anos”. Estas alteracOes a nivel da estrutura etaria da populacdo prendem-se

ainda com o aumento da longevidade e a reducdo da natalidade.

O indice de envelhecimento, no nosso pais, passou dos 27,5% (em 1961) para 170,0%, em 2020,
impondo a adocdo de medidas que permitam garantir a qualidade de vida da populacdo idoso em
continuo crescimento, nomeadamente a nivel dos sistemas de saude, seguranca social, educacao,

justica e transportes.

Em 2002, a Organizacdo Mundial de Saude (OMS) introduziu o conceito de envelhecimento ativo,
definindo-o como “o processo de otimizar oportunidades para a saude, participagdo e sequran¢a de
modo a promover a qualidade de vida a medida que as pessoas envelhecem”, situacao de depende de
condicionantes econdmicas, sociais, fisicas, ambientais, de salude e sociedade, pessoais e
comportamentais. Portugal estd comprometido com a Estratégia e Plano de A¢do Global para o
Envelhecimento Saudavel da OMS, assim como com os valores e objetivos fundamentais da Unido

Europeia (UE), que contemplam a promocdo do envelhecimento ativo.

A Estratégia Nacional para o Envelhecimento Ativo e Saudavel (ENEAS) (levada a consulta publica em
2017 e a aguardar publicacdo) apresenta como visdo “Ter uma sociedade onde o processo de
envelhecimento ao longo do ciclo de vida venha a conferir elevados niveis de salude, bem-estar,
qualidade de vida e realizacdo pessoal a populacdo idosa e na qual todos vivenciem um

IM

envelhecimento ativo digno e saudavel”, estruturando-se em quatro eixos estratégicos: (1) saude; (2)

participacdo; (3) seguranca; e (4) medicdo, monitorizagdo e investigagdo.

A semelhanga da situacdo a nivel nacional, também no Alto Minho verifica-se um aumento da
populagdo idosa ao longo dos ultimos anos, apesar da diminuicdo da populagdo em geral. Em 2021, a
populagdo com 65 ou mais anos representava 28,1% da populagao do Alto Minho (um incremento de

5 valores percentuais face a 2011), atingindo um maximo de 42,5% no concelho de Melgaco. Pelo

%,
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oposto, Ponte de Lima e Viana do Castelo continuam a ser os concelhos com menos representatividade
da populagdo idosa, respetivamente com 24,5% e 25,1%. A Figura 13 mostra a espacializagdo da

populacdo idosa nas freguesias do Alto Minho.

Tabela 13. Populagdo idosa nos concelhos do Alto Minho
Fonte: INE — Censos, 2011; 2021

Unidade territorial | pop. Total | Pop.265 Pop.265 | Pop.Total | Pop.265

(n.2) anos (n.2) anos (%) (n.2) anos (n.2)
Alto Minho 244836 56628 23,1% 231293 65084 28,1%
Arcos de Valdevez 22847 7057 30,9% 20720 7459 36,0%
Caminha 16684 3946 23,7% 15800 4660 29,5%
Melgaco 9213 3376 36,6% 7773 3307 42,5%
Mongdo 19230 5418 28,2% 17818 6076 34,1%
Paredes de Coura 9198 2472 26,9% 8632 2661 30,8%
Ponte da Barca 12061 3030 25,1% 11049 3331 30,1%
Ponte de Lima 43498 8620 19,8% 41169 10070 24,5%
Valenca 14127 3197 22,6% 13625 3615 26,5%
Viana do Castelo 88725 17335 19,5% 85784 21493 25,1%
Vila Nova de Cerveira 9253 2177 23,5% 8923 2412 27,0%

ssssss

Populagdo residente com
65 e mais anos (N.2)
24-125
126 - 255
B 256-475
B 476-1020 H 2
I 1021 - 2096

Figura 13. Populagdo residente com 65 e mais anos, nas freguesias do Alto Minho, em 2021
(Elaboragdo prépria; Fonte: INE, Censos 2021)
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O indice de envelhecimento retrata a relagdo entre a populac¢do idosa e a populagdo jovem, ou seja,
traduz o ndmero de individuos com idade superior a 65 anos por cada 100 individuos com idades
compreendidas entre os 0 e os 14 anos. A interpretacdo do Grafico 40 permite aferir o aumento
gradual do indice de envelhecimento em todas as unidades territoriais analisadas no intervalo
compreendido entre 2015 e 2020. Nos concelhos do Alto Minho, o crescimento do indice de
envelhecimento foi mais abrupto nos concelhos de Melgaco e Ponte da Barca, tendo passado,
respetivamente, de 425,8 para 468,1 idosos por cada 100 jovens e de 212,6 para 248,4 idosos por cada
100 jovens. Ja os concelhos de Ponte de Lima e Viana do Castelo apresentam os menores indices de
envelhecimento, ainda assim, com registos superiores aos verificados no contexto geral da regido

Norte e continente.

indice de envelhecimento (N.2) por Local de residéncia
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Grafico 40. indice de envelhecimento nos concelhos do Alto Minho, no periodo 2015-2020
(Fonte: INE —Proje¢Ges da populagdo residente)

O indice de dependéncia de idosos, que expressa a relagdo entre a populagao idosa e a populagdo em
idade ativa, mostra uma subida gradual desde 2015, tanto para o Alto Minho como para a regido norte
e Portugal continental. O Alto Minho apresenta valores bastante superiores aos verificados na regido
e pais, sendo da ordem dos 40,3, e mostrando-se superior no concelho de Melgaco (63,8), onde
habitam mais idosos, e inferior no concelho de Ponte de Lima (33,9), que detém mais populacio jovem

e é 0 Unico em que o indice de dependéncia e inferior ao registado no continente.
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. . indice de dependéncia de idosos
Unidade territorial
2015 2016 2017 2018 2019 | 2020 |

Continente 32,4 33,1 33,9 34,5 35,1 35,6
Norte 28,1 29,1 29,9 30,7 31,5 32,3
Alto Minho 37,6 38,6 39,2 39,5 39,9 40,3
Arcos de Valdevez 55,1 56,3 56,8 56,4 56,1 55,8
Caminha 38,2 39,1 39,8 41,1 41 41,5
Melgaco 68,2 68 66,5 65,3 65,3 63,8
Mongao 47 48 48,4 48,5 48,5 48,6
Paredes de Coura 46,4 46,6 46,3 45,8 45,8 45,9
Ponte da Barca 37,8 38,1 38,3 38,4 38,2 37,7
Ponte de Lima 31,5 32,3 32,8 33,1 33,5 33,9
Valenga 37 38,1 38,7 39,4 39,2 39,7
Viana do Castelo 31,8 33,1 34,2 34,8 35,7 36,6
Vila Nova de Cerveira 35,7 36,1 35,9 36 36,5 36,4

Quadro 6. indice de dependéncia de idosos, nos concelhos do Alto Minho, no periodo 2015-2020
(Fonte: INE, Estimativas anuais da populagdo residente)

Esta dinamica populacional gera graves impactos a nivel socioecondmico. Para tal, 4 importante a
andlise do indice de Sustentabilidade Potencial, que corresponde ao racio entre a populagdo ativa,
com idades compreendidas entre os 15 e 0s 64 anos e a populagdo idosa, ou seja, a populagdo com 65

ou mais anos (Grafico 41).

indice de Sustentabilidade Potencial (%)
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Gréfico 41. indice de Sustentabilidade Potencial para os concelhos do Alto Minho, no periodo 2015-2020
(Fonte: INE, ProjecGes da populacgdo residente)
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Verifica-se que o Alto Minho acompanha a tendéncia de agravamento do indice de Sustentabilidade

observada no pais, resultado do envelhecimento progressivo da populac¢do, levando a que o nimero

de individuos em idade ativa por idoso seja gradualmente menor. Em 2020, Melgaco possuia o menor

valor para o indice de sustentabilidade potencial (1,5%) e Ponte de Lima (3,0%) o maior valor,

podendo-se aferir nos concelhos, respetivamente, uma populacdo mais e menos envelhecida.

O indicador patente no Grafico 42 fornece uma indica¢do do volume de pensionistas da Caixa Geral de

Aposentacdes, face ao numero total de populagdo idosa em cada uma das unidades territoriais

consideradas, apesar de apenas considerar os pensionistas que recebem pensdes de reforma e de

aposentagdo. Verifica-se que este indicador é inferior no conjunto de concelhos que compdem o Alto

Minho, relativamente as realidades tanto da regidao Norte, como do continente.

Pensionistas da CGA em relacdo a populagdo com 65 e mais anos (N.2)
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Grafico 42. Pensionistas da CGA em relagdo a populagdo com idade igual ou superior a 65 anos, nos concelhos
do Alto Minho, no periodo 2015-2020.

(Fonte: Pordata - CGA/MTSSS-MF)

Ainda assim, é possivel observar duas conjunturas distintas, com Arcos de Valdevez, Melgago, Mongao,

Paredes de Coura, Ponte da Barca e Ponte de Lima, com valores relativamente mais baixos e Caminha,

Valenga, Viana do Castelo e Vila Nova de Cerveira, com valores relativamente mais elevados. Em 2020,

Viana do Castelo (24,8%) detinha a maior propor¢do de pensionistas da CGA, enquanto Arcos de

Valdevez (11,9%), possuia o menor valor.
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E ainda relevante analisar o nimero de pessoas idosas que vivem sozinhas. De acordo com os dados
da Operacdo “Censos Sénior” 2021, realizada pela Guarda Nacional Republicana, com o objetivo de
identificar a populagdo idosa, que vive sozinha, isolada, ou sozinha e isolada, a nivel nacional, a GNR
sinalizou 44.484 idosos que vivem sozinhos e/ou isolados, ou em situa¢do de vulnerabilidade, em razdo
da sua condicdo fisica, psicoldgica, ou outra que possa colocar em causa a sua seguranca. Em 2020,
haviam sido registados 44.484. Vila Real mostrou ser o distrito com mais idosos nesta situacdo (5.191
idosos identificados), seguindo-se a Guarda (com 5.012 idosos). No lado oposto, encontra-se o distrito
do Porto (946 idosos), seguido de Lisboa (1.125), distrito que viu o elevado aumento desde o ano
anterior. No distrito de Viana do Castelo, em 2020, foram sinalizados 1.043 idosos, sendo o terceiro
distrito com menos situacdes identificadas, mantendo esta posicdo em 2021, quando foram

identificados 1.142 idosos.
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6.3. Pessoas com deficiéncia ou incapacidade

A Convengdo Sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia da ONU, aprovada pela Assembleia Geral
das Nacgdes Unidas em 2006 e ratificada por Portugal em 2009, visa promover, proteger e garantir o
pleno e igual gozo de todos os direitos humanos e liberdades fundamentais por todas as pessoas com
deficiéncia e promover o respeito pela sua dignidade inerente, reconhecendo que “a deficiéncia é um
conceito em evolugcdo e que a deficiéncia resulta da interagdo entre pessoas com incapacidades e
barreiras comportamentais e ambientais que impedem a sua participa¢do plena e efetiva na sociedade
em condicdes de igualdade com as outras pessoa”, bem como a necessidade de promover e proteger
os direitos humanos de todas as pessoas com deficiéncia, incluindo aquelas que desejam um apoio
mais intenso. Considera, assim que “as pessoas com deficiéncia incluem aqueles que tém
incapacidades duradouras fisicas, mentais, intelectuais ou sensoriais, que em interacGo com vdrias
barreiras podem impedir a sua plena e efetiva participa¢to na sociedade em condicées de igualdade
com os outros”. A Convencao reafirma os principios universais (dignidade, integralidade, igualdade e
ndo discriminacdo) e define as obrigacdes gerais dos Governos relativas a integracdo das varias
dimensdes da deficiéncia nas suas politicas, bem como as obrigacdes especificas relativas a
sensibilizacdo da sociedade para a deficiéncia, ao combate aos estereétipos e a valorizacdo das pessoas

com deficiéncia.

O I Plano de Ac¢do para a Integracdo das Pessoas com Deficiéncia ou Incapacidade foi aprovado através
da Resolucdo do Conselho de Ministros N.2 120/2006, de 21 de setembro, destinado para os anos de
2006 a 2009. Apresenta cinco objetivos principais: a promocao dos direitos humanos e do exercicio da
cidadania; a integra¢do das questdes da deficiéncia e da incapacidade nas politicas sectoriais; a
acessibilidade a servigos, equipamentos e produtos; a qualificacao, formagdo e emprego das pessoas
com deficiéncias ou incapacidade; a qualificacdo dos recursos humanos/formacédo dos profissionais e

o conhecimento estratégico.

A Estratégia Nacional para a Inclusdo das Pessoas com Deficiéncia (ENIPD) 2021 — 2025, aprovada
através da Resolucdo do Conselho de Ministros n.2 119/2021, de 31 de agosto, veio consolidar a
reflexdo decorrente da Estratégia Nacional para a Deficiéncia 2011-2013, considerando a inclusdo das
pessoas com deficiéncia um objetivo estratégico para a valorizagao de todos os cidadaos e cidadas.
Tem como objetivo permitir a consolidagdo de Portugal como um pais igualitario, onde as pessoas com
deficiéncia tém oportunidade de exercer plenamente os seus direitos e deveres, numa perspetiva de

cidadania plena. Orienta-se pelos principios fundamentais de respeito e garantia da dignidade humana
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da pessoa com deficiéncia, da sua autonomia, independéncia e autodeterminacgao, da participacdo em
todos os dominios da vida, da promoc¢do da igualdade e ndo discriminagdo nas suas diversas

dimensodes, incluindo discriminagdes multiplas e pelo respeito pela diferenca e diversidade.

Um estudo realizado pela Unido Europeia mostra que, em 2016, a deficiéncia era considerada segundo
principal motivo de discriminacdo, em Portugal, passando, em 2019 para o sexto lugar. Contudo, ainda
se verifica um alto valor de discriminacdao quando se analisa com outros paises da Unido Europeia,

sendo Portugal apenas ultrapassado pela Franca.
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Grafico 43. Perceg¢Oes da discriminagdo com base na deficiéncia, 2019 (UE-28; %)
(Fonte: Eurobarémetro Especial 493 — Discriminagdo na Unido Europeia (2019), in ODDH, 2020: 16)

De acordo com o relatdrio “Pessoas com Deficiéncia em Portugal” (ODDH, 2020), em 2019, registaram-
se em Portugal 1.274 queixas por discriminagdao com base na deficiéncia, evidenciando um aumento
de 40% face a 2018. Estes valores estdo diretamente relacionados com as regulamentagdes, assim
como o maior acesso da populagdo. A maioria das queixas relaciona-se com a recusa ou a limitagdo de
acesso ao meio edificado ou a locais publicos ou abertos ao publico (44%), seguida da adogdo de
pratica ou medida, que condicione ou limite a pratica do exercicio de qualquer direito (30%), recusa
de fornecimento ou o impedimento de fruicdo de bens ou servigos (7%), recusa ou a limitagdo de
acesso aos cuidados de saude (6%) e a recusa ou a limitagdo de acesso a estabelecimentos de ensino

(5%).

Um estudo realizado pelo INE em 2021 mostra que 50,2% da populagao portuguesa autoavaliou o seu

estado de saude como bom ou muito bom, evidenciando uma descida face ao ano anterior (51,3%),
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contrariando a tendéncia negativa que que se verificava desde 2014. Esse mesmo estudo apurou que
a prevaléncia de doenca crdnica ou de problemas de saude prolongados afetava 43,9% da populagdo
com 16 ou mais anos em 2021, numa subida de 0,7% face a 2020 e mais 2,7% que em 2019. 34,9% da
populagdo com 16 ou mais anos referiu ter alguma limitacdo na realizacdo de atividades devido a
problemas de saude e, desta, 9,6% reportou um grau de limitacdo severo, demonstrando incrementos

face aos anos anteriores.

A populacdo com doenca crénica ou problema de saude prolongado atinge principalmente as
mulheres, populagdo idosa, com menos instrugao e reformados. Na regido Norte, verifica-se um
aumento da prevaléncia de morbilidade crénica, no periodo 2020-21 de 42,2% para 44,8, mas

mantendo um valor médio em relacdo as restantes regides.

65+ anos

Secundario e pos-secundario

CMmpregaago

Outro inativo ;
' Total: 43,9%

Grafico 44. Proporgdo da populagdo com 16 ou mais anos com doenga crdnica ou problema de saude
prolongado, em Portugal, em 2021
(Fonte: INE, Inquérito as Condig¢des de Vida e Rendimento 2021)

No que diz respeito a populagdao com muita dificuldade ou incapacitada em efetuar agées como ver,

ouvir, subir degraus, memorizar ou tomar banho e vestir-se, o Grafico 45 demonstra as pessoas nessa
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condicdo, em relacdo a populacdo residente no ano de 2011. Arcos de Valdevez, Melgaco e Ponte da
Barca sdo os concelhos onde a proporcdo de pessoas com muita dificuldade ou incapacitada em
realizar determinadas acGes é maior, representando mais de metade da populagdo desses concelhos.
Valenga é o concelho do Alto Minho em que o nimero de proporcional de individuos nessa condi¢ao

€ menor, apenas 32,1%.

Das atividades em analise, andar ou subir degraus é a que aflige o maior nimero de pessoas, sendo
em Arcos de Valdevez e Ponte da Barca, a sua propor¢cao mais expressiva, nomeadamente, 14,7% e
14,8% da populagdo total. A visdo, assume-se também, como uma atividade problematica para os
residentes do Alto Minho, representando uma séria problematica para mais de 10% da populagao

residente, em Arcos de Valdevez, Paredes de Coura ou Ponte da Barca.

Populagdo com muita dificuldade ou incapacitada em efetuar as a¢gdes/Populagdo
residente (N.2)

7,7% 4,9% 10,9% 6,6% | =[5 3,7%

Vila Nova de Cerveira

H \Ver
Viana do Castelo 8,1% 52% 9,5% WA/ N4,7% 3,8%
m Ouvir CISICI 6,2% 4,5% 8,7% 15,0%000 3,1%
Ponte de Lima R AN 5,4% 4,5%
B Andar ou subir degraus Ponte da Barca 12,6% 7,5% 14,8% S8 6,9%  5,7%

Paredes de Coura 10,2% 7,2% 11,0% 5,7% U557 3,5%

W Memodria ou concentracao VISt 93% 65%  123% | 6,5% NHALED)

Melgaco 9,8% 7,6% 14,5% L 6,9% 4,8%
Tomar banho ou vestir-se
sozinho 9,2% 59% 10,5% | 6,7% Wil
L) 0, () 0, 0, L)
Compreender os outros ou Arcos de Valdevez [ FEIEIIIEED 14,7% 7,0% 5.2%

fazer-se compreender 0,0% 20,0% 40,0% 60,0%

Caminha

Grafico 45. Proporgao de populagdao com muita dificuldade ou incapacitada em efetuar agGes
(Fonte: INE, Recenseamento da populagdo e habitagdo - Censos 2011)

O Referencial de Coesao Social efetuado no ambito do estudo Perfis Territoriais de Exclusdo Social
(IESE — Instituto de Estudos Sociais e Econdmicos, 2015) para as pessoas com incapacidade consiste
num indicador compdsito que agrega diferentes facetas de incapacidade, sobretudo orientada para o
trabalho. Foi construido com base em indicadores de pessoas com deficiéncia, pessoas com
incapacidade perante o trabalho, pessoas beneficidrias de subsidio de doenca ou acidente de trabalho,

pensionistas por invalidez e beneficidrios de subsidio mensal vitalicio, fornecendo uma base indicativa

%

\!

\=pWP territorioxx P4g. 101
e X &

N




O PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO
cim alto minho FASE | - DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNICIPAL — Relatério Intermédio

comunidade intermunicipal do alto minho

de analise do territério do Alto Minho. A analise efetuada permitiu constatar uma forte incidéncia das
situagBes mais graves de incapacidade no Alto Minho. Com efeito, Melgaco, Mon¢do e Arcos de
Valdevez apresentam os mais elevados valores do ranking agregado, seguindo-se no nivel seguinte, os
concelhos de Ponte de Lima e Vila Nova de Cerveira. Apenas Valenga possui um desempenho
composto mais positivo (Figura 14). Na analise destes indicadores, é importante ter em conta que esta

informacdo reflete sobretudo uma analise comparativa com a situagdo nacional.

Pontevedra

Ourense

Referencial de Coesdo
Social - Incapacidade
[ -

I /2 34
Escala de 6 quantis:
1 - maior incidéncia
6 - menor incidéncia 5 5 10 Km

Figura 14. Referencial de Coesao Social para os concelhos do Alto Minho
(Elaboragdo prépria; Fonte: Referencial de Coesdo Social efetuado, 2014)

No ano de 2018, em Portugal, o risco de pobreza ou exclusdo social entre as pessoas com deficiéncia
era superior ao das pessoas sem deficiéncia, sendo ainda mais evidente no escaldo etario entre os 16
e 0s 64 anos, mas evidenciando um decréscimo relativamente aos anos anteriores. Em 2019, o nimero
de beneficidrios da Pens3o de invalidez? aumentou 7,2% face a 2018, com um total de 187.890 pessoas

abrangidas. No entanto, considerando a evolugdo registada entre 2016 e 2019, registou-se um

2 Atribuida em situacdes de incapacidade permanente para o trabalho.
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decréscimo de 21,2%. A analise do perfil dos titulares da pensao de invalidez, mostra que 52,4% eram

homens e 47,6% mulheres.

a0

5 - B médiaportugal
30 ®  Média UE-27
*

25
20 PS * .
15 281
10 18,1 9 183

5

0

Sem Deficiéncia Deficigncia Mulheres com Homens com Mulheres sem Homens sem
deficiéncia moderada grave deficiéncia deficiéncia deficiéncia deficiéncia

Grafico 46. Risco de pobreza ou de exclusdo social, por deficiéncia e por sexo, 2018 (16+ans; Portugal UE27; %)
(Fonte: ODDH. 2020: 42)

Em 2019, verificou-se igualmente um acréscimo na bonificacdo do abono de familia para criangas e
jovens com deficiéncia®, com um crescimento de 5,6% face a 2018, e de 22,5% face a 2016. J4 o
Subsidio por Educacdo Especial®, em 2019, registou uma descida de 7,5% de beneficidrios face a 2018,
embora um crescimento de 41,9% em rela¢do a 2016. O Subsidio por Assisténcia de 3.2 Pessoa®, em
2019 subiu apenas 1,2% face a 2018. A Prestacdo Social para a Inclusio® foi introduzida em 2017 e,
dois anos mais tarde, alargada a criancas e jovens com deficiéncia, registando-se um crescimento de

15,5% do numero de beneficiarios relativamente a 2018.

O Decreto-Lei n.2 129/2017, de 9 de outubro, instituiu programa Modelo de Apoio a Vida
Independente (MAVI), que que visa contribuir para a efetiva¢do do direito, das pessoas com deficiéncia
ou incapacidade, a viverem de forma independente, com a disponibilizacdo de assisténcia pessoal as
pessoas com deficiéncia. Numa primeira fase foram criados Centros de Apoio a Vida Independente

(CAVI), existindo em 2020, 35 em funcionamento no pais, dos quais 13 na regido Norte. Em agosto de

3 Suplemento ao abono de familia sujeito a condi¢3o de recursos atribuido a criancas e jovens com deficiéncia
com idade inferior a 24 anos

4 Subsidio por frequéncia de estabelecimento de educacdo especial, sujeito a condi¢io de recursos, atribuido a
estudantes com idade inferior a 24 anos.

5>Subsidio atribuido a pessoas com deficiéncia que necessitem de acompanhamento permanente de uma terceira
pessoa, sujeito a condicdo de recursos.

6 Prestacdo atribuida a cidaddos com deficiéncia (incapacidade comprovada igual ou superior a 60%) sendo
constituida por trés componentes: a Componente Base, o Complemento e a Majoracéo.
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2020, havia 833 Planos Individualizados de Assisténcia Pessoal’ ativos: com idades entre os 16 e os 97

anos, sendo a idade média de 45 anos.

7 Documento decidido em conjunto com a pessoa com deficiéncia em que s3o definidas as necessidades de
assisténcia pessoal.

“ territorioxx Pag. 104




cim alto minho FASE | - DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNICIPAL — Relatério Intermédio

comunidade intermunicipal do alto minho

@ PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO

6.4. Pessoas com comportamentos aditivos e dependéncias

A Estratégia da UE de Luta contra a Droga (2013-2020) estabelece o enquadramento politico geral e as
prioridades da politica a seguir pela Unido em matéria de droga definidas pelos Estados-Membros e
pelas instituicdes da UE para o periodo compreendido entre 2013 e 2020, assentando no respeito pela
dignidade da pessoa humana, pela liberdade, democracia, igualdade, solidariedade, Estado de direito
e direitos humanos. Mais recentemente, a Estratégia da Unido Europeia em matéria de Drogas (2021-
2025) e o Plano de Ac¢do da Unido Europeia em matéria de Drogas (2021-2025), constituem o novo
guadro politico da EU, reafirmando a abordagem baseada na evidéncia cientifica, abordando os varios
aspetos da situacdo da droga de uma forma equilibrada entre a reducdo da oferta e a reducdo da
procura de droga. Estes dois documentos incluem ainda, e de forma inovadora, um capitulo dedicado
aos danos relacionados com as drogas, colocando o enfoque nas necessidades de saude das pessoas

gue consomem drogas.

O Plano Nacional para a Reducdo dos Comportamentos Aditivos e das Dependéncias 2013 — 2020
(PNRCAD) surge em substituicdo do Plano Nacional Contra a Droga e as Toxicodependéncias 2005 —
2012 (PNCDT), ampliando a abordagem e as e as respostas, de modo a incluir outras substancias alem
das psicoativas. Apresenta como visdo “Consolidar e aprofundar uma politica publica integrada e eficaz
no ambito dos Comportamentos Aditivos e das Dependéncias, baseada na articulagdo intersectorial,

|II

visando ganhos sustentaveis em salde e bem-estar social”, tendo como objetivos gerais: (1) Prevenir,
dissuadir, reduzir e minimizar os problemas relacionados com o consumo de substancias psicoativas,
os comportamentos aditivos e as dependéncias; (2) Reduzir a disponibilidade das drogas ilicitas e das
novas substdncias psicoativas no mercado; (3) Garantir que a disponibilizagdo, venda e consumo de
substancias psicoativas licitas no mercado, seja feita de forma segura e n3o indutora de uso/consumo
nocivo; (4) Proporcionar oportunidades de jogo legal e seguro, e ndo indutor de comportamento
aditivo; e (5) Assegurar a qualidade dos servigos prestados aos cidaddos e a sustentabilidade das
politicas e intervengdes. Em junho de 2022, o Plano Nacional de Redug¢do dos Comportamentos

Aditivos e Dependéncias (PNRCAD) 2021-2030 esteve em processo de discussdo publica, prevendo-se

em breve a sua aprovacao.

Relativamente ao uso nocivo do dlcool, sdo de referéncia a Global Strategy to Reduce the Harmful Use
of Alcohol, a qual define as dreas prioritarias de interven¢do e recomenda a implementagdo de
medidas a nivel nacional para promover a redug¢dao do uso nocivo do alcool e as doencgas a ele

atribuiveis, bem como o Action Plan for the Prevention and Control of Noncommunicable Diseases in

%,
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the WHO European Region (2016-2025), que menciona o uso nocivo do alcool como um dos quatro

principais fatores de riscos das doencgas ndo transmissiveis.

A nivel dos comportamentos aditivos sem substancia, é de referir a perturbacdo de jogo (que tem
vindo a ser abordada pelas diversas instituicdes da Unido Europeia), bem como os “disturbios com
videojogos”, que em 2018 foram incluidos pela OMS na lista de doencas que sao classificadas como
perturbacdes de salde mental na nova edicao da Classificagdo Internacional de Doengas (International

Classification of Diseases, ICD-11).

Cerca de um quarto da populagdo adulta europeia ja terd consumido alguma substancia ilicita ao longo
da vida, sendo que em Portugal, um estudo realizado em 2012 mostra que cerca de 8,4% da populagao
entre os 15 e os 74 anos ja tinha tido pelo menos uma experiéncia de consumo de substancias ilicitas
ao longo da vida. O consumo anual per capita de alcool na populagcdo adulta (15 ou mais anos) no

nosso pais era, em 2009, de 13,43 litros (alcool puro), um valor ligeiramente superior a média europeia.

O IV Inquérito Nacional ao Consumo de Substancias Psicoativas (SPA) na Populagdo Geral, para
Portugal 2016/2017, mostra que o grupo etério de 15-24 anos onde é maior a probabilidade de inicios
recentes dos consumos de SPA, sendo as prevaléncias de consumo de qualquer droga ao longo da vida
de 10% (15% no grupo masculino e 6% no feminino). O tipo de droga mais usado é a canabis. Contudo,
a maioria dos consumidores recreativos ndo apresenta consumos problematicos, limitando-se este

padrdo de consumo a uma fase especifica da vida.

9.7
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Grafico 47. Prevaléncias de consumo ao longo da vida, por tipo de droga (%), em 2012 e 2016 — 17, em
Portugal, para a populagdo com 15-74 anos
(Fonte: SICAD, 2021: 27)
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O estudo Cannabis Abuse Screening Test (CAST), efetuado em 2016/17, mostrou que cerca de 0,7% da
populacdo de 15-74 anos residente em Portugal tinha um consumo considerado de risco elevado
(0,4%) ou de risco moderado (0,3%) para canabis, quase duplicando o valor para a populacdo de 15-34
anos. A Figura seguinte mostra que as prevaléncias de consumo de qualquer droga ao longo da vida
na regidao Norte é a mais baixa a nivel nacional, embora quando analisando o consumo nos ultimos 12
meses e Ultimos 30 dias, estes valores se mostrem bastante superiores a média nacional. Denota-se

ainda uma maior prevaléncia para a populacdo jovem e jovem adulta.

Populacao Total (15-74 anos) Populacdo Jovemn e Jovem Adulta (15-34 anos)
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Figura 15. Prevaléncias de consumo de qualquer droga ao longo da vida, ultimos 12 meses e ultimos 30 dias,
por regidao, em 2016-17
(Fonte: SICAD, 2021: 33)

Pode ainda verificar-se que a regido Norte apresenta um ligeiro aumento da prevaléncia de consumo
de qualquer substancia ilicita entre 2015 e 2019, sendo das regides com menores valores, apenas
ultrapassada pela Madeira. Situacdo idéntica observa-se para o consumo de candbis e outras

substancias que ndo cabanis (tendo para estas o menor valor).
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Grafico 48. Prevaléncias de consumo de qualquer substancia ilicita, de candbis e de outras drogas que nao
canabis*, por regido**: Gltimos 12 meses (%), no periodo 2015 — 2019
(Fonte: SICAD, 2021: 39)

Em 2020, em Portugal, na rede publica de tratamento dos comportamentos aditivos e dependéncias
(ambulatdrio) estiveram em tratamento no ano 23.569 utentes, registando um decréscimo de -7%
utentes com problemas relacionados com o uso de drogas face ao ano anterior, e sendo o quarto ano
com descidas consecutivas. No distrito de Viana do Castelo, os utentes em tratamento na rede publica
ascenderam a 366 individuos, dos quais 35 haviam iniciado o tratamento nesse ano e 60 foram

readmitidos.
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Tabela 14. Utentes em tratamento na rede publica devido a problemas de drogas e toxicodependéncia, nos
concelhos do Alto Minho, no periodo 2016- 2020
(Fonte: SICAD, 2021) Y inclui 1 caso de concelho desconhecido

Unidade territorial

‘ 2016 ‘ 2017 ‘ 2018 2019

Alto Minho 409 412 422 415 366 320 46
Arcos de Valdevez 24 19 21 21 23 18 5
Caminha 34 35 34 30 31 25 6
Melgaco 5 5 4 5 7 7 0
Moncdo 19 12 14 19 17 16 1
Paredes de Coura 13 10 9 11 13 10 3
Ponte da Barca 14 21 17 18 10 9 1
Ponte de Lima 19 30 28 20 20 17 3
Va|enga 34 31 30 32 30 27 3
Vila Nova de Cerveira 15 16 18 16 16 14 2

E ainda relevante, no contexto do Alto Minho, a anélise das contraordenagdes por consumo de drogas
que, em 2020, totalizaram 243 (3,9% do total nacional), embora a taxa dos processos de
contraordenacgao por 100.000 habitantes na faixa etaria 15-64 anos no distrito de Viana do castelo seja
a segunda maior a nivel de Portugal continental (apenas atras de Faro), e destacando-se a canabis

como a principal substancia.

No tocante ao consumo de alcool, verifica-se que, a nivel nacional, em 2016/17, a Em 2016/17, a
experiéncia de consumo pelo menos uma vez na vida foi de 85% para a populagdo de 15-74 anos e
83% para a faixa etdria 15-34 anos, com valores superiores aos verificados em 2012 (73% e 72%). O
vinho e a cerveja apresentam prevaléncias bastante mais elevadas e consumos mais frequentes
guando comparado com as bebidas espirituosas. De acordo com os resultados do AUDIT, efetuado em
2016/17, 2,8% da populagdo de 15-74 anos residente em Portugal tinha um consumo de alcool de risco

elevado/nocivo e 0,8% apresentava sintomas de dependéncia.

Quando comparando com outras regies de Portugal, verifica-se que em 2016/17, o risco
elevado/nocivo do consumo de élcool na regido Norte era 1,9% (aumento de 0,7% face a 2012), inferior
a média nacional (2,8%), enquanto a dependéncia era de 1,3% (aumento de 1,2% face a 2012), sendo

neste caso superior a média nacional (0,8%).

\\\-=pN territorioxxa P4g. 109
V@) | g



cim alto minho FASE | - DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNICIPAL — Relatério Intermédio

comunidade intermunicipal do alto minho

@ PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO

3 AUDIT Risco elevads [ nocive AUDIT Risco slevodo [ nocivo
14 15-74 anos mDependéncia 15-34 anos m Dependincia
14 .2
12 1.9
o
1
% 07 04 2 qu s X 0.0 . I:J1|:=|.¢. y
4 - —— g q [ - ‘
43 - 0.2 0.0 W ey 02 §8,, 0404 g2 M 0600 L 0, .
2 gge8 X 2935 ®dgg 357 297 I3 S =R me05 0rgg “00 puay 38| 35sa
o T2L8 . 21 - . 7.3 2,124 1,85 h , 2728 I5 R4 =
Ll o e T o L - P S Y S B S Mheh Sk 8 S~ R R B
#% RBE HF RBF H¥E H¥E REIFT R=E R%¥ RBRY RBR% R% Rv RS R%w Bs=
= = = = = i ] = b= 5] 5] 5] b= 5] = 5]
Macional Morte Centro  Lisboa Alenteje Algarve Agores Modera  Nacional Norte Centro Lisboa  Alentejs Algarve Agores Modeira

Grafico 49. Prevaléncia de consumo de risco elevado ou dependéncia nas regides de Portugal, 2012 e 2016/17
(Fonte: SICAD, 2021b: 37)

Em Portugal, na rede publica de tratamento dos comportamentos aditivos e dependéncias
(ambulatdrio), em 2020, estiveram 12.757 utentes inscritos com problemas relacionados com o uso
de alcool, numa descida de -8% face a 2019, e contrariando a tendéncia de acréscimo que se vinha a
verificar desde 2009. Contudo, estes valores podem estar relacionados com o contexto de pandemia
vivenciado. No distrito de Viana do Castelo, nesse mesmo ano, havia 466 utentes inscritos, que apesar
de em numeros absolutos ter pouca relevancia a nivel nacional, quando se analisa a taxa por 100.000

habitantes na faixa etaria 15-74 anos, verifica-se que possui o valor mais elevado do pais (270).

Tabela 15. Utentes em tratamento na rede publica devido a problemas de dlcool, nos concelhos do Alto Minho,
no periodo 2016- 2020
(Fonte: SICAD, 2021b) Y inclui 1 caso de concelho desconhecido

Unidade territorial

Alto Minho 544 527 533 5421 466 374 92
Arcos de Valdevez 48 44 46 52 52 43 9
Caminha 43 37 35 28 28 2 6
Melgaco 12 12 11 10 10 3 2
Monggo 22 26 23 31 28 22 6
Paredes de Coura 15 17 20 22 17 14 3
Ponte da Barca 46 40 41 40 25 23 2
Ponte de Lima 83 89 85 88 76 67 9
Valenca 31 23 21 26 23 15 8
Viana do Castelo 211 214 229 225 185 140 45
Vila Nova de Cerveira 33 25 22 19 22 20 2
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Em 2020, houve 1.500 internamentos hospitalares relacionados com o consumo de 4dlcool,
correspondendo a mais de um terco do total nacional, dos quais 71% se relacionavam com doenca
alcodlica do figado; 20% dependéncia de alcool; 4% outras perturbacdes associadas ao alcool e 5%

outras causas.

O Centro de Respostas Integradas de Viana do Castelo, da Divisdo de Intervengado nos Comportamentos
Aditivos e nas Dependéncias da ARS Norte, IP, é o servigco publico de referéncia no distrito para o
tratamento, prevencao, reinsercdo e reducdo de riscos e minimizacdo de danos. Existe ainda uma
Equipa de Rua, decorrente de um diagndstico de necessidades elaborado pelo CRI de Viana,
cofinanciada pelo Ministério da Saude através do SICAD, e cuja entidade promotora é o GAF de Viana
do Castelo. O GAF possui também uma Equipa de Intervencdo Direta com intervencdo nos CAD

(financiada pela Seguranca Social).

De acordo com os dados dessa entidade para 2021, dos utentes 863 ativos no Alto Minho, verifica-se
que 52% apresentavam problemas ligados ao alcool (451 utentes), seguindo-se 356 devido ao
consumo de outras substancias psicoativas (356 utentes). A nivel concelhio, destaca-se Viana do

Castelo (47% dos utentes), enquanto Melgago teve o menor nimero de utentes (2%).

Tabela 16. Distribuicdo dos utentes ativos em 2021, segundo o concelho de residéncia e tipo de inscri¢do
(Fonte: Centro de Respostas Integradas de Viana do Castelo)

Utentes ativos em 2021

Unidade territorial CCT OSPA (o] Jo (0] OPA (01 PLA  Total
Alto Minho 2 356 31 11 4 1 6 1 451 863
Arcos de Valdevez 22 1 42 65
Caminha 32 1 33 66
Melgaco 7 9 16
Mongao 21 1 1 25 48
Paredes de Coura 13 2 18 33
Ponte da Barca 11 27 38
Ponte de Lima 15 5 5 1 67 93
Valenca 33 2 1 21 57
Viana do Castelo 2 186 17 6 3 1 3 1 185 404
Vila Nova de Cerveira 16 3 24 43

CCT - Consulta de Cessagdo Tabdgica; OSPA - Consumo de Outras Substancias Psicoativas; CJR - Criangas e
Jovens em Risco; Jo — Jogo; Oc — Ocasional; OPA - Outra Patologia Aditiva; OS — Outra situacao; Pa — Parente;
PLA - Problemas Ligados ao Alcool
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A andlise do perfil dos utentes por escaldo etario (Tabela 17) mostra que a maioria pertence as faixas
etdrias 40-49 anos (30% dos utentes) e 50-59 anos (29%), enquanto a faixa etdria menos representativa

e até aos 14 anos, com apenas um utente, em Ponte de Lima.

Tabela 17. Distribuicdo dos utentes ativos em 2021, segundo o concelho de residéncia e escaldes etarios
(Fonte: Centro de Respostas Integradas de Viana do Castelo)

Faixa etdria (anos)

Unidade territorial 265 0-14 15-19 20-24 25-29 30-39 40-49 50-59 60-64 Total

Alto Minho 50 1 40 35 50 111 266 252 58 863
Arcos de Valdevez 5 2 2 1 9 18 22 6 65
Caminha 2 2 4 5 7 21 25 66
Melgaco 1 1 1 1 2 7 2 1 16
Mongdo 3 2 2 4 6 18 12 1 48
Paredes de Coura 1 2 2 2 3 10 12 1 33
Ponte da Barca 4 1 1 2 5 10 12 3 38
Ponte de Lima 8 1 4 1 4 13 29 25 8 93
Valenga 1 4 5 5 7 19 14 2 57
Viana do Castelo 25 18 17 24 51 115 120 34 404
Vila Nova de Cerveira 4 2 8 19 8 2 43

A Tabela 18 mostra que, relativamente a escolaridade, destaca-se a populagdo com o ensino basico,
nomeadamente o 3.2 ciclo em Arcos de Valdevez e Caminha, o 2.2 ciclo em Viana do Castelo e Ponte

de Lima e o 1.2 ciclo em Mongéao e Ponte da Barca.

Quanto a situagdo profissional, verifica-se que a maioria dos utentes do Alto Minho possui um trabalho
estavel/regular (317 utentes, representando 37% do total), seguindo-se aqueles que se encontram
desocupados ha um ano ou mais (201 utentes, representando 23%), e desocupados ha menos de um

ano (102 utentes, representando 12%).

A Tabela 20 mostra o tipo de substancia principal usada pelos utentes ativos em 2021, em que se pode
verificar a relevancia do abuso de alcool, com uma representatividade de 29% a nivel do Alto Minho.
Segue-se a heroina (19%) e a dependéncia por alcool. De referir que o alcool estd representado de
quatro formas (abuso de alcool; consumo de risco; dependéncia de dlcool; e uso moderado de alcool),

totalizando 438 utentes, numa representatividade de 51% dos utentes dos Alto Minho.

%,
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Tabela 18. Distribuicdo dos utentes ativos em 2021, segundo o concelho de residéncia e habilitagdes literarias
(Fonte: Centro de Respostas Integradas de Viana do Castelo)

Habilitagdes literarias dos utentes ativos

Unidade territorial 12EB 22EB 32EB Desc. ES fUni gUni SE SLE
Alto Minho 171 255 242 2 145 21 17 5 5 863

Arcos de Valdevez 16 19 22 8 65
Caminha 12 16 22 9 3 4 66
Melgago 4 5 4 3 16
Mongdo 11 10 9 14 2 1 1 48
Paredes de Coura 8 9 10 1 5 33
Ponte da Barca 13 7 8 6 1 1 2 38
Ponte de Lima 26 30 19 13 2 2 1 93
Valenga 8 13 17 15 1 57
Viana do Castelo 66 134 115 1 65 13 7 1 404
Vila Nova de Cerveira 7 12 16 7 1 43

1.2 EB - 12 Ciclo do Ensino Basico; 2.2 EB - 22 Ciclo do Ensino Basico; 3.2 EB - 32 Ciclo do Ensino Basico; Desc. —
Desconhecido; ES - Ensino Secunddrio; fUni - Frequéncia Universitdria; gUni - Grau Universitario; SE - Sem
escolaridade; SLE - Sem escolaridade, mas sabe ler e escrever

Tabela 19. Distribui¢do dos utentes ativos em 2021, segundo o concelho de residéncia e situagao profissional
(Fonte: Centro de Respostas Integradas de Viana do Castelo)

Situacdo profissional dos utentes ativos em 2021

Unidade territorial Desc. D1 D1+ Do (0] RPS ]

Alto Minho 3 102 201 11 58 25 35 46 317 65 863
Arcos de Valdevez 9 13 3 3 3 5 3 23 3 65
Caminha 1 7 15 1 3 3 1 1 29 5 66
Melgaco 2 3 1 1 8 1 16
Mongdo 8 14 2 1 3 2 14 4 48
Paredes de Coura 1 3 4 4 2 16 3 33
Ponte da Barca 7 1 1 2 4 10 6 38
Ponte de Lima 12 22 2 6 1 4 32 6 93
Valenca 7 14 1 6 25 3 57
Viana do Castelo 1 43 99 3 29 16 18 24 141 30 404
Vila Nova de Cerveira 4 10 3 1 2 19 4 43

Desc. — Desconhecido; D1 - Desocupado ha menos de um ano; D1+ - Desocupado hd um ano ou mais; Do —
Domeéstica; EFP - Estudante/ Formacao Profissional; Os - Outra situacdo; RPS - Reformado/Pens&o Social por
idade; RPI - Reformado/Pens3o Social por invalidez ; TE - Trabalho estavel/regular; TO - Trabalho ocasional

N
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A analise por concelho mostra novamente a evidéncia do concelho de Viana do Castelo, que possui
mais utentes. A nivel de candbis, os concelhos mais representativos sdo Valenca e Caminha
(respetivamente 19,3% e 18,2%), enquanto em Mongao se evidenciam os utentes com problemas de

cocaina e Melgaco no ambito da heroina.

Tabela 20. Distribui¢do dos utentes ativos em 2021, segundo o concelho de residéncia e substancia principal
(Fonte: Centro de Respostas Integradas de Viana do Castelo)

Substancia principal usada pelos utentes ativos em 2021

Unidade territorial Aa Ac Ad Au Be Bu Ca Cao Co Cc H HC Jo Me Op SD SI Ta Total

Alto Minho 250 50 127 11 11 5 116 1 48 2 169 1 12 2 1 2 39 16 863
Arcos de Valdevez 26 5 11 2 6 1 14 65
Caminha 13 4 11 3 12 6 14 3 66
Melgago 5 2 2 1 1 1 3 1 16
Mongao 16 2 6 1 1 8 6 3 1 4 48
Paredes de Coura 10 2 5 1 1 4 7 2 1 33
Ponte da Barca 14 4 6 3 4 2 5 38
Ponte de Lima 40 6 18 8 3 6 6 4 2 93
Valenga 12 2 5 11 4 11 10 2 57
Viana do Castelo 99 19 60 3 7 4 58 1 22 1 97 6 2 1 1 13 10 404
Vila Nova de Cerveira 15 4 3 1 4 3 9 3 1 43

Aa - Alcool — Abuso; Ac - Alcool - Cons. de risco; Ad - Alcool — Dependéncia; Au - Alcool - Uso moderado; Be —
Benzodiazepinas; Bu — Buprenorfina; Ca — Cannabis; Cao - Cannabis — Outros; Co — Cocaina; Cc - Crack/Base de
coca; He — Heroina; Hc — Heroina + Cocaina (Speedball, Rebolau); Jo — Jogo; Me — Metadona; Op - Opiaceos
(N3do especifico); SD - Sem Droga Principal; SI - Sem Informag&o; Ta - Tabaco

N
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6.5. Imigrantes e minorias étnicas

O perfil demografico dos territdrios tem-se alterado de forma mais acelerada ao longo dos ultimos
anos, em parte devido aos fendmenos migratérios ocorridos, com impactos a nivel da diversidade
cultural, social e econémica. Em Portugal, o perfil migratério tem-se alterado ao longo do tempo,
passando nos anos 60 por perder populacado, para, a partir dos anos 90 acolher imigrantes para aqui

viverem e trabalharem, em busca de melhores condi¢cdes econdmicas e sociais.

A populacdo imigrante constitui um segmento da populacdao potencialmente suscetivel a pobreza
monetdria e a exclusdo social, principalmente, se constituida por individuos de estratos
socioecondmicos mais baixos. Estas comunidades deparam-se, frequentemente, com dificuldades na
insercdao no mercado de trabalho, obtencdo de rendimentos mais elevados, ou no acesso a bens e

Servigos.

O Plano Estratégico para as MigracGes 2015 — 2020 (PEM) aprovado através da Resolucdao do Conselho
de Ministros n2 12-B/2015, de 20 de margo, visa promover a igualdade entre homens e mulheres,
assentando em cinco eixos politicos prioritarios: | — Politicas de integracdo de imigrantes; Il — Politicas
de promocdo da integracdo dos novos nacionais; lll — Politicas de coordenacao dos fluxos migratérios;
IV — Politicas de reforco da legalidade migratdria e da qualidade dos servicos migratérios; e V — Politicas

de incentivo, acompanhamento e apoio ao regresso dos cidadaos nacionais emigrantes.

De acordo com este documento, “os beneficios da imigrag¢éo tém sido sentidos em Portugal, ndo sé no
plano econdmico, mas também na expansdo da diversidade, qualificagées, ambiente de tolerdncia,
criago de emprego e abertura ao mundo. O novo contexto exigiu da sociedade portuguesa o
desenvolvimento de uma politica de acolhimento e integracéo de imigrantes. A implementagéo de
medidas de reconhecimento, gestéo e valorizagdo da diversidade cultural e religiosa teve em vista
prevenir focos de tensdo baseados no desconhecimento e hostilidade mutua, fazendo das boas prdticas

de integragdo de imigrantes um ativo do pais e contribuindo para a coesdo social”.

O Relatério de Imigracdo, Fronteiras e Asilo (RIFA), em 2020 a populagdo estrangeira residente em
Portugal totalizava 662.095 cidaddos estrangeiros titulares de autorizacdo de residéncia, numa
crescente tendéncia evolutiva, tendo nesse ano atingido o seu valor mais elevado desde 1976. A
nacionalidade mais representativa é a brasileira (representando 27,8% do total), seguida do Reino

Unido (7%), o qual apresenta o segundo maior aumento relativamente ao ano anterior (+34,6%), logo

%,
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apods a India (+39,3%). A populagdo potencialmente ativa representa 76,4% dos cidadios estrangeiros
residentes, os quais habitam principalmente no litoral, com maior representatividade nos distritos de
Lisboa, Faro e Setubal. Destaca-se ainda o aumento no distrito de Viana do Castelo, passando de 4.789

para 6.167 residentes estrangeiros, num aumento de +28,8%.

Tendéncia Evolutiva de Estrangeiros Residentes

662.095
590.348

480.300 e
421.711

388.731  397.731 13,9%
o 2,3% 6,0%
r T T T T 1
2015 2016 2017 2018 2019 2020

Grafico 50. Tendéncia Evolutiva de Estrangeiros Residentes em Portugal
(Fonte: SEF/GEPF: 2021, 20)

No Alto Minho, o volume de populagdo imigrante tem vindo a aumentar progressivamente, em
especial nos anos mais recentes, como observavel no Grafico 51. Comparando com os anos anteriores,

entre 2019 e 2020 foi registado um crescimento ainda mais significativo no nimero de imigrantes.

Em 2020 a comunidade imigrante em Valencga representava 6,0% da populagdo residente e em Vila
Nova de Cerveira revelava ser cerca de 5,2% do efetivo populacional total do concelho. Nesse ano, as
menores proporgdes de imigrantes face a populagdo concelhia encontravam-se em Ponte da Barca e

Ponte de Lima (ambas na ordem dos 1,1%).

Especificando o nimero de imigrantes de acordo com o pais de origem (Grafico 52), aferido através
do numero de populagdo estrangeira que solicitou o estatuto de residente, é possivel verificar que no
Alto Minho em 2020, a maior comunidade imigrante é a brasileira, seguindo-se a comunidade
espanhola, e a comunidade composta pelos paises do Sul da dsia, nomeadamente, india, Paquistdo e

Bangladesh. A estas, juntam-se enquanto comunidades com maior expressdo no Alto Minho, a oriunda
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dos paises africanos de lingua oficial portuguesa, a comunidade francesa, a britanica e a italiana, que

perfazem juntas cerca de 86,9% do total de imigrantes nesse ano.

Total de residentes imigrantes por concelho/ populacgdo residente (%)
7,0% 6,4%
0,
6,0% 5,2%
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° % ’ 11% 1%
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Grafico 51. Proporgdo de imigrantes relativamente a populagdo residente nos concelhos do Alto Minho
(Fonte: Servigo de Estrangeiros e Fronteiras — SEFSTAT)

Populagdo estrangeira que solicitou estatuto de residente (N.2), segundo o pais ou
grupo de paises de origem
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Grafico 52. Populagdo estrangeira que solicitou o estatuto de residéncia no Alto Minho
(Fonte: INE, Populagdo estrangeira com estatuto legal de residente)
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Entre concelhos, a comunidade brasileira é a mais expressiva, com uma propor¢do superior a 50,0%
da populacdo imigrante nos concelhos de Viana do Castelo, Ponte de Lima, Mon¢do, Melgaco, e Arcos
de Valdevez. Por sua vez, a comunidade espanhola possui um peso muito significativo em Valenca,
Paredes de Coura, Mongdo e Caminha. Em Vila Nova de Cerveira, cerca de 51,7% da populagdo

imigrante é oriunda dos paises do sul da Asia.

Populagdo estrangeira que solicitou estatuto de residente (N.2), 2020

Vila Nova de Cerveira 31 21 8 2 76 9
Viana do Castelo 23 198
valenca | T ¥ 1 28
Ponte de Lima | PR B T 7
Ponte da Barca 10 3 2 4 3
Paredes de Coura 9 10 1 11 1
Mongdo 99 65 4.7
Melgaco 1
caminha | 7 10
Arcos de Valdevez il 8
Oty /8 285 54180 BRECRN
0% 20% 40% 60% 80% 100%
H Brasil M Espanha M Franga H PALOP Paises do sul da Asia Reino Unido H |tdlia

Grafico 53. Nacionalidades da populagdo estrangeira que solicitou estatuto de residente nos concelhos do Alto
Minho, em 2020
(Fonte: INE, Populagdo estrangeira com estatuto legal de residente)

Ainda no ambito deste grupo vulnerdvel, é também relevante analisar informacdo relativa a
refugiados, decorrente do compromisso internacional que Portugal assumiu, desde 1961, no
acolhimento e integracdo de quem foge de situagcbGes de guerra, de fome e de perseguicdo. Em
Portugal, verifica-se crescente aumento do nimero de refugiados, que, em 2019 atingiu as 2.387
pessoas. No tocante ao pais de origem, destacam-se as nacionalidades com as quais Portugal
apresenta afinidades culturais e linguisticas, evidenciando-se Angola e Guiné-Bissau e denotando-se a
ocorréncia de mais pedidos de proteg¢do internacional de homens (63% em 2019 e 65% em 2020) que

mulheres.
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Das 1.550 pessoas acolhidas ao abrigo do programa de recolocacdo em Portugal, entre 2015 e 2018,
17 foram recebidas pelo distrito de Viana do Castelo, o que denota uma baixa representatividade do

distrito no contexto nacional.

O numero de pessoas sinalizadas pelo Grupo Operativo para apoio social do ISS, com autorizacdo de
residéncia proviséria (ARP) é bastante varidvel no territério nacional, denotando-se a relevancia do
distrito de Lisboa, que contabiliza cerca de metade das situages. No distrito de Viana do Castelo, ha

registo de 4 pessoas sinalizadas em 2019, tendo este nimero duplicado no ano seguinte.

Tabela 21. Refugiados, requerentes de asilo e total de pessoas sob preocupagao do ACNUR, em Portugal, entre
2013 e 2019
(Fonte: Oliveira, 2021: 35)

Refugiados Requerentes de asilo Total de Pessoas sinalizadas ACNUR

Ano N Taxa de variagdo N Taxa de variacio N Taxa de variagdo
2013 598 = 206 - 1.357 =

2014 699 +16,9 344 +67,0 1.057 -22,1

2015 699 0,0 641 +86,3 1.354 +28,1

2016 1.194 +70,8 858 +33,9 2.066 +52,6

2017 1.623 +35,9 45 -94.8 1.682 -18,6

2018 2.136 +31,6 85 +88,9 2.235 +32,9

2019 2.387 +11,8 1.079 +1169,4 3.480 +55,7

Fonte: UNHCR — Global Trends (sistematizagao e calculos da autora).

Ainda no ambito das minorias étnicas é de relevancia a comunidade cigana, que oriundos do Nordeste
da india, estdo em Portugal ha 500 anos, e constituem a maior minoria étnica da Europa. A Estratégia
Nacional para a Integracdo das Comunidades Ciganas (ENICC) foi criada através da Resolugdo do
Conselho de Ministros n.2 25/2013, de 27 de margo, e posteriormente revista em 2018, alargando a
sua vigéncia até 2022. De acordo com este documento, “a discriminagéo e marginaliza¢éo de que cedo
foram alvo, obrigaram a um grande isolamento, tendo criado a sua volta uma barreira que, se por um
lado Ihes permitiu conservar a sua identidade e cultura, por outro remeteu-os ao esquecimento, a

desconfianca da sociedade maioritdria e a sua propria exclusdo”.

Num estudo realizado em 2011, foram recenseados pelo SOS Racismo um total de 13.514 ciganos em
139 municipios, tendo em 2005, sido efetuado um estudo semelhante o qual apurou um total de
19.747 pessoas. No dmbito do Estudo Nacional sobre as comunidades ciganas (2014), foi realizado um

novo estudo que contou com um inquérito aos municipios, tendo uma taxa de resposta de 54%,
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apurando-se um total de 822 comunidades ciganas (nos concelhos que responderam), correspondente

a 24.210 individuos. No distrito de Viana do Castelo, foram identificadas 7 “Comunidades” e nucleos

residenciais (correspondendo a menos de 1% do valor a nivel nacional), totalizando 91 pessoas ciganas

residentes.
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Grafico 54. Numero de pessoas ciganas residentes por distrito
(Fonte: Mendes, et al, 2014: 145)

bW territérioxx

/2
) gm

P4g. 120



cim alto minho FASE | - DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNICIPAL — Relatério Intermédio

comunidade intermunicipal do alto minho

@ PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO

6.6. Pessoas em situacao de sem-abrigo

Segundo o artigo 65.2 da Constituicdo da Republica Portuguesa (Habitagdo e urbanismo), “todos tém
direito, para si e para a sua familia, a uma habitacdo de dimensdo adequada, em condicdes de higiene

e conforto e que preserve a intimidade pessoal e a privacidade familiar”.

A Estratégia Nacional para a Integracdo de Pessoas em Situa¢do de Sem-abrigo 2017-2023 (ENIPSSA
2017-2023), foi aprovada pela Resolugdo do Conselho de Ministros n.2 107/2017, de 25 de julho, tem
como visao “consolidar uma abordagem estratégica e holistica de prevencao e intervencao, centrada
nas pessoas em situacdo de sem-abrigo, por forma a que ninguém tenha de permanecer na rua por
auséncia de alternativas”. A estratégia assenta na “indispensabilidade de rentabilizacdo de recursos
humanos e financeiros, bem como da necessidade de evitar a duplicacdo de respostas e qualificar a
intervencdo ao nivel da prevencdo das situacGes de sem-abrigo e do acompanhamento junto dos

utentes, centrando -se no individuo, na familia e na comunidade”.

De acordo com este documento, uma pessoa em situacdo de sem-abrigo é definida como aquela que,
independentemente da sua nacionalidade, origem racial ou étnica, religido, idade, sexo, orientagdo

sexual, condi¢do socioecondmica e condicdo de salde fisica e mental, se encontre:

= Sem teto, vivendo no espaco publico, alojada em abrigo de emergéncia ou com paradeiro em
local precario; ou

= Sem casa, encontrando-se em alojamento tempordario destinado para o efeito.

De acordo com o Inquérito de Caracterizagao das Pessoas em Situagdo de Sem-Abrigo para o ano 2020,
produzido no ambito da ENIPSSA, foi aferido um total de 8.209 pessoas em situa¢do de sem-abrigo,
das quais 3.420 pessoas sem teto e 4.789 pessoas sem casa. Este valor corresponde a 0,84% pessoas
em situagdo de sem-abrigo em Portugal continental, registando-se no Alto Minho, seis concelhos com
um racio inferior a 1 pessoa por cada 1.000 habitantes, enquanto os restantes ndo registam pessoas

em situagdo de Sem-Abrigo (Figura 16).

A caraterizacdo das pessoas em situacao de sem-abrigo mostra que a maioria: e do sexo masculino;
tem idade compreendida entre 45 e 64 anos; e solteira; é de naturalidade portuguesa e oriunda do
municipio atual; possui o ensino basico (22 ou 32 ciclo); possui como principal fonte de rendimento o

RSI; encontrando-se na situacdo de sem-abrigo hd menos de 1 ano ou entre 1 e 5 anos.
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Figura 16. Proporc¢do de pessoas em situagao de sem-abrigo, nos concelhos do Alto Minho, em 2020
(Elaboracgdo prdpria; Fonte: ENIPSSA)

. = . Pessoas em situacao de sem-abrigo,
Pessoas em situacdo de sem-abrigo
sem teto
Portu al Portu al
Sexo Masculino (80%) Masculino (84%) Masculino (79%) Masculino (85%)
Idade Entre 45 e 64 anos | Entre 45 e 64 anos | Entre 45 e 64 anos | Entre 45 e 64 anos
(42%) (57%) (47%) (57%)
Estado civil Solteira (59%) Solteira (57%) Solteira (46%) Solteira (51%)
. Municipio a.tlfa.l / Municipio atual Municipio atual Municipio atual
Naturalidade Outro municipio (51%) (39%) (57%)
(30% / 30%)
Nacionalidade Portuguesa (76%) Portuguesa (96%) Portuguesa (80%) Portuguesa (95%)
Escolaridade Ensino basico —22 | Ensino basico — 12 Desconhecida Ensino basico — 12
ou 32 ciclo (32%) ciclo (32%) (37%) ciclo (31%)
Entre 1anoe Entre 1anoe Entre 1anoe
Duragdo da situagao Até 1 ano (38%) menos de 5 anos menos de 5 anos menos de 5 anos
(33%) (30%) (32%)
Fontes de rendimento RSI (34%) RSI (50%) RSI (40%) RSI (47%)

Quadro 7. Perfil das pessoas em situagdo de sem-abrigo, em Portugal continental e na regido norte
(Fonte: ENIPSSA)
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A maioria das pessoas em situacdo de sem-abrigo, sem casa, em 2020 residia em quartos pagos (65%
em Portugal continental e 59% na regido Norte), apresentando um perfil bastante idéntico aos
anteriores e verificando-se que as principais causas para esta situacdo residiam na: (a) Insuficiéncia
financeira associada a outros motivos (exclui a violéncia doméstica) - 1.601 pessoas em Portugal
continental; (b) Desemprego ou precariedade no trabalho - 1.397 pessoas; e (c) Dependéncia de alcool

ou de substancias psicoativas - 1.335 pessoas.

Relativamente as estruturas de acompanhamento das pessoas nesta condicdo, salienta-se que na
regido Norte cerca de 77,7% das pessoas sem teto e 76,0% das pessoas sem casa sao acompanhadas
por um gestor de caso. No Alto Minho apenas os concelhos de Caminha, Ponte da Barca, Valenca e
Viana do Castelo possuem pessoas sem teto com gestor de caso, enquanto as pessoas sem casa apenas

possuem gestor de caso em Valenca e Viana do Castelo.

No Alto Minho os concelhos de Caminha, Ponte da Barca, Valencga e Viana do Castelo contribuem para
a existéncia de 59 casais sem teto na Regido Norte e, apenas Viana do Castelo e Valenca, para a

existéncia de 35 casais sem casa.
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6.7. Vitimas de violéncia doméstica e de género

A Constituicdo da Republica Portuguesa (1976), no seu artigo 13.2 referente ao principio da igualdade,
indica que “todos os cidad3aos tém a mesma dignidade social e sdo iguais perante a lei”, sendo que
“ninguém pode ser privilegiado, beneficiado, prejudicado, privado de qualquer direito ou isento de
qualquer dever em razdo de ascendéncia, sexo, raca, lingua, territdrio de origem, religido, conviccoes

|”

politicas ou ideolégicas, instrucdo, situacdo econdmica, condicdo social ou orientagdo sexua

A Estratégia Nacional para a Igualdade e a Ndo Discriminagdo 2018-2030 Portugal + Igual (ENIND) foi
aprovada através da Resoluc¢do do Conselho de Ministros n.2 61/2018, de 21 de maio, a qual segue as
politicas publicas para a ndo discriminacdo em razdo do sexo e a igualdade entre mulheres e homens,
e mais recentemente na area da orientacgdo sexual e identidade de género, promovidas no nosso pais
nas ultimas décadas. Apoia-se em trés Planos de A¢do que definem objetivos estratégicos e especificos:
Plano de acdo para a igualdade entre mulheres e homens (PAIMH); Plano de acdo para a prevencdo e
o combate a violéncia contra as mulheres e a violéncia doméstica (PAVMVD); e Plano de ac¢do para o
combate a discriminacdo em razdo da orientacdo sexual, identidade e expressdo de género, e

caracteristicas sexuais (PAOIEC).

A nivel internacional, assumem especial relevancia: a Convenc¢ao das Nacdes Unidas sobre a Eliminacao
de Todas as Formas de Discriminagdo Contra as Mulheres (CEDAW), a qual visa a igualdade substantiva
entre mulheres e homens, baseando-se nos principios da ndo discriminagao; as obrigacdes dos Estados
Parte e a igualdade substantiva; a Convenc¢ao do Conselho da Europa para a Prevengdo e o Combate a
Violéncia Contra as Mulheres e a Violéncia Doméstica (Convengdo de Istambul), que assenta numa
abordagem holistica, desde a prevencao da violéncia, a protegao das mulheres e raparigas em risco de
violéncia, criminalizacdo das pessoas agressoras e adog¢do e promogdo de politicas integradas; a
Estratégia do Conselho da Europa para a Igualdade entre Mulheres e Homens 2018-2023; e o Plano
Estratégico de Cooperacgdo para a Igualdade de Género e Empoderamento das Mulheres (CPLP) de
2010, entre outros. Segundo a Convencdo de Istambul, a violéncia de género pode incluir: violéncia
em relagdes de intimidade; casamentos for¢ados; violéncia psicoldgica; perseguicdo; violéncia fisica;
violéncia sexual, incluindo a violacdo; mutilagdo genital feminina; aborto forcado e esterilizacdo
forcada; assédio sexual; crimes cometidos em pretensa defesa da “honra”; ou auxilio ou instigacdo e

tentativa da pratica das formas de violéncia referidas.
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De acordo com dados da Direc¢do-Geral da Politica de Justica (DGPJ), no periodo 2019-2020, ha registo
de 574 crimes de violéncia doméstica registados pelas autoridades policiais, nos concelhos do Alto
Minho, pertencendo a maioria ao concelho de Viana do Castelo, onde se destaca a violéncia contra o
conjuge (ou analogo), e sendo o Unico em que ha registo de violéncia contra menores (7 crimes).
Seguem-se os concelhos de Ponte de Lima (76 crimes) e Arcos de Valdevez (70 crimes), sendo neste
ultimo que se registaram mais crimes de outra violéncia doméstica. Pelo oposto, Melgaco é o concelho
onde se registaram menos crimes de violéncia doméstica no periodo considerado (13 crimes — 2,3%

de representatividade).

Crimes de violéncia doméstica, nos anos 2019 - 2021

Vila Nova de Cerveira
Viana do Castelo
Valenga

a9

!E'

Ponte de Lima Z0mmi6n
Ponte da Barca E34mmmmt
Paredes de Coura 22
Mongdo 2O
Melgaco mi3m
Caminha 43RG
Arcos de Valdevez mamc0mmmmmmnnton

0 20 40 60 80 100 120 140 160 180 200

M Violéncia doméstica conjuge/anédlogo M Violéncia doméstica contra menores

m Outros violéncia doméstica

Grafico 55. Crimes de violéncia doméstica registados pelas autoridades policiais, nos concelhos do Alto Minho,
entre 2019-2021
(Fonte: Direccdo-Geral da Politica de Justica)

A andlise do perfil de agente ou suspeito identificado mostra que a maioria é efetuada por pessoas do
sexo masculino contra o conjuge ou andlogo, verificando-se, em Viana do Castelo, a ocorréncia de

crimes de violéncia doméstica contra menores (Grafico 56).

No Grafico 57, apresenta-se informacdo relativamente a idade do lesado ou ofendido, e onde se pode
verificar a representatividade das pessoas com mais de 25 anos, no ambito de violéncia doméstica
contra o conjuge (ou analogo). A violéncia do namoro, com vitimas de idade inferior a 16 anos

agredidas, é mais representativa nos concelhos de Viana do Castelo e Ponte de Lima.

territorioxx Pag. 125

LN



cim alto minho

comunidade intermunicipal do alto minho

PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO

FASE | — DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNICIPAL — Relatério Intermédio

Crimes de violéncia doméstica, por agente/suspeito nos anos 2019 - 2021

W Masculino Violéncia
doméstica conjuge/analogo

W Masculino Violéncia
doméstica contra menores

W Masculino Outros violéncia
doméstica

B Feminino Violéncia
doméstica conjuge/analogo

B Feminino Violéncia
doméstica contra menores

B Feminino Outros violéncia
doméstica

Vila Nova de Cerveira
Viana do Castelo
Valenga

Ponte de Lima

Ponte da Barca
Paredes de Coura
Mongdo

Melgago

Caminha

Arcos de Valdevez
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Grafico 56. Crimes de violéncia doméstica registados pelas autoridades policiais, por perfil de agente/suspeito
identificado, nos concelhos do Alto Minho, entre 2019-2021
(Fonte: Direcgdo-Geral da Politica de Justica)

Crimes de violéncia doméstica, por idade do lesado/ofendido, nos anos 2019 - 2021

B Menos de 16 anos Violéncia
doméstica conjuge/analogo

B Menos de 16 anos Violéncia
domeéstica contra menores

W 16 a 24 anos Violéncia doméstica
conjuge/analogo

B 16 a 24 anos Outros violéncia
domeéstica

M 25 e mais anos Violéncia
doméstica conjuge/analogo

25 e mais anos Outros violéncia
domeéstica

Vila Nova de Cerveira
Viana do Castelo
Valenga

Ponte de Lima

Ponte da Barca
Paredes de Coura
Mongdo

Melgacgo

Caminha

Arcos de Valdevez

0 40 80 120 160 200

Grafico 57. Crimes de violéncia doméstica registados pelas autoridades policiais, por escaldo etario do
lesado/ofendido, nos concelhos do Alto Minho, entre 2019-2021
(Fonte: Direcgdo-Geral da Politica de Justica)
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Os dados existentes sobre as vitimas de violéncia doméstica para o Alto Minho sdo produzidos pelo
Gabinete de Apoio a Vitima de Braga, que, no ano de 2020, registou um total de 1.235 vitimas de crime
para o seu territério de abrangéncia. Destas, cerca de 67,0% eram do sexo feminino e 13,0% do sexo
masculino. As faixas etdrias mais representadas situavam-se a partir dos 35 anos de idade. O numero
de vitimas apoiadas na sub-regido representa apenas cerca de 4,6% do total de vitimas acompanhadas

nesse ano pelo GAV de Braga. A maioria das vitimas apoiadas encontra-se nos concelhos de Ponte de

Lima e Viana do Castelo.

Dados da APAV mostram ainda que, no contexto do Alto Minho, os concelhos de Viana do Castelo e
Ponte de Lima registam o maior numero de vitimas, em oposi¢do a Vila Nova de Cerveira, em que nao
ha registos nesta entidade. Contudo, ha que referir que, dada a localizagao da APAP exterior ao Alto
Minho, a maioria das queixas segue outras vias, nomeadamente com seguimento através de

instituicdes como o Gabinete de Atendimento a Familia (GAF) e centros sociais.
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Figura 17. Numero de vitimas apoiadas pela APAV, dos concelhos do Alto Minho, em 2020
(Elaboragdo prépria; Fonte: Gabinete de apoio a vitima de Braga)
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Tabela 22. Nimero de vitimas de violéncia doméstica apoiadas pelo GAV Braga, em 2020
Fonte: Gabinete de apoio a vitima de Braga

Vitimas Apoiadas

Concelho
. Ne | %

Alto Minho 57 100
Arcos de Valdevez 1 1,8
Caminha 4 7,0
Melgaco 2 3,5
Mongao 5 8,8
Paredes de Coura 3 5,3
Ponte da Barca 7 12,3
Ponte de Lima 17 29,8
Valenga 4 7,0
Viana do Castelo 14 24,6

Vila Nova de Cerveira - -

Dados da Secretaria-Geral do Ministério da Administracao Interna mostram ainda que, no periodo
2013-2019, no distrito de Viana do Castelo, o niumero de ocorréncias de violéncia doméstica
participadas as for¢as de segurang¢a mostrou um ligeiro crescimento entre 2013 e 2015, com um
decréscimo nos dois anos seguintes, e uma larga subida nos ultimos anos analisados, e verificando-se

a relevancia dos crimes relacionados com problemas de alcoolismo (cerca de metade dos casos totais).

Ocorrencias de violencia domestica participadas no distrito de Viana do Castelo

700 636

600 541 o7

500

400

Numero

300
200

100

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Ano

Grafico 58. Ocorréncias de violéncia doméstica participadas no distrito de Viana do Castelo as forgas de
seguranga no periodo 2013-2019
(Fonte: SGMAI, 2020)
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7. Rede de servigos e equipamentos sociais

A Rede de Servigos e Equipamentos Sociais (RSES) apresenta um conjunto de servicos de ambito social,
disponiveis a populagdo, cuja caracterizagdo permite compreender a capacidade e qualidade de
respostas aos varios publico-alvo, nas vérias problematicas, bem como a facilidade de acesso aos varios

servigos e equipamentos.

A andlise da RSES teve como ponto de partida a consulta da Carta Social - Rede de Servicos e
Equipamentos 2020, desenvolvida pela Gabinete de Estratégia e Planeamento (GEP), que constitui
uma ferramenta de analise das respostas sociais existentes, examinando a dindmica da evolucdo da
Rede em Portugal continental, nomeadamente com a caraterizacdo do comportamento das entidades,
dos equipamentos sociais de suporte e das diferentes respostas sociais, bem como o esforco publico
realizado ao nivel do seu funcionamento. A informacdo disponibilizada integra equipamentos com
respostas sociais das redes publica, soliddria e privada-lucrativa, englobando, ainda, equipamentos de

tutela multiministerial, como equipamentos de educacdo e ensino, ou equipamentos de saude.

De acordo com a Carta Social 2020, em Portugal, o nimero de equipamentos sociais em
funcionamento aumentou para o dobro, no periodo 2000 — 2020, sendo a grande maioria propriedade

de entidades ndo lucrativas, tal como equipamentos das redes publica e solidaria.

12000

10000

8000
6000
4000
2 000 I
0 .II III [ J——

Criancas e Jovens  Pessoas com Pessoas ldosas e Familia e Outras
Deficiéncia ou ouem situagdode Comunidade
Incapacidade dependéncia
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Grafico 59. Evolucdo do nimero de respostas sociais por populagdo-alvo, em Portugal continental, no periodo
2000-2020
(Fonte: GEP-MTSSS — Carta Social 2020)
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A regido Norte concentra cerca de um terco dos equipamentos sociais existentes a nivel nacional, os
guais concentram-se sobretudo no litoral. A andlise das respostas por populagdo alvo evidencia um

aumento para os varios grupos, sendo mais evidente para as criancas e jovens.

A Rede de Servicos e Equipamentos Sociais do presente plano, teve como base informacao proveniente

da Carta Social, resultando na inventariagdo de um total de 319 equipamentos.

A distribuicdao dos equipamentos da rede por concelho encontra-se patente na Figura 18 e Tabela 23,

sendo evidente uma maior concentracdao no concelho de Viana do Castelo, onde se situa mais de um

terco do total de equipamentos da rede.

A escala da freguesia é facilmente observével uma maior concentra¢do geral dos equipamentos da

rede nas sedes de concelho, sendo evidente, uma vez mais, a supremacia da oferta de servicos sociais

da cidade de Viana do Castelo.
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Figura 18. Distribuicdo dos equipamentos sociais nos concelhos do Alto Minho
(Elaboragdo prdépria; Fonte: Carta Social)

P4g. 130

\ _: l“‘ territorioxx



O PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO
cim alto minho FASE | - DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNICIPAL — Relatério Intermédio

comunidade intermunicipal do alto minho

Tabela 23. Equipamentos da Rede de Servigos e Equipamentos Sociais do Alto Minho
(Fonte: Carta Social)

Equipamentos

Concelho
L Ne | %
Alto Minho 319 100
Arcos de Valdevez 25 7,9
Caminha 22 6,9
Melgaco 14 4,4
Mongao 22 6,9
Paredes de Coura 19 6,0
Ponte da Barca 19 6,0
Ponte de Lima 46 14,5
Valenga 20 6,3
Viana do Castelo 118 36,8
Vila Nova de Cerveira 14 44
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Figura 19. Equipamentos sociais por freguesia
(Elaboracdo prépria; Fonte: Carta Social)
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No que as tipologias de servicos sociais diz respeito, a rede de equipamentos sociais organiza-se
mediante trés grandes grupos de publico-alvo, subdivididos num conjunto de subgrupos, cada qual
com as respostas sociais que lhes sdo dedicadas (Quadro 9). Cerca de 56,0% dos equipamentos sociais
analisados fornece mais que uma resposta social. Atente-se que para os publicos-alvo populacdo
adulta e familia e comunidade existem, no Alto Minho, subgrupos para os quais ndo se encontra
disponivel a respetiva resposta social, podendo-se incorrer, em ultima instancia, no agravamento da

exclusdo social destas pessoas.

A analise da Rede de Servicos e Equipamentos Sociais do Alto Minho integra diversos equipamentos,
os quais providenciam servicos diversos, sendo dirigidos a varios publicos-alvo, e geridos por varias
entidades. Este tecido institucional de gestao diverso constitui uma oportunidade de articulacdo de
esforco no sentido de resolugdo e minimizagao dos problemas sociais verificados no Alto Minho, numa

perspetiva de trabalho em rede.

Tendo em consideracdo os dados apresentados na Carta Social, analisaram-se as instituicbes que
gerem os equipamentos e respostas sociais existentes no Alto Minho, verificando-se a ocorréncia de
14 tipologias. As que apresentam mais equipamentos sdo as dependentes de outros ministérios (num

total de 95), seguidas dos centros sociais paroquiais e associaces de solidariedade social.

Numero de equipamentos por tipologia de instituicdo gestora
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Grafico 60. Numero de equipamentos por tipologia de instituicdo gestora, no Alto Minho
(Fonte: Rede Social)
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No tocante ao publico-alvo a que os servigos providenciados por estas entidades se dirigem, denota-
se a relevancia dos servicos destinados a populagdo idosa, seguido da familia e comunidade em geral
e criancas e jovens. Verifica-se ainda que os institutos de organizacGes religiosas sdo as mais
abrangentes, seguidas das associacdes e fundagbes de solidariedade social e centros sociais

paroquiais.

Publico-alvo

Tipologia de institui¢ao

Familia e Comunidade

em Geral
Pessoas com VIH/SIDA

Criangas e Jovens com
e suas Familias

Criangas e Jovens em
Situagdo de Perigo
Deficiéncia

Pessoas Adultas com

Deficiéncia
Pessoas em Situagdo

Criangas e jovens
Pessoas Idosas

de Dependéncia
Respostas pontuais

>

Associagdo X

Associacao de Apoio a Pessoas
com Mobilidade Reduzida
Associagao de Solidariedade
Social

Autarquia local X

Casa do Povo

Centro Social Paroquial X X X
Cruz Vermelha Portuguesa

Entidade Lucrativa

Entidade Privada Lucrativa X

X X X X X X

Fundagdo de Solidariedade Social X X

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Institutos de Organizagoes
Religiosas

Organiza¢do Comunitaria X

Outros X

Quadro 8. Publicos-alvo a que os servicos providenciados pelas tipologias de entidades se dirigem
(Fonte: Rede Social)

As respostas sociais com maior oferta e relevo na sub-regido serdao seguidamente analisadas, do ponto
de vista da oferta de equipamentos (podendo estes englobar varios servicos), oferta operativa
(capacidade), procura (nimero de utentes) e ocupagdo média. Sempre que possivel, sera igualmente
analisada a taxa de cobertura da cooperagdo estandardizada pela cobertura do continente (TCCS) para

o ano de 2020. A TCCS é aferida, para uma determinada area geografica e resposta social, mediante o
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numero de utentes em relacdo ao publico-alvo, sendo esse valor posteriormente relacionado com a
taxa de cobertura da cooperacdo geral aferida para o continente. No Anexo Il, apresenta-se a base de
dados total dos equipamentos disponiveis nos concelhos do Alto Minho, sendo para cada um indicado:

o nome do equipamento; a entidade proprietdria; a natureza juridica; o publico-alvo, o numero de

respostas sociai; a localizagdo (concelho e freguesia); a capacidade; e o niUmero de utentes.

Grupo-Alvo Subgrupo Resposta Social
- Centro de Atividades de Tempos Livres
Criangas e Jovens - Creche
- Estabelecimento de Educagdo Pré-escolar
A Criangas e Jovens - Intervengdo Precoce
Infancia e . .
Juventude com Dependéncia - Lar de Apoio
. - Apartamento de Autonomizagao
Criangas e Jovens . L
. ~ - Centro de Acolhimento Temporario
em Situac¢do de . -
. - Centro de Apoio Familiar e Aconselhamento Parental
Perigo A .
- Lar de Infancia e Juventude
- Centro de Convivio
- Centro de Dia
Pessoas Idosas - Centro de Noite
- Estrutura Residencial para Pessoas |dosas (Lar de Idosos e Residéncia)
- Servico de Apoio Domicilidrio (Idosos)
- Centro de Atendimento, Acompanhamento e Reabilitagdo Social para
Pessoas Adultas com | Pessoas com Deficiéncia e incapacidade (CAARPD)
Deficiéncia - Centro de Atividades e Capacitagdo para a Inclusdo (CACI)
Populagao - Lar Residencial (Deficiéncia)
Adulta - Apoio Domicilidrio Integrado
. ~ | - Equipa de Cuidados Continuados Integrados (ECCI)
Pessoas em Situacao .
de Dependéncia Unidade Convalescenca (UC)
P - Unidade de Longa Durag¢do e Manutengdo (ULDM)
- Unidade de Média Duragdo e Reabilitagdo (UMDR)
Pessoas com Doenca
do Foro Mental/ -
Psiquiatrico
Pessoas Sem-Abrigo |-
- Ajuda Alimentar a Carenciados
" - Atendimento/Acompanhamento Social (Familia e Comunidade)
Familia e o I .
. - Centro Comunitario (Familia e Comunidade)
Comunidade em . ‘.
- Centro de Alojamento Temporario
Geral . ~
- Comunidade de Insercao
Familia e - Refeitério/Cantina Social
Comunidade | Pessoas com VIH/ - Centro de Atendimento/Acompanhamento Psicossocial (VIH/SIDA)
SIDA e suas Familias
Pessoas )
Toxicodependentes
Pessoas Vitimas de |
Violéncia Doméstica

territérioxx

Quadro 9. Respostas sociais presentes na Rede de Servigos e Equipamentos Sociais

(Fonte: Carta Social)
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7.1. Criangas e jovens

Neste subcapitulo apresentam-se as respostas sociais mais relevantes no Alto Minho, destinadas as

criancgas e jovens, encontrando-se a listagem completa de equipamentos apresentada no Anexo Il.

A Figura seguinte mostra a localizagdo dos equipamentos que prestam servicos destinados as criancas

e jovens nos concelhos do Alto Minho.

Pontevedra

®_\Melgaco

Moncio °

Ourense

Paredis
de Cpra
°

VilaNova
de Cerveira

Arcos de
Valdevez

® ponteda
Barca

Legenda

Equipamentos Sociais
® destinados a criancas
e jovens

10 Km

Figura 20. Equipamentos sociais destinados a criangas e jovens no Alto Minho
(Elaboragdo proépria; Fonte: Carta Social)

Verifica-se uma maior incidéncia de equipamentos que prestam servigos relacionados com as criangas
e jovens nos concelhos de Viana do Castelo e Ponte de Lima, em oposicao com os concelhos mais
interiores, situacdo que se encontra relacionada, em parte, com a maior concentracdao populacional
no litoral, bem como a maior proporcao de residentes destas faixas etdrias, em especial nos concelhos

mencionados.
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Creche

A resposta social creche visa a promocao do bem-estar e desenvolvimento do processo evolutivo de
criangas com idades compreendidas entre os quatro meses e os trés anos. A rede de creches do Alto
Minho contempla um total de 52 equipamentos, com uma oferta total ajustada a 2.531 criancas. Face

a procura total de 2.186 utentes, a ocupac¢do média cifra-se em cerca de 86,3% (Tabela 24).

Tabela 24. Resposta social Creche
(Fonte: Carta Social)

Creche

. o Equipamentos | Capacidade Utentes Ocupagao % 1o
Unidade Territorial (N.2) (N.2) (N.2) Média (%) TCCS* (%)

Alto Minho 52 2.531 2.186 86,3

Arcos de Valdevez 4 197 184 93,4 175,4
Caminha 4 222 180 81,1 172,0
Melgago 1 41 41 100,0 106,5
Mongao 3 146 142 97,3 109,8
Paredes de Coura 3 99 81 81,8 137,5
Ponte da Barca 3 109 91 83,5 163,8
Ponte de Lima 7 273 255 93,4 91,6
Valenga 3 166 125 75,3 177,4
Viana do Castelo 22 1.157 967 83,6 145,4
Vila Nova de Cerveira 2 121 120 99,2 149,7

* Taxa de Cobertura da Cooperagdo Standardizada pela Cobertura do Continente

A distribuicdo desta tipologia de equipamentos por freguesia encontra-se ilustrada na Figura 21, e
onde se pode verificar que apenas os municipios de Caminha, Ponte da Barca, Ponte de Lima, Valenca

e Viana do Castelo possuem freguesias com mais que um destes equipamentos.

A analise da capacidade dos equipamentos por freguesia (Figura 22) permite aferir uma maior oferta
nas sedes de concelho, com as freguesias limitrofes aos maiores aglomerados urbanos a assegurarem

uma oferta relativamente menor.

N
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Equipamentos Sociais por
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Figura 21. Creches por freguesia
(Elaboragdo prdpria; Fonte: Carta Social)
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Figura 22. Capacidade das creches por freguesia
(Elaboracgdo prdpria; Fonte: Carta Social)
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Por sua vez, a ocupacao média das creches por freguesia, demonstra que apesar de ser em Viana do
Castelo onde se verifica a maior oferta, é também nas freguesias do concelho que se registam as
menores taxas de ocupacao, dando-se o exemplo de Darque, cuja ocupagao média dos equipamentos

é inferior a 35%.

Pontevedra

Ourense

Vila'Nova
de Cerveira

Arcos de
Valdevez

Ponte da
Barca

Ocupagdo Média dos
Equipamentos Sociais por
freguesia (%) - Creche

<35

35-70
Bl 71-80 0 5 10 Km
B 81-95
B %6 - 100

Figura 23. Ocupac¢do média das creches por freguesia
(Elaboragdo prépria; Fonte: Carta Social)

A analise da Figura 24 permite aferir que apenas em Ponte de Lima a taxa de cobertura de cooperagao
é inferior a taxa de cobertura de cooperacdo padrao para o continente, sendo esse valor de referéncia,

amplamente ultrapassado em Arcos de Valdevez, Caminha e Valenga.

N
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Pontevedra

Ourense

Ponte de Lima
Taxa de Cobertura de
Cooperagado Standardizada
pela Cobertura do
Continente - Creche familiar
e Creche (%)

[_1916-100

[ 100,1-137

B 137,1-150

B 150,1- 164 o g T
W 164,1-177,4 S S

Figura 24. Taxa de Cobertura da Cooperag¢do Standardizada pela Cobertura do Continente das Creches
(Elaboragdo prdpria; Fonte: Carta Social)

Educacao pré-escolar

A Educacao Pré-escolar é uma resposta social destinada a todas as criangas com idades compreendidas
entre os trés e os seis anos, consistindo, nomeadamente, no nivel de ensino anterior a frequéncia no

12 ciclo do Ensino Basico.

A rede de estabelecimentos do Pré-escolar do Alto Minho contempla um total de 114 equipamentos,
com uma oferta total destinada a 5.136 criangas. A ocupa¢dao média destes estabelecimentos cifra-se

em cerca de 73,9%, resultado de uma procura de 5.136 utentes (Tabela 25).

A distribuicdo destes equipamentos por freguesia (Figura 25) permite aferir a sua menor densidade
em concelhos como Arcos de Valdevez, Melgaco ou Mon¢do, enquanto em concelhos como Ponte de
Lima, Valéncia ou Viana do Castelo a grande maioria das freguesias possui pelo menos um

equipamento desta tipologia.
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Tabela 25. Resposta social Educagdo Pré-escolar
(Fonte: Carta Social)

Educacao Pré-escolar

Alto Minho 114 6.943 5.136 73,9
Arcos de Valdevez 9 410 323 78,8
Caminha 12 473 389 82,2
Melgaco 3 183 104 56,8
Mongao 6 430 354 82,3
Paredes de Coura 5 296 175 59,1
Ponte da Barca 5 288 269 93,4
Ponte de Lima 21 1.268 990 78,1
Valenca 8 394 318 80,7
Viana do Castelo 41 2.423 1992 82,2
Vila Nova de Cerveira 4 778 222 28,5

Pontevedra

Melgago

uuuuuuu

Vila Nova
de Cerveira

Paredes
de Coura

Arcos de
Valdevez

n

Ponte da
Barca

Ponté'de Lima

Equipamentos Sociais por
freguesia (N.2) - Pré Escolar
1

2

I 3
411 ‘ i

Figura 25. Equipamentos de Educagdo Pré-escolar por freguesia
(Elaboragdo prdépria; Fonte: Carta Social)
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Caracterizando esta tipologia de equipamento, quanto a sua capacidade, perceciona-se uma maior

oferta nas sedes de concelho de Ponte de Lima, Vila Nova de Cerveira e Viana do Castelo.

Pontevedra

Melgaco

S

Arcos de
Valdevez

Paredes
de '

: o

Ponte da
Barca

Capacidade dos
Equipamentos Sociais por
freguesia (N.2) -
Estabelecimento de
Educagdo Pré-escolar

14 -39

40 - 86

7 s 10 Km
B 183 - 440

N 441-945

Figura 26. Capacidade dos equipamentos de Educagdo Pré-escolar por freguesia
(Elaboracgdo prdpria; Fonte: Carta Social)

A ocupagdo média dos estabelecimentos de educagdo Pré-escolar (Figura 27) permite aferir um
desfasamento significativo entre a oferta e a procura em Vila Nova de Cerveira, pois, apesar de o
concelho possuir uma oferta significativa, as taxas de ocupacdo sdo consideravelmente baixas em
todas as freguesias, com valores compreendidos entre 25% e 50%, e um valor médio para o concelho

de cerca de 28,5%.
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Pontevedra
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Vila Nova
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freguesia (%) -
Estabelecimento de
Educagdo Pré-escolar
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Figura 27. Ocupacdo média dos equipamentos de Educagdo Pré-escolar por freguesia
(Elaboragdo prépria; Fonte: Carta Social)
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7.2. Populagao sénior

Neste subcapitulo apresentam-se as respostas sociais mais relevantes no Alto Minho, destinadas a

populacdo sénior, encontrando-se a listagem completa de equipamentos apresentada no Anexo Il.

A Figura seguinte mostra a localizacdo dos equipamentos que prestam servigos destinados a populagao

sénior, nos concelhos do Alto Minho.

Pontevedra

Melgago
°

Mongio

Ourense

VilaNova
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Arcos de
Valdevez

L ]
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D

Barca

o e
il |

Legenda

Equipamentos Sociais
destinados a idosos

10 Km

Figura 28. Equipamentos sociais destinados a idosos no Alto Minho
(Elaboragdo proépria; Fonte: Carta Social)

Tal como observado para o grupo-alvo anterior, verifica-se uma maior incidéncia de equipamentos que
prestam servicos relacionados com os idosos nos concelhos de Viana do Castelo e Ponte de Lima,
situagdo que se encontra relacionada, em parte, com a maior concentragdo populacional no litoral,

mas que nao reflete a maior proporgao de popula¢do idosa nos concelhos interiores.
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Um Centro de Convivio consiste numa resposta social de apoio a atividades sociais, recreativas e

culturais, organizadas e dinamizadas com participacao de pessoas idosas.

A sub-regido do Alto Minho encontra-se equipada com um total de 19 destes equipamentos, com uma

oferta total destinada a 554 idosos. A ocupacdo média destes estabelecimentos cifra-se em apenas

cerca de 51,7%, resultado de uma procura de 230 utentes (Tabela 26).

* Alguns equipamentos ndo possuem informagéo relativamente a capacidade e nimero de utentes

Tabela 26. Resposta social Centro de Convivio

(Fonte: Carta Social)

Centro de Convivio

Sl Bl
Alto Minho 19 445 230 51,7
Arcos de Valdevez - - - -
Caminha - - - -
Melgaco - - - -
Mongao 1 15 5 33,3
Paredes de Coura 4 115 36 31,3
Ponte da Barca - - - -
Ponte de Lima 4 100 59 59,0
Valenca 2 60 50 83,3
Viana do Castelo* 6 75 45 60,0
Vila Nova de Cerveira 1 20 20 100

A representacgdo espacial destes equipamentos evidencia lacunas nos concelhos de Arcos de Valdevez,

Caminha e Ponte da Barca (sem equipamentos), tal como em Melgago e Vila Nova de Cerveira, os

ultimos dois, com apenas um destes equipamentos no territdrio concelhio.
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Arcos de
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Equipamentos Sociais por
freguesia (N.2) - Centro de
Convivio

1

2

Figura 29. Centros de Convivio por freguesia
(Elaboragdo prépria; Fonte: Carta Social)
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A oferta de equipamentos afetos a esta tipologia de servico social € maior na Unido das freguesias de

Chavides e Pacos em Melgaco, na Unido das freguesias de Bico e Cristelo em Paredes de Coura e na

Unido das freguesias de Viana do Castelo (Santa Maria Maior e Monserrate) e Meadela, Viana do

Castelo.

Refira-se que os centros de convivio da Associacdo de Reformados de Darque e da Associagdo de

Reformados e Pensionistas de Barroselas, assim como a Associacado Juvenil de Dedo, situadas em Viana

do Castelo, ndo possuem informacao relativamente a sua capacidade.

Os valores de ocupagdo média mais elevados situam-se nos concelhos de Valenga e Vila Nova de

Cerveira, enquanto em Paredes de Coura, o Centro de Convivio do Organismo Utilitario e Social de

Apoio Mutuo possui uma ocupagao inferior a 15,0%.

bW territorioxx

DB\

Pag. 145



S
In)\O%
2

O PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO
cim alto minho FASE | - DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNICIPAL — Relatério Intermédio

comunidade intermunicipal do alto minho

N
Pontevedra <
Melgaco
Ourense
Paredes

Vila Nova
de Cerveira

de Coura, Ardos de

Valdevez

Ponte da
Barca

Capacidade dos
Equipamentos Sociais por
freguesia (N.2) - Centro de

Viana do
Castelo

Convivio

1-20
- 21-30 0 5 10 Km
B 31-45 SN R
H 46-60

Figura 30. Capacidade dos Centros de Convivio por freguesia
(Elaboragdo prépria; Fonte: Carta Social)
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Figura 31. Ocupacdo média dos Centros de Convivio por freguesia
(Elaboracgdo prdpria; Fonte: Carta Social)
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Centro de Dia

Um Centro de Dia é uma resposta social desenvolvida em equipamento com o objetivo de prestar um

conjunto de servicos que contribuem para a manutencado dos idosos no seu meio familiar e social.

A sub-regido do Alto Minho encontra-se equipada com um total de 50 Centros de Dia, com uma oferta
destinada a 1.413 idosos. A ocupacdo média destes estabelecimentos, é relativamente baixa (55,8%),

considerando o numero total de 788 utentes.

Tabela 27. Resposta social Centro de Dia
(Fonte: Carta Social)

Centro de Dia

. o Equipamentos | Capacidade Utentes Ocupacgao * 1o
Unidade Territorial (N.2) (N.2) (N.2) Média (%) TCCS* (%)

Alto Minho 50 1.413 788 55,8

Arcos de Valdevez 5 105 50 47,6 72,5
Caminha 4 125 81 64,8 118,1
Melgago 4 90 45 50,0 159,1
Mongdo 4 81 46 56,0 70,5
Paredes de Coura 3 75 38 50,7 148,5
Ponte da Barca 3 107 74 69,2 199,9
Ponte de Lima 9 250 107 42,8 112,6
Valenga 1 35 35 100,0 50,6
Viana do Castelo 14 470 281 59,8 114,7
Vila Nova de Cerveira 3 75 31 41,3 214,5

* Taxa de Cobertura da Cooperagdo Standardizada pela Cobertura do Continente

A representagao espacial destes equipamentos por freguesia demonstra uma aparente boa dispersao
territorial, com um vasto nimero de freguesias servidas por Centros de Dia. Apenas a Unido das
freguesias de Viana do Castelo (Santa Maria Maior e Monserrate) possui mais que um destes
equipamentos. A capacidade dos Centros de Dia existentes no Alto Minho é globalmente superior nos
concelhos de Ponte da Barca e Viana do Castelo, enquanto Arcos de Valdevez, Melgaco, Mongéao e

Ponte de Lima possuem freguesias nas quais os Centros de Dia tém reduzida capacidade.
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Figura 32. Centros de Dia por freguesia
(Elaboragdo prépria; Fonte: Carta Social)
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Figura 33. Capacidade dos Centros de Dia por freguesia
(Elaboracdo prépria; Fonte: Carta Social)
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Apesar de os concelhos analisados anteriormente, possuirem equipamentos com menor capacidade,
a sua ocupac¢do média, é, no entanto, tendencialmente superior. Excetua-se apenas, o concelho de

Ponte de Lima, pois, de acordo com os dados da carta social, alguns destes equipamentos ndo tém

quaisquer utentes.
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Figura 34. Ocupac¢do média dos Centros de Dia por freguesia
(Elaboracgdo prdpria; Fonte: Carta Social)

O facto de a ocupacdo média apresentar em alguns municipios, como no caso de Valenca, valores
elevados e as respetivas taxas de cobertura da cooperacdo standardizada apresentarem valores
relativamente mais baixos, podera indiciar a existéncia de caréncias na oferta destes equipamentos,

face ao nimero potencial de utentes.
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Figura 35. Taxa de Cobertura da Cooperagdo Standardizada pela Cobertura do Continente dos Centros de Dia
(Elaboragdo prdpria; Fonte: Carta Social)

Estrutura Residencial para Pessoas Idosas (Lar de Idosos e Residéncia)

A Estrutura Residencial para Pessoas Idosas (ERPI) é um equipamento coletivo de alojamento
permanente ou temporario, destinado a fornecer respostas a idosos em situagdo de risco com perda
de independéncia e autonomia, bem como, a fornecer apoio institucional a idosos que dele

necessitem.

A rede de estabelecimentos ERPI do Alto Minho agrega um total de 66 equipamentos, com uma oferta
destinada a 2.624 utentes, e com uma procura de 2.488 utentes, representando uma ocupagao média

de 94,2% (Tabela 28).

A dispersdao desta tipologia de equipamentos é tendencialmente superior, por oposicdo a maior
concentra¢do nas sedes de concelho, observada para as creches ou para os estabelecimentos de

ensino Pré-escolar.
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Tabela 28. Resposta social Estrutura Residencial para Pessoas Idosas
(Fonte: Carta Social)

Estrutura Residencial para Pessoas Idosas

T quipamento apacidade ente Ocupagao :
Alto Minho 66 2.642 2.488 94,2 -
Arcos de Valdevez 8 344 331 96,2 103,0
Caminha 4 176 166 94,3 139,4
Melgago 4 141 140 99,3 86,7
Mongao 7 234 226 96,6 104,0
Paredes de Coura 3 139 134 96,4 166,5
Ponte da Barca 4 157 156 99,4 131,6
Ponte de Lima 13 460 418 90,9 123,8
Valenga 2 150 132 88,0 130,0
Viana do Castelo 19 702 680 96,9 91,0
Vila Nova de Cerveira 2 121 105 86,8 154,3

* Taxa de Cobertura da Cooperacgdo Standardizada pela Cobertura do Continente
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Equipamentos Sociais por
freguesia (N.2) - Estrutura
Residencial para Pessoas
Idosas ( Lar de Idosos e
Residéncia)

1

2

. 3 e G I
s

Viana do
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Figura 36. Estruturas Residenciais para Pessoas Idosas por freguesia
(Elaboracdo prépria; Fonte: Carta Social)
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Ainda, assim, verifica-se uma concentragao superior da oferta de equipamentos ERPI nas sedes de

concelho, tal como observado em Ponte da Barca, Ponte de Lima, Valenga, ou Viana do Castelo.

Pontevedra

=

Vila Nova aredes

Pa
de Cerveira de A
Valdevez

Ponte da
Barca
Capacidade dos
Equipamentos Sociais por
Viana do 3 3
Fastely freguesia (N.2) - Estrutura
Residencial para Pessoas
Idosas ( Lar de Idosos e
Residéncia)
11-35
36-63 ] i

B 64-90 [ I |
B 01211
. 212 -304

Figura 37. Capacidade das Estruturas Residenciais para Pessoas ldosas por freguesia
(Elaboragdo prépria; Fonte: Carta Social)

A ocupacdo média dos equipamentos ERPI é globalmente superior nos concelhos de Ponte da Barca,
Melgago e Mongdo. A Unica freguesia com uma ocupagdo média inferior a 65,0% localiza-se no

concelho de Ponte de Lima.

Por sua vez, a comparagao da Figura 38 e Figura 39 permite aferir a divergéncia entre a ocupagao
média dos equipamentos ERPI e a respetiva taxa de cobertura de cooperagdo, sendo essa clivagem
significativa no caso de Melgago. Neste particular, poder-se-a deduzir caréncias na oferta destes

equipamentos, face ao nimero de residentes com 65 ou mais anos.
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Figura 38. Ocupacdo média das Estruturas Residenciais para Pessoas ldosas por freguesia
(Elaboragdo prdpria; Fonte: Carta Social)
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Figura 39. Taxa de Cobertura da Cooperagdo Standardizada pela Cobertura do Continente das Estruturas
Residenciais para Pessoas ldosas por freguesia
(Elaboracgdo prdpria; Fonte: Carta Social)
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Servigo de Apoio Domiciliario (SAD)

O Servico de Apoio Domiciliario (SAD) € uma resposta social, desenvolvida a partir de um equipamento,
gue consiste na prestacao de cuidados individualizados e personalizados a idosos, que por motivo de
doenca, deficiéncia ou outros impedimentos, ndo possam assegurar, temporaria ou

permanentemente, as suas necessidades basicas diarias.

No Alto Minho, a rede de Servicos de Apoio Domicilidrio é composta por 78 equipamentos, com uma
capacidade operativa até 3.325 utentes. A procura efetiva existente por esta tipologia de equipamento

é de 2.284 pessoas, representando uma ocupagdo média de 68,7% (Tabela 29).

Tabela 29. Resposta social Servigo de Apoio Domiciliario
(Fonte: Carta Social)

Servigo de Apoio Domicilidrio

. o Equipamentos | Capacidade Utentes Ocupagao % 1o
Unidade Territorial (N.2) (N.2) (N.2) Média (%) TCCS* (%)

Alto Minho 78 3.325 2.284 68,7%

Arcos de Valdevez 8 331 250 75,5 116,6
Caminha 4 135 126 93,3 94,1
Melgaco 3 146 150 102,7 146,1
Mongado 6 228 188 82,5 114,8
Paredes de Coura 7 261 172 65,9 259,5
Ponte da Barca 5 293 209 71,3 198,0
Ponte de Lima 13 492 383 77,8 126,2
Valenga 3 152 59 38,8 59,5
Viana do Castelo 24 1.007 631 62,7 96,3
Vila Nova de Cerveira 5 280 116 41,4 201,1

* Taxa de Cobertura da Cooperagdo Standardizada pela Cobertura do Continente

Os equipamentos SAD encontram-se consideravelmente distribuidos pelos concelhos do Alto Minho,
com um vasto niumero de freguesias nas quais se localiza um destes equipamentos. Com efeito, quase
um tergo das freguesias da sub-regido possui um equipamento SAD e quatro possuem dois ou mais

destes equipamentos.
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Figura 40. Equipamentos de Servi¢o de Apoio Domicilidrio por freguesia
(Elaboragdo prdpria; Fonte: Carta Social)

A capacidade dos equipamentos sociais desta tipologia apresenta uma capacidade consideravelmente
heterogénea, tanto ao nivel global do Alto Minho, como entre os préprios concelhos, contudo, poder-

se-a generalizar uma oferta mais significativa nas sedes de concelho.

A ocupagdao média dos equipamentos de apoio domicilidrio segue a heterogeneidade verificada na
oferta, sendo, porém, o nivel de ocupagdo médio, relativamente elevado. Na Unido das freguesias de
Chavides e Pagos em Melgaco e na freguesia de Areosa em Viana do Castelo a procura suplanta a

oferta.

No que concerne a taxa de cobertura de cooperagdo standardizada deste servigo social, salienta-se
que apenas dois concelhos possuem um registo inferior a 60,0%, enquanto sete concelhos ultrapassam
os valores de referéncia verificados ao nivel do continente, nomeadamente, Arcos de Valdevez,

Melgaco, Moncao, Paredes de Coura, Ponte da Barca, Ponte de Lima e Vila Nova de Cerveira.
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Figura 41. Capacidade dos equipamentos de Servigo de Apoio Domiciliario por freguesia
(Elaboragdo prépria; Fonte: Carta Social)
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Figura 42. Ocupacgdo média dos equipamentos de Servico de Apoio Domicilidrio por freguesia
(Elaboracdo prépria; Fonte: Carta Social)
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Figura 43. Taxa de Cobertura da Cooperagdo Standardizada pela Cobertura do Continente dos equipamentos
de Servico de Apoio Domicilidrio por freguesia
(Elaboragdo prépria; Fonte: Carta Social)
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7.3. Pessoas em situagao de dependéncia

Neste subcapitulo apresentam-se as respostas sociais mais relevantes no Alto Minho, destinadas as

pessoas em situacdo de dependéncia, encontrando-se a listagem completa de equipamentos

apresentada no Anexo Il. A Figura seguinte mostra a localizacdo dos equipamentos que prestam

servicos destinados a este grupo-alvo, nos concelhos do Alto Minho.

Pontevedra
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de Cerveira

Caminha

Viana do
Gastelo

Qurense

Paredes
de Coura

Arcos de
Valdevez

Ponte da
Barca
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Legenda

Equipamentos Sociais

destinados a pessoas

em situagdo de

dependéncia ” —_—

Figura 44. Equipamentos sociais destinados a pessoas em situacdo de dependéncia no Alto Minho
(Elaboracgdo prdpria; Fonte: Carta Social)

Para este grupo-alvo, verifica-se uma menor quantidade de equipamentos relativamente aos

analisados nos subcapitulos anteriores, devido as menores necessidades, sendo ainda visivel um maior

equilibrio entre os varios concelhos, o que permite uma resposta mais local e préxima dos utentes.

Viana do Castelo, como sede de distrito e concelho mais populoso, apresenta maior quantidade de

equipamentos, como expectavel.
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Unidade de Longa Durag¢ao e Manutengdo (ULDM)

Esta tipologia de cuidados continuados integrados presta cuidados de saude e de apoio social de forma
continuada e integrada a pessoas que se encontrem em situacdo de dependéncia, na sequéncia de

episodios de doenca aguda ou necessidade de prevencdo de agravamento de doencga.

Os nove equipamentos de ULDM existentes fornecem uma capacidade destinada a 190 pessoas. A

elevada ocupacao média (97,4%) deve-se aos 185 utentes servidos (Tabela 30).

Tabela 30. Resposta social Unidade de Longa Duragdo e Manutengdo
(Fonte: Carta Social)

Unidade de Longa Duragao e Manutengao

. s Equipamentos | Capacidade | Utentes Ocupagdo
Unidade Territorial (N.2) (N.2) (N.2) Média (%)

Alto Minho 9 190 185 97,4
Arcos de Valdevez 1 28 28 100,0
Caminha 1 20 20 100,0
Melgaco 1 21 18 85,7
Mongao 1 17 17 100,0
Paredes de Coura 1 22 21 95,5
Ponte da Barca 2 36 36 100,0
Ponte de Lima 1 30 29 96,7
Valenga - - - -

Viana do Castelo* 1 16 16 100,0
Vila Nova de Cerveira - - - -

Valenca e Vila Nova de Cerveira ndo possuem qualquer equipamento de ULDM, enquanto Ponte da

Barca regista dois destes equipamentos, sendo, também, o concelho com a maior oferta.

A exce¢do de Caminha, os restantes concelhos possuem a oferta de equipamentos de ULDM localizada

na sede de concelho.
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Figura 45. Unidades de Longa Duragdo e Manutengao por freguesia
(Elaboragdo prépria; Fonte: Carta Social)
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Figura 46. Capacidade das Unidades de Longa Duragdo e Manutencgdo por freguesia
(Elaboracgdo prdpria; Fonte: Carta Social)
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Apenas Melgaco e Ponte de Lima apresentam valores de ocupagdo média inferiores, mas, ainda assim,

superiores a 85,0%.
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Figura 47. Ocupac¢do média das Unidades de Longa Duragdo e Manutencgdo por freguesia
(Elaboragdo prépria; Fonte: Carta Social)
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7.4. Familia e comunidade

Neste subcapitulo apresentam-se as respostas sociais mais relevantes no Alto Minho, destinadas a
familia e comunidade, encontrando-se a listagem completa de equipamentos apresentada no Anexo
Il. A Figura seguinte mostra a localizacdo dos equipamentos que prestam servicos destinados a este

grupo-alvo, nos concelhos do Alto Minho.

Pontevedra

Mongio
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Equipamentos Sociais
destinados a familia e
comunidade

Figura 48. Equipamentos sociais destinados a familia e comunidade no Alto Minho
(Elaboracgdo prdpria; Fonte: Carta Social)

Para este grupo-alvo, verifica-se uma quantidade intermédia de equipamentos relativamente aos
analisados nos subcapitulos anteriores, evidenciando-se, uma vez mais, Viana do Castelo, concelho
com mais populacdo. Apesar de se observar pelo menos um equipamento por concelho, este valor nao
se encontra diretamente relacionado com o niumero de habitantes nem com as familias presentes no
territério, sendo necessdria uma analise mais detalhada relativamente aos servicos providenciados

para aferir a sua suficiéncia.
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Ajuda alimentar a carenciados

O apoio alimentar as familias carenciadas pretende ser um instrumento de combate a pobreza e a

exclusdo social.

Existem na sub-regido 17 equipamentos prestadores de Ajuda Alimentar a Carenciados, com
capacidade para prestar auxilio a um total de 2.471 pessoas. O nimero de utentes servidos é de 2.409

pessoas, o que significa uma ocupagdo média de 97,5% (Tabela 31).

Tabela 31. Resposta social Ajuda Alimentar a Carenciados
(Fonte: Carta Social)

Ajuda Alimentar a Carenciados

. s Equipamentos | Capacidade | Utentes Ocupagdo
Unidade Territorial (N.2) (N.2) (N.2) Média (%)

Alto Minho 17 2.471 2.409 97,5
Arcos de Valdevez 1 140 140 100,0
Caminha 1 - - -

Melgaco 1 106 106 100,0
Mongdo 1 218 218 100,0
Paredes de Coura 1 104 94 90,4
Ponte da Barca 2 140 139 99,3
Ponte de Lima 1 493 493 100,0
Valenga 1 160 160 100,0
Viana do Castelo 7 1000 949 94,9
Vila Nova de Cerveira 2 110 110 100,0

A rede de equipamentos de ajuda alimentar a carenciados estende-se a totalidade dos concelhos do
Alto Minho, sendo que apenas Ponte da Barca e Viana do Castelo possuem mais que um destes
equipamentos. Em Caminha, Ponte da Barca e Viana do Castelo existem equipamentos sem
informacgao relativamente a oferta e procura. Ainda assim, é possivel aferir uma maior oferta nos
concelhos de Viana do Castelo e Ponte de Lima, este Ultimo com a maior capacidade, providenciada

apenas por um equipamento.
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Figura 49. Equipamentos de Ajuda Alimentar a Carenciados por freguesia
(Elaboragdo prdpria; Fonte: Carta Social)
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Figura 50. Capacidade dos equipamentos de Ajuda Alimentar a Carenciados por freguesia
(Elaboracdo prépria; Fonte: Carta Social)
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A excecdo das freguesias onde se situam os equipamentos nos quais a informacdo é omissa, a

ocupacao desta tipologia de equipamentos e resposta social é globalmente elevada.
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Figura 51. Ocupac¢do média dos equipamentos de Ajuda Alimentar a Carenciados por freguesia
(Elaboragdo prépria; Fonte: Carta Social)

Ao “‘ territoérioxx Pag. 165



PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO
cim alto minho FASE | — DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNICIPAL — Relatério Intermédio

comunidade intermunicipal do alto minho

8. Tematicas identificadas como prioritarias a nivel municipal

O enquadramento estratégico inerente ao diagndstico social do Alto Minho envolve ndo apenas os
documentos de ambito nacional, regional e supramunicipal, como também uma analise individual a
cada territério concelhio. Nesse sentido, procedeu-se, entre outros fatores, a andlise dos planos de

desenvolvimento social existentes para os varios municipios do Alto Minho.

Como se verifica no Quadro seguinte, a situagao dos varios planos para os diferentes municipios é
distinta, havendo alguns bem mais atualizados que outros. Esta situagdo causa alguns inconvenientes
a andlise das carateristicas sociais do territdrio, bem como a avaliacdo das caréncias e oportunidades.
Porém, a analise dos varios documentos mostra que as tematicas consideradas mais relevantes pelos

concelhos, apesar de distintas (devido a especificidade dos territérios), evidenciam bastantes

similaridades.

Concelho Diagndstico Social Pla'no de . ’ Plano d? Agao Carta Social

Desenvolvimento Social Social

Arcos de Valdevez 2013 2013-2016

Caminha 2013 2013-2016

Melgacgo 2013 2014 - 2016

Mongdo 2018 2013 2021

Paredes de Coura 2015 2013-2016 2019

Ponte da Barca 2013 2013

Ponte de Lima 2013 2014 - 2017 2016

Valenca 2020 2021-2025 2021

Viana do Castelo 2013 2013-2016

Vila Nova de Cerveira 2018 2019 - 2020 2021

Quadro 10. Anos de elaboragdo dos documentos relativos ao desenvolvimento social dos concelhos do Alto
Minho

No caso dos diagndsticos sociais, verifica-se que os problemas e necessidades identificados pelos
municipios do Alto Minho no ambito dos Diagndsticos sociais municipais incidiram particularmente em
nove tematicas (Quadro 11), verificando-se a maior relevancia de trés temas: “Educagdo, emprego e
formacao profissional”; “Equipamentos e respostas sociais”; e “Familia e comunidade”. No Anexo |,
apresentam-se em maior detalhe os problemas e necessidades identificados nos diagndsticos sociais,

desenvolvidos pelos municipios do Alto Minho.
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Concelho Tematicas consideradas nos diagnosticos sociais de ambito municipal

Arcos de Valdevez X

Caminha X X X X X X

Melgago X X X X

Mongao X X X X X
Paredes de Coura X X X X X

Ponte da Barca X X X X X

Ponte de Lima X X X X

Valenga X X X X X X

Viana do Castelo X X X X X X X X
Vila Nova de Cerveira X X X X X X

Total de referéncias 8 6 7 7 4 9 2 1

Quadro 11. Tematicas dos problemas e necessidades consideradas mais relevantes nos diagndsticos sociais de
ambito municipal nos concelhos do Alto Minho

FC - Familia e comunidade; Sa — Saude; EEF - Educagdo, emprego e formacdo profissional; El — Envelhecimento
e isolamento; HA - Habitagdo e acessibilidades; GHEV - Grupos humanos especialmente vulneraveis; ERS -
Equipamentos e respostas sociais; ACT - Ambiente, Cultura e turismo; Se — Seguranca.

No que se refere aos planos de desenvolvimento social, apesar de datas de elaboracdo dispares,
verifica-se que a sua estrutura é bastante similar, encontrando-se, em geral, organizados em Eixos,

Objetivos estratégicos, e Objetivos especificos (Quadro 12).

As tematicas identificadas na fase de diagndstico continuam a vigorar para a definicdo dos eixos
temadticos em que se organizam os objetivos, embora alguns municipios mostrem uma reestruturagao
dos eixos, encontrando-se algumas tematicas agrupadas ou distribuidas por vérios eixos. Verifica-se
gue a “Familia e Comunidade” e a “Educacdo, emprego e formacdo profissional” continuam a assumir
um papel bastante relevante, sendo as bases para a resolugdo/mitigacdo de grande parte dos
problemas sociais observados. Seguem-se as medidas relacionadas com os “Equipamentos e respostas

sociais” e a “Saude”, sendo que esta ultima inclui a saide mental.
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Concelho Tematicas consideradas nos planos de desenvolvimento social de ambito municipal

Arcos de Valdevez X X X

Caminha X X X X X X

Melgaco X X X

Mongdo X X X X X
Paredes de Coura X X

Ponte da Barca X X X X

Ponte de Lima X X X X

Valenga X X X X X

Viana do Castelo X X X

Vila Nova de Cerveira X X X

Total de referéncias 9 5 4 3 1 1

Quadro 12. Tematicas consideradas mais relevantes nos planos de desenvolvimento social de ambito municipal
nos concelhos do Alto Minho
FC - Familia e comunidade; Sa — Saude; EEF - Educagdo, emprego e formacdo profissional; El — Envelhecimento
e isolamento; HA - Habitagdo e acessibilidades; GHEV - Grupos humanos especialmente vulneraveis; ERS -
Equipamentos e respostas sociais; ACT - Ambiente, Cultura e turismo.
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9. Contributos do processo participativo

No processo de planeamento estratégico, torna-se essencial a integracdo dos contributos das vdrias
instituicdes e sociedade, através de um processo participativo, sendo ainda mais relevante no contexto
da intervencdo social. Os varios atores devem ser integrados nas diferentes fases do processo de
planeamento, de forma a acolher a sua opinido e sugestoes, recolher informacdo mais localizada, bem
como proporcionar a definicdo de propostas mais ajustadas as suas necessidades e anseios.
Proporciona ainda uma maior articulacdo entre os varios intervenientes na procura de propostas

coletivas, num ambiente de partilha e colaboracdo, onde a opinido e intervencado de todos conta.

Segundo o Guia para a elaboracdo de PDS (IDS, 2002), o PDS “é um instrumento de defini¢cdo conjunta
e negociada de objetivos prioritdrios para a promog¢do do desenvolvimento social”, sendo, por isso
desejavel e, sobretudo, necessario o envolvimento mediado dos atores e agentes dos quais depende
a sua implementacao e sucesso, quer no diagndstico da situagdo social existente, quer na definicdo da
situacdo social desejavel, quer ainda na “programacdo das etapas e estratégias a desenvolver para

alcangar essa situagdo”.

A metodologia participativa, a sua operacionalizacdo e a definicdo dos canais e instrumentos para a
sua concretizacdo serdo concertadas no ambito do Grupo de Trabalho Restrito (GTR), grupo que,
tendo em conta a natureza das opg¢Ges metodoldgicas em causa no PDS, é composto por
representantes politicos e quadros técnicos designados por cada um dos municipios, assim como por
outras entidades da plataforma supraconcelhia da Rede Social. O GTR é constituido pelas seguintes

entidades:

= Centro Distrital de Segurancga Social Viana do Castelo
= Confederagdo Empresarial do Alto Minho

= CM Arcos de Valdevez

= CM Caminha

= CM Melgago

= CM Mongao

= CM Paredes de Coura

= CM Ponte da Barca

=  CM Ponte de Lima

%,
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= (CM Valenga

= CM Viana do Castelo

= CM Vila Nova de Cerveira

= CIM Alto Minho

= Instituto do Emprego e Formacao Profissional

= Instituto Politécnico de Viana do Castelo

= Unido das Misericérdias Portuguesas

= Unidade Local de Saude do Alto Minho

= Unido Distrital das Instituicdes Particulares de Solidariedade Social

= EAPN —Rede Europeia Anti-Pobreza

Além destes intervenientes, foi também definido um Grupo de Trabalho Alargado (GTA),
compreendendo um conjunto alargado de intervenientes, identificados pelos varios municipios (tendo
em conta os respetivos critérios, alinhados com as op¢des estratégicas de politica social de cada um),
cuja participagdo na elaboragdo de um instrumento supramunicipal é fundamental. Neste sentido,

procurou-se envolver:

a) aqueles que vao estar envolvidos na implementac¢do dos planos (representantes, técnicos e
voluntdrios de ONG e de projetos em curso que venham a ser incorporados no Plano,
representantes de empresas, etc.);

b) os responsaveis pela gestdo e o acompanhamento da implementag¢do do Plano (que podem
ser ou ndo os parceiros obrigatorios do CLAS);

c) aqueles que serdo beneficiados pelos planos (membros dos grupos-alvo; outros participantes

—como por exemplo, animadores comunitarios).

A componente participativa ira ocorrer ao longo de todo o processo de elaboracdo do Plano de
Desenvolvimento Social do Alto Minho, nomeadamente com a realizacdo de sessdes participativas,

inquéritos, sessdes de trabalho coletivo e workshops tematicos.

Na primeira fase, Diagndstico Social Intermunicipal, decorreram os seguintes momentos de
participacdo dos atores chave, cuja descricdo e resultados sdo apresentados nos subcapitulos
seguintes: contributos preliminares do GTR; sessdo participativa com o GTA (assembleia virtual); e

Inquérito de diagndstico ao GTA.

%,
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9.1. Contributos prévios das entidades do GTR

Num momento inicial da dindmica participativa, foi realizado um inquérito as entidades do Grupo de
Trabalho Restrito, com o preenchimento de uma “Ficha para recolha de contributos prévios”, no
sentido de auscultar as perspetivas de cada um relativamente aos problemas, desafios e caréncias a

nivel social.

Foram rececionadas 7 respostas, nomeadamente seis provenientes de municipios e uma de uma
instituicdo (Instituto Politécnico de Viana do Castelo). A Ficha compreendeu quatro questdes, para as
quais se apresenta seguidamente as principais conclusdes acerca das respostas obtidas. Alem destas,
foram solicitados comentarios e contributos relativos a aspetos metodoldgicos do PDS Alto Minho,
assim como o ponto de situacdo da elaboracdo do Diagndstico Social e Plano de Desenvolvimento

Social de ambito municipal (apenas no caso dos municipios).

Q1 - Quais sdo, numa perspetiva alargada, as trés principais problematicas ou necessidades de

intervencao que sobressaem no contexto da intervencao social na NUTS Il Alto Minho?

As respostas a esta questdao mostram uma relevancia das problematicas associadas a populagao sénior,

em tendéncia de crescimento no Alto Minho, a semelhancga da realidade nacional e regional.

Principais problemas ou necessidades de intervencao
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Grafico 61. Tematicas dos principais problemas e necessidades de intervengdo referidos no inquérito do GTR
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Seguem-se os dominios da saude (sendo frequentemente referida a salude mental) e a perda

populacional, com graves e evidentes impactos a nivel social, como também econdmico.

Q2 - Quais os dominios de intervengao estratégica e tipologias de respostas sociais que mais poderao

beneficiar de uma abordagem supramunicipal em sede do PDS do Alto Minho?

Relativamente a questdo dos dominios que seriam beneficiados por uma abordagem supramunicipal,
com o trabalho em rede e articulagcdo das varias entidades, destacam-se as respostas relacionadas com
saude (9), seguidas da educagdo e qualificacdo (6 respostas) e populagdo sénior (5 respostas). Ainda
nesta questdo, foram dadas respostas varias (outros), dirigidas em especial os grupos humanos

especialmente vulneraveis (7 respostas).

Principais dominios de intervencgdo estratégica e tipologias de respostas sociais
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Grafico 62. Principais dominios de intervengao estratégica e tipologias de respostas sociais referidos no
inquérito do GTR
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Q3 - No ambito especifico de atuagdao da entidade que representa, quais sdo os trés principais
desafios (contextuais e/ou organizacionais) que considera mais relevantes e em que medida

considera que o PDS Alto do Minho o/a podera ajudar a enfrenta-los?

Os principais desafios identificados na atuacdo das entidades prendem-se sobretudo com a inovagéo
e sustentabilidade das instituicbes (6 respostas), bem como com a educacdo e qualificagdo (5
respostas), seguindo-se a salide e populacdo sénior, denotando-se alguma correspondéncia com as

repostas da questao anterior.

Principais desafios (contextuais e/ou organizacionais)
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Grafico 63. Principais desafios (contextuais e/ou organizacionais) referidos no inquérito do GTR

Q4 - No ambito territorial de atuagao da entidade que representa (municipal ou supramunicipal),
quais sdao as principais caréncias da rede de servicos e equipamentos sociais, distinguindo, se
possivel, as caréncias qualitativas (recursos humanos, infraestruturas, etc.) das caréncias

quantitativas (cobertura territorial e populacional da resposta social)?

No tocante as caréncias da rede de servigos e equipamentos sociais identificadas, as mais relevantes

surgem a nivel do apoio, equipamentos e cooperagdo (8 respostas) que se evidencia claramente das
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restantes. Seguem-se as caréncias a nivel das criangas e jovens (5 respostas), e posteriormente a saude,

populacdo sénior e apoio domicilidrio, acolhimento e cuidadores. A analise desta questdo mostra

outros problemas existentes no Alto Minho em setores que embora ndo sejam os mais problematicos,

possuem maiores insuficiéncias e disponibilidade a populagao.
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8
5
4 4 4
2 2
1 1
I 0 0o 0 0 I
‘ot’@ ‘(-\\o‘ \\e(\‘—) r(\(}’b ’bbe E?o {?o J,\\,b") (,},?;a ’b&b {?o o&% véofo
il K 9 K\i}z \6\\‘6 S S b\\\b &2 b’bb >
& /b")e > o o2 X e@ S B O S
N & O ) XK & ©
N N < 2 G 5 3 3 2 4
R & 9 ° & & NQ L
< <G 5 & S @ S R &
S &¥ 3 &
QQ/L’ (_)Q ha A o(/\ O éo
<& o o S
& 2
Q & ((\.\
’bf—; o\\'z’ RS
<& & 6\0
&
Tematicas

Grafico 64. Principais caréncias da rede de servigos e equipamentos sociais referidos no inquérito do GTR
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9.2. Sessao participativa com o GTA

No ambito do processo participativo, foi realizada, no dia 9 de junho, no formato em linha (através da
plataforma Webex) a 12 sessdo do Processo Participativo do Plano de Desenvolvimento Social (PDS)
do Alto Minho, destinada ao Grupo de Trabalho Alargado (GTA). Este conjunto alargado de
intervenientes foi identificado pelos municipios tendo em conta os respetivos critérios, alinhados com

as opcoes estratégicas de politica social de cada um, bem como a sua abrangéncia supramunicipal.

Participantes (64)

B

Visualizador de multimidia

& Participantes ® Bate-papo

Figura 52. Sessdo participativa com o GTA

A sessdo, que contou com 59 participantes, em representa¢do de 57 entidades, teve como objetivos:

= Apresenta¢do do projeto de elaboracdo do PDS Alto Minho e resultados preliminares do
Diagndstico Social do Alto Minho;

= Apresentac¢dao da metodologia do processo participativo;

= Momento de esclarecimentos as pessoas presentes sobre o PDS Alto Minho e processo
participativo;

= Recolha de expectativas dos participantes quanto ao PDS (o processo de elaboragdo e o

produto em si);
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= |dentificacdo inicial pelos participantes das problematicas sociais com maior urgéncia de

intervencao a nivel supramunicipal.

Durante a sessdo, e apds a apresentacdo do projeto, metodologias e resultados preliminares,
procedeu-se a recolha de expectativas, usando a ferramenta interativa Mentimeter, que permitiu a
todos/as os/as participantes submeter 1 frase. Foram submetidas 32 respostas, sendo

frequentemente mencionadas as expectativas de que o PDS:

= Permita perceber melhor as necessidades locais para resolver mais adequadamente os
problemas sociais existentes e contribuir para o desenvolvimento da regido, nomeadamente
através da melhoria da cobertura das respostas sociais;

=  Promova a compilacdo e partilha de informacdo, assim como a articulacdo entre entidades;

=  Promova a partilha de recursos, a participacdo, a reflexdo conjunta e o trabalho em rede.

Novamente usando a ferramenta Mentimeter, foi inquirido aos intervenientes quais achavam ser
problematicas sociais com maior urgéncia de intervencdo a nivel supramunicipal, sendo dada a op¢do
de submissdo de duas respostas por pessoa. Foram submetidas 39 respostas, sendo claramente as

mais mencionadas: o envelhecimento, a salde mental e o alcoolismo.

Durante a sessdo, foi dada a palavra aos intervenientes para que pudessem colocar questdes
relacionadas com o processo, os dados preliminares apresentados, bem como qualquer sugestdo

relevante para os trabalhos.

Quais as duas problemdaticas sociais mais urgentes
a nivel supramunicipal?

walficagao

saude mental
envelhecimento populagdo

Figura 53. Problematicas sociais mais urgentes identificadas pelas entidades do GTA
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Que expectativa tem do PDS do Alto Minho?

i Mentimeter

Promova uma agéo estratégica
integrada que contribua para
melhorar as condi¢des de vida das
pessoas

Maior interoperabilidade entre
sistemas de informagdo das diversas
organizagbes

Que nos dé um verdadeiro retrato do
Alto Minho e que nos permita delinear
uma estratégia para resolugdo das

Serd uma ferramenta importante
para a nossa regido.

problemadticas identificadas.

Que seja fiel a realidade local de
forma a permitir a melhoria das
condi¢des de vida das pessoas e
equipamentos sociais.

OtimizagGo das respostas
disponibilizadas pelos diferentes
intervenientes sociais & populagéo.

Acriagao de um Plano de
Desenvolvimento Social adequado
as necessidades da nossa regido,
com um conjunto de estratégias que
permitam dar resposta aos
problemas identificados!

Real contributo parao
desenvolvimento da regido.

FERRAMENTA DE TRABALHO PARA
IMPLEMENTAR ESTRATEGIAS DE
ATUAGAO NO ALTO MNHO

Adefini¢@o de um conjunto de
respostas /medidas supra-municipais
que respondam as problemdticas
identificadas no territério

Que seja uminstrumento de
planeamento estratégico completo e
efetivamente util para as
organizagdes do territério, no sentido
de promover respostas mais
inovadoras para os problemas sociais
emergentes.

Ser um documento agregador de
todo o Alto Minho, que tenha uma
utilidade efectiva

Que gjude no desenvolvimento da
Regido do Alto Minho.

Um Real levantamento das
necessidades da regiGo

Retrato fiel da realidade do Distrito
ao nivel social; participagao ativa de
todas as entidades para fidelidade
dos resultados; Diagnéstico essencial
para fundamentar e enquadrar
projetos

Que permita criar um instrumento util
para a intervengdo junto das
populagdes em acompanhamento.

Que seja um processo elaborado de
forma participativa por todos as
entidades da drea social do Alto
Minho e que, apés a sua conclusdo,
seja um bom instrumento de trabalho,
funcionando como base de
intervengéo.

Que permita maior desenvolvimento
do Alto Minho

‘Ganhar escala supra municipal ao
nivel da intervengdo social,
permitindo a otimizagdo de recursos
finaceiros e humanos, com ganhos
reais para as populagdes.

A definigao de agdes concretas para
problemas de dimens&o
supraconcelhia, por exemplo,
transportes.

Um maior conhecimento da nossa
regido, com o levantamento das suas
necessidades e um conjunto de
estratégias e respostas para suprir

essas mesmas necessidades.

Instrumento que permita ainteragéo
entre os vdrios parceiros..

Que a participagdo de todos/as
os/as parceiros/as o torne num
documento construtivo e realizavel
para a melhoria das condi¢des e
qualidade de vida populagéo do
distrito de viana do castelo

Encontro de recolha e compilagao de
informagao relevante capaz de nos
fazer tragar objetivos importantes
para o desenvolvimento do Alto
Minho.

Poder realmente depois de obter os
dados correctos e andalisados,
estabelecer estratégias para poder

Que os municipios e entidades locais
sejam auscultadas;Que o documento
possa ser discutido e validado nos
CLAS locais;Que o documento
espelhe arealidade local ;

corrigir as situagdes existentes,
preencher as lacunas, implementar
solugdes para os reais problemas de

cada municipios, pois cada um é

diferente.

melhoria da cobertura das respostas

sociais e diminui¢c@o das assimetrias
no territério

que seja um documento que retrate
as necessidades e problemdticas
deste territério e que em simultaneo
dé respostas articuladas a nivel
supraconcelhio.

Possibilidade de refletir e definir
estratégias para a resolugéo de
problemas e necessidades comuns
qos vdrios territérios (nas vdrias
dimensoes) e defesa de novas
medidas ao nivel supramunicipal e
regional.

Adisponibilizagéo de dados \
problemdticas e intervengdes
atualizados e transversais aos varios
municipios

novas directrizes a nivel supra
concelhia para permitir localmente
criag@o dum base de dados (com
protecg@o de dados) dos grupos
vulneraveis por exemplo

Espero que contribua paraa

mitigacdo de problemas sociais, pelo
menos 0s mais graves que se
colocam a populagao desfavorecida:
acesso a habitagéo digna e muito
baixo rendimento agravado pela
crescente inflagéo

Figura 54. Expectativas do PDS referidas pelas entidades do GTA
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9.3. Inquérito de diagndstico do GTA

No seguimento da sessdo participativa, foi efetuado um inquérito as varias entidades (num total de
112), para as quais se obtiveram 54 respostas, mas estando todos os concelhos representados, e

apresentando uma area de atuacdo diversificada.

Seguidamente, apresenta-se uma sintese das respostas e comentarios recebidos.

SECGAO 1 - IDENTIFICAGAO E CARACTERIZAGAO DA ENTIDADE

1.1. Concelho(s) onde a entidade intervém

De acordo com o Grafico seguinte, todos os concelhos atenderam ao questionario, apresentando entre

14 e 18 respostas de entidades inquiridas.

Concelho(s) onde a entidade intervém

54 respostas
Arcos de Valdevez 14 (25,9%)
Caminha 17 (31,5%)
Melgago 15 (27,8%)
Mongao 16 (29,6%)
Paredes de Coura 16 (29,6%)
Ponte da Barca 14 (25,9%)
Ponte de Lima 16 (29,6%)
Valenga 18 (33,3%)
Viana do Castelo 18 (33,3%)
Vila Nova de Cerveira 15 (27,8%)
0 5 10 15 20

Grafico 65. Concelhos de intervengdo das entidades respondentes
Fonte: Inquérito Plano de Desenvolvimento Social do Alto Minho 2022

Como se pode observar, os concelhos de Valenga e Viana do Castelo apresentaram maior nimero de
entidades respondentes, com 33% do total, seguido do concelho de Caminha, com 31% de respostas

ao inquérito.
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1.2. Assinale qual ou quais os publicos junto dos quais a sua entidade intervém.

Relativamente a segunda questdo, a maioria das entidades respondentes atuam junto ao publico
“Familia e comunidade em geral” (com 66% de respostas), seguido dos publicos “Populagdo sénior”,
(61% de respostas) e “Pessoas com deficiéncia ou incapacidade” (59% de respostas). Foram ainda
acrescentados trés novos publicos, para além da lista disponivel no inquérito, homeadamente:
“Beneficiarios de RSI” (resposta de duas entidades); “Saldde escolar e maternal (NLI/RSI)” (uma

entidade) e “Estudantes do ensino superior” (uma entidade).

Assinale qual ou quais os publicos junto dos quais a sua entidade intervém.

54 respostas

Familia e comunidade em g...
Criangas e jovens

Criangas e jovens em situag...
Populagao sénior

Pessoas com deficiéncia ou...
Pessoas em situagdo de de...
Pessoas sem-abrigo

Pessoas com VIH/Sida
Pessoas com comportament...
Pessoas vitimas de violénci...
Imigrantes e minorias étnicas
Refugiados e asilados politicos
Beneficiarios de RSI

saude escolar; NLI/RSI; Sad...
Estudantes do ensino superior

0

36 (66,7%)
31 (57,4%)
25 (46,3%)
33 (61,1%)

32 (59,3%)
19 (35,2%)
17 (31,5%)
9 (16,7%)
16 (29,6%)
19 (35,2%)
14 (25,9%)
15 (27,8%)
2(3,7%)
1(1,9%)
1(1,9%)
10 20 30 40

Grafico 66. Publicos atendidos pelas entidades respondentes
Fonte: Inquérito Plano de Desenvolvimento Social do Alto Minho 2022

SECGAO 2 - PROBLEMAS E NECESSIDADES DE INTERVENGAO NO ALTO MINHO

2.1. Qual a importancia destes dominios de intervengdo e problematicas, na globalidade da NUTS llI
Alto Minho? Classifique cada um de 1 (um) a 4 (quatro), sendo 1 - Extremamente importante; 2 -

Muito importante; 3 - Importante; 4 - Pouco importante.

Nesta questdo, foi solicitado as entidades para classificar o nivel de importancia dos dominios de
intervengdo/problematicas indicados, usando o cddigo numérico. O tratamento das respostas,

apresentado no Grafico 67, mostra que:
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Os dominios/problematicas mais vezes classificados como “Extremamente importante”

foram: “Sadde mental” (42 respostas), “Envelhecimento da populagdo” (39) e “Cuidados

continuados e cuidadores informais” (34);

=  Os dominios/problematicas mais vezes classificados como “Muito importante” foram: “Nivel
de qualificacdo da populacdo” (26), e “Desemprego/ Desemprego jovem” (25);

=  (Os dominios/problematicas mais vezes classificados como “Importante” foram: “Acolhimento
e ocupacdo de tempos livres para criangas e jovens” (20) e “Inseguranca e Apoios de
proximidade” (16);

= O dominio/problematica mais vezes classificado como “Pouco importante” foi a “Populacdo

sem-abrigo”.

M Extremamente importante [l Muito importante Importante [l Pouco importante

Saude mental

Envelhecimento da populagao
Cuidados continuados e cuidad...
Populagdo com deficiéncia
Cuidados de salde basicos
Acesso, mobilidade e transportes
Habitagao social e apoio ao arr...
Dependéncias e comportament...
Quebra de natalidade

Violéncia doméstica e de género
Populagao em risco de exclusa...
Acolhimento de emergéncia pa...
Abandono e insucesso escola
Cuidados para a infancia 9
Desemprego/ Desemprego jovem
Nivel de qualificagao da popula...
Apoio alimentar para individuo...
Acolhimento e ocupagao de te...
Imigrantes e minorias étnicas
Criminalidade e delinquéncia ju...
Desigualdade de género e disc...
Inseguranga e Apoios de proxi...

Populagao sem-abrigo

0% 25% 50% 75%

_‘
o
(=]
ES

Grafico 67. Representatividade dos dominios de intervengdo/problematica social predominante no territério
onde atuam as instituicdes respondentes.
Fonte: Inquérito Plano de Desenvolvimento Social do Alto Minho 2022
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2.2. Outra problematica que ndo foi citada? Descreva-a e classifique-a com: 1 - Extremamente

importante; 2 - Muito importante; 3 - Importante; 4 - Pouco importante.

Na solicitacdo de indicar outra problematica relevante ndo mencionada no inquérito, obteve-se 54

respostas (classificadas como “Extremamente importante” e “Muito importante”, as quais se

considera que constituem especificidades dos dominios/problematicas da lista fornecida no inquérito.

Estes resultados demonstram uma atencdo das entidades aos seguintes dominios:

=  “Nivel de qualificacdo da populagdo”, associando-se a este os dominios “Abandono e insucesso

escola” e “Desemprego/ Desemprego jovem”;

= “Habitacdo social e apoio ao arrendamento”, associando-se a este o dominio “Acesso,

mobilidade e transportes”;

= “Cuidados para a infancia”, associando-se a este o dominio “Acolhimento e ocupacdo de

tempos livres para criancas e jovens”.

Dominio

Outras problematicas

Adequar a oferta formativa a empregabilidade no concelho

Nivel de importancia

e concelhos limitrofes 2
Formagado e cultura 1
Escassez de recursos humanos para trabalhar em
determinadas areas, nomeadamente nas IPSS,
3 L Restauragao, Turismo 1
Nivel de qualificagdo TR
- Falta de recursos humanos nas instituicGes -
da populagdo A s
Existéncia de pouco emprego qualificado 1
Escolaridade dos Encarregados de Educagao -
Igualdade de acesso ao conhecimento -
Integracdo de ENEE no ensino superior 2
Desajuste entre a oferta formativa e a oferta do mercado
de trabalho 1
. Cativar a camada jovem para os estudos 1
Abandono e insucesso : = - - —
escolar Orientacgdo escolar e vocacional de jovens na transi¢do
para o ensino secundario 1
Prostituicao 2
Ordenado das familias -
Desemprego/ o P
. Integracdo de pessoas com deficiéncia no emprego 1
Desemprego jovem - - -
Rede de empregabilidade no Alto Minho (partilha e
integracdo de informacao, de ofertas, de procura...) 1
Planeamento urbanistico adequado 2
Residéncias para pessoas com dificuldades intelectuais -
Habitag¢do social e Dificuldade em encontrar habita¢do disponivel para
apoio ao arrendamento 1
arrendamento Residéncias para pessoas com deficiéncia 1

Respostas para deficiéncia de cariz residencial

Igualdade de acesso a habitacdo

s\
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Acesso, mobilidade e
transportes Extingdo de servigos/Centralizagdo 1
Tempos de espera para a obteng¢do do certificado
multiusos e atribui¢cdo do regime de Maior Acompanhado 2
Dificuldade em encontrar Acompanhantes \ tutores
Cuidados para a idoneos e responsaveis 1
infancia Faltas de respostas para a 1 infancia (Creches) 1
Falta de equipamentos de apoio as criangas 1
Problemas de comunicagdo intrafamiliar e défices de
competéncias parentais. -
Associativismo, Desporto e Cultura 2
Ocupacgdes de tempos livres da populagdao mais jovem 2
Acolhimento e Respostas criangas/juventude no periodo de férias -
ocupagdo de tempos | Inexisténcia de apoio aos tempos livres para criancas e
livres para criangas e | jovens com dificuldades intelectuais até aos 18 anos
jovens (periodos de férias escolares), que ndo podem ser
integradas em Centro de Atividades e Capacitagdo para a
Inclusdo 1
Cuidados continuados | Cuidados paliativos 1
e cuidadores Apoios domiciliarios nos cuidados, incluindo cuidados de
informais saude 2
Insuficientes/desadequadas respostas sociais para idosos 1
Valéncias para os idosos/ envelhecimento com qualidade
ao nivel de um muito melhor acompanhamento diario
Envelhecimento da dentro das institui¢Ges - Atividades de mobilidade e
populagdo culturais diarias e sobretudo valéncias humanas especificas
para trabalhar diariamente com as pessoas. 1
Respostas para integracdo da populagdo idosa 2
Isolamento social 2

Quadro 13. Outras problematicas referidas pelas instituicdes respondentes
Fonte: Inquérito Plano de Desenvolvimento Social do Alto Minho 2022

2.3. Quais os 5 (cinco) dominios de intervengdo e problematicas da lista anterior com maior
relevancia na globalidade da NUTS Ill Alto Minho? Numere por ordem decrescente, sendo 1 =

problema mais relevante de todos, 2 = 22 problema mais relevante de todos, etc.

O Quadro seguinte mostra, por ordem decrescente, os dominios de intervencdo e problematicas
sociais considerados como mais relevantes pelas entidades do Alto Minho. O dominio “Salide mental”
surge como o mais relevante (com 14 referéncias), seguido do dominio “Cuidados de saude basicos”
(11 referéncias). Acesso, mobilidade e transportes” foi apontado como o quinto dominio mais
relevante com 10 referéncias. O Quadro aponta também os cinco dominios de
intervencdo/problemdticas sociais mais relevantes, em ordem decrescente, considerados pelas

entidades que responderam ao inquérito.
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minios/Problematicas mais relevantes por hierarquia decrescente

30

Cuidados
continuados e Envelhecimento da
cuidadores informais populagdo (6 ref.)
(7 ref.)

Envelhecimento da
populagdo (9 ref.)

Envelhecimento da Cuidados de saude
populagdo (8 ref.) basicos (11 ref.)

Dependéncias e Habitagdo social e

Envelhecimento da

Cuidados de saude opulacio comportamentos apoio ao

basicos (5 ref.) P (g refg) aditivos arrendamento

: (3 ref.) (9 ref.)
Habitagdo social e Habitagdo social e Habitagdo social e
Desemprego/ . . .
- apoio ao apoio ao apoio ao
Desemprego jovem
(4 ref.) arrendamento arrendamento arrendamento
’ (6 ref.) (5 ref.) (3 ref.)

Acolhimento e
ocupagdo de tempos
livres para criangas e

Populagdo em risco

Cuidados de satide de exclusdo/ pobreza

basicos (4 ref.)

L) jovens (3 ref.)
Dominio/problematica Ordem de relevancia
Saude mental 10
Cuidados de salde basicos 29
Cuidados continuados e cuidadores informais 3¢
Envelhecimento da populagdo 40
Acesso, mobilidade e transportes 5¢

Quadro 14. Dominios mais relevantes por hierarquia decrescente referidos pelas institui¢cGes respondentes
Fonte: Inquérito Plano de Desenvolvimento Social do Alto Minho 2022

2.4. Quais considera serem as principais causas dos 5 (cinco) problemas sociais mais relevantes que

identificou na pergunta anterior? Numere e descreva de forma sucinta de 1 a 5.

No Quadro seguinte apresentam-se as causas sugeridas para os problemas sociais mais relevantes,

apontados pelas entidades na questdo anterior.

DOMINIOS/PROBLEMATICAS CAUSAS ‘

Abandono e insucesso escolar = Interesses divergentes dos escolares;
=  Pouca valorizagao pela populagdo;
=  Faltade acompanhamento pelos pais e entidades
=  Fraca valorizagdo do ensino profissional;
=  Desmotivacdo e desinteresse dos alunos;
=  Faltadeinovacao e diversificagdo de métodos de
avaliagdo.
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Desemprego / Desemprego jovem

Nivel de qualificacdo da populacdo

Cuidados de saude basicos

Saude Mental

Dependéncia e Comportamentos aditivos

Cuidados continuados e cuidadores informais
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Numero reduzido de industrias e empresas;
Reduzida oferta de emprego para os jovens;
Falta de adaptagdo a realidade e necessidades
atuais do mercado de trabalho e pouca
adaptabilidade das empresas;

Falta de transportes compativeis com ofertas de
trabalho;

Falta de mado-de-obra qualificada em setores
chave;

Desmotivagdo pelo aumento de escolaridade e
qualificagdes.

Falta consciéncia sobre a importancia da
qualificacdo;

Caréncia de programas educativos alinhados
com territério.

Falta de profissionais de satde qualificados;
Centralizagdo dos servigos de saude;
Insuficientes respostas ao nivel dos cuidados de
saude primarios;

Acompanhamento deficitario na saude.
Inexisténcia de instituicdes ligadas com a saude
mental;

Desestruturagao familiar e social;

Crescente exigéncia e pressdao exercida
socialmente;

Debilidade das redes de suporte formais e
informais;

Falta de profissionais;

Acompanhamento deficitario na saide mental;
Envelhecimento da populagao;

Respostas insuficientes e diagndsticos tardios;
Dificuldade no acesso ao servico de saude,
bornout profissional;

Auséncia de apoio aos cuidadores ndo formais.
Percecdo e aceitacdo social do consumo de
alcool;

Baixo acompanhamento do servico de
psiquiatria;

Falhas na prevengdo, apoio e tratamento
adequados;

Falta de equipas locais.

Falta de verbas;

Insuficiéncia de respostas;

Ocupacdo indevida de vagas por falta de outras
respostas, com dificuldade de acesso aos
cuidados continuados;

Falta de apoio as familias, com respostas efetivas
que permitam o descanso do cuidador;

Pregos demasiado elevados para as familias;
Auséncia de cuidadores e/ou desgaste dos
mesmos.
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Quebra de natalidade

Envelhecimento da populagao

Acesso, mobilidade e transportes

Habitagao Social e Apoio ao Arrendamento

Acolhimento de emergéncia para individuos /
familias em situacdo de caréncia

Populagdo sem-abrigo

Violéncia doméstica e de género

Populagdo em risco de exclusdo/pobreza
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=  Auséncia de politicas de incentivo a natalidade;

= Dificuldade de captagdo da populagdo jovem;

=  Envelhecimento da populagdo;

= Baixos rendimentos e parcas condi¢des
socioecondmicas.

=  Aumento da esperanga média de vida;

= Barreiras ao aumento da natalidade;

=  Baixos recursos econémicos;

=  Movimentos migratérios, em especial com a
saida de jovens para outras regides;

=  Diminui¢do demografica.

= Rede de transportes publicos insuficiente e falta
de incentivo a sua utilizagdo;

= Falta de investimento na promog¢do da
acessibilidade e mobilidade sustentavel;

= Dispersdo territorial;

= Falta de conhecimento das necessidades;

= Falta de adaptagdo a situacdes de mobilidade
reduzida;

=  Baixos niveis de populagdo residente;

= Discriminagdo negativa da regidao na medida
relativa aos passes sociais;

= Falta de planeamento a médio/longo prazo das
infraestruturas e da rede viaria;

= Falta de incentivos para uso de transportes
publicos.

= Falta de oferta de habitagdo para arrendamento;

= Baixos recursos financeiros das familias;

= Falta de investimento em habitagdo para a classe
média;

= Habitagdo social insuficiente;

=  Especulagdo imobiliaria;

=  Envelhecimento do patrimdnio imobilidrio.

=  Falta de respostas, principalmente para pessoas
dependentes, com deficiéncia ou incapacidade;

=  Reduzidas vagas nas instituicdes;

=  Falta de familias de acolhimento;

= (Critérios dos cuidados continuados demasiado
restritivos;

=  Desestruturagdo familiar.

=  Falta de habitagdo social.

= Débil educagdo para a cidadania democratica;

=  Pobreza, exclusdo social, condigGes
socioecondmicas, transtornos mentais e/ou
psicoldgicos e alcoolismo;

=  Falta de respeito pelo proximo e empatia;

=  Pouco investimento em politicas de prevencao,
nomeadamente ao nivel da igualdade de género.

=  Baixo nivel de rendimentos;

= Falta de respostas de acolhimento e
proximidade, de base comunitaria e de uma
abordagem global e integrada dos problemas
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Imigrantes e minorias étnicas

Populacdo com deficiéncia

Apoio alimentar para individuos / familias em
situacdo de caréncia

Acolhimento e ocupag¢dao dos tempos livres para
criangas e jovens

Cuidados para a infancia

Geral
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sociais;

= Desemprego e agravamento do quadro
econdmico;

=  Perda do poder de compra real das familias;

= Poucas competéncias de uma franja da
populagdo;

= Insuficiéncia de respostas (acolhimento e
acompanhamento de proximidade)

=  Aumento do custo de vida;

=  Subsidiodependéncia.

=  Aumento significativo do nimero de imigrantes;

=  Falta de respostas adequadas;

= Incapacidade de acautelar a devida integragdo e
acompanhamento das minorias étnicas e/ ou
imigrantes;

=  Movimento acentuado da populagdo das zonas
rurais para as zonas mais urbanas.

= Caréncia de respostas sociais para a deficiéncia
(acompanhamento do cidaddo com deficiéncia e
familias);

=  Falta de estratégia integrada de apoio.

= Deficiente gestdo/identificacdo de populacdo
que necessita de apoio alimentar;

=  Fracos recursos financeiros das familias.

= Reduzida oferta de acolhimento e ATL;

=  Precos elevados;

=  Baixo nivel de responsabilidade social;

= Formagdo e cultura das familias, com a
desvalorizagao do saber;

=  Falta de apoio das entidades publicas;

=  Falta de programas de atividades extraescolares;

= |nsuficiéncia de respostas e  hordrios
desajustados aos hordrios do mercado de
trabalho.

=  Escassez de apoios a 12 infancia.

= |nexisténcia de estruturas de resposta seja
ocupacionais ou residenciais do distrito;

= Falta de recursos técnicos, humanos e
financeiros;

= Falta de apoio das entidades publicas;

= Falta de cumprimento do que estd
regulamentado;

= Falta de sensibilidade para as problematicas;
Isolamento e desigualdade das instituicbes e a
populagdo rural;

= Falta de correta identificacdo e sinalizagdo das
situagBes problematicas e pouca eficacia na
resolucdo efetiva e atempada;

= |nexisténcia de respostas estruturadas dirigidas
as causas dos problemas;

= Falta de articulagdo e adequacdo a realidade;

= Falha na digitalizagdo de servicos e nas
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infraestruturas de proximidade;

= Custos elevados;

= Falta politica de prevengdo e apoio de
proximidade.

Quadro 15. Causas para os problemas sociais mais relevantes sugeridas pelas instituicdes respondentes
Fonte: Inquérito Plano de Desenvolvimento Social do Alto Minho 2022

SECCAO 3 - RESPOSTAS SOCIAIS NO ALTO MINHO

3.1. As respostas sociais existentes no Alto Minho correspondem as necessidades de forma
insuficiente ou suficiente? Classifique de 1 (um) a 4 (quatro) cada uma das respostas sociais quanto
ao nivel de suficiéncia, sendo NR - Ndo sabe/n3o responde; 1 - Muito insuficiente; 2 - Insuficiente; 3

- Suficiente; 4 - Muito suficiente.

= Respostas Sociais para Criancas e Jovens (Exemplos: Creche; Educagdo pré-escolar; Centro de atividades
de tempos livres; ...)

= Respostas Sociais para Criangas e Jovens em Situagdo de Perigo (Exemplos: Centro de apoio familiar e
acolhimento; Aconselhamento parental, Lar; ...)

=  Respostas sociais para Pessoas Idosas (Exemplos: Servigo de apoio domicilidrio; Centros de convivio;
Lares e residéncias; ...)

=  Respostas sociais para Pessoas com Deficiéncia (Exemplos: Centro de acompanhamento; Apoio
domicilidrio; Transporte; ...)

= Respostas sociais para Pessoas em Situacdo de Dependéncia (Exemplos: Apoio domiciliario; Apoio
integrado, ...)

=  Respostas sociais para Pessoas Sem-Abrigo (Exemplos: Equipa de rua; Atelier ocupacional, ...)

= Respostas sociais para Pessoas com VIH/Sida e Suas Familias (Exemplos: Centro de Atendimento e
Acompanhamento; Apoio Domiciliario; ...)

=  Respostas sociais para Pessoas com comportamentos aditivos e dependéncias (Exemplos: Equipa de
Intervengdo Direta; Apartamento de reinsergdo; ...)

= Respostas sociais para Pessoas Vitimas de Violéncia Doméstica e de Género (Exemplos: Centro de
atendimento; Casa de abrigo

= Respostas sociais para Familia e Comunidade em Geral (Exemplos: Atendimento/acompanhamento
social; Centro comunitario; Ajuda alimentar; Alojamento Tempordrio; Centro de férias e de lazer; ...)

= Respostas sociais para Grupo Fechado de Respostas Pontuais (Exemplos: Apoio domicilidrio para guarda

de criangas; Regime ambulatério; ...)
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No Grafico 68, apresenta-se a sintese dos resultados a questao, verificando-se que as respostas sociais
consideradas mais insuficientes no Alto Minho s3o relativas a: “Pessoas com Deficiéncia”, “Pessoas
Idosas” e “Pessoas em Situacdo de Dependéncia”. Foram, ainda, consideradas como insuficientes as
respostas para “Familia e Comunidade em Geral”, e suficientes as respostas para “Pessoas Vitimas de

Violéncia Doméstica e de Género”.

B Muito insuficiente (1) [l Insuficiente (2) Suficiente (3) [ Muito suficiente (4) B Na&o sabe/néo responde (0)

Pessoas com Deficiéncia

Pessoas Idosas

Pessoas em Situagao de
Dependéncia

Pessoas Vitimas de
Violéncia Doméstica e de
Género

Pessoas com
comportamentos aditivos e
dependéncias

Pessoas Sem-Abrigo

Grupo Fechado de
Respostas Pontuais

Respostas sociais

Criangas e Jovens em
Situagéo de Perigo

Pessoas com VIH/Sida e
Suas Familias

Criancas e Jovens

Familia @ Comunidade em
Geral

0% 25% 50% 75% 100%

Grafico 68. Representatividade do nivel de suficiéncia das respostas sociais existentes no territério onde atuam
as instituicdes respondentes
Fonte: Inquérito Plano de Desenvolvimento Social do Alto Minho 2022.

3.2. Outra resposta social que ndo foi citada? Descreva-a e classifique-a com: 1 - Muito insuficiente;

2 - Insuficiente; 3 - Suficiente; 4 - Muito suficiente.

A tabela abaixo mostra as respostas referentes a este campo. Através de uma leitura e analise das
respostas, verifica-se que a maioria das respostas se relaciona, de forma direta ou indireta, com as
respostas sociais referidas na questdo anterior. Existe um claro dominio das referéncias relativas a
salide mental, seguidas da habitac&o social/arrendamento apoiado, apoio ao descanso dos cuidadores
informais, e cuidados continuados. A maioria das respostas classificou as respostas sociais indicadas

como “muito insuficientes”.
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Tabela 32. Respostas sociais ndo indicadas no inquérito, sugeridas pelas instituicdes respondentes, com o

numero de referéncias e classificagcdo

Fonte: Inquérito Plano de Desenvolvimento Social do Alto Minho 2022.

Resposta social referida

Respostas e estruturas para pessoas com doenga mental

Referéncias
(n.2)
11

Classificagdao*

1,5

Habitag&do social/arrendamento apoiado

Apoio ao descanso dos cuidadores informais

1,25

Cuidados continuados

1,7

Atividades e eventos para criangas com deficiéncias e familias com caréncias
econdémicas

Residéncias para pessoas com deficiéncia

Qualificagdo e competéncias transversais para o mercado de trabalho

Centros de noite, centros de convivio/comunitario

Rede de Apoio integrado para a redugdo do abandono e apoio na orientagao
vocacional e promogdo da empregabilidade

Apoio/monitorizagdo e transporte para a populagdo sénior

Cuidados paliativos

Familias de acolhimento de idosos

Envelhecimento com qualidade

R

R Rk |-

Rede de partilha de metodologias e recursos de suporte ao ensino para ENEE
e para o desporto adaptado para pessoas com deficiéncia

[EEY

[EEY

Residéncias para estudantes

Falta de respostas para migrantes e minorias étnicas

Equipas locais de intervengdo precoce na infancia

Apoio para transportes e melhor rede de transportes publicos acessiveis

Respostas para pessoas idosas com deméncia

Apoio a vitima

Reduzidos saldarios

Plano intermunicipal de promog¢do de comunidades salutogénicas

N IN[INININININ|N

Casas para acolher vitimas e seus filhos

Respostas inovadoras para problemas sociais

Respostas de emergéncia

Centro Atendimento Integrado

RlRrlRr|lRr|R[RP|IRP|R|RPR[RPR|[R|R

Respostas sociais que promovam a integrac¢do social e laboral de pessoas com
deficiéncia

(*) média das pontuagdes obtidas
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3.3. Quais as 5 (cinco) respostas sociais que estdo mais aquém das necessidades a nivel do Alto

cim alto minho

comunidade intermunicipal do alto minho

FASE | — DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNICIPAL — Relatério Intermédio

Minho? Numere por ordem decrescente, sendo 1 = resposta social mais insuficiente de todas, 2 = 22

resposta social mais insuficiente de todas, etc.

No Quadro seguinte, apresenta-se a analise das respostas dadas a esta questdo, verificando-se que as
respostas sociais consideradas mais insuficientes sdo dedicadas aos seguintes grupos-alvo: pessoas

idosas; pessoas com problemas de salide mental; pessoas com deficiéncia; criangas e jovens; e criangas

e jovens em situacdo de perigo.

Respostas sociais consideradas mais insuficientes por ordem decrescente

Pessoas Idosas
(29 ref.)

Pessoas com
Deficiéncia (10 ref.)

Vitimas de Violéncia
Doméstica e de Género
(8 ref.)

Criangas e Jovens
(6 ref.)

Criangas e Jovens em
Situagdo de Perigo
(6 ref.)

Pessoas com
Problemas de Saude
Mental (9 ref.)

Pessoas ldosas
(9 ref.)

Pessoas Idosas
(5 ref.)

Pessoas com
comportamentos
aditivos e
dependéncias
(5 ref.)

Criangas e Jovens
(4 ref.)

Pessoas com
Deficiéncia (7 ref.)

Pessoas em Situagao
de Dependéncia
(5 ref.)

Criangas e Jovens em
Situagao de Perigo
(5 ref.)

Familia e Comunidade
em Geral (5 ref.)

Pessoas com
Deficiéncia (4 ref.)

Criangas e Jovens
(4 ref.)

Pessoas com
comportamentos
aditivos e
dependéncias
(4 ref.)

Pessoas Sem-Abrigo
(5 ref.)

Pessoas Idosas
(4 ref.)

Familia e Comunidade
em Geral (3 ref.)

Criangas e Jovens em
Situagdo de Perigo
(2 ref.)

Pessoas com
Problemas de Saude
Mental (3 ref.)

Pessoas com
Deficiéncia
(4 ref.)

Vitimas de Violéncia
Doméstica e de Género
(3 ref.)

Vitimas de Violéncia
Doméstica e de Género
(3 ref.)

Respostas sociais

Ordem de insuficiéncia

Pessoas Idosas 12

Pessoas com Problemas de Saude Mental 22
Pessoas com Deficiéncia 32
Criangas e Jovens 42

Criancgas e Jovens em Situacdo de Perigo 52

Quadro 16. Respostas sociais consideradas mais insuficientes por hierarquia decrescente, referidas pelas

instituicdes respondentes
Fonte: Inquérito Plano de Desenvolvimento Social do Alto Minho 2022
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comunidade intermunicipal do alto minho

3.4. Quais considera serem os principais fatores para a insuficiéncia das 5 (cinco) respostas sociais

que identificou na pergunta anterior? Numere e descreva de forma sucinta de 1 a 5.

A tabela abaixo apresenta os fatores correspondentes para a insuficiéncia das respostas sociais
apontadas no item anterior pelas entidades, destacando-se a insuficiéncia ou desadequacao da rede,
a falta de técnicos e os baixos recursos financeiros. E ainda dada relevancia a necessidade de trabalhar

em rede, na cooperacgao das instituicdes com a comunidade local.

Respostas sociais Fatores responsaveis pela insuficiéncia

Criangas e Jovens =  Falta de investimento publico e/ou privado;
= |Insuficiéncia de respostas para 12 Infancia.

Criangas e Jovens em Situagdo de =  Reduzido niumero de centros de acolhimento;
Perigo =  Escassas respostas de integracdo temporaria
= |nsuficientes respostas e recursos;
= |nexisténcia do aconselhamento parental;
= Reduzida resposta no aumento das competéncias.
Pessoas Idosas = Reduzido nimero de instituicdes e vagas;
=  Falta de recursos das familias
=  Auséncia de politicas nacionais e locais de incentivo a criacdo
de novas alternativas
=  Auséncia de financiamento;
=  Aumento da lista de espera;
=  Aumento da Populagdo Idosa
= Necessidade de diversificar os servigos de apoio
Pessoas com Deficiéncia =  Reduzido nimero de espagos/instituicbes com respostas;
= Centralizagdo das respostas nas areas urbanas;
= Listas de espera;
= Dependéncia das pessoas com deficiéncia;
=  Excessiva centralizagdo dos centros de decisdo;
= Escassez de estruturas residenciais;
= |Insuficiéncia de respostas sociais e desconhecimento da
dimensado desta problematica;
= Falta de respostas de acolhimento especificas para a
deficiéncia e saude mental.

Pessoas Sem-Abrigo =  Situagdo econdmica;
= Falta de resposta e acompanhamento para reintegracdo na
sociedade;
=  Escassez de estruturas de apoio a emergéncia social.
Pessoas com comportamentos =  Acompanhamento insuficiente;
aditivos e dependéncias = Agravamento dos problemas sem resposta adequada e
atempada;

=  Falta de respostas descentralizadas;
= Rede de referenciagdo inadequada;
=  Falta de equipas de intervengdo/ acompanhamento local.
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Respostas sociais Fatores responsaveis pela insuficiéncia
Pessoas Vitimas de Violéncia =  Baixa resposta de casas de acolhimento
Doméstica e de Género =  Faltadeincentivos e ajudas a contratagdo de equipas técnicas

e multidisciplinares;

= Escassez de respostas sociais e instituicdes de resposta;

= Concentragdo das casas na sede do distrito;

= Desinvestimento e auséncia de financiamento.

Familia e Comunidade em Geral =  Acompanhamento insuficiente;

= Desajuste das respostas existentes relativamente as
necessidades;

= Necessidade de maior suporte ao nivel da comunidade a
precgos controlados;

=  Falta deinstitui¢des para acolher criangas nas pausas letivas.

= Falta de aconselhamento e educagdo parental;

=  Falta de apoio as familias

Geral =  Falta de verbas e financiamento;

=  Auséncia de implementagdo das politicas e orientagdes;

=  Localizagdo dos equipamentos;

=  Falta servigos de proximidade, coordenacgdo das intervengdes
e multidisciplinaridade das equipas;

= Necessidade de envolver os recursos das comunidades locais;

= Institucionalizagdo e caréncia de redes informais de suporte;

=  Falta de organizagdo sistémica e desadequado planeamento
estratégico integrado;

=  Falta de recursos técnicos e humanos;

=  Muita procura, pouca oferta e pregos elevados;

=  Falta de valorizagdo da area social;

= Falta de forga politica e outros grupos organizados da
populagdo

= Insuficientes programas adequados de apoio financeiro

= Insuficiente capacitacdo da gestdo

=  Falta de retaguarda familiar

=  Sobrecarga fisica e psicoldgica dos cuidados informais

=  Falta de responsabilidade social das empresas

= Constrangimentos regulamentares

=  Falta de escala das respostas criadas

= Desfasamento entre a percegdo das necessidades e as
respostas oferecidas;

= Dificuldades no acesso a informacdo centralizada;

=  Complexidade na intervengao

= Falta de apoios econdmicos para criacdo e manutencdo de
respostas;

=  Reduzida consciencializagdo das problematicas

= Reduzidos estudos com dados estatisticos e analise espacial
de problemas

=  Falhas nos mecanismos de comunica¢do adequados.

Quadro 17. Fatores responsaveis pela insuficiéncia das respostas sociais mais relevantes sugeridas pelas
instituicdes respondentes
Fonte: Inquérito Plano de Desenvolvimento Social do Alto Minho 2022
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3.5. Quais as 5 (cinco) principais limitagdes ou dificuldades enfrentadas pelas entidades envolvidas

na intervengao social no Alto Minho? Numere e descreva de forma sucintade 1 a 5.

O Quadro seguinte descreve as respostas das entidades relativas as limitacGes e dificuldades

enfrentadas na intervencgdo social no alto Minho.

Principais limitagdes ou dificuldades referidas Numero de referéncias
Falta de recursos humanos e dificuldade de recrutamento 20
Falta de financiamento e recursos materiais 20
Falta de planos estratégicos integrados a longo prazo, com definigdo de prioridades 12
e dificuldade na articulagdo de respostas sociais
Dispersado territorial e elevados gastos com transportes e deslocagées e dificuldade 11
de acesso aos servicos
Auséncia/caréncia de respostas sociais e reduzida capacidade de resposta das 9
entidades
Falta de valorizagdo da area social e baixo envolvimento da comunidade no apoio 7
as instituicGes
Baixo poder econdmico 6
Elevada dependéncia do estado e setor publico e dificuldades de articulagdo com 5
entidades governamentais
Pouco investimento na implementagcdo de politicas de sustentabilidade e 5

empreendedorismo e inovagao social
Capacitagdo insuficiente ao nivel da gestdo

Desigualdade nos incentivos e criagdo de projetos para as diferentes areas sociais,
bem como as burocracias necessarias e complexidade das candidaturas
Constrangimentos regulamentares/ procedimentais - Politicas de apoio social e 4
normativos impostos pela tutela

Excesso de respostas de reduzida dimensdo e capacidade apoio a construgdo e 4
remodela¢do de equipamentos e substituicdo de material obsoleto
Centralizagdo das respostas nas dreas mais urbanas

Dificuldade no dmbito de integracdo de pessoas idosas e/ou deficientes
Falta de Acordos de cooperacdo atipicos e respostas atipicas ou adaptadas

Baixa escolaridade da populagdo

RN NN W

Falta de autonomia financeira para resolver os problemas identificados pela
Instituicao

Desconhecimento das caracteristicas e necessidades das pessoas com deficiéncia,
bem como dos recursos para a inclusdo disponiveis

Falta de respostas para cuidadores informais

[ERN

Dificuldade do acompanhamento de proximidade

Diminui¢do e envelhecimento da populacao

R R R e

Agravamento da situac¢do pela pandemia

Quadro 18. Principais limitagGes ou dificuldades referidas pelas instituicdes respondentes
Fonte: Inquérito Plano de Desenvolvimento Social do Alto Minho 2022
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Como principais limitagdes, destacam-se claramente as preocupacées relacionadas com a falta de
recursos técnicos e financeiros para a resolugdo dos problemas sociais. Seguem-se a fata de
planeamento integrado, a definicdo de objetivos a longo prazo e a articulacdo tanto entre as

instituicdes como com o Estado.

Em quarto lugar, foi referida a questdo da dispersao territorial, que acarreta inconvenientes tanto para
os utentes, que tém o acesso dificultado aos servigos (muitas vezes, ndo tendo transporte), como para
as proprias instituicGes, jd que tém que se deslocar mais frequentemente para contactar mais
proximamente com a populagdo, com ébvios gastos a nivel temporal e financeiro. Seguem-se as
limitac®es relacionadas com a auséncia e/ou caréncia de respostas sociais e reduzida capacidade de
resposta das entidades (em parte relacionada com as primeiras referéncias), assim como a falta de
valorizacdo da area social pelo estado e o baixo envolvimento da comunidade no apoio as instituicdes

(por exemplo através de acGes de voluntariado).

SECGCAO 4 - RECURSOS E BOAS PRATICAS PARA A INTERVENGAO SOCIAL NO ALTO MINHO

4.1. Que praticas e iniciativas no Alto Minho podem ajudar a responder as necessidades sociais
identificadas? Indique 5 exemplos de boas praticas, projetos ou solugdes ja implementados pela sua
entidade (ou por outras entidades no territorio) que possam ser replicadas. Descreva de forma

sucinta abaixo, numerando-as de 1 a 5.

No Quadro seguinte, elencam-se as 124 respostas das entidades a esta pergunta, sendo esta questdo

particularmente relevante para a elaboragao do Plano de Desenvolvimento Social.

Boas praticas e iniciativas sugeridas

1. Organizagdo de equipas de voluntariado (apoio da Sociedade civil)

Criagdo unidades de cuidados continuados

Criagdo de uma instituicdo para dar respostas aos doentes de saude mental

Formacdo de cuidadores qualificados para dar respostas as necessidades das pessoas idosas

Criacdo de mais respostas para as criangas e jovens (ATL)

Criacdo de mais respostas/capacidade referentes a valéncia de lar (mais lota¢do de camas)

Intervengdo em contexto natural de vida (por oposigdo a intervengdo em equipamento social)

Desenvolvimento de atividades numa légica de participagdo comunitdria, o que combate o estigma

e o preconceito e favorece a construgao de uma comunidade mais inclusiva e solidaria

9. Promogdo do acesso a arte e a cultura para mitigar desigualdades e combater a exclusdo

10.Criacdo de respostas sociais de pequena dimensdo e integradas na prépria comunidade, em
detrimento de respostas de grande dimensao que promovem o desenraizamento social
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Boas praticas e iniciativas sugeridas

11. Investimento na integragdo (escolar, profissional, social, etc.) de todas as pessoas numa légica
"mainstream", por oposi¢do a segregacao

12. Promogao de equipas multidisciplinares, com técnicos especializados e empenhados, locais e ndo
distritais para responder na area da saude mental (adigdes e dependéncias; depressdo e
ansiedade...)

13. Promogdo da parentalidade positiva

14. Fomentar a formag&o e apoio para cuidadores informais

15. Realizagdo de reuniGes periddicas e regulares entre as varias entidades

16. Incremento do apoio a idosos em situagdo de isolamento e/ou exclusdo social e criangas e jovens
em situacao de risco de pobreza

17. Promover a formagao profissional centrada no desenvolvimento holistico da pessoa

18. Promover o voluntariado ao domicilio (ex.: projeto lagos com afetos — OUSAM)

19. Promover o projeto “Cuidar de Quem Cuida - bolsa de voluntdrios e plataforma pedagdgica de apoio
aos cuidadores informais”

20. Promover o projeto Escola IN (promogdo de comportamentos positivos)

21.Valorizagdo da escola e dos resultados escolares;

22.Valorizagdo da cidadania

23.Valorizagdo do meio ambiente e da natureza

24.Promogao da saude e pratica desportiva

25. Promover o Centro Qualifica (educagdo de adultos/aprendizagem ao longo da vida)

26. Promover uma oferta educativa diversificada

27. Desenvolvimento e aposta em projetos nacionais e internacionais (Ex: Desporto Escolar, Ecoescolas,
PES, Parlamento dos Jovens, Orcamento participativo, Plano 21.23 Melhoria da Convivéncia Escolar,
ERASMUS +...)

28. Incrementar o apoio das entidades publicas

29. Aumento dos saldrios de quem trabalha na area social

30.Criagdo de equipas especializadas no acompanhamento e protecdo de Vitimas de Violéncia
Doméstica

31. Criagdo de Equipas do Programa Escola Segura (EPES) que promovem a vigilancia das zonas escolares
e contatos de proximidade com toda a comunidade educativa

32. Desenvolvimento de agdes de capacitagdo das instituicdes para a inovagdo social (ex.: formagao,
visitas a locais e projetos inovadores, etc.)

33. Criagdo de redes de articulagdo e momentos de partilha entre as instituicdes de forma a rentabilizar
0S Seus recursos

34. Criagdo de centros custos entre as diversas instituicdes que permitam aquisicdao de bens e servigos
a custos mais reduzidos

35. Criagdo de grupos de trabalho organizados e que deem voz aos problemas sociais identificados no
territério, nomeadamente a salde mental

36. Capacitagdo das instituicdes para a o marketing social

37. Apoio na candidatura a programas como o Norte 2020, PARES, PRR para financiamento de mais
areas residenciais para pessoas com deficiéncia, alargamento de ERPI, SAD, etc...

38. Valorizagdo do trabalho em rede

39. Promocgdo do projeto "Cultura para todos" - Projeto de inclusdo social dinamizado pela CIM

40. Desenvolvimento de parcerias entre os municipios e as entidades publicas e/ou privadas (criacdo ou
construcdo de respostas sociais perto ou nas zonas industriais)

41. Criagdo de equipas de apoio para a realizagdo de candidaturas para a criagdo de projetos, aquisicao
de veiculos e/ou recursos materiais com financiamento publico e/ou privado

42.Reducdo ou isencdo de determinadas taxas

43.Promocdo do empréstimo de instalagdes e/ou bens de entidades publicas

44, Promocdo do programa MIPP (modelo integrado de policiamento de proximidade da PSP

45, Valorizagdo do trabalho em rede
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Boas praticas e iniciativas sugeridas

46. Partilha de recursos entre os diferentes parceiros para otimizagdo dos mesmos

47.Promogdo do programa Vida Ativa (envelhecimento saudavel)

48. Promocgao de terapias assistidas com animais

49. Promogdo do Clube Sénior

50. Criagdo de OTL (jovens dos 16 aos 21 anos)

51. Promogado da Formagdo Parental

52. Apoio a candidaturas a projetos comunitarios

53. Formagdo de técnicos para realizar candidaturas; constituicdo de equipas multidisciplinares

54. Promogdo do trabalho em rede/articulagdo comunitéria

55. Partilha de boas praticas entre instituicdes congéneres e parcerias

56. Simplificagdo do acesso aos Servigos de Emprego e Gabinetes de Insercao Profissional

57.Aumento do investimento em estruturas para responder as necessidades sentidas, aposta na
intervengdo na capacitagdo de recursos humanos

58. Criagdo de oficinas de tempos livres acessiveis

59. Criagdo de respostas de acolhimento para pessoas em situagdo de sem abrigo com comportamentos
aditivos

60. Criacdo de programas de interven¢do comunitdria na saide mental

61. Promogao de cuidados continuados ao domicilio

62. Promogao de programas de apoio ao arrendamento.

63. Ampliar as respostas sociais existentes na area da infancia, idosos e deficientes

64. Criacdo de uma resposta social para a saide mental

65. Promocdo do projeto atividade dirigido ao envelhecimento ativo

66. Replicagdo do bus IPVC para as escolas com oferta de nivel secundario no distrito, permitindo aos
jovens do ensino secunddrio movimentarem-se no distrito e entre concelhos préximos para
frequentarem cursos de acordo com os seus interesses vocacionais

67.Criacdo de uma equipa externa e independente das escolas que realize um trabalho de orientagdo
escolar e vocacional com os jovens que frequentam o 32 ciclo, desde o 72 ano

68. Organizacdo de visitas obrigatdrias para os alunos do 92 ano conhecerem as escolas publicas e
privadas com ofertas de nivel secundario

69. Criacdo de incentivos as empresas que contratem jovens diplomados com nivel IV de qualificacdo
para o exercicio de profissGes em que no territério ha oferta de qualificagao

70. Criagdo de campanhas de valorizagdo social do ensino profissional e utilizar com frequéncia os meios
de comunicagdo social para divulgar as atividades pedagdgicas e projetos que s3o realizados nos
cursos profissionais

71.Promocgdo, melhoria e incremento dos Lares Residenciais; CACI; Residéncias auténomas; Cuidados
continuados e Centros de noite

72.Melhor e maior articulagdo entre as sinergias da comunidade e as instituicdes existentes.

73. Criagdo de respostas a doenga mental

74. Alargamento da rede de respostas aos idosos

75. Elaboragdo da Carta Social do Concelho

76. Levantamento das necessidades prioritarias

77.Elaboragdo de candidaturas para financiamento

78. Realizar protocolos de colaborag¢dao com as IPSS

79. Fornecimento de apoio técnico e/ou financeiro as IPSS

80. Promocdo de projetos de intervengdo comunitaria no ambito da saide mental

81.Promocdo de projetos de acolhimento de emergéncia

82.Promocgado de Familias de acolhimento

83.Promocdo de Programas de apoio ao arrendamento

84.Valorizar as praticas tém estruturais, com a colaborac¢do das entidades regionais em conjunto com
as nacionais e governamentais

85. Apoio alimentar pontual para familias carenciadas,
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Boas praticas e iniciativas sugeridas

86. Apoio no preenchimento de diversos documentos e encaminhamento das pessoas para 0s servigos
nos quais podem obter os apoios necessarios

87.Realizagdo de reuniGes tematicas com entidades distritais (articulagdo e partilha de experiéncias e
metodologias)

88. Criagdo de mais vagas de Reserva em ERPI

89. Criacdo/investimento/parcerias em mais estruturas como o Casulo em Viana do Castelo

90. Criagcdo/investimento/parcerias em mais estruturas como a Casa-Abrigo do GAF e equipas como o
Recomecar de dncora

91.Ampliagdo de equipas como as dos PLA e criagdo de vagas em estruturas de
internamento/tratamento de doentes mentais (assumidos pela Salde)

92. Criagdo de estruturas residenciais para a populagao deficiente, como a que esta em curso em Ponte
da Barca, por iniciativa da APPACDM

93. Colaboragdo entre entidades

94. Articulagdo entre entidades

95. Implementacdo de boas praticas de acessibilidades

96. Promocdo de atividades para diversos grupos etarios

97. Oferta Cultural para publicos diferenciadas

98. Constituicdo de unidades domicilidrias multidisciplinares de apoio aos idosos isolados Ex:
candidatura Prémio BPI Sénior)

99. Promocdo do programa Mongéo Social da CM Mongéo

100. Apoio ao arrendamento

101. Gestdo adequada ao nivel da habitagdo social

102. Maior transparéncia na admissao dos idosos nas diferentes valéncias

103. Adaptagdo do modelo do Bus Académico do IPVC para outras areas (emprego fabril)

104. Promogdo da Oficinas de lazer _ Grupo de Trabalho com as IPSS locais, designadamente ao nivel
da realizagdo de atividades conjuntas

105. Criacdo de Equipas de intervencdo multidisciplinar para a redugdo dos problemas ligados ao
alcool (PLA)

106. Promocdo do IADEM- Plano de Investigacdo-Acdo nas Deméncias no concelho de Ponte da Barca,
na drea das deméncias

107. Apoio em candidaturas para alargamento da resposta social existente no ambito da deficiéncia
mental, de modo a possibilitar o apoio as familias envelhecidas que tém a seu cargo pessoas com
deficiéncia

108. Apoio psicoldgico a menores vitimas de crime

109. Construcdao de Lares-Erpi, Creches, Centros de dia, e criagdo de Unidades de cuidados
continuados e SAD-servigo de apoio ao domicilio.

110. Criagcdo de mais Centros de Atividades e Capacitacdo para a Inclusdo, de lares residéncia para
pessoas com deficiéncia, de respostas que permitam o descanso ao cuidador, alargamento das
respostas em regime ambulatério e criagdo de mais respostas vocacionadas para a insergao social e
laboral das pessoas com deficiéncia

111. Elaboracgdo de inquéritos

112. Elaboragdo de estudos

113. Realizacdo de intercdambios com outras regides

114. Conhecimento de praticas de outros distritos

115. Promocgédo da formagdo com especialistas na area

116. Alargamento de ComissGes de Acompanhamento de ENEE, com integragdo de profissionais da
regido de outras instituicGes e gestdo integrada de recursos

117. Promogdo do Plano para a Igualdade (que inclui a¢bes para trabalhadores/as e estudantes)

118. Promocgdo do Bus-Académico em parceria com CIM e municipios, que poderia ser integrado com
rede de transportes escolares para melhorar mobilidade e acessibilidades

119. Criagdo de rede de Clubes UBUNTU Alto Minho para partilha de formadores e atividades
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Boas praticas e iniciativas sugeridas

120. Promogdo do Gabinete de Emprego para apoio a gestdo de carreira e promog¢do da
empregabilidade, com Portal de emprego

121. Implementagdo de grupos de intervengdo e acompanhamento para determinadas problematicas
de forma continua

122. Formalizagdo e dinamizagdo de equipa de acompanhamento das Pessoas com Problemas ligados
ao Alcool

123. Dinamizagdo de lojas sociais (acesso a vestudrio, calgado, téxtil-lar/equipamentos e mobilidrio);
banco de ajudas técnicas (acesso a produtos de apoio para compensar/atenuar
incapacidade/dependéncia); parcerias com o banco alimentar contra a fome (atribuicdo de cabaz
alimentares mediante necessidade comprovada); projetos que privilegiam o combate a pobreza e
exclusdo social, desemprego, ocupagdo de criangas e jovens em periodo de pausa letiva (através de
oficinas ludico-pedagdgicas); e sessdes de fisioterapia abertas a comunidade (a custo simbdélico)

124. Promocgdo de dinamicas interinstitucionais positivas, trabalho em rede e de terreno, projeto
Movimento Alegre de promocéo de atividade fisica; servicos de proximidade a populacgdo e projeto
de voluntariado "afetos e companhia"

Quadro 19. Boas praticas e iniciativas sugeridas pelas instituicdes respondentes
Fonte: Inquérito Plano de Desenvolvimento Social do Alto Minho 2022

4.2. Quais os recursos ja existentes no territério do Alto Minho que podem ser mobilizados a nivel
das politicas de intervengdo social? Descreva de forma sucinta abaixo, numerando-as de 1 a 5.
(Exemplos: equipamentos e infraestruturas; instituic6es; capacidade técnica; recursos humanos,

materiais e financeiros; parcerias; ...).

No Quadro seguinte, apresentam-se as respostas mais relevantes sugeridas pelas entidades, tendo
estas sido organizadas em equipamentos, infraestruturas e instituicGes; capacidade técnica e recursos

humanos; recursos materiais e financeiros; e parcerias.

Apesar da andlise desta questdo ser particularmente relevante para a fase seguinte de elaboragao do
PDS, verificam-se desde ja algumas tendéncias que importa realcar, nomeadamente a identificacdo de
equipamentos, infraestruturas e instituicdes que poderdo ser mobilizados, o que reflete a vontade de

cooperacdo das varias entidades no esforco conjunto de resolugcdo dos problemas sociais.

Relativamente aos recursos humanos, verifica-se a necessidade de aumento da capacita¢do dos
técnicos, tanto através da formacgdo especifica, como na promocdo de parcerias e equipas
multissetoriais, que se possam apoiar mutuamente. A nivel de recursos matérias a financeiros, a

escassez de respostas prende-se com a reduzida capacidade econdmica das intuigcGes.

Finalmente, no que se refere a parcerias, verifica-se a necessidade e ensejo de trabalhar em rede, com

a conjugacdo de esforcos e capacidade técnica, material e financeira dos varios intervenientes
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(incluindo a sociedade), sendo sugeridos diversos projetos que estdo a ser desenvolvidos a nivel local,

mas que poderao ser transferidos para a escala intermunicipal.

Recursos existentes que podem ser mobilizados

Equipamentos, infraestruturas e instituicées

LooNOUEWNR
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15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.

34.

35.
36.
37.
38.
39.
40.
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Rede social CLAS

Equipas de RSl e NLI

Instituicdes educativas

Instituicdes religiosas

Instituicdes existentes - criar uma unidade C. Continuados

Edificios sem funcionamento (ex.: antigas escolas) - criar um lar para pessoas com deficiéncia;
Escolas quando encerradas nas férias escolares - criar os ATL

Criar mais quartos

Equipamentos e respostas ja existentes nas comunidades

. Escolas

. Juntas de Freguesia

. Camaras Municipais

. Associag0es culturais e desportivas

. InstalagOes ja existentes para criagdo de um Centro de Acolhimento de sem-abrigo para todo o Alto

Minho

Instituicdes

Equipamentos e infraestruturas

Recursos naturais

Recursos turisticos

Aproveitamento ou requalificacdo de equipamentos ja existentes quer publicos quer privados
Instituigdes com um background e interesse em colaborar

Unidade Moével de Saude

Equipamentos e infraestruturas, instituicdes, capacidade técnica e parcerias

Edificios publicos e de IPSS que possam ser alvo de reestruturagao

Investimento em IPSS (criacdo de novos equipamentos)

Rede de equipamentos sociais do concelho

ERPI

Instituicdo Casulo em Viana do Castelo

Férum Cultural de Cerveira

CAE

APPACDM

CIM

Comissao de Prote¢do e Promocgdo de Pessoas Idosas e Adultos Dependentes
Readaptacdo/ampliacdo das infraestruturas existentes para aumento de capacidade de resposta para
a populagdo idosa e criangas

Necessidade de infraestruturas, especialmente ao nivel da infancia e Juventude e idosos e canais de
comunicagao facilitadores que permitam agilizar os varios processos e encaminhamentos
Recomegar + Perto (CAVVD)

Comunidade de Insergao

Centro de Apoio Familiar e Aconselhamento Parental

CRI de Viana do Castelo

Alojamento Urgente e Temporario

Equipamentos e infraestruturas: considerar o territério do Alto Minho como um unico na
implementacgdo de estratégias ao desenvolvimento local
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Recursos existentes que podem ser mobilizados

Capacidade técnica e recursos humanos

ukhwN e

N

10.

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

Formagdo da drea da 32 idade, saude mental, deficiéncia;

Equipas qualificadas e com grande conhecimento dos problemas sociais locais

Capacitar as institui¢cGes do 32 sector

Constituicdo de Equipas de Rua de apoio aos sem-abrigo que envolvessem varias entidades

Apoio e acompanhamentos das equipas técnicas e/ou recursos humanos dos municipios aos técnicos
das respostas sociais e entidades de menor dimensao

Recursos humanos com experiéncia e capacidade técnica instalada

Ajustar a oferta formativa as necessidades de qualificagdo dos territérios (em termos de professores,
espacos e equipamentos), de forma concertada

Definir na rede de cursos cientifico humanisticos o limite de turmas a aprovar em cada ano
Aumentar o nimero de equipas multidisciplinares, com técnicos especializados e empenhados, para
apoio local e ndo somente distrital

Apostar na formagdo continua dos professores e formadores em metodologias pedagdgicas
inovadoras e em recursos tecnolégicos de ponta

Aumento da capacidade técnica para dar resposta na area da 32 idade

Recursos humanos e técnicos das instituicoes

Recursos humanos de todas instituices de cariz social

Equipa de intervengdo em vitimas de violéncia doméstica

Recursos institucionais e humanos da APPACDM

Equipas qualificadas para a resposta de intervengdo comunitaria

Formagdo dos profissionais

Capacidade de reivindicagdao de mudangas estruturais e implementagdo de respostas atipicas
Capacidade técnica para o apoio local na procura de respostas

Recursos materiais e financeiros

1. Recursos materiais e financeiros que sdo subaproveitados ou mal canalizados

2. Dotar as escolas de meios financeiros para melhorarem as suas instalages, adquirirem
equipamentos e tecnologia de ponta ligada as areas de formagdo e alinhados com os avangos
tecnoldgicos das empresas

Parcerias

1. Redes Sociais concelhias

2. Parcerias estratégicas intersectoriais

3. Um trabalho em rede mais consertado com todos os técnicos dos projetos, entidades com
intervengdo na area social

4. Trabalho em rede

5. Parcerias com institui¢bes, agenda cultural

6. Desenvolvimento de parcerias entre as varias entidades ja existentes, no sentido de efetivar uma
resposta social dirigida a imigrantes e minorias

7. Reforcar parcerias e aumentar o trabalho em rede

8. O principio da subsidiariedade tem vindo a evoluir de forma positiva, mas a lei da protegao de dados
dificulta por vezes a partilha de informagdo entre técnicos.

9. Parcerias efetivas entre as Instituicdes (partilha de recursos: infraestruturas, equipamentos, recursos
humanos)

10. Parcerias ja estabelecidas
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Recursos existentes que podem ser mobilizados

11.
12.
13.
14.

15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

23.

24.

25.

26.

27.
28.

Parceria Comunidade Anjos e Arcanjos S. Gabriel e S. Miguel

Atividades InterClas, Olimpiadas intergeracionais

Envolver os conselhos municipais de educagdo e as CIM/AM na concertagdo da oferta

Envolver todas as instituicGes para desenvolver um trabalho em conjunto mediante as necessidades
de cada regido. Maior articulagdo entre servigos

Parcerias publicas e/ou privadas

Apoio técnico e financeiro do Municipio

Capacidade de Articulagao Interinstitucional

Diagndsticos locais participativos

Capacidade de trabalho em parceria com os diferentes parceiros sociais

articulacdo entre todos os intervenientes - instituigdes sociais e poder autarquico e central
Parcerias; recursos das redes sociais; outros movimentos de intervengdo comunitaria

Equipas de Psicélogos de Escolas e Autarquias e outras instituicdes que poderiam trabalhar numa
rede integrada, com grupos organizados por tematicas de intervencdo (ex.: Projeto Alto Minho Ser
+lgual e jovens NEET)

Gabinetes de Inser¢do Profissional e Gabinetes de Emprego e de Empreendedorismo existentes em
autarquias e outras instituicdes como o IPVC, que poderiam criar uma Rede Colaborativa de
(Re)qualificacdo e Empregabilidade do Alto Minho (ReCoRE) em cooperagdo com I|EFP, numa
perspetiva de partilha de informacgéao e atividades conjuntas

Bibliotecas municipais e Escolas com equipamentos e meios de apoio a ENEE que poderiam trabalhar
em rede (incluindo o Ensino Superior)

AssociagGes Desportivas, Escolas e Desporto Municipal como varias infraestruturas e recursos
técnicos que poderiam, em conjunto, criar um programa de desporto adaptado para a populagdo do
Alto Minho com deficiéncia, incluindo desporto escolar adaptado (em todos os niveis de ensino)
Observatdério de modelos inovadores de intervengdo para idosos (ex.: rede de IPSS), para partilha de
praticas inspiradoras na intervengao social no envelhecimento ativo

Parcerias na procura de solugdes e alternativas e reforgo das parcerias

Boas dinamicas de parceria

Quadro 20. Recursos existentes no Alto Minho, que podem ser mobilizados, indicados pelas instituicdes

respondentes
Fonte: Inquérito Plano de Desenvolvimento Social do Alto Minho 2022

SECGAO 5 - CONTRIBUTOS ADICIONAIS

No Quadro seguinte apresentam-se os contributos adicionais mais relevantes, os quais serdo tidos em

conta em especial durante o processo de desenvolvimento do Plano de Desenvolvimento Social,

nomeadamente nas etapas de participacdo publica que se seguirdo e em que serdo realizados

workshops tematicos com as varias entidades.
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Problemas sdo complexos e multifatoriais, apelando a procura de solugdes integradas e a intervencgao
concertada de diversos atores;

Necessidade de politica de boa parceria entre as entidades;

Falta de conhecimento e valorizagao da rede social nas entidades e nos profissionais;

Urgente necessidade de ajudar as familias na educagdo dos filhos;

Necessidade de as instituicdes trabalhar mais em rede, ajudando-se umas as outras e nao
competindo territdrios e/ou utentes;

Os servigos a que as IPSS recorrem (transportes, recursos humanos para falhas e férias, seguros,
compras, etc.) que deveriam ser tratados em conjunto, numa estrutura de apoio dindmica e
simplificada;

Instituir pratica de envelhecimento ativo, com qualidade e respeito pela pessoa idosa;

Necessdria uma reflexdo sobre o aumento da emigracdo na regido, as suas consequéncias e
capacidade de resposta local.

Quadro 21. Contributos adicionais referidos pelas instituicdes respondentes
Fonte: Inquérito Plano de Desenvolvimento Social do Alto Minho 2022
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10. Conclusoes

As mudancgas demograficas e socioecondmicas que tem ocorrido no territério do Alto Minho, em
especial nos ultimos anos, apelam por novas solugées sociais, face aos problemas diagnosticados, mas
tendo em conta as valéncias existentes. Assumindo uma perspetiva de articula¢do, trabalho em rede
e procura conjunta de solugdes inovadoras e sustentdveis, o PDS do Alto Minho visa promover o
planeamento estratégico, a monitorizacdo e a implementacdo de abordagens intermunicipais na
construcao de um plano que permita ndo apenas mitigar as caréncias verificadas a nivel local, mas
principalmente a conjugacdo de esforcos na criacao de solugdes conjuntas, inovadoras e sustentaveis.
Assim, o PDS ndo pode ser meramente trabalhado a nivel de equipamentos e servicos, mas deve
apostar na inovacdo das medidas/programas, a integracdo das respostas e a articulagdo institucional,
garantindo um aumento da eficacia (melhor cobertura e melhor servico) e da eficiéncia (maior

otimizagdo dos recursos existentes) da rede de servicos e equipamentos.

Dada a anadlise efetuada, verifica-se que, em 2021, a popula¢do do Alto Minho cifrava-se em 244.836
habitantes, registando um decréscimo demografico da ordem dos 5,5 %, superior ao verificado no
contexto nacional e regional. Todos os concelhos registaram perdas populacionais, sendo estas mais
evidentes nos concelhos mais interiores, denotando-se uma clara distincdo com os concelhos litorais,
tanto nas suas carateristicas socioecondmicas, bem como no tipo de problemas e respostas sociais

existentes.

A nivel demografico, tem-se ainda assistido a um decréscimo das criangas e jovens (com uma
representatividade de 20%, ligeiramente inferior as médias regional e nacional) em simultdaneo com
um aumento da populagdo idosa (representando quase um ter¢o da populagdo, com valores bastante
superiores as médias nacional e regional). Estes constituem dois grupos etarios que surgem no topo
das preocupag¢des das instituices que trabalham em questGes sociais, como se verificou nos

momentos participativos que ocorreram ao longo dos trabalhos de elaboragdo do diagndstico social.

Dados da CNPDPCJ mostram que o numero de processos ativos de criangas e jovens sinalizados em
situacdo de perigo apresenta um valor constante aos longo dos ultimos quatro anos. Apesar de uma
heterogeneidade para os varios concelhos, no Alto Minho, as incidéncias de criangas com situagdes de
perigo comunicadas tém aumentado, embora o nimero de diagndsticos tenha diminuido, situacédo

gue podera estar relacionada com a capacidade de resposta das entidades.

%,
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Além disso, é patente a necessidade de promover o apoio as familias na parentalidade, bem como
cativar a camada jovem para os estudos, apostando na sua formagdo, com vista a um aumento futuro
da qualificacdo da populagdo, o que irad ter impacto a nivel socioecondmico, gerando mais capacidade
financeira e uma maior literacia da populagdo. Ainda no ambito das criancas e jovens, e apesar da
guantidade de equipamentos identificados para este grupo no ambito da RSES, sao referidas pelas
varias entidades consultadas algumas caréncias, em especial a nivel de respostas para a primeira
infancia (creches), equipamentos de apoio as criancas, e ocupac¢do de tempos livres (em horarios

ajustados a situacdo laboral das familias).

O forte aumento da populacdo idosa no Alto Minho é responsdvel pelo aumento do indice de
envelhecimento e indice de dependéncia de idosos (e, consequentemente, subida do indice de
dependéncia total), que mostra uma subida gradual ao longo dos anos, refletindo-se numa diminuicdo
do Indice de Sustentabilidade Potencial. Além das implicacdes a nivel econdmico, existem também
efeitos a nivel da saude e seguranga, com o isolamento da popula¢do sénior. No ambito da Operacdo
“Censos Sénior” 2021, no distrito de Viana do Castelo (correspondente a area territorial do Alto
Minho), foram sinalizados 1.142 idosos que viviam sozinhos e/ou isolados, ou em situagcdo de
vulnerabilidade, em razao da sua condigao fisica, psicoldgica, ou outra que possa colocar em causa a
sua seguranca. Embora seja o terceiro distrito com menos casos identificados, esta ndo deixa de ser
uma situagdo preocupante, nomeadamente devido a dispersdo territorial que carateriza o Alto Minho,

e as dificuldades de acesso, transportes e mobilidade.

A nivel socioecondmico, a taxa de atividade tem-se mantido mais ou menos constante, com um
aumento dos saldrios em todos os concelhos do Alto Minho, verificando-se um progressivo equilibrio
interconcelhio, embora com valores significativamente inferiores aos observados na regidao Norte e
Portugal continental. Também os valores médios das pensdes da seguranga social mostram ser
inferiores ao contexto nacional e regional. Estas disparidades evidenciam uma maior vulnerabilidade

da populagdo, nomeadamente em termos do risco de pobreza.

O Alto Minho evidencia claras melhorias na qualificagdo da populagdo, em particular nos ultimos vinte
anos, com um aumento da escolarizacdo, porém com um decréscimo do nimero de alunos bem como
de professores (facto relacionado com a diminuicdo da populacdo jovem). Contudo, a proporgéo de
populagdo com o 3.2 ciclo, ensino secundario e pds-secundario e ensino superior completos, encontra-

se, ainda, aquém dos valores registados, tanto na regido Norte, como no continente. A existéncia de

%,
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estabelecimentos de ensino profissional e superior (politécnico) constitui uma mais-valia ao aumento
da formagdo da populacdo, embora deva ser mais direcionada para as potencialidades locais e

regionais e tendéncias atuais do mercado de trabalho.

No dmbito da saude, é patente a necessidade de intervir na promocao de estilos de vida saudaveis e
de envelhecimento ativo, bem como nas problematicas associadas ao consumo de substancias
psicoativas e alcool, doenca mental e situacdes de depressao, assim como na deficiéncia. Com o
aumento da esperanga de vida no Alto Minho (embora se mantenha ligeiramente inferior aos valores
para o pais e regido), e o aumento da populacdo idosa, torna-se urgente uma intervencdo mais
eficiente e especifica na salde. Todos os concelhos possuem equipamentos de salde, embora em
maior nimero nos territdrios mais populosos, encontrando-se a proporcao de médicos e enfermeiros
na mesma ordem de valores que para o territério nacional e regional, apesar do maior nimero de
consultas. A taxa bruta de mortalidade evidencia valores mais altos nos concelhos do interior, onde

habita uma maior proporc¢do de populagdo idosa, em oposicdo com os valores para o litoral.

A salde mental assume uma importancia cada vez mais relevante na sociedade, tendo sido
particularmente afetada pela situacdo pandémica, verificando-se que as mortes geradas por
transtornos mentais, nos concelhos do Alto Minho, sdo responsdveis por um numero representativo
de 6bitos. As questdes de associadas a salde mental constituem uma das grandes preocupacgdes das

entidades, em particular devido a insuficiéncia de respostas.

Os cuidados de saude continuados e os cuidadores informais constituem outro dominio de
preocupagdo no Alto Minho, numa sociedade onde a populagao sénior tende a aumentar, gerando
mais necessidades a nivel de saude, bem-estar e envelhecimento ativo. Os cuidadores informais
constituem uma parcela da populagdo de elevada importancia, pelo trabalho que realizam,
estabelecendo uma articulagdo direta entre as entidades e a sociedade, sendo salutar providenciar-
Ihes um maior apoio, a nivel técnico, mas também psicoldgico. De facto, denota-se nas entidades, a
procura de uma maior relacdo com a comunidade, tanto a nivel de garantia de um servico de
proximidade (muitas vezes impossibilitado pela dispersdo territorial e gastos financeiros e temporais
associados), como na integra¢do das pessoas na resolucdo dos problemas sociais de forma mais ativa

(por exemplo, através de programas de voluntariado ou mesmo associag¢des locais).

No que se refere aos comportamentos aditivos e dependéncias, o distrito de Viana do Castelo regista

um decréscimo dos utentes em tratamento na rede publica, sendo este valor bastante superior para a
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populagdo masculina. Relativamente a problemas relacionados com alcool, o distrito possuia a mais
alta proporgdo do pais de utentes na faixa etdria 15-74 anos, verificando-se, novamente uma maior
incidéncia na populag¢do masculina. Dos utentes tratados no Alto Minho, mais de metade apresentava
problemas ligados ao alcool, seguido por problemas devido ao consumo de outras substancias
psicoativas. De facto, a andlise do tipo de substancia usada pelos utentes no Alto Minho mostra uma

clara representatividade do alcool, que ascende a 51% dos casos.

A discriminagao por deficiéncia é bastante elevada em Portugal, verificando-se que, no Alto Minho, a
proporcao de pessoas com muita dificuldade ou incapacitada em realizar determinadas acdes diverge
entre os varios concelhos, com valores que variam entre um terco e mais de metade da populacao,
situagao que mais uma vez evidencia o desequilibrio entre os concelhos do litoral e interior. Este facto
é também evidenciado no estudo Referencial de Coesdo Social, desenvolvido para Portugal, no qual se
verifica uma forte incidéncia das situacGes mais graves de incapacidade (deficiéncia, pessoas com
incapacidade perante o trabalho, pessoas beneficiarias de subsidio de doencga ou acidente de trabalho,
pensionistas por invalidez e beneficiarios de subsidio mensal vitalicio) no Alto Minho, em especial nos
concelhos mais interiores. As atividades de andar ou subir degraus e as dificuldades de visdo sdo as

que afligem o maior nimero de pessoas.

No tocante a habitacdo, embora a grande maioria dos alojamentos sejam familiares cldssicos, verifica-
se que ocorreu, na Ultima década, um aumento significativo do nimero de alojamentos familiares ndo
classicos (que nao satisfazem inteiramente as condi¢Ges do alojamento familiar classico pelo tipo e
precariedade da construgdo), a par com um claro decréscimo dos alojamentos coletivos e incremento

dos alojamentos vagos.

Os valores das rendas evidenciam uma subida continua ao longo dos anos, e embora inferiores a média
regional e nacional, colocam em risco a capacidade financeira das familias. Quanto as condigdes,
verifica-se que menos de um quarto dos edificios apresenta necessidades de reparacgdo,
predominando as pequenas reparacdes. O numero de edificios de habitacdo social mostra um
aumento, sendo a maioria dos fogos das tipologias T2 ou T3, apesar de ser considerado pelas varias
entidades que a disponibilidade de alojamento social é insuficiente, sendo igualmente um problema a
crescente incapacidade da populagdo para pagar a habitacdo (tanto para as classes sociais baixa como

média). Verifica-se ainda que, em 2021, mostra que no Alto Minho, havia varios casais sem teto e sem
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casa, nomeadamente nos concelhos de Caminha, Ponte da Barca, Valenca e Viana do Castelo, situacdo

gue a crise econémica e a pandemia vieram agravar.

A analise do tema “seguranca” mostra que a criminalidade tem vindo a diminuir em Portugal, nos
ultimos 15 anos, verificando-se uma situacdo semelhante a nivel regional e no Alto Minho. Neste
territério, o nimero de crimes de violéncia doméstica contra o cOnjuge ou pessoas analogas é
ligeiramente superior ao verificado na regido Norte, mas inferior quando comparado com o continente
nacional, embora evidenciando uma tendéncia crescente. A violéncia doméstica e de género constitui
um problema social com clara incidéncia no Alto Minho, tendo o nimero de ocorréncias de violéncia
doméstica participadas as forcas de seguranca mostrado oscilagdes entre 2013 e 2017, mas com uma
larga subida até 2020, verificando-se a relevancia dos crimes relacionados com problemas de
alcoolismo, que contemplam cerca de metade dos casos totais. De acordo com a opinido das entidades
auscultadas, as respostas a esta problemdtica tendem a ser insuficientes e bastante concentradas

territorialmente.

A igualdade de género demonstra uma tendéncia relativamente positiva, no Alto Minho, face as
realidades observadas na regido Norte e continente, com um maior aumento da taxa de atividade do
sexo feminino, embora este valor permaneca significativamente mais baixo, possivelmente, pelo maior
peso da populagdo idosa junto do total da populagdo feminina e por uma maior alienagdo feminina do

trabalho.

A populagdo imigrante constitui um segmento da populagdao potencialmente suscetivel a pobreza
monetdria e exclusdo social, principalmente, se constituida por individuos de estratos
socioecondmicos mais baixos. No Alto Minho, o volume de populagao imigrante tem vindo a aumentar
progressivamente, em especial nos anos mais recentes, evidenciando-se a comunidade brasileira,
seguindo-se a comunidade espanhola e a comunidade oriunda dos paises do Sul da Asia. O nimero de
pessoas acolhidas no distrito de Viana do Castelo, no ambito do programa de recolocacdo em Portugal,
revela uma baixa representatividade no contexto nacional, o que denota que este problema serd
pouco significativo. Ainda no ambito das minorias étnicas é de relevancia a comunidade cigana. Apesar
de ndo existirem numeros concretos para esta realidade, em 2011, foram identificadas 7
“Comunidades” e nucleos residenciais, totalizando 91 pessoas ciganas residentes no distrito de Viana

do Castelo (correspondendo a menos de 1% do valor nacional).
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A andlise da Rede de Servicos e Equipamentos Sociais mostra que, no Alto Minho, existem 319
equipamentos, sendo evidente uma maior concentragdo no concelho de Viana do Castelo, onde se
situa mais de um ter¢co do total, e sendo ainda observdvel uma maior concentragdo geral dos
equipamentos nas sedes de concelho. Apesar do nimero, verifica-se que, para algumas respostas
sociais, estes sdo considerados insuficientes, ineficazes, ndo atempados, e mesmo obsoletos. Os
servicos disponibilizados destinam-se a um conjunto de respostas sociais e publicos-alvo diversos,
denotando-se a relevancia dos servicos destinados a populacdo idosa, seguido da familia e
comunidade em geral e criangas e jovens. Verifica-se ainda que os institutos de organizagdes religiosas
sdo o tipo de entidade mais abrangente nas respostas sociais que disponibilizam, seguidas das
associacoes e fundacdes de solidariedade social e centros sociais paroquiais. O apoio a pessoas com
deficiéncia (e em especial dedicada a criangas e jovens) surge como o publico-alvo com menos
respostas, tendo em consideracao a realidade deste territério. Apesar das varias respostas a populagdo
idosa, estas sdo ainda consideradas insuficientes no Alto Minho, situacdo que tende a agravar com o

aumento deste grupo demografico.

As principais limitacGes ou dificuldades sentidas pelas entidades consultadas prendem-se com a falta
de recursos técnicos e financeiros para a resolucdo dos problemas sociais, em especial com a falta de
recursos humanos qualificados, valorizando a multidisciplinaridade. E também realgada a necessidade
de planeamento integrado, com a definicao de objetivos de longo prazo e a articulagdo tanto entre as
instituicdes e o Estado, bem como o estabelecimento de parcerias com outras entidades e mesmo com

a comunidade, adotando formas inovadoras e adaptativas de atuagdo.

O questionario realizado as entidades, entre outras questdes, solicitou a partilha de boas praticas e
iniciativas, assim como a identificagdo de recursos que pudessem ser mobilizados a nivel de politicas
de intervencgao social. Estas questdes acolheram inimeras e interessantes sugestdes, o que denota o
elevado interesse das entidades na resolucdo dos problemas verificados, bem como o seu sentido
empreendedor no desenvolvimento de acdes para o realizar. E de realgar as dificuldades materiais e
financeiras sentidas e a vontade de aumentar a capacitacdo técnica dos recursos humanos. As
sugestdes efetuadas a nivel de parcerias indicam a necessidade de trabalho em rede, articular servicos,
materiais, recursos e equipamentos, partilhar experiéncias, numa perspetiva de envolvimento
conjunto, visando a integracao de inovacao social e sustentabilidade no desenvolvimento social do

Alto Minho.
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Anexo l. Problemas e necessidades apontados pelos municipios do Alto Minho

no ambito dos Diagndsticos sociais municipais

Concelho Eixo Problemas prioritarios
Arcos de Familia e Comunidade = Insuficiéncia de respostas sociais para idosos e pessoas com
Valdevez deficiéncia
= Familias disfuncionais
= Condigdes de habitabilidade precarias
Saude = Envelhecimento da populagdo (isolamento dos idosos, formagdo
insuficiente dos cuidadores informais)
= Alcoolismo
= Acessibilidade a cuidados especializados e a exames
complementares diagndstico
Emprego e Formagao = Desemprego jovem
Profissional = Falta de oferta de emprego
= Desajuste entre a formacgao profissional e a oferta de emprego
Caminha Envelhecimento = Existéncia de uma cultura que provoca o isolamento dos idosos

= Envelhecimento demografico Isolamento fisico e social dos idosos
= |dosos com diferentes niveis de dependéncias, com baixos
recursos, sem necessidades satisfeitas e sem apoio familiar

= |dosos residentes nas freguesias do interior sem apoio domiciliario
= Dificuldades econdmicas no acesso a rede normal de apoio

Habitagdo /
Acessibilidades

= Dificuldade no acesso a habitagdo por parte de agregados
carenciados — falta de habitagao social

= Sobrelotagdo habitacional

= Sazonalidade urbanistica — casas indisponiveis durante o tempo de
verdo — frequente em Vila Praia de Ancora

= Elevado nimero de habitacdes degradadas / inacabadas

= Mas condi¢Ges de habitabilidade, de conforto e de salubridade

= Existéncia de barreiras arquitetdnicas nos edificios, instituicGes e
espacos publicos, condicionando a mobilidade

Comportamentos
Aditivos e
Dependéncias

= Desvalorizagdo da problematica — alcoolismo promovido

= Toxicodependéncia jovem

= Consumo recreativo de dlcool por parte dos jovens

= Fracas competéncias formativas e escolares, desemprego de longa
duracdo e dificuldades de 12 emprego para os jovens

= Disfuncoes familiares

= Existéncia de situagbes de comportamentos de risco/ desvio social
= Respostas desajustadas face as necessidades

= |nexisténcia de respostas integradas de tratamento e prevengao
de proximidade

Equipamentos e
Respostas Sociais

= |nsuficiente cobertura de resposta social ao nivel da violéncia
doméstica
= Falta de respostas integradas na drea da deficiéncia/ salide mental
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Concelho | Eixo | Problemas prioritdrios
Familia / Educagdo/ = Familias desestruturadas provocando situa¢des de exclusdo social
Capacitacao = Graves problemas comunicacionais nas familias

= Negligéncia parental

= Criangas e jovens com necessidades educativas especiais

= Problemas sociais na escola/diferencgas sociais

= Baixo envolvimento e participagdo das familias na vida escolar
mais significativa com o aumento do nivel de escolaridade

Emprego / Formagdo = Insuficiente orientag¢do escolar / profissional nas escolas
= Desvalorizagdo social das profissdes técnicas
= Falta de criagdo de empregos
= Desemprego
= Auséncia de empreendedorismo
= |nsuficiente integragdo socioprofissional da populagdo com
deficiéncia
= Desertificacdo do interior
= Falta de dindmica empresarial / Estruturas Industriais — Setor
Primario e Terciario

Melgago Isolamento e = |solamento / Soliddo da popula¢do idosa
Envelhecimento = Necessidade de mais apoio aos idosos
= RelagBes de vizinhanga / voluntariado pouco difundido
= Elevado indice de envelhecimento e baixa natalidade
= Baixos rendimentos
= Baixa escolaridade
= Necessidade de intensificagdo da relagdo entre juventude e 32

idade
= Elevada prevaléncia de doengas mentais
Respostas Sociais = Falta de respostas sociais: centros de convivio, centros de dia,

novo lar, apoio domicilidrio, respostas sociais para a infancia

= Falta de outros apoios: econdmicos, transportes

= Duplicacdo de respostas sociais (creche e apoio domiciliario)

= Falta de respostas de ocupagao dos tempos livres para criangas e
jovens

=  Necessidade de melhor distribui¢do dos apoios

= Necessidade de analise mais rigorosa das candidaturas a apoios
sociais

Emprego / Desemprego = Falta de emprego
= Dificuldade de fixacdo de jovens
= Auséncia de industria
= Necessidade de maior apoio aos desempregados (econdmico,
formacdo, oportunidades de emprego)

Problemas = Falta de habitagdo social
Habitacionais = Necessidade de melhorias habitacionais em situagdes que nao se
inserem nos programas de apoio existentes
= Rendas /impostos avultados
= Habitacdo degradada
= Necessidade de melhor controlo da habitagdo social

Infraestruturas = Falta de saneamento
= Rede de transportes publicos inexistente / insuficiente
= Falta de pavimentagdo dos caminhos
= Deficiente manutencgdo da rede viaria
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comunidade intermunicipal do alto minho

PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO

FASE | — DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNICIPAL — Relatério Intermédio

Concelho | Eixo Problemas prioritdrios
Necessidade de construgdao de melhores redes vidrias nas
freguesias da montanha
Necessidade de criagdo de melhores acessos viarios
Falta de rentabilizacdo / ocupagdo dos espagos publicos
Mongdo Acdo Social
Economia, Emprego e
Habitacdo
Educagdo, Formacéao e
Cultura
Saude e Ambiente
Paredes de Desemprego Desemprego
Coura Falta de recursos econdmicos

Isolamento social

Desertificacdo

Envelhecimento

Estratégias de fixacdo da populacdo
Acessibilidades

Auséncia de estratégia local de desenvolvimento
Saude

Isolamento

Competéncias pessoais
e sociais

Competéncias Familiares
Caréncias familiares

Caréncias afetivas e econdmicas
Familias desestruturadas

Dependéncias

Alcoolismo
Dependéncias
Respostas sociais para idosos

Dindmica Associativa

Dindmica interassociativa
Falta de unido

Ponte da Habitacdo Parque habitacional degradado
Barca Pouca habitagdo social disponivel
Formacgdo/Educacdo Desarticulagdo entre as logicas da escola, da familia e da

sociedade

Familia e Comunidade

Comportamentos de risco: consumo de alcool, tabaco e drogas
Populagdo Envelhecida
Familias cada vez mais carenciadas

Saude

Doengas Cardiovasculares e mortes por Acidente Vascular
Cerebral (AVC)

Falta de acompanhamento especifico as pessoas com doencas do
foro psicocognitivo (Sauide mental)

Equipamentos Sociais

Sustentabilidade Financeira das IPSS
Insuficiéncia de respostas sociais dirigidas a infancia e juventude

Economia Local e
Emprego

Insuficiente Oferta de Emprego
indice Elevado de Desemprego
Tecido Empresarial pouco Qualificado e Diversificado

Acessibilidades

Mas condi¢des da rede Vidria/caminhos e estradas
Rede deficitaria de servigos de transportes publicos

Ponte de Lima Educacdo

Desvalorizagdo da escola por parte das familias
Falta de motivagao e expectativas escolares por parte dos alunos

Emprego

Desadequacdo entre oferta e procura de emprego
Falta de estruturas de apoio ao emprego
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O PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO
cim a!to‘ mll:l\n(? FASE | - DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNICIPAL - Relatério Intermédio
camuridade termuniial do atominho
Concelho | Eixo | Problemas prioritdrios

=  Emprego precdrio

= Desemprego jovem

= Desemprego feminino

= Deficiente rede de transportes publicos

Formacdo = Baixo incremento da formacgdo ao longo da vida
= Desadequacdo entre oferta de formagdo e mercado
= Baixa oferta de qualificagdo profissional de nivel técnico

Familia = Gestdo desadequada do orgamento / organizagdo familiar
= Dificuldade na gestdo da vida doméstica e familiar
= Negligéncia familiar que afeta criancas e idosos
= Influéncia do dlcool na desestruturagdo das familias
= Aumento de consumo de dlcool nos jovens
= Rutura de relagdes / lagos familiares
= Violéncia doméstica
= Enfraquecimento das redes familiares

Comunidade = Enfraquecimento das redes de vizinhanca
Cidadania = Baixa cultura de cidadania
Envelhecimento =  Aumento do indice de dependéncia e envelhecimento

= Baixos recursos econémicos dos idosos

= Aumento das despesas com a saude

= Desadequacdo entre as necessidades e as respostas existentes
= Assimetrias nas respostas sociais aos idosos

= Ausente / insuficiente suporte de apoio familiar

= |solamento social

= Baixa participagdo comunitaria e social

= Baixa autoestima

= Rotinas pouco saudaveis / diminui¢do da atividade
= Baixo nivel de exigéncia nos cuidados pessoais

= Baixa acessibilidade a servigos basicos

Respostas sociais = |nsuficientes respostas sociais para idosos

= |nsuficiente numero de lugares em Lares de ldosos face ao
numero pedidos

= |Insuficientes respostas para a populagao com deficiéncia

= Falta de equipamento destinado a vitimas de violéncia doméstica

= Falta de CAT — Centro de Acolhimento Temporario para criangas
e jovens

= Falta de Centro de Alojamento Temporario destinado a pessoas
adultas em situagao de caréncia

= Assimetrias das respostas sociais

= Sobreposi¢ao de respostas sociais no mesmo territdrio

Valenga Pessoas idosas =  Aumento do nimero de pessoas idosas no concelho de Valenga

= Agravamento de situagGes de dependéncia e um aumento de
diagndsticos de deméncia

= O suporte familiar é muitas vezes insuficiente

= As respostas sociais existentes apresentam taxas de ocupagao
elevadas

= N3o existem respostas no concelho especializadas ao nivel das
deméncias

= Existe a percecdo de existir um n.2 elevado de pessoas idosas em
situacdo de isolamento social

= Arede de transportes publicos é insuficiente
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cim alto minho

comunidade intermunicipal do alto minho

Concelho | Eixo

Populagdo de etnia
cigana

PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO

FASE | — DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNICIPAL — Relatério Intermédio

Problemas prioritarios
Em 2019, estima-se que a populacdo de etnia cigana residente
no concelho de Valenga representava 0,4% a 0,5% da populagdo
residente (aproximadamente 100 pessoas)
A maioria da popula¢do adulta tem baixa escolaridade
Das 22 familias, 9 residem em alojamentos nao classicos
(barracas, contentor e carrinha)
Apresentam vulnerabilidade ao nivel da sua situagdo econémica
(alguns sdo beneficiarios de RSI, outros encontram-se
desempregados)
Constrangimentos a integragao da comunidade cigana também
devido a preconceitos e esteredtipos negativos por parte da
comunidade maioritdria

Habitacdo

Dificuldade de acesso a habita¢des sociais ou a custos
controlados

Aumento significativo do valor das rendas no territério

Numero insuficiente de habitagdes para arrendar e adquirir no
mercado privado

Pouca oferta de habitagdo social

Parque habitacional antigo e a necessitar de obras de
requalificacdo

Dificuldade de integragdo de pessoas em situacdo de emergéncia
social em respostas habitacionais

Saude Mental

Respostas insuficientes face as necessidades ao nivel da saude
mental

Aumento do n.2 de pessoas com perturbagdes mentais e do
comportamento

Insuficiéncia das respostas comunitarias de acompanhamento
regular

Sobrecarga dos cuidadores informais

Existéncia de fatores como: indice de Envelhecimento elevado,
consumo de droga e alcool, situagdes de vulnerabilidade
econdmica e isolamento social que podem potenciar situagdes
de maior vulnerabilidade ao nivel da saude e da saude mental
em particular

Falta de informacdo / iliteracia em saiide mental

Insuficiente rede de transportes publicos que garantam o acesso
ao0s servicos de saude

Acdo social, familia e
comunidade

Falta ou fragilidade de competéncias parentais, sociais e pessoais
na populagao

SituagBes de negligéncia parental sinalizadas a CPCJ

Perce¢do de um aumento do n.2 de situagdes de doenga mental
Situag@es de fragilidade econémica das familias

Situagdes de absentismo e abandono escolar

Insuficiente participacdo dos Encarregados de Educacdo na vida
escolar dos seus educandos

Percegdo negativa das familias sobre o percurso escolar
Horarios laborais dos Encarregados de Educagao poderdo
condicionar a sua participagdo em atividades escolares

Viana do Demografia

Castelo

Envelhecimento da populagdo
Diminui¢cdo da taxa de natalidade
Desertificacdo e isolamento populacional
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O PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO
cim alto minho FASE | — DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNICIPAL — Relatério Intermédio

comunidade intermunicipal do alto minho

Concelho | Eixo | Problemas prioritdrios
= Aumento das familias monoparentais
= Emigracdo dos mais jovens (dados sobre as criangas que
abandonam sistema ensino devido a emigragao dos pais,
tendéncia crescente ultimos dois anos

Educacdo = Abandono escolar precoce

= Taxa de retengdo e desisténcia no ensino secundario
(2010/2011)

= Auséncia de tempos livres, ocupagdo do periodo de férias e a
participagdo civica dos jovens e criangas

= Baixa qualificagdo escolar dos habitantes

= Pouco/Nenhum conhecimento da area das Tecnologias de
Informagdo e Comunicagdo

= Aumento da atribuicdo de apoio social as criangas do ensino pré-
escolar e 12 ciclo em consequéncia do agravamento da crise
economica

= Resposta insuficiente do sistema educativo em relagdo a alunos
com problemas comportamentais e emocionais

=  QOportunidade de qualificagdo profissional desajustadas as
necessidades do mercado

Saude = Aumento de problemas de saide com o envelhecimento da

populacdo

= Falta de apoio as familias com doencas degenerativas

= Aumento dos problemas relacionados com a Doenga Mental
(nomeadamente a depressdo e o alcoolismo entre outros)

= Auséncia de projetos / a¢cBes organizadas na drea da promogao
da saude mental, prevencgdo da depressdo e prevengao do
suicidio, de acordo com as orientagGes da DGS

= Necessidade de concertar estratégias de intervengdo, no ambito
da saude escolar, para a prevengado do consumo de dlcool e
tabaco, exposi¢do ao fumo de tabaco, promogéao da atividade
fisica e atividades de lazer, e, promogao da saude mental nos
jovens escolarizados

= Acesso aos servigos de saude sobretudo da populagdo idosa

= Auséncia de apoio a doentes mentais graves e cuidadores

= N3o caracterizagdo e quantificacdo da literacia em saude da
populacdo (realidade nacional, regional e local)

= N3o caracterizacdo do perfil de saude mental da populagédo

Emprego = Registo de 34.644 sdo pessoas consideradas inativas (dezembro

de 2012)

= Registo de 5.803 pessoas inscritas no IEFP (janeiro,2013).

= 19% dos desempregados tem baixas qualificagdes académicas
(dezembro 2012)

= Apenas 2 % da populagdo trabalha no sector primdrio (dezembro
de 2012)

= 5.503 pessoas desempregadas registadas no IEFP (dezembro de
2012)

=  Aumento de situagdes de vulnerabilidade socioecondmica da
populagédo local

=  Auséncia de empreendedorismo social e cultural

= Dificuldade de insergao profissional de pessoas com filhos
menores, sem retaguarda familiar
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O PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO
cim alto minho FASE | — DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNICIPAL — Relatério Intermédio

comunidade intermunicipal do alto minho

Concelho | Eixo | Problemas prioritdrios
= Dificuldade de acesso da populagdo a informagao relacionada
com o emprego, a formagdo e a inser¢do profissional

Habitagdo = |ncapacidade das familias em assumir os compromissos

financeiros relacionados com créditos habitagdo ou rendas

= Dificuldade das Instituicdes publicas do sector social e da
Autarquia em responder diariamente as varias solicitacoes
decorrentes de problemas emergentes como o desemprego € a
rutura familiar

= Auséncia de uma estratégia de intervengdo sdcio habitacional no
bairro do IHRU

Atividade = Desvalorizagdo da economia local
Econdmica = Degradacdo da atividade Piscatdria
= Auséncia de apoio ao turista
= Auséncia de certificagdo e divulgacdo de produtos regionais/
tradicionais
= Volume de negdcio do sector das pescas é o mais baixo de todos
(0,4% do total)
=  Ganho médio mensal dos trabalhares por conta de outrem é -
13% face a média nacional (901 euros, 2009)
= Aremuneragdo base média mensal é - 13,7% face a média
nacional (749 euros, 2009)
= QO poder de compra per capita no Concelho, em 2009 era menos
10,3 pontos percentuais face a média nacional

Protegdo = Apoio Insuficiente aos Idosos
Social = Aumento das situagdes de vulnerabilidade social
= Auséncia de tempos livres para idosos
= Em margo de 2013, no Concelho de Viana do Castelo, 576
familias beneficiavam da prestacdo do RSI
= Em 2012, o n? total de pensionistas da seguranca social era de
23.522 pessoas, destas 15.320 recebem pensdo por velhice

Seguranga e = QOs Crimes contra o patrimdnio, no ano de 2012, foram os que
Criminalidade registaram o maior nimero absoluto de participagdes
correspondendo a taxa de criminalidade por categoria de crime
mais elevada (13,4%o)
= Registou-se no seu concelho, um aumento de acidentes e vitimas
excetuando-se as vitimas mortais, em 2012.
= Auséncia de uma estratégia de Educacdo Rodoviaria de acordo
com o Plano Nacional de Prevencdo Rodoviaria
= QOperacionalizacdo do Plano Nacional contra a Violéncia
Domeéstica (2011 - 2013), a nivel Concelhio e Regional,
nomeadamente ao nivel estratégico de informar, sensibilizar e

educar
Grupos = Asituagdo de dificuldade em “Andar e subir degraus” é a mais
Vulneraveis frequente na populacdo

= (Qtipo e grau de dificuldade aumenta com a idade, havendo uma
percentagem elevada (%) da populagdo com mais de 65 anos
apresenta algum tipo e grau de dificuldade

= Nos jovens, a dificuldade mais evidente é ao nivel da “memdria e
concentragao”

= Em 2012, a deficiéncia mental/intelectual e deficiéncia motora
sdo as que apresentam maior nimero de casos novos.
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Concelho | Eixo

PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO

FASE | — DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNICIPAL — Relatério Intermédio

Problemas prioritarios
Os individuos com dificuldade em ver s3o os que apresentam
maior indice de empregabilidade
Aumento das situagdes de negligéncia em 2012, exposi¢do a
comportamentos que possam comprometer o bem-estar e
desenvolvimento da crianga
Aumento das situagGes de insucesso escolar
Dificuldade no cumprimento dos planos de execugdo das
medidas propostas, na marcagao de consultas urgentes de
Pedopsiquiatria e no encaminhamento de familias para
Entidades responsaveis por realizar avaliagdes e treino de
competéncias socias familiares e parentais

Vila Nova de Demografia

Cerveira

Reducdo da populagdo residente

Taxa de natalidade baixa e taxa de mortalidade elevada
Diminuicdo significativa da populacdo das freguesias do interior e
crescimento da densidade populacional registado no litoral do
concelho

Aumento dos indices de envelhecimento, dependéncia de idosos
e longevidade

Saude

Elevada taxa de mortalidade por doengas do aparelho
circulatério face a média nacional

Taxa de mortalidade por tumor maligno superior a registada a
nivel nacional

Dificuldades no funcionamento e dinamizacdo dos grupos de
trabalho

Educagao

Percentagem de individuos residentes no concelho com
formagao superior abaixo da média nacional

Diminui¢ao de numero de alunos nos diversos ciclos de ensino
Oferta na formacdo profissional limitada

Habitacao

Fraca dinamica do mercado do arrendamento e reduzida oferta
de habitagbes para arrendar

Escassa oferta de habitac¢do social

Fraca mobilidade dos moradores de fogos sociais

Valor médio mensal das rendas superior a média nacional e a
média do distrito do Minho-Lima

Reducgdo do n.2 de novas construgdes para habitagao familiar

Protecdo Social

Valor médio anual das pensdes da Seguranga Social do concelho
inferiores aos valores registados no territério nacional

Reducdo do n.2 de beneficiarios do Complemento Solidario para
Idosos

Insuficiente nUmero de vagas ao nivel das estruturas residenciais
para idosos

Resposta Insuficiente relativamente a ocupagao de tempos livres
Inexisténcia de equipamentos direcionados para a populagao
com deficiéncia e de unidade de cuidados continuados

Associativismo

Escassos apoios estatais para manutencdo das préprias
associagoes

Reduzido n.2 de associagdes RNAJ

Fraco envolvimento da juventude nos cargos de dirigentes

Cultura e turismo

Menor disponibilidade hoteleira do Alto Minho, apesar do
aumento verificado

Atividade econdmica

Decréscimo de empresas instaladas em 4.28%
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O PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO
cim a!to‘ mll:l\n(? FASE | - DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNICIPAL - Relatério Intermédio
camuridade termuniial do atominho
Concelho | Eixo | Problemas prioritdrios

= Recurso cada vez mais frequente a mao-de-obra sazonal e ao
trabalho temporario em fungao dos ciclos de produgdo das
empresas e da economia em geral

=  Aumento dos ganhos mensais

= Significativas discrepancias entre os valores mensais auferidos
pelos trabalhadores femininos e masculinos sendo que as
mulheres auferem valores mensais inferiores, em todos os
sectores de atividade

= Valores mensais auferidos pelos Técnicos superiores no concelho
significativamente inferiores a média nacional e da Regido Norte

Populagdo ativa = Dificuldade de insergao profissional dos desempregados com 55
anos ou mais e dos desempregados sem habilitagdes
= Destaque dos desempregados com o ensino secundario 56.80%
dos desempregados estdo inscritos ha mais de 1 ano no CTE

Quadro 22. Problemas e necessidades apontados pelos municipios do Alto Minho no ambito dos Diagndsticos
sociais municipais
(Fonte: Diagndsticos Sociais dos varios municipios)
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Anexo ll. Base de dados de equipamentos de resposta social no Alto Minho

Estabelecimentos de Educagao Pré-escolar e Ensino Basico

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
DE SANTA MARIA MAIOR

ACADEMIA DOS PIMPOLHOS

ASSOCIAGAO SOCIAL
RECREATIVA JUVENTUDE VILA
FONCHE/JUVENTUDE

CASA CERQUEIRA GOMES

CASA DO POVO AFIFE

CENTRO ESCOLAR DE
CERVEIRA

CENTRO ESCOLAR NORTE -
CAMPOS

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE GUILHADESES

CENTRO SOCIAL E CULTURAL
DE BARROSELAS

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
DE PERRE

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
VILA DE PUNHE

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
ARCOS DE VALDEVEZ

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
SAO ROMAO DO NEIVA

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
SENHOR DO SOCORRO
CRECHE E JARDIM DE
INFANCIA DA CASA DO POVO
DE LANHELAS

CRECHE E JARDIM DE
INFANCIA DE CHAFE

CRECHE E JARDIM DE
INFANCIA DE S. TIAGO DA
BARRA

CRECHE E JARDIM DE
INFANCIA NOSSA SENHORA DA
MISERICORDIA

%
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CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
SANTA MARIA MAIOR
ACADEMIA DOS PIMPOLHOS,
SOCIEDADE UNIPESSOAL, LDA
ASSOCIAGAO SOCIAL
RECREATIVA JUVENTUDE VILA
FONCHE/JUVENTUDE
SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE ARCOS DE
VALDEVEZ

CASA DO POVO DE AFIFE

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DE VILA NOVA DE CERVEIRA
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DE VILA NOVA DE CERVEIRA
CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
GUILHADESES
CENTRO SOCIAL CULTURAL DE
BARROSELAS
CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
DE PERRE
CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
DE VILA DE PUNHE
CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
ARCOS DE VALDEVEZ

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
DE SAO ROMAO DO NEIVA

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
SENHOR DO SOCORRO

CASA DO POVO DE LANHELAS

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
DE SAO SEBASTIAO CHAFE
SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE VIANA DO
CASTELO
SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE VIANA DO
CASTELO

Estabelecimento de Educagdo Pré-escolar e Ensino Basico

Centro Social Paroquial
Entidade Privada Lucrativa

Associagao de Solidariedade
Social

Irmandade da Misericdrdia /
SCM

Casa do Povo (Desp.13799/99 e
Desp.17747/99)
Instituicdo Dependente de Outro
Ministério
Instituicdo Dependente de Outro
Ministério
Centro Social Paroquial

Associagao de Solidariedade
Social

Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Casa do Povo (Desp.13799/99 e
Desp.17747/99)

Centro Social Paroquial

Irmandade da Misericdrdia /
SCM

Irmandade da Misericérdia /
SCM

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens|Criangas e
Jovens em Situacgdo de Perigo

Criangas e jovens
Criangas e jovens
Criangas e jovens
Criangas e jovens|Pessoas Idosas
Criangas e jovens
Criangas e jovens|Pessoas Idosas
Criangas e jovens|Pessoas Idosas

Criangas e jovens

Criangas e jovens|Pessoas
Idosas | Pessoas em Situagdo de
Dependéncia
Criangas e jovens
Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Arcos de Valdevez

Arcos de Valdevez

Viana do Castelo

Vila Nova de Cerveira

Vila Nova de Cerveira

Arcos de Valdevez

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Arcos de Valdevez

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Caminha

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Viana do Castelo

PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO

FASE | — DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNICIPAL — Relatério Intermédio

UF de Viana do Castelo (Santa Maria
Maior e Monserrate) e Meadela
UF de Viana do Castelo (Santa Maria
Maior e Monserrate) e Meadela

UF de Arcos de Valdevez (Salvador), Vila
Fonche e Parada

UF de Arcos de Valdevez (Salvador), Vila
Fonche e Parada

Afife
UF de Vila Nova de Cerveira e Lovelhe
UF de Campos e Vila Mea
UF de Guilhadeses e Santar
Mujaes
Perre

Vila de Punhe

UF de Arcos de Valdevez (S3o Paio) e
Giela

S3do Romao de Neiva

Areosa

Lanhelas

Chafé

UF de Viana do Castelo (Santa Maria
Maior e Monserrate) e Meadela

UF de Viana do Castelo (Santa Maria
Maior e Monserrate) e Meadela

75

25

75

50

390

260

62

100

50

54

75

85

75

50

75

75

69

56

25

72

18

90

83

41

94

47

55

55

58

66

24

58

53

70



© P

CRECHE E JARDIM-DE-
INFANCIA DA SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE MELGAGO

CRECHE FAVO DE MEL

EB DE S. PEDRO DA TORRE

EB1 DE CARVALHO DA VINHA -
LEOCADIA GERAZ DO LIMA

EB1 DE LABOREIRA - DEAO

EB1/J.I CENTRO ESCOLAR -
LANHESES

EB1/J.I DE TORRE

ESCOLA BASICA 12 CICLO EB1 —
ESTRADA — MAZEDO

ESCOLA BASICA DA FOZ DO
NEIVA

ESCOLA BASICA DE ARCOZELO,
PONTE DE LIMA

ESCOLA BASICA DE CABEDELO,
CAIS NOVO, VIANA DO
CASTELO

ESCOLA BASICA DE CALVARIO

ESCOLA BASICA DE CAMINHA

ESCOLA BASICA DE
CARVALHOS, CARVOEIRO

ESCOLA BASICA DE CRASTO,
PONTE DA BARCA

ESCOLA BASICA DE CRUZEIRO,
SEIXAS, CAMINHA

ESCOLA BASICA DE DEM,
CAMINHA

ESCOLA BASICA DE EIRA DO
PENEDO, ARCOS DE VALDEVEZ
ESCOLA BASICA DE ENTRE
AMBOS-0S-RI0S, PONTE DA
BARCA

ESCOLA BASICA DE FACHA,
PONTE DE LIMA

ESCOLA BASICA DE FEITOSA,
PONTE DE LIMA

ESCOLA BASICA DE FREIXO

ESCOLA BASICA DE FRIESTAS,
VALENCA

territério

2N

SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE MELGAGO

Paroquia de Santa Maria de
Vinha - Areosa
ESCOLAS DE MURALHAS DO
MINHO, VALENCA
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DE ARGA E LIMA
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DE ARGA E LIMA
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DE ARGA E LIMA
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DE ARGA E LIMA
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DE MONCAO
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DE MONTE DA OLA, VIANA DO
CASTELO
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DE ARCOZELO, PONTE DE LIMA
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DE MONTE DA OLA, VIANA DO
CASTELO
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DE MONTE DA OLA, VIANA DO
CASTELO
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DO CONCELHO DE CAMINHA
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DE BARROSELAS, VIANA DO
CASTELO
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DE PONTE DA BARCA
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DO CONCELHO DE CAMINHA
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DO CONCELHO DE CAMINHA
ESCOLAS DE VALDEVEZ, ARCOS
DE VALDEVEZ

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DE PONTE DA BARCA

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DE PONTE DE LIMA
ESCOLAS ANTONIO FELIO,
PONTE DE LIMA
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DE FREIXO
ESCOLAS DE MURALHAS DO
MINHO, VALENCA

Irmandade da Misericordia /
SCM

Centro Social Paroquial

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Instituicao Dependente de Outro
Ministério

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Instituicao Dependente de Outro
Ministério

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Criangas e jovens

Criangas e Jovens
Criangas e jovens
Criangas e Jovens
Criangas e jovens
Criangas e jovens
Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens
Criangas e jovens
Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens
Criangas e jovens
Criangas e jovens

Criangas e jovens

Melgaco

Viana do Castelo
Valenca
Viana do Castelo
Ponte de Lima
Viana do Castelo
Viana do Castelo

Mongdo

Viana do Castelo

Ponte de Lima

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Caminha

Viana do Castelo

Ponte da Barca
Caminha
Caminha

Arcos de Valdevez

Ponte da Barca

Ponte de Lima
Ponte de Lima
Ponte de Lima

Valenga

PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO

FASE | — DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNICIPAL — Relatério Intermédio

UF de Vila e Roussas

Areosa

S&o Pedro da Torre

UF de Geraz do Lima (Santa Maria,
Santa Leocadia e Moreira) e Dedo
UF de Geraz do Lima (Santa Maria,
Santa Leocadia e Moreira) e Dedo

UF de Torre e Vila Mou
UF de Torre e Vila Mou

UF de Mazedo e Cortes

Castelo do Neiva

Arcozelo

Darque

Vila Franca

UF de Caminha (Matriz) e Vilarelho

UF de Barroselas e Carvoeiro

UF de Crasto, Ruivos e Grovelas
Seixas
Dem
Soajo

UF de Entre Ambos-os-Rios, Ermida e
Germil

Facha
Feitosa
Ardegdo, Freixo e Mato

Friestas

50

27

50

75

17

35

14

45

50

100

50

50

50

25

39

15

15

16

24

100

80

75

50

50

40

56

17

35

14

50

57

66

45

48

32

25

28

13

16

24

100

80

62

25
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ESCOLA BASICA DE GANDRA,
PONTE DE LIMA

ESCOLA BASICA DE IGREJA

ESCOLA BASICA DE IGREJA,

ESCOLAS ANTONIO FELO,
PONTE DE LIMA
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
PINTOR JOSE DE BRITO, VIANA
DO CASTELO
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

ALVARAES, VIANA DO CASTELO DE MONTE DA OLA, VIANA DO

VIANA DO CASTELO ALVARAES
ESCOLA BASICA DE IGREJA,
MEADELA, VIANA DO CASTELO
-JI DA MEADELA

ESCOLA BASICA DE IGREJA,
NOGUEIRA

ESCOLA BASICA DE IGREJA,
RIBEIRA, PONTE DE LIMA
ESCOLA BASICA DE LAGOAS,
PONTE DE LIMA

ESCOLA BASICA DE LOUGAO,
CAMINHA

ESCOLA BASICA DE MELGAGO

ESCOLA BASICA DE
MONSERRATE

ESCOLA BASICA DE MONTE

ESCOLA BASICA DE
MONTEDOR, VIANA DO
CASTELO

ESCOLA BASICA DE MUJAES,
VIANA DO CASTELO

ESCOLA BASICA DE OUTEIRO

ESCOLA BASICA DE PACO -
VITORINO DE PIAES

ESCOLA BASICA DE PAREDES
DE COURA

ESCOLA BASICA DE PEDREIRA,
VALENCA

ESCOLA BASICA DE PIAS,
MONCAO

ESCOLA BASICA DE POMARES

ESCOLA BASICA DE PONTE DE
LIMA

ESCOLA BASICA DE
PORTUZELO-MEADELA

ESCOLA BASICA DE REAL,
VALENCA

%

AW territorio
A\

CASTELO

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DA ABELHEIRA

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
PINTOR JOSE DE BRITO, VIANA
DO CASTELO
ESCOLAS ANTONIO FELO,
PONTE DE LIMA
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DE ARCOZELO, PONTE DE LIMA
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DO CONCELHO DE CAMINHA
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DE MELGACO
ESCOLAS DE MONSERRATE,
VIANA DO CASTELO
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DE MONTE DA OLA, VIANA DO
CASTELO

ESCOLAS DE MONSERRATE,
VIANA DO CASTELO

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DE BARROSELAS, VIANA DO
CASTELO
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
PINTOR JOSE DE BRITO, VIANA
DO CASTELO
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DE FREIXO
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DE PAREDES DE COURA
ESCOLAS DE MURALHAS DO
MINHO, VALENCA
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DE MONCAO
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DE MELGACO
ESCOLAS ANTONIO FELIO,
PONTE DE LIMA
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
PINTOR JOSE DE BRITO, VIANA
DO CASTELO
ESCOLAS DE MURALHAS DO
MINHO, VALENCA

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Instituicao Dependente de Outro
Ministério

Instituicao Dependente de Outro
Ministério

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Instituicao Dependente de Outro
Ministério

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Instituicao Dependente de Outro
Ministério

Instituicao Dependente de Outro
Ministério

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens
Criangas e jovens
Criangas e jovens
Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens
Criangas e jovens
Criangas e jovens
Criangas e jovens
Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Ponte de Lima

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Ponte de Lima
Ponte de Lima
Caminha
Melgaco

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Ponte de Lima
Paredes de Coura
Valenca
Mongao
Melgaco

Ponte de Lima

Viana do Castelo

Valenga
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Gandra

UF de Cardielos e Serreleis

Alvardes

UF de Viana do Castelo (Santa Maria
Maior e Monserrate) e Meadela

UF de Nogueira, Meixedo e Vilar de
Murteda

Ribeira
Estordos
UF de Venade e Azevedo

UF de Vila e Roussas

UF de Viana do Castelo (Santa Maria
Maior e Monserrate) e Meadela

UF de Mazarefes e Vila Fria

Carreco

Mujdes

Outeiro

Navid e Vitorino dos Pides
UF de Paredes de Coura e Resende
Ganfei
Pias
Paderne
Arca e Ponte de Lima

UF de Viana do Castelo (Santa Maria
Maior e Monserrate) e Meadela

UF de Gandra e Taido

50

25

50

150

25

50

86

25

108

100

50

50

25

50

30

50

26

100

25

125

25

25

34

17

39

141

13

46

85

19

42

70

39

50

16

18

24

40

25

42

12

108

19

24
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ESCOLA BASICA DE REFOIOS -
PONTE DE LIMA

ESCOLA BASICA DE RIBEIRO JI

ESCOLA BASICA DE S. ROQUE -
POIARES

ESCOLA BASICA DE SANTA
MARTA DE PORTUZELO

ESCOLA BASICA DE SENHORA
DE OLIVEIRA, VIANA DO
CASTELO

ESCOLA BASICA DE
SUBPORTELA

ESCOLA BASICA DE TORRE,
CAMINHA

ESCOLA BASICA DE TROVELA,
OLIVEIRA, PONTE DE LIMA

ESCOLA BASICA DE VALENGA

ESCOLA BASICA DE VILA NOVA
DE ANHA

ESCOLA BASICA DE VILAR DE
LAMAS, ARAO, VALENCA
ESCOLA BASICA DIOGO
BERNARDES

ESCOLA BASICA DR. MANUEL
DA COSTA BRANDAO,
SABADIM, ARCOS DE
VALDEVEZ

ESCOLA BASICA E JARDIM DE
INFANCIA DE S. SEBASTIAO -
COVAS

ESCOLA BASICA EDUCADORA
ZAIDA GARCEZ, DARQUE

ESCOLA BASICA JOSE PINHEIRO
GONCALVES

ESCOLA BASICA PADRE
HIMALAYA

ESCOLA EBI TANGIL

ESCOLA EBI/JI DA CORRELHA

J.I DE GANDARA - SANTA
MARIA GERAZ DO LIMA
JARDIM DE INFANCIA CRECHE
JOSE CARNEIRO BOUGAS -
SANTA CASA MISERICORDIA
PONTE DA BARCA

territério

2N

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DE ARCOZELO, PONTE DE LIMA
ESCOLAS ANTONIO FEIIO,
PONTE DE LIMA
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DE FREIXO
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
PINTOR JOSE DE BRITO, VIANA
DO CASTELO
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DE MONTE DA OLA, VIANA DO
CASTELO
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DE MONTE DA OLA, VIANA DO
CASTELO
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DO CONCELHO DE CAMINHA
ESCOLAS ANTONIO FELIO,
PONTE DE LIMA
ESCOLAS DE MURALHAS DO
MINHO, VALENCA
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DE MONTE DA OLA, VIANA DO
CASTELO
ESCOLAS DE MURALHAS DO
MINHO, VALENCA
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DE PONTE DA BARCA

ESCOLAS DE VALDEVEZ, ARCOS
DE VALDEVEZ

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DE VILA NOVA DE CERVEIRA

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DE MONTE DA OLA, VIANA DO
CASTELO
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DE MONCAO
ESCOLAS DE VALDEVEZ, ARCOS
DE VALDEVEZ
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DE MONCAO
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DE PONTE DE LIMA
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DE ARGA E LIMA

SANTA CASA MISERICORDIA DE
PONTE DA BARCA

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Instituicao Dependente de Outro
Ministério

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Instituicao Dependente de Outro
Ministério

Instituicao Dependente de Outro
Ministério

Instituicao Dependente de Outro
Ministério

Instituicao Dependente de Outro
Ministério

Instituicao Dependente de Outro
Ministério

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Instituicao Dependente de Outro
Ministério

Instituicao Dependente de Outro
Ministério

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Irmandade da Misericdrdia /
SCM

Criangas e jovens
Criangas e Jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens
Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e Jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens
Criangas e jovens
Criangas e jovens
Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Ponte de Lima
Ponte de Lima

Ponte de Lima

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Caminha
Ponte de Lima

Valenca

Viana do Castelo

Valenga

Ponte da Barca

Arcos de Valdevez

Vila Nova de Cerveira

Viana do Castelo

Mongdo
Ponte da Barca
Mongao
Ponte de Lima

Ponte de Lima

Ponte da Barca

PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO

FASE | — DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNICIPAL — Relatério Intermédio

Refdios do Lima
Reborddes (Souto)

Poiares

Santa Marta de Portuzelo

Darque

UF de Subportela, Deocriste e Portela
Susa

Vilar de Mouros
Fornelos e Queijada

UF de Valenga, Cristelo Covo e Ardo

Anha

UF de Valenga, Cristelo Covo e Ardo

UF de Ponte da Barca, Vila Nova de
Muia e Pago Vedro de Magalhaes

Sabadim

Covas

Darque

UF de Mongdo e Troviscoso

UF de Tévora (Santa Maria e Sdo
Vicente)

Tangil

Correlhd
UF de Geraz do Lima (Santa Maria,

Santa Leocadia e Moreira) e Dedo

UF de Ponte da Barca, Vila Nova de
Muia e Pago Vedro de Magalhdes

50

25

26

25

88

25

14

70

100

75

50

100

35

78

25

82

50

44

100

23

75

19

21

20

25

63

16

14

70

90

68

50

104

35

19

22

65

54

41

58

23

59
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JARDIM DE INFANCIA DE
ASSENTO, ARCOS DE
VALDEVEZ

JARDIM DE INFANCIA DE
BARRIO, VALENCA

JARDIM DE INFANCIA DE
BOGIM

JARDIM DE INFANCIA DE
CALVARIO, PONTE DE LIMA
JARDIM DE INFANCIA DE
CANADELO, PONTE DE LIMA
JARDIM DE INFANCIA DE
CEPOES, PONTE DE LIMA
JARDIM DE INFANCIA DE
CORTES

JARDIM DE INFANCIA DE
IGREJA, ANCORA, CAMINHA
JARDIM DE INFANCIA DE
IGREJA, SANDIAES, PONTE DE
LIMA

JARDIM DE INFANCIA DE
LAMELA, GIELA, ARCOS DE
VALDEVEZ

JARDIM DE INFANCIA DE MEIO

JARDIM DE INFANCIA DE
MOLEDO, CAMINHA

JARDIM DE INFANCIA DE
MORENO

JARDIM DE INFANCIA DE
MOZELOS, PAREDES DE COURA
JARDIM DE INFANCIA DE VILA
FONCHE

JARDIM DE INFANCIA DE VILA
PRAIA DE ANCORA, CAMINHA
JARDIM DE INFANCIA DO
CENTRO SOCIAL DA PAROQUIA
DE SANTA MARTA DE
PORTUZELO

JARDIM DE INFANCIA N.2 1 DE
VIANA DO CASTELO

JARDIM INFANTIL DE SANTO
ANTONIO

JARDIM INFANTIL DO CENTRO
SOCIAL E CULTURAL DE
MEADELA

JARDIM INFANTIL DO CENTRO
SOCIAL PAROQ. N2 SRA.
FATIMA

territério

2N

ESCOLAS DE VALDEVEZ, ARCOS
DE VALDEVEZ

ESCOLAS DE MURALHAS DO
MINHO, VALENGCA
ESCOLAS DE MURALHAS DO
MINHO, VALENCA
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DE ARCOZELO, PONTE DE LIMA
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DE ARCOZELO, PONTE DE LIMA
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DE ARCOZELO, PONTE DE LIMA
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DE MONCAO
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DO CONCELHO DE CAMINHA

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DE FREIXO

ESCOLAS DE VALDEVEZ, ARCOS
DE VALDEVEZ

ESCOLAS DE MONSERRATE,
VIANA DO CASTELO
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DO CONCELHO DE CAMINHA
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
PINTOR JOSE DE BRITO, VIANA
DO CASTELO
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DE PAREDES DE COURA
ESCOLAS DE VALDEVEZ, ARCOS
DE VALDEVEZ
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DO CONCELHO DE CAMINHA

CENTRO SOCIAL DA PAROQUIA

DE SANTA MARTA DE
PORTUZELO

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DA ABELHEIRA
CONGREGACAO DAS IRMAS
FRANCISCANAS
HOSPITALEIRAS DA
IMACULADA CONCEICAO

CENTRO SOCIAL E CULTURAL
MEADELA

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
NOSSA SENHORA DE FATIMA

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Instituicao Dependente de Outro
Ministério

Instituicao Dependente de Outro
Ministério

Instituicao Dependente de Outro
Ministério

Instituicao Dependente de Outro
Ministério

Instituicao Dependente de Outro
Ministério

Instituicao Dependente de Outro
Ministério

Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Centro Social Paroquial
Instituicao Dependente de Outro
Ministério
Institutos de Organizagdes

Religiosas

Associagao de Solidariedade
Social

Centro Social Paroquial

Criangas e jovens

Criangas e Jovens
Criangas e jovens
Criangas e jovens
Criangas e jovens
Criangas e jovens
Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens
Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Arcos de Valdevez

Valenga
Valenca
Ponte de Lima
Ponte de Lima
Ponte de Lima
Mongao

Caminha

Ponte de Lima

Arcos de Valdevez

Viana do Castelo

Caminha

Viana do Castelo

Paredes de Coura
Arcos de Valdevez

Caminha

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Caminha

Viana do Castelo

Viana do Castelo

PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO

FASE | — DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNICIPAL — Relatério Intermédio

Paco

Fontoura
Cerdal
Calheiros
Brandara
Barrio e Cepdes
UF de Mazedo e Cortes
Ancora

Associagao de freguesias do Vale do
Neiva

UF de Arcos de Valdevez (Sdo Paio) e
Giela

Areosa

UF de Moledo e Cristelo

UF de Cardielos e Serreleis

Mozelos

UF de Arcos de Valdevez (Salvador), Vila
Fonche e Parada

Vila Praia de Ancora

Santa Marta de Portuzelo

UF de Viana do Castelo (Santa Maria
Maior e Monserrate) e Meadela

UF de Caminha (Matriz) e Vilarelho
UF de Viana do Castelo (Santa Maria
Maior e Monserrate) e Meadela

UF de Viana do Castelo (Santa Maria
Maior e Monserrate) e Meadela

22

18

75

18

25

43

59

50

50

50

50

50

25

75

50

75

75

100

19

51

50

17

15

49

15

18

30

60

25

30

43

40

42

19

30

29

93

59

96

14

37

35



. .
@ cim alto minho
comunidade intermunicipal do alto minho

LAR SANTA TERESA

PATRONATO DE NOSSA
SENHORA DA BONANCA

POLO DE JARDIM DE INFANCIA
DE CRISTELO

POLO DE JARDIM DE INFANCIA
DE RUBIAES

SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE CAMINHA
SANTA CASA DA

LAR SANTA TERESA

PATRONATO DE NOSSA
SENHORA DA BONANCA
ORGANISMO UTILITARIO

SOCIAL DE APOIO MUTUO -

OUSAM
ORGANISMO UTILITARIO
SOCIAL DE APOIO MUTUO -
OUSAM
SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE CAMINHA
SANTA CASA DA

MISERICORDIA DE PAREDES DE  MISERICORDIA DE PAREDES DE

COURA
SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE PONTE DE
LIMA - SEDE E VILLA MORAES
SANTA CASA MISERICORDIA
MONCAO

SANTA CASA MISERICORDIA
VILA NOVA DE CERVEIRA

Creches

Nome do Equipamento Entidade proprietaria Natureza Juridica Publico-Alvo Respostas Sociais (n.2) Capacidade m

CENTRO SOCIAL E CULTURAL
DE BARROSELAS

ACADEMIA DOS PIMPOLHOS

CASA CERQUEIRA GOMES

CASA DO POVO AFIFE

CASA DO POVO DE S. JULIAO
DE FREIXO

CENTRO INTERPAROQUIAL E
SOCIAL DE MOSELOS,
PADORNELO E PARADA - POLO
DE DE MOSELOS

CENTRO PAROQUIAL DE
PROMOGAO SOCIAL E
CULTURAL DE DARQUE

%
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COURA

SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE PONTE DE

LIMA

SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE MONCAO

SANTA CASA DA

MISERICORDIA DE V. N.
CERVEIRA

CENTRO SOCIAL CULTURAL DE
BARROSELAS
ACADEMIA DOS PIMPOLHOS,
SOCIEDADE UNIPESSOAL, LDA
SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE ARCOS DE
VALDEVEZ

CASA DO POVO DE AFIFE
CASA POVO S. JULIAO FREIXO

CENTRO INTERPAROQUIAL E
SOCIAL DE MOSELOS,
PADORNELO E PARADA

CENTRO PAROQUIAL DE
PROMOGAO SOCIAL E
CULTURAL DE DARQUE

Associagdo de Solidariedade
Social

Institutos de Organizagdes
Religiosas

Associagdo de Solidariedade
Social
Associagao de Solidariedade

Social

Irmandade da Misericdrdia /
SCM

Irmandade da Misericdrdia /
SCM
Irmandade da Misericérdia /

SCM

Irmandade da Misericdrdia /
SCM

Irmandade da Misericdrdia /
SCM

Associagao de Solidariedade
Social

Entidade Privada Lucrativa

Irmandade da Misericérdia /
SCM

Casa do Povo(Desp.13799/99 e

Desp.17747/99)

Casa do Povo(Desp.13799/99 e

Desp.17747/99)

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Criangas e jovens|Criangas e
Jovens em Situagdo de
Perigo|Pessoas Idosas

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens
Criancgas e jovens|Pessoas

Idosas|Familia e Comunidade
em Geral

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Creches

Criangas e jovens
Criangas e jovens

Criangas e jovens|Criangas e

Jovens em Situagdo de Perigo

Criangas e jovens

Criangas e jovens|Pessoas Idosas

Criangas e jovens|Pessoas Idosas

Criangas e jovens

Viana do Castelo

Caminha

Paredes de Coura

Paredes de Coura

Caminha

Paredes de Coura

Ponte de Lima

Mongao

Vila Nova de Cerveira

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Arcos de Valdevez

Viana do Castelo

Ponte de Lima

Paredes de Coura

Viana do Castelo

PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO

FASE | — DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNICIPAL — Relatério Intermédio

UF de Viana do Castelo (Santa Maria
Maior e Monserrate) e Meadela

Vila Praia de Ancora

UF de Bico e Cristelo

Rubides

UF de Caminha (Matriz) e Vilarelho

UF de Paredes de Coura e Resende

Arca e Ponte de Lima

UF de Moncgdo e Troviscoso

UF de Vila Nova de Cerveira e Lovelhe

Mujaes

UF de Viana do Castelo (Santa Maria
Maior e Monserrate) e Meadela

UF de Arcos de Valdevez (Salvador), Vila
Fonche e Parada

Afife

Ardegdo, Freixo e Mato

Mozelos

Darque

150

50

50

75

60

46

125

100

50

42

60

25

42

24

114

138

32

60

15

34

22

41

44

29

30

53

46

64

96

30



© P

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE BARBEITA - CRECHE ARCO-
(RIS

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE FORNELOS

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE GUILHADESES

Centro Paroquial e Social Riba
Lima

CENTRO PAROQUIAL SOCIAL
DE BARBEITA

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE FORNELOS
CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
GUILHADESES
CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE LANHESES

CENTRO SOCIAL DA PAROQUIA  CENTRO SOCIAL DA PAROQUIA

DE CERDAL

CENTRO SOCIAL E CULTURAL
DE CARRECO

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
DE CAMPOS

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
DE PERRE

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
DE VILA FRANCA

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
VILA DE PUNHE

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
ARCOS DE VALDEVEZ

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
DE AREOSA

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
DEAO

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
SAO ROMAO DO NEIVA

CONGREGAGCAO NOSSA
SENHORA DA CARIDADE -
CRECHE BEIJA-FLOR

CPS DA FACHA

CRECHE - ORGANISMO
UTILITARIO SOCIAL DE APOIO
MUTUO

CRECHE " MUNDO

COLORIDO"DO CENTRO SOCIAL

E CULTURAL VILA PRAIA DE
ANCORA

CRECHE ALCOFA - CENTRO
SOCIAL E CULTURAL DA
MEADELA

CRECHE BE-A-BA

CRECHE BERCINHO S. JOSE

territério

2N

DE CERDAL

CENTRO SOCIAL E CULTURAL
DE CARRECO

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
DE CAMPOS
CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
DE PERRE
CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
VILA FRANCA
CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
DE VILA DE PUNHE
CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
ARCOS DE VALDEVEZ
CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
DE AREOSA

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
DEAO

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
DE SAO ROMAO DO NEIVA

CONGREGAGAO NOSSA
SENHORA DA CARIDADE

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
DA FACHA
ORGANISMO UTILITARIO
SOCIAL DE APOIO MUTUO -
OUSAM

CENTRO SOCIAL E CULTURAL
VILA PRAIA DE ANCORA

CENTRO SOCIAL E CULTURAL
MEADELA

ASSOCIACAO SOCIAL E
CULTURAL AMIGOS DE PONTE
DA BARCA
POSTO DE ASSISTENCIA SOCIAL
DE ALVARAES

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Associagdo de Solidariedade
Social

Centro Social Paroquial

Associagdo de Solidariedade
Social

Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Associagao de Solidariedade
Social

Centro Social Paroquial

Associagao de Solidariedade
Social

Associagao de Solidariedade
Social

Associagao de Solidariedade
Social

Associagao de Solidariedade
Social

Associagao de Solidariedade
Social

Criangas e jovens

Criangas e jovens|Pessoas Idosas
Criancas e jovens|Pessoas Idosas
Criancas e jovens|Pessoas Idosas

Criangas e jovens

Criancas e jovens|Pessoas
Idosas | Familia e Comunidade
em Geral
Criangas e Jovens em Situagao
de Perigo|Pessoas Idosas

Criangas e jovens|Pessoas Idosas

Criancgas e Jovens|Pessoas
Idosas

Criangas e jovens|Pessoas Idosas
Criangas e jovens

Criangas e jovens|Pessoas Idosas

Criancgas e jovens|Pessoas
Idosas | Familia e Comunidade
em Geral
Criangas e jovens|Pessoas
Idosas | Pessoas em Situacgdo de
Dependéncia

Criangas e jovens

Criangas e jovens|Pessoas Idosas

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Mongao

Ponte de Lima
Arcos de Valdevez
Viana do Castelo

Valenga

Viana do Castelo

Vila Nova de Cerveira
Viana do Castelo
Viana do Castelo
Viana do Castelo
Arcos de Valdevez

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Ponte de Lima

Paredes de Coura

Caminha

Viana do Castelo

Ponte da Barca

Viana do Castelo

PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO

FASE | — DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNICIPAL — Relatério Intermédio

Barbeita

Fornelos e Queijada
UF de Guilhadeses e Santar
Lanheses

Cerdal

Carreco

UF de Campos e Vila Mea
Perre
Vila Franca

Vila de Punhe

UF de Arcos de Valdevez (S3o Paio) e
Giela

Areosa

UF de Geraz do Lima (Santa Maria,
Santa Leocadia e Moreira) e Dedo

S3o Romado de Neiva

UF de Viana do Castelo (Santa Maria
Maior e Monserrate) e Meadela

Facha

Castanheira

Vila Praia de Ancora
UF de Viana do Castelo (Santa Maria
Maior e Monserrate) e Meadela

UF de Ponte da Barca, Vila Nova de
Muia e Pago Vedro de Magalhdes

Alvardes

33

40

42

33

38

42

76

40

40

35

35

37

42

35

66

35

25

66

84

33

33

31

40

42

30

34

38

75

34

35

35

35

36

28

35

66

33

24

56

79

15

33
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SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE ARCOS DE
VALDEVEZ
CRECHE DO GREMIO SOCIAL GREMIO SOCIAL MAZEDO -

MAZEDO GSM

CRECHE E JARDIM DE

INFANCIA DA CASA DO POVO CASA DO POVO DE LANHELAS
DE LANHELAS
CRECHE E JARDIM DE
INFANCIA DE CHAFE

CRECHE DE PADREIRO

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
DE SAO SEBASTIAO CHAFE
CRECHE E JARDIM DE SANTA CASA DA
INFANCIA DE S. TIAGO DA MISERICORDIA DE VIANA DO
BARRA CASTELO
CRECHE E JARDIM DE SANTA CASA DA
INFANCIA NOSSA SENHORA DA MISERICORDIA DE VIANA DO
MISERICORDIA CASTELO
CRECHE E JARDIM-DE-
INFANCIA DA SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE MELGACO

SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE MELGAGO

ASSOCIACAO SOCIALE
CULTURAL AMIGOS DE PONTE
DA BARCA
Paréquia de Santa Maria de
Vinha - Areosa
CENTRO SOCIAL PAROQUIAL

CRECHE ESPACO BEBE

CRECHE FAVO DE MEL

CRECHE SANTIAGO DE VILA NOVA DE ANHA
CRUZ VERMELHA

CRUZ VERMELHA
PORTUGUESA - CENTRO PORTUGUESA

HUMANITARIO DE VALENCA
EQUIP. SOC. DA CASA DO CASA DO POVO VITORINO DOS
POVO VITORINO DOS PIAES PIAES

JARDIM DE INFANCIA CRECHE
JOSE CARNEIRO BOUCAS -
SANTA CASA MISERICORDIA
PONTE DA BARCA

JARDIM DE INFANCIA DO
CENTRO SOCIAL DA PAROQUIA
DE SANTA MARTA DE
PORTUZELO

SANTA CASA MISERICORDIA DE
PONTE DA BARCA

CENTRO SOCIAL DA PAROQUIA
DE SANTA MARTA DE
PORTUZELO

Lar Casa de Magalhiies Casa do Povo d'e S3o Julido de
Freixo

LAR SANTA TERESA LAR SANTA TERESA
PATRONATO DE NOSSA
SENHORA DA BONANCA
SANTA CASA DA

PATRONATO DE NOSSA
SENHORA DA BONANCA

SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE CAMINHA MISERICORDIA DE CAMINHA
SANTA CASA DA SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE PAREDES DE  MISERICORDIA DE PAREDES DE
COURA COURA

territério

2N

Irmandade da Misericordia /
SCM

Associagdo de Solidariedade
Social

Casa do Povo(Desp.13799/99 e
Desp.17747/99)

Centro Social Paroquial

Irmandade da Misericérdia /
SCM

Irmandade da Misericordia /
SCM

Irmandade da Misericérdia /
SCM

Associacdo de Solidariedade
Social

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Cruz Vermelha Portuguesa

Casa do Povo(Desp.13799/99 e
Desp.17747/99)

Irmandade da Misericérdia /
SCM

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Associacdo de Solidariedade
Social

Institutos de Organizagdes
Religiosas
Irmandade da Misericérdia /
SCM

Irmandade da Misericérdia /
SCM

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e Jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens|Pessoas Idosas

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criancgas e Jovens|Pessoas
Idosas
Criangas e jovens|Criangas e
Jovens em Situagdo de
Perigo|Pessoas Idosas

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Arcos de Valdevez

Mongdo

Caminha

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Melgaco

Ponte da Barca

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Valenca

Ponte de Lima

Ponte da Barca

Viana do Castelo

Ponte de Lima

Viana do Castelo

Caminha

Caminha

Paredes de Coura

PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO

FASE | — DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNICIPAL — Relatério Intermédio

UF de Padreiro (Salvador e Santa
Cristina)

UF de Mazedo e Cortes

Lanhelas

Chafé

UF de Viana do Castelo (Santa Maria
Maior e Monserrate) e Meadela

UF de Viana do Castelo (Santa Maria
Maior e Monserrate) e Meadela

UF de Vila e Roussas

Oleiros

Areosa

Anha

UF de Valenga, Cristelo Covo e Ardo

Navio e Vitorino dos Pides

UF de Ponte da Barca, Vila Nova de
Muia e Pago Vedro de Magalhaes

Santa Marta de Portuzelo

Ardegdo, Freixo e Mato

UF de Viana do Castelo (Santa Maria
Maior e Monserrate) e Meadela

Vila Praia de Ancora

UF de Caminha (Matriz) e Vilarelho

UF de Paredes de Coura e Resende

60

39

32

26

42

82

41

33

10

76

75

30

43

42

127

35

89

50

47

39

32

26

39

68

41

33

66

41

22

43

41

122

34

58

35
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SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE PONTE DE
LIMA - CENTRO COMUNITARIO
DE ARCOZELO

SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE PONTE DE
LIMA - SEDE E VILLA MORAES
SANTA CASA MISERICORDIA
MONCAO

SANTA CASA MISERICORDIA
VALENGCA

SANTA CASA MISERICORDIA
VILA NOVA DE CERVEIRA

SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE PONTE DE
LIMA

SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE PONTE DE
LIMA
SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE MONGAO
SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE VALENCA
SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE V. N.
CERVEIRA

Centros de Atividades de Tempos Livres

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
DE SANTA MARIA MAIOR

Associagdo Juvenil de Dedo

ASSOCIACAO SOCIAL
RECREATIVA JUVENTUDE VILA
FONCHE/JUVENTUDE

ATL - ORGANISMO UTILITARIO
SOCIAL DE APOIO MUTUO

CASA CERQUEIRA GOMES

CATL - SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE PONTE DA
BARCA

CENTRO DE ACTIVIDADES DE
TEMPOS LIVRES ACISJF

CENTRO DE ACTIVIDADES DE
TEMPOS LIVRES OZANAM -
CENTRO DE JUVENTUDE
CENTRO DE ATIVIDADES DE
TEMPOS LIVRES

CENTRO DE ATIVIDADES DOS
TEMPOS LIVRES, (CATL)

%
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CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
SANTA MARIA MAIOR

Associagdo Juvenil de Dedo

ASSOCIACAO SOCIAL
RECREATIVA JUVENTUDE VILA
FONCHE/JUVENTUDE
ORGANISMO UTILITARIO
SOCIAL DE APOIO MUTUO -
OUSAM
SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE ARCOS DE
VALDEVEZ

SANTA CASA MISERICORDIA DE
PONTE DA BARCA

JUNTA DIOCESANA DE VIANA
DO CASTELO DA ASSOCIACAO
CATOLICA INTERNACIONAL AO
SERVICO DA JUVENTUDE
FEMININA

OZANAM - CENTRO DE
JUVENTUDE

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
DE AREOSA
SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE MELGACO

Irmandade da Misericdrdia /
SCM

Irmandade da Misericdrdia /
SCM

Irmandade da Misericérdia /
SCM

Irmandade da Misericdrdia /
SCM

Irmandade da Misericérdia /
SCM

Centro Social Paroquial
Organizagdao Comunitaria

Associagao de Solidariedade
Social

Associagao de Solidariedade
Social

Irmandade da Misericérdia /
SCM

Irmandade da Misericérdia /
SCM

Associacdo de Solidariedade
Social

Associagao de Solidariedade
Social
Centro Social Paroquial

Irmandade da Misericdrdia /
SCM

Criancas e jovens|Pessoas
Idosas | Pessoas em Situagdo de 4
Dependéncia

Ponte de Lima

Criancas e jovens|Pessoas

Idosas | Familia e Comunidade 4 Ponte de Lima
em Geral
Criangas e jovens 2 Mongao
Criangas e jovens 1 Valenga
Criangas e jovens 2 Vila Nova de Cerveira

Centros de Atividades de Tempos Livres

Criangas e jovens Viana do Castelo

Pessoas Idosas 2 Viana do Castelo

Arcos de Valdevez

Criangas e jovens 2

Criangas e jovens|Familia e

. 2 Paredes de C
Comunidade em Geral aredes de Loura
Criangas e jovens|Criangas e
. ~ ) 4 Arcos de Valdevez
Jovens em Situac¢do de Perigo
Criangas e Jovens 1 Ponte da Barca

Criangas e Jovens 1 Viana do Castelo
Criangas e jovens 1 Viana do Castelo
Criangas e jovens 1 Viana do Castelo
Criangas e jovens 2 Melgaco

PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO
FASE | - DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNICIPAL - Relatério Intermédio

Arcozelo

Arca e Ponte de Lima

UF de Mongdo e Troviscoso

UF de Valenga, Cristelo Covo e Ardo

UF de Vila Nova de Cerveira e Lovelhe

UF de Viana do Castelo (Santa Maria
Maior e Monserrate) e Meadela
UF de Geraz do Lima (Santa Maria,
Santa Leocadia e Moreira) e Dedo

UF de Arcos de Valdevez (Salvador), Vila
Fonche e Parada

UF de Paredes de Coura e Resende

UF de Arcos de Valdevez (Salvador), Vila
Fonche e Parada

UF de Ponte da Barca, Vila Nova de

Muia e Pago Vedro de Magalhaes

UF de Viana do Castelo (Santa Maria
Maior e Monserrate) e Meadela

UF de Viana do Castelo (Santa Maria
Maior e Monserrate) e Meadela
Areosa

UF de Vila e Roussas

30

96

74

53

45

83

40

40

50

40

70

30

40

30

96

72

50

45

80

35

40

50

45

30

40
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CENTRO DE ATIVIDADES
OCUPACIONAIS E LAR
RESIDENCIAL DO CABEDELO

CENTRO PAROQUIAL DE
ACCAO SOCIAL E CULTURAL DE
LOVELHE

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE GUILHADESES

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE SANTA MARIA DOS ANJOS
CENTRO SOCIAL E CULTURAL
DE BARROSELAS

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
CASTELO DO NEIVA

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
DE CAMPOS

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
DE PERRE

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
DE SAO SEBASTIAO DE CHAFE
CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
MOLEDO

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
VILA DE PUNHE

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
DE VILA NOVA DE ANHA

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
SAO ROMAO DO NEIVA

JARDIM DE INFANCIA DO
CENTRO SOCIAL DA PAROQUIA
DE SANTA MARTA DE
PORTUZELO

LUDOTECA E BIBLIOTECA
ASSOCIACAO CULTURAL E DE
EDUCACAO POPULAR

SANTA CASA MISERICORDIA
MONCAO

APPACDM DE VIANA DO
CASTELO - ASSOCIACAO
PORTUGUESA DE PAIS E
AMIGOS DO CIDADAO
DEFICIENTE MENTAL
CENTRO PAROQUIAL DE
ACCAO SOCIAL E CULTURAL DE
LOVELHE
CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
GUILHADESES
CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE SANTA MARIA DOS ANJOS
CENTRO SOCIAL CULTURAL DE
BARROSELAS
CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
CASTELO DO NEIVA
CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
DE CAMPOS
CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
DE PERRE
CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
DE SAO SEBASTIAO CHAFE
CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
MOLEDO
CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
DE VILA DE PUNHE
CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
DE VILA NOVA DE ANHA

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
DE SAO ROMAO DO NEIVA

CENTRO SOCIAL DA PAROQUIA
DE SANTA MARTA DE
PORTUZELO

ASSOCIACAO CULTURAL E DE
EDUCACAO POPULAR

SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE MONCAO

Servico de Apoio Domiciliario (Idosos)

Servigo de Apoio Domicilidrio (Idosos)

%

AW territorioxx
N X

N

Associagao de Solidariedade
Social

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Associacao de Solidariedade
Social

Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial
Associagao de Solidariedade
Social

Irmandade da Misericérdia /
SCM

Criangas e jovens|Pessoas
Adultas com Deficiéncia

Criangas e jovens

Criangas e jovens|Pessoas Idosas
Criangas e jovens|Pessoas Idosas
Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e Jovens em Situacao
de Perigo|Pessoas Idosas

Criangas e jovens|Pessoas Idosas
Criangas e jovens|Pessoas Idosas
Criangas e jovens|Pessoas Idosas
Criangas e jovens|Pessoas Idosas

Criangas e jovens|Pessoas Idosas

Criangas e jovens|Pessoas
Idosas | Pessoas em Situagdo de
Dependéncia

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Criangas e jovens|Pessoas
Idosas|Familia e Comunidade
em Geral

Viana do Castelo

Vila Nova de Cerveira

Arcos de Valdevez
Ponte de Lima
Viana do Castelo
Viana do Castelo
Vila Nova de Cerveira
Viana do Castelo
Viana do Castelo
Caminha
Viana do Castelo

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Mongao

PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO

FASE | — DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNICIPAL — Relatério Intermédio

Darque

UF de Vila Nova de Cerveira e Lovelhe

UF de Guilhadeses e Santar
Arca e Ponte de Lima
Mujaes
Castelo do Neiva
UF de Campos e Vila Mea
Perre
Chafé
UF de Moledo e Cristelo
Vila de Punhe

Anha

Sdo Romao de Neiva

Santa Marta de Portuzelo

UF de Viana do Castelo (Santa Maria
Maior e Monserrate) e Meadela

UF de Mazedo e Cortes

30

40

20

60

137

50

40

40

30

50

40

40

40

50

150

50

30

16

60

100

37

30

21

29

40

25

35

34

18

95

38



© P

ALTI CEPOES

APOIO DOMICILIARIO CENTRO
SOCIAL E PAROQUIAL DE
MAZAREFES

ASSOCIACAO SOCIAL
CULTURAL FREGUESIA DE
BRITELO

ASSOCIACAO SOCIAL E
CULTURAL DE SAO COSME E
DAMIAO DE PODAME

CASA DA CARIDADE DE N.2 SR.2
DA CONCEIGCAO - CENTRO
COMUNITARIO DE REFOIOS
CASA DA CARIDADE DE NOSSA
SENHORA CONCEICAO

CASA DO POVO DE S. JULIAO
DE FREIXO

CENTRO DE CONVIiVIO DO
CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE REBORDOES SANTA MARIA
CENTRO DE DIA DA
ASSOCIACAO DOS
REFORMADOS E PENSIONISTAS
DO DISTRITO DE VIANA DO
CASTELO

CENTRO DE DIA DE CUIDE DE
VILA VERDE - DR2 ANTONIO
CARNEIRO

CENTRO INTERPAROQUIAL E
SOCIAL DE MOSELOS,
PADORNELO E PARADA - POLO
DE MOSELOS

CENTRO INTERPAROQUIAL E
SOCIAL DE MOSELOS,
PADORNELO E PARADA - POLO
DE PADORNELO

CENTRO INTERPAROQUIAL E
SOCIAL DO ALTO MOURO
CENTRO PAROQUIAL DE
PROMOCAO SOCIAL E
CULTURAL DE DARQUE
CENTRO PAROQUIAL DE
PROMOCAO SOCIAL E
CULTURAL REBOREDA
CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE BARBEITA - SEDE

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE BARROSELAS

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE CALHEIROS

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE CHAVIAES

%

AW territorio
A\

ALTI CEPOES

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
MAZAREFES

ASSOCIACAO SOCIAL
CULTURAL FREGUESIA DE
BRITELO

ASSOCIACAO SOCIAL E
CULTURAL DE SAO COSME E
DAMIAO DE PODAME

CASA DA CARIDADE DE NOSSA
SENHORA DA CONCEIGAO

CASA DA CARIDADE DE NOSSA
SENHORA DA CONCEIGAO

CASA POVO S. JULIAO FREIXO

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE REBORDOES SANTA MARIA

ASSOCIACAO DOS
REFORMADOS E PENSIONISTAS
DO DISTRITO DE VIANA DO
CASTELO

ASSOCIAGCAO SOCIAL E
CULTURAL AMIGOS DE PONTE
DA BARCA

CENTRO INTERPAROQUIAL E
SOCIAL DE MOSELOS,
PADORNELO E PARADA

CENTRO INTERPAROQUIAL E
SOCIAL DE MOSELOS,
PADORNELO E PARADA

CENTRO INTERPAROQUIAL E
SOCIAL DO ALTO MOURO
CENTRO PAROQUIAL DE
PROMOGCAO SOCIAL E
CULTURAL DE DARQUE
CENTRO PAROQUIAL DE
PROMOGAO SOCIAL E
CULTURAL REBOREDA
CENTRO PAROQUIAL SOCIAL
DE BARBEITA

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE BARROSELAS

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE CALHEIROS

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE CHAVIAES

Associacdo de Solidariedade
Social

Centro Social Paroquial

Associagao

Associacdo de Solidariedade
Social

Fundagdo de Solidariedade
Social

Fundagdo de Solidariedade
Social

Casa do Povo(Desp.13799/99 e
Desp.17747/99)

Centro Social Paroquial

Associagdo de Solidariedade
Social

Associagdo de Solidariedade
Social

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Outra

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas | Familia e
Comunidade em Geral

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Criangas e jovens|Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Criangas e jovens|Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas | Pessoas em
Situagdo de Dependéncia

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas
Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Criangas e Jovens em Situagao
de Perigo|Pessoas Idosas

Ponte de Lima

Viana do Castelo

Ponte da Barca

Mongao

Ponte de Lima

Ponte de Lima

Ponte de Lima

Ponte de Lima

Viana do Castelo

Ponte da Barca

Paredes de Coura

Paredes de Coura

Melgaco

Viana do Castelo

Vila Nova de Cerveira

Mongao
Viana do Castelo
Ponte de Lima

Melgaco

PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO

FASE | — DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNICIPAL — Relatério Intermédio

Barrio e CepOes

UF de Mazarefes e Vila Fria

Britelo

Podame

Refdios do Lima

Arca e Ponte de Lima

Ardegdo, Freixo e Mato

RebordGes (Santa Maria)

UF de Viana do Castelo (Santa Maria
Maior e Monserrate) e Meadela

Cuide de Vila Verde

Mozelos

Padornelo

UF de Parada do Monte e Cubalhdo

Darque

UF de Reboreda e Nogueira

Barbeita
UF de Barroselas e Carvoeiro
Calheiros

UF de Chavides e Pagos

30

30

30

20

30

55

40

82

50

30

20

25

31

100

135

35

64

30

75

79

26

21

20

27

30

22

34

21

11

31

25

29

33

33

30

43

14

30
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CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE COVAS

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE FORNELOS

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE GUILHADESES

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE RIO FRIO

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE S. BENTO

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE SANTA CRUZ DO LIMA
CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE SAO MARTINHO DE COURA
CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE SUBPORTELA

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
FONTAO

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
LAVRADAS

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
RIBA LIMA

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
S.TA MARIA BEIRAL DO LIMA
CENTRO PAROQUIAL SOCIAL
DE SAO PEDRO DE MERUFE
CENTRO PAROQUIAL SOCIAL
PADRE AGOSTINHO CALDAS
AFONSO

CENTRO PAROQUIAL SOCIAL
S.TA MARIA RIBA DE ANCORA
CENTRO SOCIAL DE ENTRE
AMBOS-0S-RI0S

CENTRO SOCIAL E CULTURAL
DA PAROQUIA DE CARDIELOS
CENTRO SOCIAL E CULTURAL
DAS FREGUESIAS DE
MESSEGAES, VALADARES E SA

CENTRO SOCIAL E CULTURAL
DE CARRECO

CENTRO SOCIAL E CULTURAL
DE VILA PRAIA DE ANCORA
CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
CASTELO DO NEIVA

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
DA MEADELA

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
DE CAMPOS

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
DE PERRE

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
DE SAO SEBASTIAO DE CHAFE

%

AW territorio
A\

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE COVAS

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE FORNELOS

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
GUILHADESES

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE RIO FRIO

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE SAO BENTO

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE SANTA CRUZ DO LIMA
CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
SAO MARTINHO DE COURA
CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE SUBPORTELA

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE FONTAO

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
LAVRADAS

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE LANHESES

CENTRO PAROQUIAL SOCIAL
SANTA MARIA BEIRAL DO LIMA
CENTRO PAROQUIAL SOCIAL
DE S. PEDRO DE MERUFE
CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
PADRE AGOSTINHO CALDAS
AFONSO

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
S.TA MARIA RIBA DE ANCORA
CENTRO SOCIAL DE ENTRE
AMBOS-0S-RIOS

FABRICA DA IGREJA
PAROQUIAL DE CARDIELOS
CENTRO SOCIAL CULTURAL
DAS FREGUESIAS DE
MESSEGAES, VALADARES E SA

CENTRO SOCIAL E CULTURAL
DE CARRECO

CENTRO SOCIAL E CULTURAL
VILA PRAIA DE ANCORA
CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
CASTELO DO NEIVA

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
DA MEADELA

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
DE CAMPOS

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
DE PERRE

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
DE SAO SEBASTIAO CHAFE

Outra

Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Associagao de Solidariedade
Social

Centro Social Paroquial
Fundacgdo de Solidariedade

Social

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Associacdo de Solidariedade
Social

Institutos de Organizag¢des
Religiosas

Associacdo de Solidariedade
Social

Associagao de Solidariedade
Social

Associagao de Solidariedade
Social

Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Pessoas Idosas
Criangas e jovens|Pessoas Idosas
Criangas e jovens|Pessoas Idosas
Pessoas Idosas
Pessoas Idosas
Pessoas Idosas
Pessoas Idosas
Pessoas Idosas
Pessoas Idosas
Pessoas Idosas
Criancgas e jovens|Pessoas Idosas
Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas
Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Criancas e jovens|Pessoas
Idosas|Familia e Comunidade
em Geral

Pessoas Idosas
Criangas e jovens

Pessoas Idosas

Criangas e Jovens em Situacdo
de Perigo|Pessoas Idosas

Criangas e jovens|Pessoas Idosas

Criancgas e jovens|Pessoas Idosas

Vila Nova de Cerveira
Ponte de Lima
Arcos de Valdevez
Arcos de Valdevez
Paredes de Coura
Ponte de Lima
Paredes de Coura
Viana do Castelo
Ponte de Lima
Ponte da Barca
Viana do Castelo
Ponte de Lima

Mongao

Mongao

Caminha
Ponte da Barca

Viana do Castelo

Mongao

Viana do Castelo

Caminha

Viana do Castelo
Viana do Castelo

Vila Nova de Cerveira
Viana do Castelo

Viana do Castelo

PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO

FASE | — DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNICIPAL — Relatério Intermédio

Covas

Fornelos e Queijada

UF de Guilhadeses e Santar
Rio Frio

UF de Formariz e Ferreira
Santa Cruz do Lima

Coura

UF de Subportela, Deocriste e Portela
Susa

Fontdo
Lavradas
Lanheses
Beiral do Lima

Merufe

Pias

Riba de Ancora

UF de Entre Ambos-os-Rios, Ermida e
Germil

UF de Cardielos e Serreleis

UF de Messegdes, Valadares e S3

Carreco

Vila Praia de Ancora

Castelo do Neiva

UF de Viana do Castelo (Santa Maria
Maior e Monserrate) e Meadela

UF de Campos e Vila Mea
Perre

Chafé

45

35

26

35

50

25

40

40

35

33

73

40

40

43

20

72

20

40

50

30

50

40

35

30

25

43

25

26

25

40

43

24

35

18

28

38

25

26

30

50

82

30

30

35

36

27

62

13
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CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
DE SAO TOME DA CORRELHA
CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
DE VILA FRANCA

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
DO VALE

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
MOLEDO

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
NOSSA SENHORA DA
ENCARNACAO - VILARELHO
CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
SOAJO

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
VILA DE PUNHE

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
DE AFIFE

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
DE AREOSA

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
DE S. MARTINHO DA GANDRA
CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
DE VILA NOVA DE ANHA

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
DEAO

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
GONDAREM

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
SAO ROMAO DO NEIVA

CPS DA FACHA

CRUZ VERMELHA
PORTUGUESA - CENTRO
HUMANITARIO DE VALENGCA
CRUZ VERMELHA
PORTUGUESA - DELEGAGAO DE
ARCOS DE VALDEVEZ

EQUIP SOC DO CENTRO
PAROQUIAL E SOCIAL DE
SANTA MARIA DE GRADE
EQUIP. SOC. DO CENTRO
SOCIAL PAROQUIAL NOSSA
SENHORA DE FATIMA

ESPACO SENIOR DE
GONDAREM

HOSPITAL DA MISERICORDIA

territério

2N

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
DA CORRELHA

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
VILA FRANCA

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
DO VALE

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
MOLEDO

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
NOSSA SENHORA DA
ENCARNACAO VILARELHO
CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
SOAJO

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
DE VILA DE PUNHE

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
AFIFE

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
DE AREOSA

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
SAO MARTINHO DA GANDRA
CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
DE VILA NOVA DE ANHA

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
DEAO

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
DE GONDAREM

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
DE SAO ROMAO DO NEIVA

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
DA FACHA

CRUZ VERMELHA
PORTUGUESA

CRUZ VERMELHA
PORTUGUESA

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE SANTA MARIA DE GRADE

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
NOSSA SENHORA DE FATIMA

ASSOCIACAO DE
DESENVOLVIMENTO SOCIAL E
LOCAL DE VILA NOVA DE
CERVEIRA

SANTA CASA MISERICORDIA DE
PONTE DA BARCA

Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Cruz Vermelha Portuguesa

Cruz Vermelha Portuguesa

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Associacdo de Solidariedade

Social

Irmandade da Misericérdia /
SCM

Pessoas Idosas

Criangas e Jovens|Pessoas
Idosas

Pessoas Idosas

Criangas e jovens|Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas
Criancgas e jovens|Pessoas Idosas
Pessoas Idosas
Criangas e jovens|Pessoas Idosas
Pessoas Idosas

Criancgas e jovens|Pessoas Idosas

Criancas e jovens|Pessoas
Idosas | Familia e Comunidade
em Geral

Pessoas Idosas

Criangas e jovens|Pessoas

Idosas | Pessoas em Situagdo de
Dependéncia

Criangas e jovens|Pessoas Idosas

Criangas e jovens|Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas | Familia e
Comunidade em Geral

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas | Pessoas em
Situagdo de Dependéncia

Ponte de Lima
Viana do Castelo
Arcos de Valdevez

Caminha

Caminha

Arcos de Valdevez
Viana do Castelo
Viana do Castelo
Viana do Castelo
Ponte de Lima

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Vila Nova de Cerveira

Viana do Castelo

Ponte de Lima

Valenca

Arcos de Valdevez

Arcos de Valdevez

Viana do Castelo

Vila Nova de Cerveira

Ponte da Barca

PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO

FASE | — DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNICIPAL — Relatério Intermédio

Correlha
Vila Franca
Vale

UF de Moledo e Cristelo

UF de Caminha (Matriz) e Vilarelho

Soajo

Vila de Punhe
Afife

Areosa
Gandra

Anha

UF de Geraz do Lima (Santa Maria,
Santa Leocadia e Moreira) e Dedo

Gondarém

Sdo Romado de Neiva

Facha

UF de Valenga, Cristelo Covo e Ardo

UF de Arcos de Valdevez (Salvador), Vila
Fonche e Parada

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL DE
SANTA MARIA DE GRADE

UF de Viana do Castelo (Santa Maria
Maior e Monserrate) e Meadela

Gondarém

UF de Ponte da Barca, Vila Nova de
Muia e Pago Vedro de Magalhaes

30

45

35

30

55

35

27

20

40

30

50

40

30

24

30

60

56

59

55

35

128

20

32

28

24

39

17

20

27

45

20

39

31

19

49

30

40

33

24

46

30

31



. .
@ cim alto minho
comunidade intermunicipal do alto minho

LAR DE BICO - CENTRO

SOCIAL INTEGRADO

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL

VALDEVEZ

SCM

PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO

FASE | — DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNICIPAL — Relatério Intermédio

Fonche e Parada

PAROQUIAL E SOCIAL DE S. - Centro Social Paroquial Pessoas Idosas 4 Paredes de Coura UF de Bico e Cristelo 61 30
JOAO BAPTISTA DE BICO DE S. JOAO BAPTISTA DE BICO
LAR DE IDOSOS SANTA CASA SANTA CASA DA Irmandade da Misericérdia / . ~
MISERICORDIA VALENCA MISERICORDIA DE VALENCA SeM Pessoas Idosas 2 Valenga UF de Valenga, Cristelo Covo e Ardo 30 35
LAR DE S.TIAGO - SANTA CASA  SANTA CASA DA L, . .
DA MISERICORDIA DE VIANA  MISERICORDIA DE VIANA DO 'Srg"\j"dade da Misericordia / Pessoas Idosas 2 Viana do Castelo ;Fa?;\::;jn‘izrcr::sf Szzzael':'a”a 54 31
DO CASTELO CASTELO
~ , POSTO DE ASSISTENCIA SOCIAL Associacdo de Solidariedade . ~
LAR SAO JOSE DE ALVARAES Social Pessoas Idosas 3 Viana do Castelo Alvaraes 40 28
MIMINHO AOS AVOS FILIGRANA - SERVICO SOCIAL, Entidade Lucrativa Pessoas Idosas 1 Viana do Castelo UF fje Viana do Castelo (Santa Maria 40 0
LDA Maior e Monserrate) e Meadela
F Vi Castel ta Mari
PAGINAS DA VIDA, LDA Paginas da Vida, Lda Entidade Lucrativa Pessoas Idosas 1 Viana do Castelo N fje lana do Castelo (Santa Maria 8
Maior e Monserrate) e Meadela
PERFEITA ANCORA - PERFEITANCORA, UNIPESSOAL . . . ~ n .
UNIPESSOAL LD2 LD2 Entidade Privada Lucrativa Pessoas Idosas 1 Valenca UF de S3o Julido e Silva 62 40
SAD - ORGANISMO UTILITARIO ?gglﬁTlsgﬂﬁ?Pglrcl)ul\;ﬁ?SO - Associagdo de Solidariedade Pessoas Idosas 1 Paredes de Coura Romarigdes 35 20
E SOCIAL DE APOIO MUTUO Social &
OUSAM
SANTA CASA DA
J SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE PAREDES DE p Irmandade da Misericérdia /
COURA LAR NOSSA SENHORA E/I(;SUE;’LCORDIA DE PAREDES DE SeM Pessoas Idosas 2 Paredes de Coura UF de Paredes de Coura e Resende 30 39
DA CONCEICAO
SANTA CASA DA SANTA CASA DA Irmandade da Misericordia / Pessoas Idosas | Familia e .
. . 4 Mel F Vil R 4
MISERICORDIA MELGACO MISERICORDIA DE MELGACO  SCM Comunidade em Geral elgaco UF de Vila e Roussas 0 33
p L Criancas e jovens|Pessoas
SANTA CASA MISERICORDIA SANTA CASA DA Irmandade da Misericérdia / . . ~
MONCAO MISERICORDIA DE MONCAO SeM Idosas|Familia e Comunidade 3 Mongdo UF de Mazedo e Cortes 50 0
em Geral
SAUDE EM SUA CASA EDIR SOUSA, LDA Entidade Privada Lucrativa Pessoas Idosas 1 Arcos de Valdevez UF de Arcos de Valdevez (Salvador), Vila 25 10
Fonche e Parada
~ SANTA CASA DA L .
VILAGERAGOES - CENTRO MISERICORDIA DE ARCOS DE Irmandade da Misericérdia / Pessoas Idosas 5> Arcos de Valdevez UF de Arcos de Valdevez (Salvador), Vila 60

Centros de Dia

Centros de Dia

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL Criangas e Jovens em Situagao
DE CHAVIAES DE CHAVIAES de Perigo|Pessoas Idosas
CENTRO SOCIAL PAROQUIAL CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
DE VILA NOVA DE ANHA DE VILA NOVA DE ANHA

Centro Social Paroquial 4 Melgaco UF de Chavides e Pagos

Centro Social Paroquial Criangas e jovens|Pessoas Idosas 4 Viana do Castelo Anha 50 24

Associacdo de Solidariedade

ALTI CEPOES ALTI CEPOES Social Pessoas Idosas 2 Ponte de Lima Barrio e CepOes 30 27
ASSOCIACAO SOCIALE ASSOCIACAO SOCIAL E Associacio de Solidariedade
CULTURAL DE SAO COSME E CULTURAL DE SAO COSME E ¢ Pessoas Idosas 3 Mongao Podame 16 7

Social

DAMIAO DE PODAME DAMIAO DE PODAME

%
: “ territorioxxi
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ASSOCIACAO SOCIAL E
CULTURAL DONA PATERNA
ASSOCIACAO SOCIALE
RECREATIVA DOS
APOSENTADOS E
REFORMADOS DO CONCELHO
DE VALENCA

CASA DA CARIDADE DE N.2 SR.2
DA CONCEIGCAO - CENTRO
COMUNITARIO DE REFOIOS
CASA DO POVO DE S. JULIAO
DE FREIXO

CENTRO DE DIA DA
ASSOCIACAO CASTRO
SOLIDARIO

CENTRO DE DIA DA
ASSOCIACAO DOS
REFORMADOS E PENSIONISTAS
DO DISTRITO DE VIANA DO
CASTELO

CENTRO DE DIA DE CUIDE DE
VILA VERDE - DR2 ANTONIO
CARNEIRO

CENTRO INTERPAROQUIAL E
SOCIAL DE MOSELOS,
PADORNELO E PARADA - POLO
DE PADORNELO

CENTRO PAROQUIAL DE
PROMOCAO SOCIAL E
CULTURAL REBOREDA
CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE BARBEITA - SEDE

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE BARROSELAS

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE COVAS

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE FORNELOS

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE GUILHADESES

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE RIO FRIO

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE SAO MARTINHO DE COURA
CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE SUBPORTELA

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
LAVRADAS

Centro Paroquial e Social Riba
Lima

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
S.TA MARIA BEIRAL DO LIMA

territério

2N

ASSOCIACAO SOCIAL E
CULTURAL DONA PATERNA

ASSOCIACAO SOCIAL E
RECREATIVA DOS
REFORMADOS E
APOSENTADOS DE VALENCA

CASA DA CARIDADE DE NOSSA
SENHORA DA CONCEICAO

CASA POVO S. JULIAO FREIXO

ASSOCIACAO CASTRO
SOLIDARIO

ASSOCIACAO DOS
REFORMADOS E PENSIONISTAS
DO DISTRITO DE VIANA DO
CASTELO

ASSOCIAGCAO SOCIAL E
CULTURAL AMIGOS DE PONTE
DA BARCA

CENTRO INTERPAROQUIAL E
SOCIAL DE MOSELOS,
PADORNELO E PARADA

CENTRO PAROQUIAL DE
PROMOGAO SOCIAL E
CULTURAL REBOREDA
CENTRO PAROQUIAL SOCIAL
DE BARBEITA

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE BARROSELAS

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE COVAS

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE FORNELOS

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
GUILHADESES

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE RIO FRIO

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
SAO MARTINHO DE COURA
CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE SUBPORTELA

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
LAVRADAS

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE LANHESES

CENTRO PAROQUIAL SOCIAL
SANTA MARIA BEIRAL DO LIMA

Associagao

Associacdo de Solidariedade
Social

Fundagdo de Solidariedade
Social

Casa do Povo(Desp.13799/99 e
Desp.17747/99)

Associagdo de Solidariedade
Social

Associagao de Solidariedade
Social

Associagdo de Solidariedade
Social

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial
Outra

Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Associacdo de Solidariedade
Social

Centro Social Paroquial

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Criangas e jovens|Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas
Pessoas Idosas
Pessoas Idosas
Criancgas e jovens|Pessoas Idosas
Criangas e jovens|Pessoas Idosas
Pessoas Idosas
Pessoas Idosas
Pessoas Idosas
Pessoas Idosas
Criancgas e jovens|Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Melgaco

Valenca

Ponte de Lima

Ponte de Lima

Melgaco

Viana do Castelo

Ponte da Barca

Paredes de Coura

Vila Nova de Cerveira

Mongao

Viana do Castelo

Vila Nova de Cerveira
Ponte de Lima

Arcos de Valdevez
Arcos de Valdevez
Paredes de Coura
Viana do Castelo
Ponte da Barca
Viana do Castelo

Ponte de Lima

PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO

FASE | — DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNICIPAL — Relatério Intermédio

Paderne

UF de Valenga, Cristelo Covo e Ardo

Refdios do Lima

Ardegado, Freixo e Mato
UF de Castro Laboreiro e Lamas de

Mouro

UF de Viana do Castelo (Santa Maria
Maior e Monserrate) e Meadela

Cuide de Vila Verde

Padornelo

UF de Reboreda e Nogueira

Barbeita

UF de Barroselas e Carvoeiro
Covas

Fornelos e Queijada

UF de Guilhadeses e Santar
Rio Frio

Coura

UF de Subportela, Deocriste e Portela
Susa

Lavradas
Lanheses

Beiral do Lima

30

35

20

30

25

50

30

20

30

20

30

20

15

15

20

30

30

40

30

30

35

15

26

30

15

16

25

30

21

12
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CENTRO PAROQUIAL SOCIAL
DE S. JORGE

CENTRO PAROQUIAL SOCIAL
PADRE AGOSTINHO CALDAS
AFONSO

CENTRO PAROQUIAL SOCIAL
S.TA MARIA RIBA DE ANCORA
CENTRO SOCIAL DE ENTRE
AMBOS-0S-RIOS

CENTRO SOCIAL E CULTURAL
DA PAROQUIA DE CARDIELOS
CENTRO SOCIAL E CULTURAL
DAS FREGUESIAS DE
MESSEGAES, VALADARES E SA

CENTRO SOCIAL E CULTURAL
DE CARRECO

CENTRO SOCIAL E CULTURAL
DE VILA PRAIA DE ANCORA
CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
DA MEADELA

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
DE SAO SEBASTIAO DE CHAFE
CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
DE VILA FRANCA

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
DO VALE

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
MOLEDO

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
NOSSA SENHORA DA
ENCARNACAO - VILARELHO
CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
DE AFIFE

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
DE S. MARTINHO DA GANDRA

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
DEAO

CPS DA FACHA

EQUIP SOC DO CENTRO
PAROQUIAL E SOCIAL DE
SANTA MARIA DE GRADE
EQUIP. SOC. DA CASA DO
POVO VITORINO DOS PIAES
EQUIP. SOC. DO CENTRO
SOCIAL PAROQUIAL NOSSA
SENHORA DE FATIMA

ESPACO SENIOR DE
GONDAREM

territério

2N

CENTRO PAROQUIAL SOCIAL
DE S. JORGE

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
PADRE AGOSTINHO CALDAS
AFONSO

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
S.TA MARIA RIBA DE ANCORA
CENTRO SOCIAL DE ENTRE
AMBOS-0S-RIOS

FABRICA DA IGREJA
PAROQUIAL DE CARDIELOS
CENTRO SOCIAL CULTURAL
DAS FREGUESIAS DE
MESSEGAES, VALADARES E SA

CENTRO SOCIAL E CULTURAL
DE CARRECO

CENTRO SOCIAL E CULTURAL
VILA PRAIA DE ANCORA
CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
DA MEADELA

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
DE SAO SEBASTIAO CHAFE
CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
VILA FRANCA

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
DO VALE

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
MOLEDO

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
NOSSA SENHORA DA
ENCARNACAO VILARELHO
CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
AFIFE

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
SAO MARTINHO DA GANDRA

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
DEAO

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
DA FACHA

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE SANTA MARIA DE GRADE

CASA DO POVO VITORINO DOS
PIAES

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
NOSSA SENHORA DE FATIMA

ASSOCIACAO DE
DESENVOLVIMENTO SOCIAL E
LOCAL DE VILA NOVA DE
CERVEIRA

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Associacdo de Solidariedade
Social

Institutos de Organizagdes
Religiosas

Associacdo de Solidariedade
Social

Associagdo de Solidariedade
Social

Associagdo de Solidariedade
Social

Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Casa do Povo(Desp.13799/99 e
Desp.17747/99)

Centro Social Paroquial

Associagdo de Solidariedade
Social

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas
Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas
Criangas e jovens|Pessoas

Idosas | Familia e Comunidade
em Geral

Pessoas Idosas
Pessoas Idosas

Criancgas e jovens|Pessoas Idosas

Criancgas e Jovens|Pessoas
Idosas

Pessoas Idosas

Criancgas e jovens|Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Criangas e jovens|Pessoas
Idosas | Familia e Comunidade
em Geral

Criangas e jovens|Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Criangas e jovens

Pessoas Idosas | Familia e
Comunidade em Geral

Pessoas Idosas

Arcos de Valdevez

Mongao

Caminha
Ponte da Barca

Viana do Castelo

Mongao

Viana do Castelo

Caminha

Viana do Castelo
Viana do Castelo
Viana do Castelo
Arcos de Valdevez

Caminha

Caminha

Viana do Castelo

Ponte de Lima

Viana do Castelo

Ponte de Lima

Arcos de Valdevez

Ponte de Lima

Viana do Castelo

Vila Nova de Cerveira

PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO

FASE | — DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNICIPAL — Relatério Intermédio

UF de S3o Jorge e Ermelo

Pias

Riba de Ancora

UF de Entre Ambos-os-Rios, Ermida e
Germil

UF de Cardielos e Serreleis

UF de Messegdes, Valadares e S3a

Carreco

Vila Praia de Ancora

UF de Viana do Castelo (Santa Maria
Maior e Monserrate) e Meadela

Chafé
Vila Franca
Vale

UF de Moledo e Cristelo

UF de Caminha (Matriz) e Vilarelho

Afife
Gandra

UF de Geraz do Lima (Santa Maria,
Santa Leocadia e Moreira) e Dedo

Facha

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL DE
SANTA MARIA DE GRADE

Navio e Vitorino dos Pides

UF de Viana do Castelo (Santa Maria
Maior e Monserrate) e Meadela

Gondarém

15

25

25

37

30

20

40

30

20

30

20

25

30

40

40

40

30

20

30

35

40

25

15

18

17

14

15

15

26

13

16

12

11

30

21

25

10

22

20

30

35

16
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@ cim alto minho
comunidade intermunicipal do alto minho

LAR DE BICO - CENTRO
PAROQUIAL E SOCIAL DE S.
JOAO BAPTISTA DE BICO

LAR SAO JOSE

SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE PONTE DE
LIMA - CENTRO COMUNITARIO
DE ARCOZELO

SANTA CASA DA
MISERICORDIA MELGACO

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE S. JOAO BAPTISTA DE BICO

POSTO DE ASSISTENCIA SOCIAL
DE ALVARAES

SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE PONTE DE
LIMA

SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE MELGAGO

Centro Social Paroquial

Associagdo de Solidariedade
Social

Irmandade da Misericérdia /
SCM

Irmandade da Misericdrdia /
SCM

Estrutura Residencial para Pessoas Idosas (Lar de Idosos e Residéncia)

Nome do Equipamento Entidade proprietaria Natureza Juridica Publico-Alvo Respostas Sociais (n.2) Capacidade m

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
DE VILA NOVA DE ANHA
ASSOCIACAO SOCIAL E
CULTURAL DE SAO COSME E
DAMIAO DE PODAME
ASSOCIACAO SOCIAL E
CULTURAL DONA PATERNA
CASA DA CARIDADE DE N.2 SR.2
DA CONCEICAO - CENTRO
COMUNITARIO DE REFOIOS
CASA DA CARIDADE DE NOSSA
SENHORA CONCEICAO

CASA DO POVO DE S. JULIAO
DE FREIXO

CASA SACERDOTAL DA
DIOCESE DE VIANA DO
CASTELO

CENTRO INTERPAROQUIAL E
SOCIAL DE MOSELOS,
PADORNELO E PARADA - POLO
DE DE MOSELOS

CENTRO PAROQUIAL DE
PROMOCAO SOCIAL E
CULTURAL DE DARQUE
CENTRO PAROQUIAL DE
PROMOCAO SOCIAL E
CULTURAL REBOREDA
CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE BARBEITA - SEDE

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE BARROSELAS

%
: “ territorioxxi

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
DE VILA NOVA DE ANHA
ASSOCIAGAO SOCIAL E
CULTURAL DE SAO COSME E
DAMIAO DE PODAME
ASSOCIAGAO SOCIAL E
CULTURAL DONA PATERNA

CASA DA CARIDADE DE NOSSA
SENHORA DA CONCEIGAO

CASA DA CARIDADE DE NOSSA
SENHORA DA CONCEIGAO

CASA POVO S. JULIAO FREIXO

CASA SACERDOTAL DA
DIOCESE DE VIANA DO
CASTELO

CENTRO INTERPAROQUIAL E
SOCIAL DE MOSELOS,
PADORNELO E PARADA

CENTRO PAROQUIAL DE
PROMOCAO SOCIAL E
CULTURAL DE DARQUE
CENTRO PAROQUIAL DE
PROMOCAO SOCIAL E
CULTURAL REBOREDA
CENTRO PAROQUIAL SOCIAL
DE BARBEITA

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE BARROSELAS

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Criangas e jovens|Pessoas
Idosas | Pessoas em Situagdo de
Dependéncia

Pessoas Idosas | Familia e
Comunidade em Geral

4 Paredes de Coura

3 Viana do Castelo

4 Ponte de Lima

4 Melgago

Estrutura Residencial para Pessoas Idosas (Lar de Idosos e Residéncia)

Centro Social Paroquial

Associagao de Solidariedade
Social

Associagao

Fundacdo de Solidariedade
Social

Fundacdo de Solidariedade
Social

Casa do Povo(Desp.13799/99 e
Desp.17747/99)

Outra

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Criancgas e jovens|Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Criangas e jovens|Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Criangas e jovens|Pessoas Idosas

Pessoas Idosas | Pessoas em
Situacdo de Dependéncia

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

4 Viana do Castelo

3 Mongado

2 Melgago

3 Ponte de Lima

2 Ponte de Lima

4 Ponte de Lima

1 Viana do Castelo

3 Paredes de Coura

4 Viana do Castelo

3 Vila Nova de Cerveira

3 Mongdo

3 Viana do Castelo

PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO

FASE | — DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNICIPAL — Relatério Intermédio

UF de Bico e Cristelo

Alvardes

Arcozelo

UF de Vila e Roussas

Anha

Podame

Paderne

Refdios do Lima

Arca e Ponte de Lima

Ardegdo, Freixo e Mato

Darque

Mozelos

Darque

UF de Reboreda e Nogueira

Barbeita

UF de Barroselas e Carvoeiro

25

30

30

10

13

15

29

66

47

24

19

44

41

56

32

10

13

15

28

57

47

23

19

40

35

56

32
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CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE FORNELOS

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE GUILHADESES

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE RIO FRIO

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE SANTA CRUZ DO LIMA
CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
FONTAO

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
RIBA LIMA

CENTRO PAROQUIAL SOCIAL
DE S. JORGE

CENTRO PAROQUIAL SOCIAL
DE SAO PEDRO DE MERUFE
CENTRO SOCIAL DE ENTRE
AMBOS-0S-RI0S

CENTRO SOCIAL E CULTURAL
DA PAROQUIA DE CARDIELOS
CENTRO SOCIAL E CULTURAL
DAS FREGUESIAS DE
MESSEGAES, VALADARES E SA

CENTRO SOCIAL E CULTURAL
DE CARRECO

CENTRO SOCIAL E CULTURAL
DE VILA PRAIA DE ANCORA
CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
DE SAO SEBASTIAO DE CHAFE
CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
DE SAO TOME DA CORRELHA
CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
DE VILA FRANCA

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
DE S. MARTINHO DA GANDRA
CONGREGACAO NOSSA
SENHORA DA CARIDADE

CRUZ VERMELHA
PORTUGUESA - CENTRO
HUMANITARIO DE VALENCA
EDEN - CASA DE REPOUSO
EQUIP SOC DO CENTRO
PAROQUIAL E SOCIAL DE
SANTA MARIA DE GRADE

ERPI N2 SR2 VALE - CENTRO
SOCIAL E PAROQUIAL DO VALE
ESTRUTURA RESIDENCIAL
PARA PESSOAS IDOSAS - CASA
DE REPOUSO DA CONFRARIA
DO BOM JESUS DOS
MAREANTES

territério

2N

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE FORNELOS

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
GUILHADESES

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE RIO FRIO

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE SANTA CRUZ DO LIMA
CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE FONTAO

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE LANHESES

CENTRO PAROQUIAL SOCIAL
DE S. JORGE

CENTRO PAROQUIAL SOCIAL
DE S. PEDRO DE MERUFE
CENTRO SOCIAL DE ENTRE
AMBOS-0S-RIOS

FABRICA DA IGREJA
PAROQUIAL DE CARDIELOS
CENTRO SOCIAL CULTURAL
DAS FREGUESIAS DE
MESSEGAES, VALADARES E SA

CENTRO SOCIAL E CULTURAL
DE CARRECO

CENTRO SOCIAL E CULTURAL
VILA PRAIA DE ANCORA
CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
DE SAO SEBASTIAO CHAFE
CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
DA CORRELHA

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
VILA FRANCA

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
SAO MARTINHO DA GANDRA
CONGREGACAO NOSSA
SENHORA DA CARIDADE

CRUZ VERMELHA
PORTUGUESA

EDEN - CASA DE REPOUSO

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE SANTA MARIA DE GRADE

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
DO VALE

CASA DE REPOUSO DA
CONFRARIA DO BOM JESUS
DOS MAREANTES

Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Associagdo de Solidariedade
Social

Centro Social Paroquial

Fundagdo de Solidariedade
Social

Associagdo de Solidariedade
Social

Institutos de Organizag¢des
Religiosas

Associagdo de Solidariedade
Social

Associagao de Solidariedade
Social

Associagdo de Solidariedade
Social

Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Associagao de Solidariedade
Social

Cruz Vermelha Portuguesa
Entidade Privada Lucrativa

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Fundacao de Solidariedade
Social

Criangas e jovens|Pessoas Idosas
Criangas e jovens|Pessoas Idosas
Pessoas Idosas
Pessoas Idosas
Pessoas Idosas
Criangas e jovens|Pessoas Idosas
Pessoas Idosas
Pessoas Idosas
Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas
Criancas e jovens|Pessoas

Idosas | Familia e Comunidade
em Geral

Pessoas Idosas
Criancgas e jovens|Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Criancgas e Jovens|Pessoas
Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Criancgas e jovens|Pessoas Idosas
Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Ponte de Lima
Arcos de Valdevez
Arcos de Valdevez
Ponte de Lima
Ponte de Lima
Viana do Castelo
Arcos de Valdevez
Mongao

Ponte da Barca

Viana do Castelo

Mongao

Viana do Castelo

Caminha

Viana do Castelo
Ponte de Lima
Viana do Castelo
Ponte de Lima

Viana do Castelo

Valenga
Mongao

Arcos de Valdevez

Arcos de Valdevez

Caminha

PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO

FASE | — DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNICIPAL — Relatério Intermédio

Fornelos e Queijada

UF de Guilhadeses e Santar
Rio Frio

Santa Cruz do Lima

Fontdo

Lanheses

UF de S3o Jorge e Ermelo

Merufe

UF de Entre Ambos-os-Rios, Ermida e
Germil

UF de Cardielos e Serreleis

UF de Messegdes, Valadares e S3a

Carrego

Vila Praia de Ancora
Chafé

Correlha

Vila Franca

Gandra

UF de Viana do Castelo (Santa Maria
Maior e Monserrate) e Meadela

UF de Valencga, Cristelo Covo e Ardao
UF de Mongdo e Troviscoso

UF de Grade e Carralcova

Vale

UF de Caminha (Matriz) e Vilarelho

11

50

43

17

19

30

52

17

33

21

12

21

20

26

22

26

35

150

75

20

42

12

63

11

50

42

17

19

30

35

17

33

21

12

21

20

26

22

26

32

150

74

20

39

12

56
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ESTRUTURA RESIDENCIAL
PARA PESSOAS IDOSAS E
CRECHE DO CSP DEAO

HG RESIDENCES VIANA

HOSPITAL DA MISERICORDIA

IDADE D' OURO - RESIDENCIA
PARA SENIORES ARCOS
VALDEVEZ

IDADE D'OURO - RESIDENCIA
PARA SENIORES MELGACO

LAR CANTINHO DOS AVOS

Lar Casa de Magalhdes

LAR CONDES DA FOLGOSA DA
SANTA CASA MISERICORDIA
PONTE DA BARCA

LAR D.2 MARIA TERESA
SALGUEIRO

LAR DE BICO - CENTRO
PAROQUIAL E SOCIAL DE S.
JOAO BAPTISTA DE BICO

LAR DE IDOSOS CENTRO DE
BEM ESTAR SOCIAL SEIXAS
LAR DE IDOSOS SANTA CASA
MISERICORDIA VALENGA

LAR DE S.TIAGO - SANTA CASA
DA MISERICORDIA DE VIANA
DO CASTELO

LAR MARIA LUISA, SANTA CASA

MISERICORDIA VILA NOVA DE
CERVEIRA

LAR SANTA MARIA DO LIMA

LAR SANTA TERESA

LAR SAO JOSE

LAR SENHORA DA PIEDADE-
SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE VIANA DO
CASTELO

LAR SOARES PEREIRA

QUINTA DE SANTANA -
RESIDENCIA SENIOR

RESIDENCIA BELLA VIDA VIANA

territério

2N

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
DEAO

HG RESIDENCES VIANA, LDA

SANTA CASA MISERICORDIA DE

PONTE DA BARCA

DIAS & LOBATO, LDA

DIAS & LOBATO, LDA

SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE MELGACO
Casa do Povo de Sao Julido de
Freixo

SANTA CASA MISERICORDIA DE

PONTE DA BARCA

SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE MONCAO

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE S. JOAO BAPTISTA DE BICO

CENTRO DE BEM ESTAR SOCIAL

SEIXAS
SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE VALENCA
SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE VIANA DO
CASTELO

SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE V. N.
CERVEIRA

LAR SANTA MARIA DO LIMA,
SOCIEDADE UNIPESSOAL LDA

LAR SANTA TERESA

POSTO DE ASSISTENCIA SOCIAL

DE ALVARAES

SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE VIANA DO
CASTELO

SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE ARCOS DE
VALDEVEZ

PRECIOUS TERRACE, LDA

GERIAVI 01V1, SA

Centro Social Paroquial

Entidade Privada Lucrativa
Irmandade da Misericordia /
SCM

Entidade Privada Lucrativa

Entidade Privada Lucrativa

Irmandade da Misericérdia /
SCM

Centro Social Paroquial
Irmandade da Misericérdia /
SCM

Irmandade da Misericdrdia /
SCM

Centro Social Paroquial

Associagdo de Solidariedade
Social

Irmandade da Misericdrdia /
SCM

Irmandade da Misericérdia /
SCM

Irmandade da Misericérdia /
SCM

Entidade Privada Lucrativa

Associacdo de Solidariedade
Social

Associacdo de Solidariedade
Social

Irmandade da Misericérdia /
SCM

Irmandade da Misericérdia /
SCM

Entidade Privada Lucrativa

Entidade Privada Lucrativa

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas | Pessoas em
Situagao de Dependéncia

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Criangas e Jovens|Pessoas
Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas | Pessoas em
Situagdo de Dependéncia

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Criangas e jovens|Criangas e
Jovens em Situagdo de
Perigo|Pessoas ldosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas | Pessoas em
Situa¢do de Dependéncia

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Ponte da Barca

Arcos de Valdevez

Melgaco
Melgaco

Ponte de Lima

Ponte da Barca

Mongao

Paredes de Coura

Caminha

Valenca

Viana do Castelo

Vila Nova de Cerveira

Ponte de Lima

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Arcos de Valdevez

Viana do Castelo

Viana do Castelo

PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO

FASE | — DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNICIPAL — Relatério Intermédio

UF de Geraz do Lima (Santa Maria,
Santa Leocadia e Moreira) e Dedo

UF de Viana do Castelo (Santa Maria
Maior e Monserrate) e Meadela

UF de Ponte da Barca, Vila Nova de
Muia e Pago Vedro de Magalhdes

Couto

Paderne
UF de Vila e Roussas
Ardegao, Freixo e Mato

UF de Ponte da Barca, Vila Nova de
Muia e Pago Vedro de Magalhdes

UF de Mongao e Troviscoso

UF de Bico e Cristelo

Seixas
UF de Valenga, Cristelo Covo e Ardo

UF de Viana do Castelo (Santa Maria
Maior e Monserrate) e Meadela

UF de Vila Nova de Cerveira e Lovelhe

Arca e Ponte de Lima

UF de Viana do Castelo (Santa Maria
Maior e Monserrate) e Meadela

Alvardes

UF de Viana do Castelo (Santa Maria
Maior e Monserrate) e Meadela

Prozelo

UF de Barroselas e Carvoeiro

Areosa

30

45

10

40

40

31

80

103

30

58

75

54

80

60

15

40

40

75

16

60

31

45

10

40

40

30

80

95

30

58

58

52

70

56

15

40

40

75

16

48



. .
@ cim alto minho
comunidade intermunicipal do alto minho

RESIDENCIA CARINHO - APOIO

MARTA DANIELA PENA

PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO

FASE | — DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNICIPAL — Relatério Intermédio

UF de Subportela, Deocriste e Portela

A TERCEIRA IDADE PEREIRA DA SILVA Entidade Privada Lucrativa Pessoas Idosas 1 Viana do Castelo Sus3 12 10
RESIDENCIA GERIATRICASAO  JOAO ANTONIO BRAGA ) ) . ~ - )
FRANCISCO DE ASSIS REBELO VIEIRA Entidade Privada Lucrativa Pessoas Idosas 1 Mongdo UF de Mongao e Troviscoso 13 13
LAR SANTA MARIA DOS ANJOS . . . . . .
RESIDENCIA SENIOR UNIPESSOAL LDA Entidade Privada Lucrativa Pessoas Idosas 1 Ponte de Lima Refdios do Lima 24 0
RESIDENCIA SENIOR - CASA DA SAS - SERVICO DE APOIO . ) ) Pessoas Idosas|Pessoas em UF de Ponte da Barca, Vila Nova de
CERCA SENIOR,LDA Entidade Privada Lucrativa Situagdo de Dependéncia 2 Ponte da Barca Muia e Pago Vedro de Magalhaes 34 33
SANTA CASA DA SANTA CASA DA Irmandade da Misericérdia / Pessoas Idosas | Pessoas em 2 Caminha Vila Praia de Ancora 35 32
MISERICORDIA DE CAMINHA MISERICORDIA DE CAMINHA SCM Situagdo de Dependéncia
SANTA CASA DA
2 SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE PAREDES DE . Irmandade da Misericdrdia /
COURA LAR NOSSA SENHORA CM(;?JERRACORDIA DE PAREDES DE SeM Pessoas Idosas 2 Paredes de Coura UF de Paredes de Coura e Resende 90 85
DA CONCEICAO
SANTA CASA DA
. SANTA CASA DA N Criangas e jovens|Pessoas
MISERICORDIA DE PONTE DE p Irmandade da Misericérdia / . N .
LIMA - CENTRO COMUNITARIO m:ASiRICORDIA DE PONTE DE SCM :;I:ss;!jl;iscsi:as em Situagdo de 4 Ponte de Lima Arcozelo 45 45
DE ARCOZELO P
SANTA CASA DA SANTA CASA DA Irmandade da Misericordia / Criancas e jovens|Pessoas
MISERICORDIA DE PONTE DE MISERICORDIA DE PONTE DE SeM Idosas|Familia e Comunidade 4 Ponte de Lima Arca e Ponte de Lima 85 84
LIMA - SEDE E VILLA MORAES LIMA em Geral
SANTA CASA DA SANTA CASA DA Irmandade da Misericérdia / Pessoas Idosas | Familia e 4 Meleaco UF de Vila e Roussas 55 55
MISERICORDIA MELGACO MISERICORDIA DE MELGACO SCM Comunidade em Geral ga¢
~ SANTA CASA DA . .
VILAGERAGOES - CENTRO MISERICORDIA DE ARCOS DE Irmandade da Misericérdia / Pessoas dosas 5> Arcos de Valdevez UF de Arcos de Valdevez (Salvador), Vila 30 38

SOCIAL INTEGRADO

Centros de Convivio

VALDEVEZ

SCM

Fonche e Parada

Centros de Convivio

Nome do Equipamento Entidade proprietaria Natureza Juridica Publico-Alvo Respostas Sociais (n.2) Capacidade m

ASSOCIAGAO DE REFORMADOS ASSOCIAGAO DE REFORMADOS

DE DARQUE

ASSOCIACAO DE REFORMADOS
E PENSIONISTAS DE
BARROSELAS

ASSOCIACAO JUVENIL DE DEAO

ASSOCIACAO SOCIAL E
RECREATIVA DOS
APOSENTADOS E
REFORMADOS DO CONCELHO
DE VALENCA

%
AW territorioxxi
@] X |

N

DE DARQUE

ASSOCIAGAO DE REFORMADOS

E PENSIONISTAS DE
BARROSELAS

Organizacdo Comunitaria

Organizagdo Comunitaria

ASSOCIACAO JUVENIL DE DEAO Organiza¢do Comunitaria

ASSOCIACAO SOCIAL E
RECREATIVA DOS
REFORMADOS E
APOSENTADOS DE VALENCA

Associagdo de Solidariedade
Social

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

1 Viana do Castelo

1 Viana do Castelo

2 Viana do Castelo

2 Valenga

Darque

UF de Barroselas e Carvoeiro

UF de Geraz do Lima (Santa Maria,
Santa Leocadia e Moreira) e Dedo

UF de Valenca, Cristelo Covo e Ardao

30

20
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CENTRO DE ATIVIDADES
OCUPACIONAIS E LAR
RESIDENCIAL DO CABEDELO

CENTRO DE CONVIVIO -
ORGANISMO UTILITARIO E
SOCIAL DE APOIO MUTUO
CENTRO DE CONViVIO DO
CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE REBORDOES SANTA MARIA
CENTRO DE DIA DA
ASSOCIAGAO DOS
REFORMADOS E PENSIONISTAS
DO DISTRITO DE VIANA DO
CASTELO

CENTRO INTERPAROQUIAL E
SOCIAL DE MOSELOS,
PADORNELO E PARADA - POLO
DE PARADA

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE CALHEIROS

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE SAO MARTINHO DE COURA
CENTRO SOCIAL E CULTURAL
DAS FREGUESIAS DE
MESSEGAES, VALADARES E SA
CENTRO SOCIAL E CULTURAL
DE S. PEDRO DA TORRE

CENTRO SOCIAL SANTA
LEOCADIA DE GERAZ DO LIMA

CRECHE E JARDIM DE
INFANCIA DA CASA DO POVO
DE LANHELAS

EQUIP. SOC. DO CENTRO
SOCIAL PAROQUIAL NOSSA
SENHORA DE FATIMA

ESCOLA BASICA EDUCADORA
ZAIDA GARCEZ, DARQUE

JARDIM DE INFANCIA CRECHE
JOSE CARNEIRO BOUCAS -
SANTA CASA MISERICORDIA
PONTE DA BARCA

LAR DE BICO - CENTRO
PAROQUIAL E SOCIAL DE S.
JOAO BAPTISTA DE BICO

territério

2N

APPACDM DE VIANA DO
CASTELO - ASSOCIACAO
PORTUGUESA DE PAIS E
AMIGOS DO CIDADAO
DEFICIENTE MENTAL
ORGANISMO UTILITARIO
SOCIAL DE APOIO MUTUO -
OUSAM

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE REBORDOES SANTA MARIA

ASSOCIACAO DOS
REFORMADOS E PENSIONISTAS
DO DISTRITO DE VIANA DO
CASTELO

CENTRO INTERPAROQUIAL E
SOCIAL DE MOSELOS,
PADORNELO E PARADA

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE CALHEIROS

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
SAO MARTINHO DE COURA
CENTRO SOCIAL CULTURAL
DAS FREGUESIAS DE
MESSEGAES, VALADARES E SA
CENTRO SOCIAL E CULTURAL
SAO PEDRO DA TORRE

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
DE SANTA LEOCADIA DE GERAZ
DO LIMA

CASA DO POVO DE LANHELAS

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
NOSSA SENHORA DE FATIMA

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DE MONTE DA OLA, VIANA DO
CASTELO

SANTA CASA MISERICORDIA DE
PONTE DA BARCA

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL
DE S. JOAO BAPTISTA DE BICO

Associacdo de Solidariedade
Social

Associagdo de Solidariedade
Social

Centro Social Paroquial

Associagdo de Solidariedade
Social

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial
Centro Social Paroquial

Associagao de Solidariedade
Social

Associagao de Solidariedade
Social

Centro Social Paroquial

Casa do Povo(Desp.13799/99 e
Desp.17747/99)

Centro Social Paroquial

Instituicdo Dependente de Outro

Ministério

Irmandade da Misericérdia /
SCM

Centro Social Paroquial

Criangas e jovens|Pessoas
Adultas com Deficiéncia

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Pessoas Idosas

Criangas e jovens

Pessoas Idosas | Familia e

Comunidade em Geral

Criangas e jovens

Criangas e jovens

Pessoas Idosas

Viana do Castelo

Paredes de Coura

Ponte de Lima

Viana do Castelo

Paredes de Coura

Ponte de Lima

Paredes de Coura

Mongao

Valenga

Ponte de Lima

Caminha

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Ponte da Barca

Paredes de Coura

PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO

FASE | — DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNICIPAL — Relatério Intermédio

Darque

Cunha

RebordGes (Santa Maria)

UF de Viana do Castelo (Santa Maria
Maior e Monserrate) e Meadela

Parada

Calheiros

Coura

UF de Messegdes, Valadares e Sa

S3do Pedro da Torre

UF de Geraz do Lima (Santa Maria,
Santa Leocadia e Moreira) e Dedo

Lanhelas

UF de Viana do Castelo (Santa Maria
Maior e Monserrate) e Meadela

Darque

UF de Ponte da Barca, Vila Nova de
Muia e Pago Vedro de Magalhaes

UF de Bico e Cristelo

60

25

20

40

25

20

20

15

30

30

30

15

20

20

45

15

10

19

15

30

15

19

10

16

20

17
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@ cim alto minho
comunidade intermunicipal do alto minho

Centro de Atividades e Capacitagdo para a Inclusdo (CACI)

APPACDM DE VIANA DO
CASTELO/ DELEGACAO DE
MELGACO

CACI DA AAPEL

CAO DA SCMPC

CAO DE MONGAO

CAO E LAR RESIDENCIAL BEM-
INTEGRAR

CENTRO ATIVIDADES
OCUPACIONAIS - AMA

CENTRO DE ACTIVIDADES
OCUPACIONAIS - URSULINAS

CENTRO DE ACTIVIDADES
OCUPACIONAIS " JOAO
BARRETO"

CENTRO DE ACTIVIDADES
OCUPACIONAIS AREOSA

CENTRO DE ACTIVIDADES
OCUPACIONAIS DE PONTE DE
LIMA

CENTRO DE ACTIVIDADES
OCUPACIONAIS DE VALENCA

%
W territorioxxi
@] X |

N

APPACDM DE VIANA DO
CASTELO - ASSOCIACAO
PORTUGUESA DE PAIS E
AMIGOS DO CIDADAO
DEFICIENTE MENTAL
ASSOCIACAO DOS AMIGOS DA
PESSOA ESPECIAL LIMIANA -
AAPEL

SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE PAREDES DE
COURA

APPACDM DE VIANA DO
CASTELO - ASSOCIAGAO
PORTUGUESA DE PAIS E
AMIGOS DO CIDADAO
DEFICIENTE MENTAL

SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE ARCOS DE
VALDEVEZ

FUNDAGAO AMA AUTISMO

APPACDM DE VIANA DO
CASTELO - ASSOCIACAO
PORTUGUESA DE PAIS E
AMIGOS DO CIDADAO
DEFICIENTE MENTAL
APPACDM DE VIANA DO
CASTELO - ASSOCIACAO
PORTUGUESA DE PAIS E
AMIGOS DO CIDADAO
DEFICIENTE MENTAL
APPACDM DE VIANA DO
CASTELO - ASSOCIACAO
PORTUGUESA DE PAIS E
AMIGOS DO CIDADAO
DEFICIENTE MENTAL
APPACDM DE VIANA DO
CASTELO - ASSOCIACAO
PORTUGUESA DE PAIS E
AMIGOS DO CIDADAO
DEFICIENTE MENTAL
APPACDM DE VIANA DO
CASTELO - ASSOCIACAO
PORTUGUESA DE PAIS E

Associacao de Solidariedade
Social

Associagdo de Solidariedade
Social

Irmandade da Misericérdia /
SCM

Associagdo de Solidariedade
Social

Irmandade da Misericérdia /
SCM

Fundagdo de Solidariedade
Social

Associagao de Solidariedade

Social

Associagdo de Solidariedade
Social

Associagdo de Solidariedade
Social

Associagdo de Solidariedade
Social

Associacdo de Solidariedade
Social

Centro de Atividades e Capacitacdo para a Inclusdo (CACI)

Pessoas Adultas com Deficiéncia

Pessoas Adultas com Deficiéncia

Criangas e Jovens com
Deficiéncia | Pessoas Adultas com
Deficiéncia

Pessoas Adultas com Deficiéncia

Pessoas Adultas com
Deficiéncia |Familia e
Comunidade em Geral

Pessoas Adultas com Deficiéncia

Pessoas Adultas com Deficiéncia

Pessoas Adultas com Deficiéncia

Pessoas Adultas com Deficiéncia

Pessoas Adultas com Deficiéncia

Pessoas Adultas com Deficiéncia

Melgaco

Ponte de Lima

Paredes de Coura

Mongao

Arcos de Valdevez

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Viana do Castelo

Ponte de Lima

Valenca

PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO

FASE | — DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNICIPAL — Relatério Intermédio

UF de Prado e Remodes

Arcozelo

UF de Paredes de Coura e Resende

UF de Mongao e Troviscoso

UF de Arcos de Valdevez (Salvador), Vila
Fonche e Parada

Areosa

UF de Viana do Castelo (Santa Maria
Maior e Monserrate) e Meadela

Darque

Areosa

Arca e Ponte de Lima

UF de Valenga, Cristelo Covo e Ardo

70

20

20

25

30

15

30

30

150

30

30

57

20

17

21

30

13

29

24

90

30

28
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comunidade intermunicipal do alto minho

CENTRO DE ATIVIDADES E
CAPACITAGAO PARA A

INCLUSAO - PONTE DA BARCA

CENTRO DE EMPREGO
PROTEGIDO CEPVI
CRECHE E JARDIM DE
INFANCIA DE CHAFE

AMIGOS DO CIDADAO
DEFICIENTE MENTAL
APPACDM DE VIANA DO
CASTELO - ASSOCIACAO
PORTUGUESA DE PAIS E
AMIGOS DO CIDADAO
DEFICIENTE MENTAL
APPACDM DE VIANA DO
CASTELO

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
DE SAO SEBASTIAO CHAFE

Lar Residencial (Deficiéncia)

APPACDM DE VIANA DO
CASTELO/ DELEGAGAO DE
MELGACO

CAO E LAR RESIDENCIAL BEM-

INTEGRAR

CRECHE E JARDIM DE
INFANCIA DE CHAFE

LAR RESIDENCIAL 3 DE JULHO

LAR RESIDENCIAL DE MONGAO

LAR RESIDENCIAL DE MOREIRA

DO LIMA

LAR RESIDENCIAL DE VIANA DO

CASTELO

%
W territorioxxi
@] X |

N

APPACDM DE VIANA DO
CASTELO - ASSOCIAGAO
PORTUGUESA DE PAIS E
AMIGOS DO CIDADAO
DEFICIENTE MENTAL

SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE ARCOS DE
VALDEVEZ

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
DE SAO SEBASTIAO CHAFE
APPACDM DE VIANA DO
CASTELO - ASSOCIACAO
PORTUGUESA DE PAIS E
AMIGOS DO CIDADAO
DEFICIENTE MENTAL
APPACDM DE VIANA DO
CASTELO - ASSOCIACAO
PORTUGUESA DE PAIS E
AMIGOS DO CIDADAO
DEFICIENTE MENTAL
APPACDM DE VIANA DO
CASTELO - ASSOCIACAO
PORTUGUESA DE PAIS E
AMIGOS DO CIDADAO
DEFICIENTE MENTAL
APPACDM DE VIANA DO
CASTELO - ASSOCIACAO
PORTUGUESA DE PAIS E
AMIGOS DO CIDADAO
DEFICIENTE MENTAL

Associacdo de Solidariedade
Social

Associacdo de Solidariedade
Social

Centro Social Paroquial

Associagdo de Solidariedade
Social

Irmandade da Misericérdia /
SCM

Centro Social Paroquial

Associagao de Solidariedade
Social

Associagao de Solidariedade
Social

Associacdo de Solidariedade
Social

Associagdo de Solidariedade
Social

Pessoas Adultas com Deficiéncia

Pessoas Adultas com Deficiéncia

Criangas e jovens

Lar Residencial (Deficiéncia)

Nome do Equipamento Entidade proprietaria Natureza Juridica Publico-Alvo Respostas Sociais (n.2) Capacidade m

Pessoas Adultas com Deficiéncia

Pessoas Adultas com
Deficiéncia| Familia e
Comunidade em Geral

Criangas e jovens

Pessoas Adultas com Deficiéncia

Pessoas Adultas com Deficiéncia

Pessoas Adultas com Deficiéncia

Pessoas Adultas com Deficiéncia

1 Ponte da Barca

1 Viana do Castelo

2 Viana do Castelo

2 Melgaco

3 Arcos de Valdevez

2 Viana do Castelo

1 Viana do Castelo

1 Mongao

1 Ponte de Lima

1 Viana do Castelo

PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO

FASE | — DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNICIPAL — Relatério Intermédio

UF de Ponte da Barca, Vila Nova de
Muia e Pago Vedro de Magalhaes

UF de Viana do Castelo (Santa Maria
Maior e Monserrate) e Meadela

Chafé

UF de Prado e Remoades

UF de Arcos de Valdevez (Salvador), Vila

Fonche e Parada

Chafé

Darque

UF de Moncgdo e Troviscoso

Cabragdo e Moreira do Lima

Darque

25

60

17

15

18

16

17

12

24

52

17

15

18

16

17

10



cim alto minho

comunidade intermunicipal do alto minho

Apartamento de Autonomizacao

PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO

FASE | — DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNICIPAL — Relatério Intermédio

Apartamento de Autonomizagao

CASA DOS RAPAZES E OFICINAS - N
APARTAMENTO DE DE S. JOSE DE VIANA DO Associacao de Solidariedade

AUTONOMIZACAO | CASTELO Social

CASA DOS RAPAZES E OFICINAS N I
APARTAMENTO DE DE S. JOSE DE VIANA DO Associagdo de Solidariedade

AUTONOMIZACAO Il CASTELO Social

Refeitorio/Cantina Social

Criangas e Jovens em Situagdo
de Perigo

. UF de Ponte da Barca, Vila Nova de
1 Viana do Castelo Muia e Pago Vedro de Magalhaes > 3

1 Viana do Castelo UF de Ponte da Barca, Vila Nova de 5 0
Muia e Pago Vedro de Magalhdes

Criangas e Jovens em Situacao
de Perigo

Refeit6rio/Cantina Social

Nome do Equipamento Entidade proprietdria Natureza Juridica Publico-Alvo Respostas Sociais (n.2) Capacidade m

CENTRO SOCIAL E CULTURAL
DE CARRECO

EQUIP. SOC. DO CENTRO
SOCIAL PAROQUIAL NOSSA
SENHORA DE FATIMA

CENTRO SOCIAL E CULTURAL Associagao de Solidariedade
DE CARRECO Social

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL

NOSSA SENHORA DE FATIMA  Centro Social Paroquial

Ajuda Alimentar a Carenciados

Criancas e jovens|Pessoas
Idosas | Familia e Comunidade
em Geral

6 Viana do Castelo Carrego 12 8

Pessoas Idosas | Familia e
Comunidade em Geral

UF de Viana do Castelo (Santa Maria

5 Viana do Castelo .
Maior e Monserrate) e Meadela

Ajuda Alimentar a Carenciados

AGAO SOCIAL DA CAMARA
MUNICIPAL DE CAMINHA
ACGAO SOCIAL DO MUNICIPIO

CAMARA MUNICIPAL DE

CAMINHA Autarquia Local

MUNICIPIO DE VALENCA Autarquia Local

DE VALENCA

ASSOCIACAO SOCIAL ASSOCIACAO SOCIAL

CULTURAL FREGUESIA DE CULTURAL FREGUESIA DE Associagdo
BRITELO BRITELO

1%
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Familia e Comunidade em Geral 1 Vila Nova de Cerveira UF de Caminha (Matriz) e Vilarelho

Familia e Comunidade em Geral 1 Valenca UF de Valenca, Cristelo Covo e Ardao 160 160

Pessoas Idosas

2 Ponte da Barca Britelo
Familia e Comunidade em Geral



cim alto minho

comunidade intermunicipal do alto minho

PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO
FASE | - DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNICIPAL - Relatério Intermédio

ORGANISMO UTILITARIO

ATL - ORGANISMO UTILITARIO SOCIAL DE APOIO MUTUO -

Associagdo de Solidariedade Criangas e jovens

2 Paredes de Coura UF de Paredes de Coura e Resende 104 94

SOCIAL DE APOIO MUTUO OUSAM Social Familia e Comunidade em Geral
FEDERACAO PORTUGUESA
BANCO ALIMENTAR DE VIANA DOS BANCOS ALIMENTARES Familia e Comunidade em Geral 1 Viana do Castelo Anha

DO CASTELO CONTRA A FOME
SANTA CASA DA Pessoas Adultas com

CAO E LAR RESIDENCIAL BEM- Irmandade da Misericérdia / UF de Arcos de Valdevez (Salvador), Vila

MISERICORDIA DE ARCOS DE Deficiéncia|Familia e 3 Arcos de Valdevez 140 140
INTEGRAR VALDEVEZ SCtM Comunidade em Geral Fonche e Parada
CARITAS DIOCESANA DE VIANA Caritas Diocesana de Viana do Familia e Comunidade em Geral 1 Viana do Castelo UF de Viana do Castelo (Santa Maria
DO CASTELO Castelo Maior e Monserrate) e Meadela
N . Criangas e jovens|Pessoas
CENTRO SOCIAL E CULTURAL CENTRO SOCIAL E CULTURAL Associacdo de Solidariedade o . .
DE CARRECO DE CARRECO Social Idosas | Familia e Comunidade 6 Viana do Castelo Carrego 200 172
em Geral
Criangas e jovens|Pessoas . .
CEI:ITRO SOCIAL PAROQUIAL CEI:ITRO SOCIAL PAROQUIAL Centro Social Paroquial Idosas | Familia e Comunidade 4 Viana do Castelo UF de Geralz qo Lima (S.anta Mafla’ 250 250
DEAO DEAO om Geral Santa Leocadia e Moreira) e Dedo
EQUIPAMENTO SOCIAL DA JF JUNTA DE FREGUESIA DE . - . .
DARQUE DARQUE Autarquia Local Familia e Comunidade em Geral 1 Viana do Castelo Darque 280 262
GABINETE SOCIAL DE GABINETE SOCIAL DE Fundaciio de Solidariedade gaeT;:'lapzsiz:‘S”:;:f‘\jﬁHe/gD e 2 Viana do Castelo UF de Viana do Castelo (Santa Maria 70 e
ATENDIMENTO A FAMILIA ATENDIMENTO A FAMILIA Social suas Familias Maior e Monserrate) e Meadela
REFOOD - NUCLEO VIANA DO s . . UF de Viana do Castelo (Santa Maria
CASTELO Familia e Comunidade em Geral 1 Viana do Castelo Maior e Monserrate) e Meadela
SANTA CASA DA SANTA CASA DA Irmandade da Misericérdia / Pessoas Idosas | Familia e .

. . 4 Mel F de Vil R 1 1
MISERICORDIA MELGACO MISERICORDIA DE MELGACO  SCM Comunidade em Geral elgaco UF de Vila e Roussas 06 06
SERVICO DE ACAO SOCIAL DA
CAMARA MUNICIPAL DE MUNICIPIO DE MONCAO Autarquia Local Familia e Comunidade em Geral 1 UF de Mongdo e Troviscoso 218 218
MONCAO
SERVICO DE ACAO SOCIAL DO p .

MUNICIPIO DE PONTE DA MUNICIPIO DE PONTE DA Autarquia Local Familia e Comunidade em Geral Ponte da Barca UF de Ponte da Barca, Vila Nova de 140 139
BARCA Muia e Pago Vedro de Magalhaes

BARCA

SERVICO DE ACAO SOCIAL DO p . - . . .

MUNICIPIO DE PONTE DE LIMA MUNICIPIO DE PONTE DE LIMA Autarquia Local Familia e Comunidade em Geral 1 Ponte de Lima Arca e Ponte de Lima 493 493

SERVICOS MUNICIPAIS DE

INTERVENCAO SOCIAL DO MUNICIPIO DE VILA NOVA DE . . . . . . .

MUNICIPIO DE VILA NOVADE  CERVEIRA Autarquia Local Familia e Comunidade em Geral 1 Vila Nova de Cerveira UF de Vila Nova de Cerveira e Lovelhe 110 110

CERVEIRA

Lar de Infancia e Juventude

Lar de Infancia e Juventude

%
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cim alto minho

comunidade intermunicipal do alto minho

CASA CERQUEIRA GOMES

LAR SANTA TERESA

SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE ARCOS DE
VALDEVEZ

LAR SANTA TERESA

Irmandade da Misericdrdia /
SCM

Associacdo de Solidariedade
Social

Atendimento/Acompanhamento Social (Familia e Comunidade)

Criangas e jovens|Criancas e
Jovens em Situagdo de Perigo

Criangas e jovens|Criancas e
Jovens em Situagdo de
Perigo | Pessoas Idosas

4 Arcos de Valdevez

4 Viana do Castelo

Atendimento/Acompanhamento Social (Familia e Comunidade)

PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO

FASE | — DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNICIPAL — Relatério Intermédio

UF de Arcos de Valdevez (Salvador), Vila
45 25

Fonche e Parada

UF de Viana do Castelo (Santa Maria

Maior e Monserrate) e Meadela 42 19

EQUIP. SOC. DO CENTRO
SOCIAL PAROQUIAL NOSSA
SENHORA DE FATIMA

GABINETE SOCIAL DE
ATENDIMENTO A FAMILIA

SAAS SCM ARCOS DE
VALDEVEZ

SAAS SCM PONTE DA BARCA

SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE PONTE DE
LIMA - SEDE E VILLA MORAES

SANTA CASA MISERICORDIA
MONCAO

CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL
NOSSA SENHORA DE FATIMA

GABINETE SOCIAL DE
ATENDIMENTO A FAMILIA

SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE ARCOS DE
VALDEVEZ

SANTA CASA MISERICORDIA DE

PONTE DA BARCA

SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE PONTE DE
LIMA

SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE MONCAO

Unidades de Longa Duragao e Manuteng¢ao (ULDM)

Unidades de Longa Duragdao e Manutengao (ULDM)

CENTRO PAROQUIAL DE
PROMOCAO SOCIAL E
CULTURAL DE DARQUE

5%
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CENTRO PAROQUIAL DE
PROMOCAO SOCIAL E
CULTURAL DE DARQUE

Centro Social Paroquial

Fundacdo de Solidariedade
Social

Irmandade da Misericérdia /
SCM

Irmandade da Misericérdia /
SCM

Irmandade da Misericérdia /
SCM

Irmandade da Misericérdia /
SCM

Centro Social Paroquial

Pessoas Idosas
Familia e Comunidade em Geral

Familia e Comunidade em
Geral|Pessoas com VIH/SIDA e
suas Familias

Familia e Comunidade em Geral

Familia e Comunidade em Geral

Criangas e jovens|Pessoas
Idosas | Familia e Comunidade
em Geral

Criancas e jovens|Pessoas
Idosas|Familia e Comunidade
em Geral

Pessoas Idosas | Pessoas em
Situagdo de Dependéncia

5 Viana do Castelo

3 Viana do Castelo

1 Arcos de Valdevez

1 Ponte da Barca

4 Ponte de Lima

3 Mongdo

4 Viana do Castelo

UF de Viana do Castelo (Santa Maria

Maior e Monserrate) e Meadela >25 864
UF de Viana do Castelo (Santa Maria

) 32 24
Maior e Monserrate) e Meadela
UF de Arcos de Valdevez (Salvador), Vila

200 0

Fonche e Parada
UF de Ponte da Barca, Vila Nova de

, o 28 0
Muia e Pago Vedro de Magalhdes
Arca e Ponte de Lima 200 200
UF de Mazedo e Cortes 200 200

Darque 16 16



. .
@ cim alto minho
comunidade intermunicipal do alto minho

HOSPITAL DA MISERICORDIA

INSTITUTO SAO JOAO DE DEUS
- UNIDADE DE SAUDE DA
GELFA

INSTITUTO SAO JOAO DE DEUS
- UNIDADE DE SAUDE DE
MELGACO

LAR D.2 MARIA TERESA
SALGUEIRO

RESIDENCIA SENIOR - CASA DA
CERCA

SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE ARCOS DE
VALDEVEZ

SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE PONTE DE
LIMA - CENTRO COMUNITARIO
DE ARCOZELO

ULDM SCM DE PAREDES DE
COURA

SANTA CASA MISERICORDIA DE
PONTE DA BARCA

INSTITUTO S. JOAO DE DEUS

INSTITUTO S. JOAO DE DEUS

SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE MONCAO
SAS - SERVICO DE APOIO
SENIOR, LDA

SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE ARCOS DE
VALDEVEZ

SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE PONTE DE
LIMA

SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE PAREDES DE
COURA

Unidade de Média Duragao e Reabilitagao (UMDR)

Nome do Equipamento Entidade proprietaria Natureza Juridica Publico-Alvo Respostas Sociais (n.2) Capacidade m

CENTRO PAROQUIAL DE
PROMOCAO SOCIAL E
CULTURAL DE DARQUE

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
SAO ROMAO DO NEIVA

HOSPITAL DA MISERICORDIA

INSTITUTO SAO JOAO DE DEUS
- UNIDADE DE SAUDE DA
GELFA

INSTITUTO SAO JOAO DE DEUS
- UNIDADE DE SAUDE DE
MELGACO

LAR D.2 MARIA TERESA
SALGUEIRO

SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE ARCOS DE
VALDEVEZ

%
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SANTA CASA MISERICORDIA DE
PONTE DA BARCA

CENTRO PAROQUIAL DE
PROMOGAO SOCIAL E
CULTURAL DE DARQUE

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL
DE SAO ROMAO DO NEIVA
SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE MONCAO

SANTA CASA DA
MISERICORDIA DE ARCOS DE
VALDEVEZ

INSTITUTO S. JOAO DE DEUS

INSTITUTO S. JOAO DE DEUS

Irmandade da Misericérdia /
SCM

Institutos de Organizagdes
Religiosas
Institutos de Organizag¢des

Religiosas

Irmandade da Misericérdia /
SCM

Entidade Privada Lucrativa

Irmandade da Misericordia /
SCM

Irmandade da Misericordia /
SCM

Irmandade da Misericordia /
SCM

Irmandade da Misericérdia /
SCM

Centro Social Paroquial

Centro Social Paroquial

Irmandade da Misericérdia /
SCM

Irmandade da Misericérdia /
SCM

Institutos de Organizagdes
Religiosas

Institutos de Organizagdes
Religiosas

Pessoas Idosas | Pessoas em
Situagdo de Dependéncia

Pessoas em Situagao de
Dependéncia

Pessoas em Situagdo de
Dependéncia

Pessoas Idosas | Pessoas em
Situagdo de Dependéncia
Pessoas Idosas | Pessoas em
Situagdo de Dependéncia

Pessoas em Situagdo de
Dependéncia

Criangas e jovens|Pessoas
Idosas | Pessoas em Situagdo de
Dependéncia

Pessoas em Situagdo de
Dependéncia

Unidade de Média Duragdo e Reabilitagdo (UMDR)

Pessoas Idosas | Pessoas em
Situagdo de Dependéncia

Pessoas Idosas | Pessoas em
Situacdo de Dependéncia

Criancas e jovens|Pessoas
Idosas|Pessoas em Situacgdo de
Dependéncia

Pessoas Idosas | Pessoas em
Situacdo de Dependéncia
Pessoas em Situagdo de
Dependéncia

Pessoas em Situagdo de
Dependéncia

Pessoas em Situagdo de
Dependéncia

4 Ponte da Barca

2 Caminha

2 Melgago

3 Mongao

2 Ponte da Barca

3 Arcos de Valdevez

4 Ponte deLima

1 Paredes de Coura

4 Ponte da Barca

4 Viana do Castelo

5 Viana do Castelo

3 Mongao

3 Arcos de Valdevez

2 Melgaco

2 Caminha

PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO

FASE | — DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNICIPAL — Relatério Intermédio

UF de Ponte da Barca, Vila Nova de
Muia e Pago Vedro de Magalhaes

Ancora

UF de Vila e Roussas

UF de Mongao e Troviscoso

UF de Ponte da Barca, Vila Nova de
Muia e Pago Vedro de Magalhaes

UF de Arcos de Valdevez (Salvador), Vila
Fonche e Parada

Arcozelo

UF de Paredes de Coura e Resende

UF de Ponte da Barca, Vila Nova de
Muia e Pago Vedro de Magalhdes

Darque

S3o Romao de Neiva

UF de Mongdo e Troviscoso

UF de Arcos de Valdevez (Salvador), Vila
Fonche e Parada

UF de Vila e Roussas

Ancora

18

20

21

17

18

28

30

22

7

16

25

17

31

20

18

20

18

17

18

28

29

21

6

16

25

17

31

20



O PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO
cim alto minho FASE | - DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNICIPAL — Relatério Intermédio

comunidade intermunicipal do alto minho

Interveng¢ao Precoce

Intervengao Precoce

APPACDM DE VIANA DO
ASSOCIAGAO DE PARALISIA CASTELO - ASSOCIAGAO

CEREBRAL DE VIANA DO PORTUGUESA DE PAIS E ?;z;cl'agao de Solidariedade gzzzg:c:ovens com 1 Viana do Castelo ;Fa?;\é'i:jni:ﬁ:gf S:g;il':'a”a 37 37
CASTELO AMIGOS DO CIDADAO

DEFICIENTE MENTAL

ASSOCIAGAC DE PARALISIA Associagdo de Solidariedade Criancgas e Jovens com
CAO DA SCMPC CEREBRAL DE VIANA DO . . . 2 Viana do Castelo Santa Marta de Portuzelo 80 0

Social Deficiéncia|Respostas Pontuais
CASTELO
~ SANTA CASA DA N Criangas e Jovens com

SERVICO DE INTERVENGAO MISERICORDIA DE PAREDES DE Irmandade da Misericordia / Deficiéncia|Pessoas Adultas com 2 Paredes de Coura UF de Paredes de Coura e Resende 60 60
PRECOCE SCM a

COURA Deficiéncia
Apoio em Regime Ambulatdrio
Nome do Equipamento Entidade proprietdria Natureza Juridica Publico Alvo N.2 de Respostas Sociais Concelho Freguesia Capacidade Utentes
ASSOCIAGAO DE PARALISIA ASSOCIAGAO DE PARALISIA Associagao de Solidariedade Criangas e Jovens com
CEREBRAL DE VIANA DO CEREBRAL DE VIANA DO Social Deficiéncia | Respostas Pontuais 2 Viana do Castelo Santa Marta de Portuzelo 300 227
CASTELO CASTELO
{RIS INCLUSIVA - A§SOCIACAO {RIS INCLUSIVA - A§SOCIACAO Associagdo de Solidariedade Respostas Pontuais 1 Viana do Castelo UF de Viana do Castelo (Santa Maria 75 20
DE CEGOS E AMBLIOPES DE CEGOS E AMBLIOPES Social Maior e Monserrate) e Meadela

Lares de Apoio

Lares de Apoio

Nome do Equipamento Entidade proprietaria Natureza Juridica Publico-Alvo Respostas Sociais (n.2) Capacidade m

APPACDM DE VIANA DO
CASTELO - ASSOCIAGCAO

LAR DE APOIO 4 PORTUGUESA DE PAIS E sz;cllacao de Solidariedade g’;?i:g":;ajovens com 1 Viana do Castelo ;Fa?oi\élmjndszrcr:::)ﬂg Szgzael':'a”a 8 7
AMIGOS DO CIDADAO
DEFICIENTE MENTAL
APPACDM DE VIANA DO
CASTELO - ASSOCIAGAO Associagdo de Solidariedade
LAR DE APOIO DE VALENCA PORTUGUESA DE PAIS E Criangas e Jovens 1 Valenca UF de Valencga, Cristelo Covo e Ardao 8 8

AMIGOS DO CIDADAO Social

DEFICIENTE MENTAL
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O PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO
cim alto minho FASE | - DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNICIPAL — Relatério Intermédio

comunidade intermunicipal do alto minho

APPACDM DE VIANA DO
CASTELO - ASSOCIAGAO

IiAR DE APOIO JULIO DE LEMOS PORTUGUESA DE PAIS E ?;z;t:llagao de Solidariedade gz;:igéa:(:ie;ovens com 1 Viana do Castelo ;Fa?;\ehiﬂnjnizr?::;?: S:g;zll;/larla 3 3
AMIGOS DO CIDADAO
DEFICIENTE MENTAL
APPACDM DE VIANA DO
. ASTELO - A IACA
LAR DE APOIO JULIO DE LEMOS CASTELO - ASSOCIAGAO Associagdo de Solidariedade Criangas e Jovens com . UF de Viana do Castelo (Santa Maria
PORTUGUESA DE PAISE . A 1 Viana do Castelo ) 8 8
2 - Social Deficiéncia Maior e Monserrate) e Meadela

AMIGOS DO CIDADAO
DEFICIENTE MENTAL

Centros de Acolhimento Temporario

Centros de Acolhimento Temporario

Nome do Equipamento Entidade proprietaria Natureza Juridica Publico-Alvo Respostas Sociais (n.2) Capacidade m

CENTRO DE ACOLHIMENTO DE

CRIANGAS DO CENTRO SOCIAL CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL Centro Social Paroquial Criangas e Jovens em Situagdo 1 Viana do Castelo UF de Viana do Castelo (Santa Maria 20 18
E PAROQUIAL NOSSA NOSSA SENHORA DE FATIMA q de Perigo Maior e Monserrate) e Meadela

SENHORA DE FATIMA

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL . . Criangas e Jovens em Situacdo .

DE CHAVIAES DE CHAVIAES Centro Social Paroquial de Perigo| Pessoas Idosas 4 Melgaco UF de Chavides e Pagos 11 11

Centro de Apoio Familiar e Aconselhamento Parental

Centro de Apoio Familiar e Aconselhamento Parental

Nome do Equipamento Entidade proprietaria Natureza Juridica Publico-Alvo Respostas Sociais (n.2) Capacidade m

CENTRO DE APOIO FAMILIAR E  GABINETE SOCIAL DE Fundagdo de Solidariedade Criangas e Jovens em Situagdo 1 Viana do Castelo UF de Viana do Castelo (Santa Maria
ACONSELHAMENTO PARENTAL ATENDIMENTO A FAMILIA Social de Perigo Maior e Monserrate) e Meadela

Lar de Infancia e Juventude

C ‘ territérioxou



O PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO
cim alto minho

idade intermunicipal do alto minh FASE | — DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNICIPAL — Relatério Intermédio
comunidade intermunicipal do alto minho

Lar de Infancia e Juventude

CASA DOS RAPAZES E OFICINAS L . . . ~ . .
CASA DOS RAPAZES E OFICINAS DE S. JOSE DE VIANA DO Associagdo de Solidariedade Criangas e Jovens em Situagdo 1 Viana do Castelo UF de Viana do Castelo (Santa Maria

DE S. JOSE CASTELO Social de Perigo Maior e Monserrate) e Meadela

46 16

Centro de Noite

Centro de Noite

CENTRO DE DIA DA

ASSOCIACAO CASTRO Qgi%aﬁfso CASTRO ézz?:llagao de Solidariedade Pessoas |dosas 2 Melgaco &I;(I:IJ(:OCastro Laboreiro e Lamas de 3 3
SOLIDARIO

CENTRO PAROQUIAL E SOCIAL

DE BARBEITA - CENTRO NOITE CENTRO PAROQUIAL SOCIAL Centro Social Paroquial Pessoas Idosas 1 Mongédo Barbeita 6 6

DE BELA DE BARBEITA

Centro Comunitario (Familia e Comunidade)

Centro Comunitario (Familia e Comunidade)

Nome do Equipamento Entidade proprietaria Natureza Juridica Publico-Alvo Respostas Sociais (n.2) Capacidade m

ASSOCIACAO CULTURAL E DE ~
& ASSOCIACAO CULTURALEDE  Associagdo de Solidariedade . . . UF de Viana do Castelo (Santa Maria
Familia e Comunidade em Geral 1 Viana do Castelo

EDUCAGAO POPULAR DA >
MEADE?.A EDUCACAO POPULAR Social Maior e Monserrate) e Meadela

200 200

Unidades de Convalescenga (UC)

Unidades de Convalescenga (UC)
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PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO
cim alto minho

comunidade intermunicipal do alto minho

FASE | — DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNICIPAL — Relatério Intermédio

Nome do Equipamento Entidade proprietaria Natureza Juridica Publico-Alvo Respostas Sociais (n.2) Capacidade m

RESIDENCIA BELLA VIDA VIANA GERIAVI 01V1, SA Entidade Privada Lucrativa Pessoas Idosas | Pessoas em 2 Viana do Castelo Areosa
Situagdo de Dependéncia

SANTA CASA DA SANTA CASA DA o _— .

MISERICORDIA DE ARCOS DE  MISERICORDIA DE ARCOS DE 'Srg:\j"dade da Misericérdia / PDiSS::jéenTij'tuagao de 3 Arcos de Valdevez LFchndcf] :recg:gz;/aldevez (Salvador), Vila 23 23
VALDEVEZ VALDEVEZ P

UCC VALENCA ULS ALTO MINHO, E.P.E. Instituicdo Dependente de Outro - Pessoas em Situacdo de 1 Valenca UF de Valenca, Cristelo Covo e Ardo 14 0

Ministério Dependéncia

Centro de Atendimento, Acompanhamento e Reabilitagao Social para Pessoas com Deficiéncia e incapacidade (CAARPD)

Centro de Atendimento, Acompanhamento e Reabilitagdo Social para Pessoas com Deficiéncia e incapacidade (CAARPD)

CENTRO
ATENDIMENTO/ACOMPANHA
MENTO E ANIMAGAO PARA
PESSOAS COM DEFICIENCIA

ACAPO - ASSOCIACAO DOS
CEGOS E AMBLIOPES DE
PORTUGAL

Equipa de Cuidados Continuados Integrados (ECCI)

Associagdo de Solidariedade
Social

UF de Viana do Castelo (Santa Maria

Maior e Monserrate) e Meadela 40 37

Pessoas Adultas com Deficiéncia 1 Viana do Castelo

Equipa de Cuidados Continuados Integrados (ECCI)

Nome do Equipamento Entidade proprietaria Natureza Juridica Publico-Alvo Respostas Sociais (n.2) Capacidade m

ADMINISTRACAO REGIONAL
DE SAUDE DO NORTE, IP
ADMINISTRACAO REGIONAL
DE SAUDE DO NORTE, IP

ECCI BARROSELAS
ECCI DARQUE

ECCI VALENCA ULS ALTO MINHO, E.P.E.
UCC ARCOS DE VALDEVEZ ULS ALTO MINHO, E.P.E.
UCC CAMINHA ULS ALTO MINHO, E.P.E.
UCC DEU-LA-DEU ULS ALTO MINHO, E.P.E.

UCC MELGACO ULS ALTO MINHO, E.P.E.

//@//
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Instituicdo Dependente de Outro
Ministério
Instituicdo Dependente de Outro
Ministério
Instituicdo Dependente de Outro
Ministério
Instituicdo Dependente de Outro
Ministério
Instituicdo Dependente de Outro
Ministério
Instituicdo Dependente de Outro
Ministério
Instituicdo Dependente de Outro
Ministério

Pessoas em Situagdo de
Dependéncia
Pessoas em Situagdo de
Dependéncia
Pessoas em Situagdo de
Dependéncia
Pessoas em Situagao de

1 Viana do Castelo UF de Barroselas e Carvoeiro

1 Viana do Castelo Darque 20 0

1 Valenca UF de Valenca, Cristelo Covo e Ardao 20 0

UF de Arcos de Valdevez (Salvador), Vila

. 1A de Vald 20 0

Dependéncia reos de Valdevez Fonche e Parada
P Situagdo d

essoasAem. tuagao de 1 Caminha UF de Caminha (Matriz) e Vilarelho 20 0
Dependéncia
PessoasAem.S|tuag:ao de 1 Mongdo UF de Mazedo e Cortes 20 0
Dependéncia
Pessoas em Situagdo de 1 Melgaco UF de Vila e Roussas 20 0

Dependéncia



O PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO
cim alto minho FASE | - DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNICIPAL — Relatério Intermédio

comunidade intermunicipal do alto minho

Instituicdo Dependente de Outro Pessoas em Situagdo de

UCC PAREDES DE COURA ULS ALTO MINHO, E.P.E. L N 1 Paredes de Coura UF de Paredes de Coura e Resende 20 0
Ministério Dependéncia

UCC PONTE DA BARCA ULS ALTO MINHO, E.P.E. In§t|'tU|,<;a'10 Dependente de Outro Pessoasﬁem.5|tuagao de 1 Ponte da Barca UF (’:Ie Ponte da Barca, Vila NO\ia de 20 0
Ministério Dependéncia Muia e Pago Vedro de Magalhaes

UCC SAUDE EM MOVIMENTO  ULS ALTO MINHO, E.P.E. Instituicdo Dependente de Outro  Pessoas em Situagdo de 1 VilaNova de Cerveira  UF de Vila Nova de Cerveira e Lovelhe 20 0
Ministério Dependéncia

UCC SAUDE MAIS PERTO ULS ALTO MINHO, E.P.E. Instituigdo Dependente de Outro  Pessoas em Situagdo de 1 Ponte de Lima Arca e Ponte de Lima 20 0
Ministério Dependéncia

UCC VIANA DO CASTELO ULS ALTO MINHO, E.P.E. Instituicdo Dependente de Outro  Pessoas em Situagdo de 1 Viana do Castelo Santa Marta de Portuzelo 20 0
Ministério Dependéncia

Centros de Atendimento/Acompanhamento Psicossocial (VIH/SIDA)

Centros de Atendimento/Acompanhamento Psicossocial (VIH/SIDA)

Nome do Equipamento Entidade proprietaria Natureza Juridica Publico-Alvo Respostas Sociais (n.2) Capacidade m

GABINETE SOCIAL DE GABINETE SOCIAL DE Fundagcgo de Solidariedade Familia e Comunidade em

ATENDIMENTO A FAMILIA ATENDIMENTO A FAMILIA Social Sj;j!:;fi::s com VIH/SIDA e 3 Viana do Castelo

UF de Viana do Castelo (Santa Maria

Maior e Monserrate) e Meadela 36 24

Centros de Alojamento Temporario

Centros de Alojamento Temporario

Nome do Equipamento Entidade proprietaria Natureza Juridica Publico-Alvo Respostas Sociais (n.2) Capacidade m

METHAMORPHYS-
CENTRO DE ALOJAMENTO ~ I -
TEMPORARIO - CASULO ASSOCIACAO PORTUGUESA Associacdo de Solidariedade

PARA O DESENVOLVIMENTO Social
ABRIGO HUMANO

Familia e Comunidade em Geral 1 Viana do Castelo Areosa 16 13

} (SpW territorioxx



O PLANO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL DO ALTO MINHO
cim alto minho FASE | - DIAGNOSTICO SOCIAL INTERMUNICIPAL — Relatério Intermédio

comunidade intermunicipal do alto minho

Comunidade de Inser¢ao

Comunidade de Insergao

GABINETE SOCIAL DE Fundagdo de Solidariedade UF de Viana do Castelo (Santa Maria
COMUNIDADE DE INSERCAO ATENDIMENTO A EAMILIA Social Familia e Comunidade em Geral 1 Viana do Castelo Maior e Monserrate) e Meadela

Apoio Domicilidrio Integrado

Apoio Domicilidrio Integrado

Nome do Equipamento Entidade proprietaria Natureza Juridica Publico-Alvo Respostas Sociais (n.2) Capacidade m

SANTA CASA DA SANTA CASA DA Irmandade da Misericérdia / Pessoas Idosas | Pessoas em 2 Caminha Vila Praia de Ancora
MISERICORDIA DE CAMINHA MISERICORDIA DE CAMINHA SCM Situagdo de Dependéncia
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TERRITORIO XXI - Gest3o Integrada do Territério e do Ambiente, Lda.
Rua D. Joado |, 298

4450-162 Matosinhos

T.+351 220135202

geral@territorioxxi.pt



