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0 Alto Minho constitui, atualmente, no contexto do Pais e do Noroeste
Peninsular, um dos espagos mais atrativos em termos de localizagao
empresarial. A sua posigao geografica central na eurorregido Norte de
Portugal/Galiza, os seus excelentes servigos de apoio a competitividade
empresarial, os seus clusters dindmicos e inovadores e um notavel
patrimdnio natural e cultural, proporcionam todas as condigdes para
quem aqui queira viver, trabalhar ou investir.

Conscientes do valor destes argumentos, a Comunidade Intermunicipal
e 0s municipios do Alto Minho (Arcos de Valdevez, Caminha, Melgago,
Mongéo, Paredes de Coura, Ponte da Barca, Ponte do Lima, Valenga,
Viana do Castelo e Vila Nova de Cerveira), tém vindo a promover a melho-
ria das condigdes de enquadramento das empresas que pretendem
investir na regiao.

A tradugdo concreta dessa forte aposta autdrquica tem revestido
diversas formas. Desde logo, a criagao de parques empresariais estrate-
gicamente localizados, devidamente preparados com todos os servigos
fundamentais para acolher as empresas mais exigentes. Mas, também,
o esforgo permanente colocado na redugéo dos custos de contexto para
os investidores, abrangendo quer o momento inicial da decisdo de
investimento, quer o subsequente acompanhamento constante da
atividade empresarial. Por fim, a qualificagdo da generalidade dos
servigos publicos de proximidade, valorizando a qualidade de vida de
quem vive, trabalha, ou investe no Alto Minho.

Asseguradas as principais condigdes infraestruturais e institucionais
importa, neste momento, reforgar a promogao territorial do Alto Minho,
dotando os potenciais investidores da informagdo essencial sobre a
regido e sobre os instrumentos de apoio ao seu dispor.

E, pois, neste contexto que a CIM Alto Minho entende dar prioridade ao
langamento da presente brochura sobre a atratividade empresarial -
"Alto Minho, para viver, visitar e investir". Esperamos desta forma ir ao
encontro das necessidades sentidas por todos aqueles que nos
procuram no sentido de concretizar a sua vocagao e iniciativa empre-
sarial, contribuindo assim para o desenvolvimento econémico, social e
cultural do Alto Minho.

BIRRER(Alto Minho) Z2BRIEZEMAILFS  ERENESHE
BIRSINWZEE 22— - EdotBUE U TEHE F/MAEIL (Galiza)db
BHMTX - REARBRSUAEWRSREST - REBHINOHE
HESEZNBEASXENF™  ARMBEREARELEE - THRIAREVA
BT —RE-

BRUCZON - T EER - BIASKER(Alto Minho) BII T IBIRIFE X S m(
Fo] /R e - B FL/R 1B 4E BT (Arcos de Valdevez) ~ =KEI(Caminha) - 18/R
MZE(Melgago) ~ E5&(Mongao) « 1HE EHT#E - EEHI(Paredes de Coura)
R #= /R (Ponte da Barca) * BBfF-#t FS3(Ponte do Lima) ~ FLIEFETL
(Valenga) ~ #W40EE(Viana do Castelo) SHEB/R4EHIE(Vila Nova de

Cerveira)) - BB REZKIEATRENEWERNRMENE -

RN BAEESEISNAESBREN - &% - IZ2SBUEN
BUEX  HFABASERNEWMF—IERRSH AR TIE - B
C BERERAERAMNELMER LREEWESENNEEME - 1
AMBNBORAZNEE - &fF - SEMOARERSATUEERT
REE(Alto Minho) £ ~ TIEIRENAMINEERE -

BREANIEZEMRESERIRGE - FUNMBRA KER(Alto
Minho) BRI - HABERAZERUBRZKENES - UREF
SEEXENELRER -
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O CONSELHO EXECUTIVO DA CIM ALTO MINHO
BIRKER(Alto Minho)CIM HITTZ R

PRESIDENTE ANTONIO RUI ESTEVES SOLHEIRO
Presidente da Camara Municipal de Melgago
/RINE(Melgago) BT T

VICE-PRESIDENTE FRANCISCO RODRIGUES DE ARAUJO

At - EREXHENERET - BAKER(Ao Minho) AERHXNE Presidente da Camara Municipal de Arcos de Valdevez
KREEWRSINRIFH - "RIFKELR(Alo Minho) - 4£5E - SUMSRE" B/ REe T B EL/REELERR (Arcos de Valdevez) BUTIT
- EBNAEEBBI XA X OBRRIRET LESCIANIRER

EER - ALULRRAKER (Ao Minho)IZ5T « TE5XEA RS VICE-PRESIDENTE VICTOR MANUEL ALVES MENDES
A Presidente da Camara Municipal de Ponte de Lima

AR5 7S (Ponte de Lima) BT T &

JULIA PAULA PIRES PEREIRA COSTA

Presidente da Camara Municipal de Caminha
£HKEI (Caminha) BT T &

JOSE EMILIO PEDREIRA MOREIRA
Presidente da Camara Municipal de Mongao
E & (Mongao)mEITITK

ANTONIO PEREIRA JUNIOR
Presidente da Camara Municipal de Paredes de Coura
IR EHR{E EEHL (Paredes de Coura)IBUT T

ANTONIO VASSALO ABREU
Presidente da Camara Municipal de Ponte da Barca
BRYF B /KR (Ponte da Barca) iBUT/T K

JORGE MANUEL SALGUEIRO MENDES
Presidente da Camara Municipal de Valenga

EUCTRIL(Valenca) BEUT T

JOSE MARIA COSTA
Presidente da Camara Municipal de Viana do Castelo

HEVYNER(Viana do Castelo) BT T

JOSE MANUEL VAZ CARPINTEIRA
Presidente da Camara Municipal de Vila Nova de Cerveira
S /RYERISA(Vila Nova de Cerveira) BT T
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A MENOS DE 60 MINUTOS... {¥756077%H...

DAS PRINCIPAIS CIDADES DO
LITORAL NORTE DA

PENINSULA IBERICA
FEEFRN F B8 ENEEm T

> Situado na costa ocidental da Europa, o Alto Minho beneficia de uma
excelente posigao geoestratégica para a atividade empresarial, entre a
Europa, a América e a Africa.

> Com uma area total de 2,219 km2, 245 mil habitantes e mais de 23.000
empresas, 0 Alto Minho possui um mercado de proximidade de mais de
3 milhdes de pessoas a menos de 60 minutos, abrangendo:
- A Area Metropolitana do Porto, a sul;
- 0 eixo urbano Braga/Guimaraes, a leste;
- A Area Metropolitana de Vigo (Galiza / Espanha), a norte.

> BUEKER(A  Minho/ti FRANELDSE - BEERMN - EMHSIEN
ZEFRAWEDOREME -

> RERA 2219 km2 - 245 EEAD - B235% - FEREAKRE
B (Alto Minho) B 6072 H NI 2I3ART BR300 ARIM7 - P EfE
- mEl - R REESRK
- ZR&ED - mAIIN(Braga)/S= 3 R AT (Guimardes) iR ;
- 3680 - 4 (Vigo) (MNFI AL (Galiza)/ Faifi > (Espanha))
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A MENOS DE 60 MINUTOS... {¥FE60774P...

DAS INFRAESTRUTURAS CHAVE
DE TRANSPORTES E

COMUNICAQOES
BB E R E I

b AEROPORTOS INTERNACIONAIS

> O Aeroporto Francisco Sa Carneiro (Porto), integrado na rede transeuro-
peia dos principais aeroportos europeus, possui 35 ligages frequentes, de
apenas uma escala, aos principais centros turisticos e de negdcios dos
continentes europeu (Paris, Londres, Frankfurt, Madrid, Barcelona, Genebra,
Roma, Mildo, Bruxelas, etc.), americano (Nova lorque, Rio de Janeiro, Sdo
Paulo, Caracas) e africano (Angola, Cabo Verde). Em 2011 foi distinguido,
pelo sexto ano consecutivo, pela ACI - Airports Council International, como
um dos trés melhores aeroportos europeus, tendo atingido em 2012 um
novo recorde ao nivel de passageiros transportados: 6.051.048 passageiros.

> 0O Aeroporto de Vigo (Galiza-Espanha), com ligagdes regulares para
Madrid, Barcelona, Valéncia, Bilbao, Gran Canaria, Tenerife e Lanzarote,
em Espanha; Paris (Franga) e Londres (Reino Unido).

b EfrHLiA

> BRIREZ-iE-EMNZ (Francisco Sa Carneiro)liAGKE/RE]) - P4 AR E
ENANRBEMED - FEN MR RE AL - BRIRUN AR
WEZERBFEMEW P NER £ - Z=%E  DEE - BEZH - H
AES), EMARAL - BORNFE « RZD - MHNET) SIEMAR (Z
SHiI - #15A) - 2011F - BERATBENEANERAC - Efrilinth=iT
RAEMANIAWET =58 - 201 2FFEAFNEZONETHNICE  #£5
6051048fI3E% -

> X Vigo)l3Am (NFEFRIL(Galiza)-FaHES) - LML T T
HOEE - EEDH - BAAT - B/RES - ANBIHS  BRERSS
LEDE  EENERSHEENEH -

) PORTOS DE MAR
> 0O porto de Viana do Castelo, com fung¢des de porto comercial (carga),
recreio, pesca e industrial.

> O porto de Leixdes (Porto), integrado na rede transeuropeia dos
principais portos europeus, possuindo ainda um novo terminal de
Ccruzeiros.

> E o porto de Vigo (Galiza-Espanha), que, além de outras valéncias,
constitui um dos mais importantes portos de pesca do mundo.

b BE
> HIMEBO - SHWEK - BF - BESTWBOMINEE) ;

> RZEH(Leixoes)EO - AARR
HBECRESL ;

R EZEEORBENNE S - ERERN

> #X(Vigo)iBO (INFAL(Galiza)-Fadt>) - R 7 EthighEsh - BEH

HREENREEENZ— -

» REDE VIARIA

A moderna e eficaz rede rodoviaria da regido garante em excelentes
condigbes de acessibilidade interna e externa ao territério regional,
colocando o Alto Minho a menos de 60 minutos de grandes centros
urbanos - Porto, Braga/ Guimaraes e Vigo - onde, no seu conjunto, vivem
mais de 3 milhdes de pessoas. As principais ligagbes rodoviarias sao
asseguradas através:



> Da A3, o eixo vidrio que liga o Porto e
Braga/Guimardes a Galiza (Espanha), através
da fronteira de Valenga, aquela que, ao nivel
nacional, evidencia uma maior intensidade de
trafego em ambos os sentidos (tréfego médio
diério de 22.645 veiculos ligeiros e pesados);

> Da A27, que se desenvolve ao longo do rio
Lima, assegurando a acessibilidade ao
interior;

> Da A28, que faz a ligagdo Norte-Sul,
proximo da faixa litoral;

b REE

XigE MM RIEE RN AR BHREN
IMBRIMMHMAREGET - 607 NBERA
JKEEL (Alto Minho) B AR OV MH-K/RE
MHN/EERASEX - Hop - fFA—E
& BRE3EDNEEAD - BREZEQK
SERHERE - BEWT

> A3 FRARESHAN/S3RITEREM

AL (Y)W - KT RTINS
CEENERPERENONERNRER
ERERSERFFHNHTIORIEEN22645) ;

> A27, 5B (Lima) Tt - FBREBENED
BB ;

> A28 EREREL - RITERFEL

> REDE DE FIBRA OTICA

Uma rede de fibra ética de ultima geragao,
que liga em anel todas as sedes de concelho
do Alto Minho, os principais edificios publicos
€ 0S pargues empresariais, com uma capaci-
dade de 100 Mbps simétricos, possibilitando
os chamados servigos “triple play” (internet,
voz, dados, televiséo de alta definigdo, etc.)
abertos a todos os operadores.

A MENOS DE 60 MINUTOS... TUDO! 4
NFBE0A b AL T BREED !
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A MENOS DE 60 MINUTOS... NF60734F...

A MENOS DE 60 MINUTOS... TUDO!
XFE0D . LA T REED !

DE UMA REDE QUALIFICADA E
COMPETITIVA DE ESPACOS DE

ACOLHIMENTO E

INCUBAGAO EMPRESARIAL

—PaEPENVFEZENEEFRERF DRSS

P AMPLA, QUALIFICADA E COMPETITIVA OFERTA DE
PARQUES EMPRESARIAIS NO ALTO MINHO

...em que os fatores Inovagado, Qualidade e Qualificacao Ambiental estao
bem presentes, com:

> Seis milhdes de m? de solo industrial.

> Localizagdo privilegiada em termos de acessibilidades rodoferro-
vidrias e portudrias, bem como de acesso a rede de fibra ética de Ultima
geracgao.

> Servigos e infraestruturas de exceléncia de apoio as empresas e
investidores (centros de apoio a instalagdo empresarial; auditérios para
realizagdo de seminérios, workshops, eventos publicos e empresariais;
salas de formagdo; zonas de estacionamento de veiculos pesados e
ligeiros; rede de combate a incéndios e de rega; creches; incubadoras de
empresas; unidades de restauragao).

> Bons niveis de atendimento no que respeita a infraestruturas urbanis-
ticas, nomeadamente em termos de abastecimento de dgua, tratamento
de 4guas residuais e recolha e deposigao de residuos.

> Custo do solo industrial significativamente mais baixo do que noutras
regides do Pais e da Europa.

P ERAKERALTO MINHO)PEWEKAIZ - &18
5RENNME

Hogl# - RESHERRRZBARE - BEHENOT :

> EWRANEAM?2 ;

> ABKBSEORREBNNHEMIEUE  BAN—RAEANE ;

> BEWSKRAEREIFHNSH S SEMRE(EW LR FHPO
EHMN S - TEHSAAMBEWEDNRILE ; HIE ; ERSREE

WERX ; HBESERMNE ; BE ; EWFEeR  EREW);

> REBHEMRESER - BRESHK - RKVRESIBRAERNN

E

> ERR T A A ABLE NN E ©E X XA E R -
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ARCOS DE VALDEVEZ

Designagao da AAE  AAE&ZTR
Parque Empresarial de Padreiro

Areatotal (m?) AAE (m2)2@E#R 91920

Promotor / gestor &KiEA/BEEA
Municipio de Arcos de Valdevez
Praga Municipal

4974-003 Arcos de Valdevez

T (+357) 258 520 500

F (+3571) 258 520 509

E geral@cmav.pt

S www.cmav.pt

Designagédo da AAE  AAEZ TR

Parque Empresarial de Mogueiras
(Tabag6-Souto)

Areatotal (m?) AAE (m2)2ER 177592
Promotor / gestor &iEEA/EEA
Municipio de Arcos de Valdevez

Designagao da AAE  AAEZTR
Parque Empresarial de Pagd

Area total (m?) AAE (m2)2MF 156 135

Promotor / gestor KiEA/EIEA
Municipio de Arcos de Valdevez

CAMINHA

Designagao da AAE AAEZTR
Zona Industrial da Gelfa

Area total (m?) AAE (m2)E2ER 54044

Promotor / gestor &iEA/EEA
Municipio de Caminha

Largo Calouste Gulbenkian
4910-113 Caminha

T (+357) 258 710 300

F (+351) 2568 710 319

E geral@cm-caminha.pt

S www.cm-caminha.pt

MELGACO

Designagao da AAE AAEZTR
Zona Industrial de Penso

Area total (m?) AAE (m2)2E#R 50000

Promotor / gestor &iEA/EEA
Municipio de Melgago

Largo Hermenegildo Solheiro
4960-551 Melgago

T (+351) 251410110

F (+3571) 251 402 429

E secretaria.dde@cm-melgaco.pt
S www.cm-melgaco.pt

A MENOS DE 60 MINUTOS... TUDO!
XFE0D . LA T REED !

MONGAO

Designagao da AAE AAEZTR
Zona Industrial da Lagoa

Area total (m?) AAE (m2)2E} 160 000

Promotor / gestor &XiEA/BEA
Municipio de Mongao

Largo de Cambes

4950-440 Mongao

T (+3571) 251 649 000

F (+351) 2571 649 010

E gap@cm-moncao.pt

S www.cm-moncao.pt

PAREDES DE COURA

Designagao da AAE AAEZTR
Zona Industrial da Castanheira
- Corredouras

Area total (m?) AAE (m2)2ER 112400

Promotor / gestor &iEA/EEA
Municipio de Paredes de Coura
Apartado 6

4941-909 Paredes de Coura

T (+351) 251 780 100

F (+351) 2571780118

E contacto@cm-paredes-coura.pt
S www.cm-paredes-coura.pt

15



Designagao da AAE AAEZTR
Parque Industrial de Formariz

Area total (m?) AAE (m2)2HFR 437 480

Promotor / gestor &iEA/EEA
Municipio de Paredes de Coura

PONTE DA BARCA

Designagdo da AAE AAEZTR
Parque Empresarial do Rodo
Vila Nova de Muia

Area total (m?) AAE (m2)2E 16426

Promotor / gestor KiEA/EEA
Lotes Privados / Private lots

16

Designagao da AAE AAE&TR
Zona Industrial de Vila Nova de Muia

Promotor / gestor &iEA/EEA
Lotes Privados / Private lots

PONTE DE LIMA

Designagao da AAE  AAEFFR
Pélo Industrial e Empresarial
da Gemieira

Area total (m?) AAE (m2)2E 218900

Promotor / gestor &iEA/EIEA
Municipio de Ponte de Lima

Praca da Republica

4990-062 Ponte de Lima

T (+351) 258 900 400

F (+351) 2568 900 410

E geral@cm-pontedelima.pt

S www.cm-pontedelima.pt

Designagao da AAE  AAEZTR

Pé6lo Industrial e Empresarial

da Queijada

Areatotal (m?) AAE (m2)2@E#1 148 200
Promotor / gestor &KiEA/BEEA
Municipio de Ponte de Lima

VALENGA

Designagao da AAE AAEZTR
Parque Empresarial de Valenga

Area total (m?) AAE (m2)2ME} 893 257

Promotor / gestor KiEA/EEA

Municipio de Valenca

Praga da Republica

4930-702 Valenca

T (+351) 257 809 500

F (+351) 251809519

E gap@cm-valenca.pt / geral@cm-valenca.pt
S www.cm-valenca.pt

F (+351) 251 823 834
E geral@interminho.pt
S www.interminho.pt

Designagdo da AAE AAEZTR
Polo Empresarial de S. Pedro da Torre

Area total (m?) AAE (m2)2@ER 117111

Promotor / gestor &iEA/EEA
Conselho Diretivo dos Baldios de
S&o Pedro da Torre

T (+357) 918 855 282

E jmcorreia@simplesnet.pt

VIANA DO CASTELO

Designagdo da AAE AAEER

Parque Empresarial de Mazarefes
Zona Industrial de Darque

Lima Retail Park



Promotor / gestor &iEEA/EBEA

Sierra Management Portugal

Alameda Anténio Alves da Cunha, N° 208
4935-202 Viana do Castelo

T (+351) 2568 330 170

F (+351) 258 358 157

E bacoimbra@sonaesierra.com

Designagao da AAE AAEZTR
Parque Empresarial de Lanheses

Areatotal (m?) AAE (m2)2HE4R 418150

Promotor / gestor &iEA/EEA
GestinViana - Parques Empresariais

de Viana do Castelo, S.A.

CAE - Centro de Apoio as Empresas - Pav 7C
Parque Empresarial de Lanheses

4900 Viana do Castelo

T (+351) 258 813 673 / (+351) 918 755 827
F (+351) 2568 813 674

E gestinviana@aeportugal.com

/ artur.jorge.gestinviana@parque-invest.pt

Designagao da AAE AAEZTR

Parque Empresarial da Meadela
Areatotal (m?) AAE (m2)2@EiR 31174
Promotor / gestor KiEA/BEA
Municipio de Viana do Castelo

Passeio das Mordomas da Romaria
4904-877 Viana do Castelo

T (+357) 258 809 300

S www.cm-viana-castelo.pt

Designagado da AAE AAE&TR

Zona Industrial do Neiva

S. Romao do Neiva

Area total (m?) AAE (m2)E &N 848 000
Promotor / gestor &iEA/EEA
Municipio de Viana do Castelo

Designagao da AAE AAER&TR
Parque Empresarial da Praia Norte

Areatotal (m?) AAE (m2)2HN 83484

Promotor / gestor KiEA/EIEA
Municipio de Viana do Castelo

VILA NOVA DE CERVEIRA

Designagao da AAE AAE&ZTR
Zona Industrial de Cerveira- Pélo |

Area total (m?) AAE (m2)2E#R 253 000

A MENOS DE 60 MINUTOS... TUDO!
R0 AL TR

Promotor / gestor KiEA/EBEA
Municipio de Vila Nova de Cerveira
Praga do Municipio

4920-284 Vila Nova de Cerveira

T (+351) 251 708 020

F (+351) 257 708 022

E gap@cm-vncerveira.pt

S www.cm-vncerveira.pt

Designagdo da AAE AAEZTR
Zona Industrial de Cerveira - Polo Il

Area total (m?) AAE (m2)EER 370000

Promotor / gestor A#EA/EIEA
Municipio de Vila Nova de Cerveira

Designagio da AAE AAEZTR
Zona Industrial do Fulao

Area total (m?) AAE (m2)RE 450 000

Promotor / gestor &iEA/EEA
Grupo Empresarial Gradin

Ctra.de Porrifio a Salceda, s/n
36418 Porrifio (Pontevedra) Espafia
T (0034) 986 332 553

F (0034) 986 336 288

E grupogradin@grupogradin.com
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P INCUBADORAS DE ATIVIDADES DE BASE
TECNOLOGICA E DE INDUSTRIAS CRIATIVAS

... que se constituem como centros de suporte a criagdo ou ao desen-

volvimento de pequenas empresas ou microempresas, apoiando-as nas
primeiras etapas das suas vidas.

P RARMSOIEFUENRESS,

HWEAE AT NS M AR WS T ARNF PO - EHIZENYIH
MMERIBHSSS -

> IN.CUBO - INCUBADORA DE > INCUBADORA DE INDUSTRIAS CRIATIVAS
INICIATIVAS EMPRESARIAIS BIENAL DE CERVEIRA

INOVADORAS EE AN /R-RER/R4EHI(BIENAL DE CERVEIRA)
IN.CUBO - gl R W& EH a3 X ol == W B 28

Passos - Guilhadeses
4970-786 Arcos de Valdevez

Fundagao Bienal de Cerveira

Av. das Comunidades Portuguesas, s/n
T (+351) 258 510 050 4920-275 Vila Nova de Cerveira

F (+351) 258 510 0571 T (+351) 251 794 633

E info@incubo.eu F (+351) 251 794 057

S www.incubo.eu E geral@bienaldecerveira.pt

S www.bienaldecerveira.pt
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DE UMA REDE EXEMPLAR
DE APOIO INSTITUCIONAL

E FINANCEIRO AO

INVESTIMENTO EMPRESARIAL

— PRI TR EES SM B I5RIRSE N 45

P UMA EFICAZ REDE INSTITUCIONAL DE APOIO A COMPETITIVIDADE

DO ALTO MINHO

Constituida pela CIM Alto Minho, IPVC (Instituto Politécnico de Viana do Castelo), CEVAL
(Confederagdo Empresarial do Alto Minho) e In.Cubo (Incubadora de Iniciativas Empresariais
Inovadoras), esta rede tem por objetivo dinamizar, de forma integrada, uma plataforma mobiliza-
dora de recursos, pessoas, agentes e ideias, que promova o espirito e a cultura empreendedora no
Alto Minho e que contribua para facilitar o processo de criagéo e acompanhamento de iniciativas de

natureza empresarial na regiao.

P HRKEE(ALTO MINHO)M—MAE S I AT A MM E -

FER-REZ (Ao Minho)CIM ~ IPVC (TN ER T ER) - CEVAL (BUR-REREWEKER)S
In.Cubo (BIHEWENFHE=R) M - ZMENENETUGENHFARDBRYI—IHR - AR
REFSEZNHRZTE - RERIRERNiFESEWXIE - FAREPEWHRENN

Bl SN BRI LTI -

> CIM ALTO MINHO

Rua Bernardo Abrunhosa, n.° 105
4900-309 Viana do Castelo

T (+357) 258 800 200

F (+351) 258 800 220

E geral@cim-altominho.pt

S www.cim-altominho.pt
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> CEVAL

CAE - Centro de Apoio

as Empresas

Zona Industrial de Cerveira - Pélo |l
4920-013 Campos

Vila Nova de Cerveira

T (+351) 251700010 /967 602 348
F (+351) 251 700019

E geral@ceval.pt

S www.ceval.pt

> IPVC

Praga General Barbosa

4900-347 Viana do Castelo

T (+351) 258 809 610 / 965 919 650
F (+351) 258 829 065

E geral@ipvc.pt

S www.ipve.pt

> IN.CUBO

Passos - Guilhadeses
4970-786 Arcos de Valdevez
T (+351) 258 510 050

F (+351) 258 510 051

E info@incubo.eu

S www.incubo.eu



A MENOS DE 60 MINUTOS... TUDO! 4
XFE0D . LA T REED !

P UM SISTEMA DE INCENTIVOS AO INVESTIMENTO EMPRESARIAL i
MULTISSETORIAL E COM ELEVADAS TAXAS DE COMPARTICIPAGAO PUBLICA

> 0 Alto Minho integra o "Objetivo Convergéncia” nas Politicas de Coesao da Unido Europeia,
permitindo que os projetos empresariais obtenham as mais elevadas taxas de cofinanciamento
através de fundos comunitérios;

> 0 Alto Minho disp&e de diversos instrumentos de financiamento locais, regionais e setoriais para
iniciativas empresariais de diferentes ambitos, de que sdo exemplo os Sistemas de Incentivos a
Inovagao, a I1&D e a Qualificagéo e Internacionalizagdo, o Programa Finicia, o Fundo Europeu
Agricola de Desenvolvimento Rural (FEADER) ou o Fundo Europeu dos Assuntos Maritimos e da
Pesca (FEAMP);

> Em grande parte dos municipios do Alto Minho ha ainda a possibilidade dos investidores
usufruirem de beneficios fiscais, tais como isengdo de pagamento da derrama autarquica, isengdes
ou redugdes de taxas e licengas e uma maior celeridade no processo de licenciamento, visando a
atragdo e simplificagéo da instalagdo de empresas nas dreas de acolhimento empresarial.

P —MaRSEXSHEZENEWIREREHHIE

> BURKER(A0 Minho)fERREAREEER TEM NREBN", AKEXNEBNHBEEENXSE
By EIRNFR,

gt

> BIFKER(Alto Minho) BB NABMEREWENZ MAE - KRSEIIRIRMAFE -

Para mais informagdes consulte o Guia do EbanalF ~ RASINERNEREE - BfRESIE « FiniciallB ~ RUNR W & R E & (FEADER) S BUM

Investidor em Portugal no site da AICEP BEEF SR WEE(FEAMP);

(www.portugalglobal.pt) e o site de apoio em-

presarial do Alto Minho (www.altominho.pt). > ERAKER(A0 Minho)WABIATHER - MABRFEZZHBMENME - bl MmN
BigH - RHYEOHEESIFOIESRA - £REEREPRSYE - BRETERSIFEEEEWEHR

MTRBEZER - BESIHAICEP KIgPrEWIRT -

www.portugalglobal.pti® i A 7E B 1% K35
@3- Swww.altominho.pt [ i B 18 I 37 £ R4
RARA -
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A MENOS DE 60 MINUTOS... 12’%';%60%\'543...

DE UMA NOTAVEL REDE REGIONAL
DE INOVAGAQO, INVESTIGACAO E

DESENVOLVIMENTO TECN

LOGICO

— DREFLACF ~ RS RAIXIE N4

b REDE REGIONAL DE INOVAGAO, INVESTIGAGAO E
DESENVOLVIMENTO TECNOLOGICO NAS AREAS DA
SAUDE, ENGENHARIA E TECNOLOGIAS DE INFOR-
MAGAO E COMUNICAGAO

A menos de 60 minutos localiza-se uma notavel rede de infraestruturas
tecnoldgicas, de inovagao e de investigagao nas areas da saude, enge-
nharia e tecnologias de informagao e comunicagéo, que proporciona
meios materiais e humanos excecionais para desenvolver projetos de
I&D, transferéncia de tecnologia, ensaios ou medidas.

> NO NORTE DE PORTUGAL

® Laboratério Ibérico Internacional de Nanotecnologia - INL (Braga) -
A primeira organizagao internacional de investigagdo criada na
Peninsula Ibérica e a primeira da Europa na area da Nanotecnologia
(http://inlint).

® Instituto Fraunhofer (Porto) - O primeiro centro de investigagdo do
Fraunhofer Gesellschaft instalado fora da Alemanha (a maior organi-
zagao de investigagéo aplicada da Europa - www.fraunhofer.pt).

® Instituto de Investigagao e Inovagao em Satide - 13S (Porto) - Um
projeto que junta trés das mais reconhecidas instituigdes portugue-
sas de investigagdo biomédica: Instituto de Biologia Molecular e
Celular (IBMC), Instituto Nacional de Engenharia Biomédica (INEB) e
Instituto de Patologia e Imunologia Molecular da Universidade do
Porto (IPATIMUP). Estes trés institutos converteram-se na maior
parceria de investigagdo biomédica portuguesa e em conjunto
constituem uma estrutura com cerca de 500 investigadores.

P ERE - IRSERENRATENEN - RAWRS
KEXERMLE -

REFH0H5 - FAHB—MERE - TRSERBRRANHEE
BAR - SHSTANEMBE - HFRAIME - RAFL - Wi
MR Gt A NS N FR -

> BE L

o FRLEFWEFRGKIZRASLRE _ INL (Fo1U) - FLEFII = EOITIAYEE
— PEFRZEN - BOME— DN IORZAR AN (http://inlint).

° BEBEXRMEMCKTE) - ZRTEESNMNE-PHZTEERNE
b (ERUMBE AR _ www.fraunhofer.pt).

° REMESCIMMAEN- 138 (R/RE) - LET=NEAZBNRET
EVEFNEN—IINE ; 2 FSHABENFEMEM(IBMC) - £ME
¥ MAMINEB) IR REXRFHIEF S50 F B FMRM
(IPATIMUP) « R=MIFPAZ B EANEE T EMEFMESEK
RE - FHEMH—DLIS00IFEARKING -



3B's - Research Group - Biomateriais, Biodegradables and Biomimetics
(Braga/Guimaraes) - Integra o Laboratdrio Associado ICVS/3B's e lidera o
Instituto Europeu de Exceléncia em Engenharia de Tecidos e Medicina
Regenerativa (www.3bs.uminho.pt).

Instituto Europeu de Exceléncia em Engenharia de Tecidos e Medicina
Regenerativa (Braga/Guimaraes) - Considerado um dos melhores do
mundo nesta area de 1&D. E coordenado pelo grupo 3B's, compreendendo
diferentes instituicdes europeias.

Instituto de Polimeros e Compésitos - IPC (Braga/Guimaraes) - Unidade
de investigagdo com uma extensa experiéncia no desenvolvimento de
produto para diversas areas de aplicagdo, como dispositivos médicos,
automaovel e embalagem. Integra o Laboratdrio Associado 13N (Instituto
de Nanoestruturas, Nanomodelagao e Nanofabricagdo)
(http://ipc.uminho.pt).

Pélo de Inovagao em Engenharia de Polimeros - PIEP (Braga/Guima-
raes) - Criado por iniciativa do setor industrial, em estreita colaboragéo
com a Universidade do Minho e com o IAPMEI, visa dar resposta as
necessidades de I&DT das empresas do setor, desenvolvendo novos
materiais e apoiando a criagdo de produtos inovadores, tecnologias de
processamento e ferramentas produtivas, potenciando a criagdo e a
transferéncia de know-how resultante da atividade estruturada de I&DT
(www.piep.pt).

Instituto de Engenharia Mecanica e Gestao Industrial - INEGI (Porto) -
Instituicdo de interface entre a Universidade do Porto e a industria,
promovendo a inovagao e transferéncia de tecnologia nos dominios da
engenharia mecéanica e gestdo industrial. Possui uma significativa
tradicdo no desenvolvimento de solugdes e produtos no ambito da
mobilidade, dos quais se destaca o Sistema GIST (Gestao Integrada de
Sistemas de Transportes) (www.inegi.up.pt).

Instituto de Engenharia e Sistemas e Computadores do Porto - INESC
(Porto) - Instituido criada para constituir uma ponte entre 0 mundo
académico e o mundo empresarial da industria e dos servigos, bem como
a administragdo publica, no ambito das Tecnologias de Informagao,
Telecomunicagdes e Eletronica (www.inescporto.pt).

Centro para a Exceléncia e Inovagao na Industria Automével - CEIIA
(Maia-Porto) -
desenvolvimento, fabrico e teste de produtos e servigos das indUstrias da

Instituicdo de referéncia na investigagdo, concegao,

mobilidade (automdvel, mobilidade elétrica e aerondutica)
(www.ceiia.com).

Centro Tecnolégico das Industrias Téxtil e do Vestuario de Portugal -
CITEVE (Vila Nova de Famalicao) - Desenvolve a sua atividade de apoio
técnico e tecnoldgico as industrias téxtil e do vestudrio, através do
fomento e da difuséo da inovag&o, da promog&o da melhoria da qualidade
e do suporte instrumental a definigao de politicas industriais para o setor
(www.citeve.pt).

A MENOS DE 60 MINUTOS... TUDO!
N0 AL T RREER !

e 3B's - MF/NA - EMAFHR - TEFNEMREM N (HBAN/S3R
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NA GALIZA

Centro Tecnolégico do Mar (CETMAR) (Vigo) - Desenvolve a apoia
atividades relacionadas com o uso e exploragdo do ambiente
marftimo (www.cetmar.org).

Centro Tecnolégico do Automével da Galiza (CTAG) (Porrifio) -
Organizagao que apoia a industria automdvel na busca da melhoria
continua e de nova tecnologia (www.ctag.com).

Centro Tecnoldgico Naval Galego (CETNAGA) (Vigo) - Centro de
referéncia internacional em investigagao, inovagdo e conhecimento.
Lidera projetos de investigagao aplicada em colaboragdo com
as empresas, no ambito da engenharia, tecnologia e ciéncia naval
(www.cetnaga.com).

Centro Tecnoldgico de Eficiéncia e Sustentabilidade Energética
(ENERGYLAB) (Vigo) - Centro especializado no impulso da eficiéncia
e sustentabilidade energética, com capacidade de orientar, coordenar
e liderar projetos inovadores com um impacto destacado na
sociedade, economia e meio ambiente (www.energylab.es).

Centro Tecnolégico de Telecomunicagoes da Galiza (Gradiant)
(Vigo) - Criado com o objetivo de colocar a I+D universitdria ao servigo
da procura empresarial, desempenhando um papel fundamental na
transferéncia de conhecimento em tecnologia da informagéo e
comunicagao (TIC) para as empresas (www.gradiant.org/es).

Centro Tecnoldgico do Granito da Galiza (CTGG) (Porrifio) - Atua
principalmente em atividades relacionadas com a investigacao,
inovagao e desenvolvimento tecnoldgico no setor do granito e outras
pedras naturais (http://fctgranito.es).

Centro Tecnoldgico Nacional de Conservagao de Produtos da Pesca
(ANFACO-CECOPESCA) (Vigo) - Desenvolve uma importante
atividade de representagdo dos interesses da industria de transfor-
magao e conservagao dos produtos do mar, com o objetivo ultimo de

potenciar a competitividade do setor que representa (www.anfaco.es).

v
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A MENOS DE 60 MINUTOS... {¥F6073f0...

DE UMA REDE DE EXCELENCIA

DE ENSINO SUPERIOR

E PROFISSIONAL
—NBEUBESRUHBNRSME

) INSTITUIGOES DE ENSINO SUPE-
RIOR INTEGRADAS NO RANKING
DAS 400 MELHORES UNIVERSI-
DADES DO MUNDO PELA “TIMES
HIGHER EDUCATION"

> A Universidade do Porto, a maior institu-
icao de ensino e investigacao cientifica em
Portugal, com mais de 30.000 alunos, 2.300
professores e investigadores, 15 faculdades,
uma escola de gestdo e 69 unidades de
investigagdo (www.up.pt).

> A Universidade do Minho, em Braga/
Guimaraes, que tem hoje 18.400 estudantes,
dos quais aproximadamente 6.100 frequentam
mestrados e doutoramentos (www.uminho.pt).

> A Universidade de Vigo, na Galiza/

Espanha, com 22.325 alunos (www.uvigo.es).

E'TimesSEHE "HZPRTIHR
AEENSEFAENMN

> RREXRE  2E8FHANAB SR
44 - FEII30,000% - B2,300UHITS
BFAR - 1561 % - —FIEBZRS569MH
FREAL (Www.up.pt) ©

> REBRXZE - uTHuMN/SIRE - WA
18,4008 %4 - Htp4)6,100 2 F LR =i+
51#841R% (www.uminho.pt) «

> BXARF UTMENT/ERT - HA
22,3258 F 4 (www.uvigo.es) °

b INSTITUIGOES DE ENSINO
SUPERIOR DE PROXIMIDADE DE
REFERENCIA

> O Instituto Politécnico de Viana do
Castelo (IPVC) é a escola com maior oferta
formativa na rede de ensino superior do Alto
Minho. Ministra, para além de Cursos de
Especializagdo Tecnoldgica (CET), cursos
superiores, entre os quais, licenciaturas,
poés-graduagdes e mestrados (varios em
cooperagao com universidades nacionais e
estrangeiras), através das seis escolas
superiores que integra. Com uma populagao

escolar de 4.430 estudantes, o IPVC forma
anualmente cerca de 680 alunos.
(www.ipve.pt).

® Escola Superior de Educacao (Viana do
Castelo) - www.ipve.pt/escola-educacao

® Escola Superior Agraria (Ponte de Lima) -
www.ipvc.pt/escola-agraria

® Escola Superior de Tecnologia e Gestao
(Viana do Castelo) - www.ipvc.pt/escola-
tecnologia-gestao

o Escola Superior de Ciéncias Empresariais
(Valenga) - www.ipve.pt/escola-ciencias-
empresariais

® Escola Superior de Saude (Viana do
Castelo) - www.ipve.pt/escola-saude

® Escola Superior de Desporto e Lazer
(Melgago) - www.ipvc.pt/escola-desporto
-lazer

> Uma unidade da Universidade Fernando
Pessoa, em Ponte de Lima, que conta com
duas éareas de formagao distintas, vocacio-
nadas para a area empresarial e para as
ciéncias da saude (www.ufp.pt).



> AEscola Superior Gallaecia (ESG), em Vila
Nova de Cerveira, um estabelecimentos de
ensino universitario de caracter transfron-
teirigo, cujo corpo docente e estudantil tem
uma larga representatividade da comunidade
galega. As suas principais caracteristicas
sdo o ensino personalizado e a estreita
relagdo entre o patrimoénio, o ambiente e as
artes, nas licenciaturas ministradas. E a
Unica instituigao universitaria portuguesa e a
terceira europeia com a chancela da Chaire
UNESCO - Arquitetura de Terra e Desenvolvi-
mento Sustentavel, outorgada em 2005 e
renovada em 2012. A qualidade do ensino da
ESG foi reconhecida pela Agéncia de
Avaliagdo e Acreditagao do Ensino Superior -
A3ES, com a acreditagao dos seus ciclos de
estudos superiores: licenciaturas de Design e
de Artes Plasticas e Multimédia e Mestrado
Integrado de Arquitetura e Urbanismo.
(www.esg.pt).
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(www.esg.pt).
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s ... 0 IPVC tem uma Oficina de Transferéncia de Tecnologia,
A B IA Inovagao e Conhecimento com projetos nacionais e

internacionais nas areas agroalimentar, e-learning, fibra ética ou de
0 U E inovagao para o comeércio tradicional, bem como na area dos

Sistemas de informacao Geograficos, Tecnologias de Informagao e Comunicagao,
materiais ceramicos, fomento de inovagao para as PME, entre outros.

... Nas redes de fibra ética ou Sistemas de Informagao Geograficos, o IPVC tem
assumido um papel de lideranga tecnolégica, conseguindo, por exemplo, criar a
primeira rede de fibra 6tica numa cidade portuguesa para fins nao comerciais e o mais
potente Sistema de Informagao Geografico transfronteirigo entre Portugal e Espanha.

... 0IPVC é o Unico Politécnico, a nivel nacional, a possuir a certificagao do seu Sistema
de Gestdo e de Garantia da Qualidade (SGGQ), atribuida pela Agéncia de Avaliagao e
Acreditagdo do Ensino Superior (A3ES). Esta certificagdo, para além do reco-
nhecimento da qualidade do IPVC, permitira o reforco da autonomia da instituigao na
criagao e avaliagao de cursos.

... 0 IPVC é uma Instituigdo com certificagdo reconhecida internacionalmente, pela Norma
ISO 9001:2008, ao nivel de toda formagado superior e processos de apoio, incluindo os
Servigos de Agao Social (Alimentagdo, Alojamento e Bolsas) e elaboragao e desen-
volvimento de estudos e projetos.
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P UMA PRESTIGIADA REDE DE
FORMAGAO E QUALIFICAGAO
PROFISSIONAL

Existe um conjunto significativo de estabeleci-
mentos de ensino profissional no Alto Minho,
com um papel importante ao nivel das taxas de
escolarizagdo na regido, que proporcionam al-
ternativas de qualificagao aos jovens e os prepa-
ram para as novas realidades sociais, econémi-
cas e empresariais do meio em que se inserem.
As escolas profissionais oferecem cursos que
dao equivaléncia ao 9.° ou 12.° ano de escolari-
dade, abrangendo vérias areas de formagao:
hotelaria e turismo, construgao e engenharia
civil, artes graficas, ambiente e recursos na-
turais, gestao e administragao, comércio, infor-
matica, transportes maritimos e pescas, cons-
trucao e reparacao naval, satide e educagao.

> EPRALIMA - Escola Profissional do Alto
Lima - www.epralima.pt

> EPRAMI - Escola Profissional do Alto
Minho Interior - www.eprami.pt

> ESPROMINHO - Escola Profissional do Minho
- www.esprominho.pt

> Nucleo do CENFIM de Arcos de Valdevez
- www.cenfim.pt

> ETAP - Escola Profissional / COOPETAPE
- Cooperativa de Ensino, CRL - www.etap.pt

> Escola Profissional de Agricultura e
Desenvolvimento Rural de Ponte de Lima
- www.eppl.pt

> Fundagdo Atrio da Mdisica - Escola
Profissional de Musica de Viana do Castelo
- www.fam.pt

> Escola Profissional de Hotelaria e Turismo
de Viana do Castelo - http://escolas.turismo
deportugal.pt/escola/escola-de-hotelaria-e-

turismo-de-viana-do-castelo

> For-Mar - Centro de Formagao Profissional
das Pescas e do Mar - www.for-mar.pt

> Ancorensis Cooperativa de Ensino CRL
- www.ancorensis.pt

> Centro de Formagao Profissional de
Viana do Castelo - IEFP - www.iefp.pt

P —MREEZA R
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> EPRALIMA - B{f-FI5(Alto Lima)ER W%
& - www.epralima.pt

> EPRAMI - E{f-3KEE(Alto Minho) A BRER
WEAR - www.eprami.pt
> ESPROMINHO - JKEERERMIZ4R -

www.esprominho.pt

> PR ER/RELLT(Arcos de Valde-
vez) - CENFIM#X Ly - www.cenfim.pt

> ETAP - BRAIZ#;/COOPETAPE - S1E¥#B&
242 - CRL - www.etap.pt

> B4 ER S (Ponte de Lima) R SRWN &
BIREZL - www.eppl.pt
> BREESS - #TIHEFTFRUER -

www.fam.pt

> HETWMEAIESIRERLFER
http.//escolas.turismodeportugal.pt
/escola/escola-de-hotelaria-e-turismo-de-
viana-do-castelo

> For-Mar - &\ 538 RIF I Py -
www.for-mar.pt

> Ancorensis CRLA{EH B
- www.ancorensis.pt

> HEMAHERIFID O - www.iefp.pt
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A MENOS DE 60 MINUTOS... {Y756075%...

DE UMA REGIAO COM ELEVADOS
PADROES DE SUSTENTABILIDADE

AMBIENTAL E ENERGETICA
MR SEEIR Ol 54014 S ERTHT X

» UM TERRITORIO DE EXCELEN-
CIA AMBIENTAL

A exceléncia do ambiente natural do Alto
Minho é uma das suas carateristicas mais
marcantes.

> Quatro areas protegidas

- O Parque Nacional da Peneda-Gerés, o
unico parque nacional de Portugal, com mais
de 70 mil hectares de territério protegido,
considerado pela Unesco como Reserva
Mundial da Biosfera, juntamente com Parque
do Xurés, na Galiza;

- A Paisagem Protegida das Lagoas de
Bertiandos e S. Pedro de Arcos, em Ponte de
Lima, que faz parte da Reserva Ecoldgica
Nacional, incluida na Rede Natura 2000;

- A Paisagem Protegida do Corno de Bico,
em Paredes de Coura, com uma darea de
cerca de 2.175 hectares;

- O Parque Natural do Litoral Norte, que se
estende ao longo de 16 km de costa, entre a
foz do rio Neiva e a zona sul da Apulia, em
Esposende.

> Cinco sitios de importancia comunitria (SICs), no ambito da Rede NATURA 2000
(SIC), classificados ao abrigo da Diretiva “Habitats":

- Rio Minho (PTCONQO19);

- Rio Lima (PTCON0020);

- Corno do Bico (PTCONO040);

- Serras da Peneda e Gerés (PTCON00OT),
- Serra d'Arga (PTCON0039).

> Duas Zonas de Protegdo Especial (ZPES), no ambito da Rede NATURA 2000 (SIC),
classificadas ao abrigo da Diretiva “Aves”:

- Estudrios dos rios Minho e Coura (PTZPEOOQT);
- Serra do Gerés (PTZPE0002).

b FORTE APOSTA NA SUSTENTABILIDADE ENERGETICA

Todos os municipios do Alto Minho integram voluntariamente a iniciativa da Comissao Europeia
“Pacto de Autarcas”, comprometendo-se a aumentar a eficiéncia energética e a utilizagao de fontes
de energia renovéveis no respetivo territério, de forma a diminuir as emissoes de didxido de carbono,
em pelo menos 20% até 2020. Dando cumprimento aos compromissos assumidos no ato de adesao
aquela iniciativa europeia, 0s municipios do Alto Minho elaboraram, com a colaboragao da AREA Alto
Minho (Agéncia Regional de Energia e Ambiente do Alto Minho), um inventario de referéncia das
emissdes e, com base neste, definiram e estdo aimplementar um plano de agao para a sustentabili-
dade energética.

31



32

b FRABHEK

B KERNBANEN N BZERARLN
Rt PR E P —T

> IIMRIFX

- 1B4hiA-E3KE(Peneda-Gerés) E R A
CRBETE——FERARE - BTHZ AT
R LI ST A AL T53E (Xurés)
AE—E - AXEEHER AL Unescodl
EREMRPK ;

- N/REZEZ i (Bertiandos)ifl 5 X-MiE2
B /R52HR(S. Pedro de Arcos)fRiFRl=

- I T AR =R B (Ponte de Lima) - fEAE
RESHRPXH—E2 - 8272000850
$;

- EE/RE-EELERI(Como de Bico)fRIFREX - I T A
B =@ E I (Paredes de Coura) - EITRZA2, 1754 ;

- BB EBAAE - [@EFEMSI6km - AITFRENeiva)S EF)IL
(Apulia) BRI AT 2 18] - I TR HTE R = (Esposende)

> APMEZHKX(SICs)

- SKJEB (PTCON0O19);

- F551 (PTCONOO20);

- FE/RE-2 LR (Corno do Bico) (PTCON0040);

- FEEYIR-E3EHT (Peneda e Gerés)LLIEK (PTCONOOOT);
- /R AN(Arga) LLIBK (PTCONO039) «

7T 20008 2ARI(SIC)SEEM - VAA “HRH"

> MMMFHRIPX(ZPES) - 1T 2000E #R(SIC)EEM(SIC), HA “RE" % :

- SKEE(Minho) SEHI(Coura)iI A8 (PTZPE0OOT) ;
- 38 (Gerés) LUAK(PTZPEO0O?) -

b EERTUBEMER -

EURRERMATEBBAAMBZRS "MHENY" BEN - AERTESBERRFINABERY
ESUBLRRNFA - DUBD ZEEhBNE - £2020F/0ED20% - BFEENPENT
NEFELAYEE - BI-RERMHE - SRA-RERMKEF - SIEHMNSEEE - HELEM L
WEFLItRER SRR -



A MENOS DE 60 MINUTOS... TUDO!
NEBE0 b LA T BREED !

A MENOS DE 60 MINUTOS... {YFE60735%...

DE UM AMBIENTE VIBRANTE
MARCADO PELA ARTE, CULTURA

E CRIATIVIDADE
ZAR ~ S0 MENIRERITTRE IR =

0 Alto Minho coloca a arte, a cultura e a criatividade no centro do seu BIKERLZER « EMOENREBEHZFSHSLBRPL - EX
desenvolvimento econémico e social. Nesta estratégia reside a alianga —iEE - BUTHE - E5 - WAS0IHRKE - ANEAREM S
entre a historia, a tradigdo, a modernidade e a inovagao enquanto fatores NREER - AXKEEFHAET -

de competitividade decisivos para dar uma nova dinamica a regiao.

... A cidade de Viana do Castelo foi

SAB IA considerada a “Meca da Arquite-
tura Portuguesa”, pela prestigiada revista

0 U E londrina "Wallpaper", a propdsito da
requalificagao da frente ribeirinha projetada pelo arquiteto
Fernando Tavora. O roteiro da nova arquitetura de Viana tem
quase duas dezenas de paragens envolvendo os novos e
emblematicos edificios da Praga da Liberdade, de Fernando

Tavora; a Biblioteca Municipal assinada por Siza Vieira; o
Centro Cultural projetado por Souto Moura; o inovador Hotel

Axis Viana; e a Pousada da Juventude de Carrilho Graga,
galardoada com o Prémio Pessoa.

... O Hotel Axis Viana, do arquiteto Jorge Sodré de Albuquer-
que, esta entre os 11 hotéis eleitos pela revista norte-
americana de turismo e viagens “Budget Travel" como uma
das "maravilhas da arquitetura”. Com uma estrutura em lego
e os pisos desalinhados, este edificio desafia a lei da
gravidade e a forma tradicional de construir.




.. A MIMA House, um conceito REEIT . MIMARE - it ER2H SRR 4T
SABIA inovador de casa pré-fabricada —RATMEFNKIH(LEEMIMARRIT) - 2EHR
concebido por uma empresa sedeada em —% FT ] BH" P
0 U E Viana do Castelo (o atelié MIMA Architects), é =R
outra referéncia no campo da arquitetura, tendo sido a
construgao vencedora na categoria “Casas” do prémio
internacional "Building of the Year 2011/Edificio do Ano 2011",

promovido pelo website de arquitetura “ArchDaily".

L HIE" 20114 /20114

... O Festival de Paredes de Coura foi considerado pela edi¢ao
espanhola da revista “Rolling Stone" como um dos cinco
melhores festivais de verao da Europa. De referir ainda que a
edicao de 2012 esta entre os dez festivais nomeados na catego-
ria "Festival Favorito dos Artistas”, nos Europe Festival Awards,

evento que distingue os melhores festivais do ano na Europa. .. PEEEFSPonte de Lima)ZENEFRMEET - BET

: . . : . (Chaumont)GEE)A]  GartenTs (BRI A
... A Bienal de Arte de Cerveira, a mais antiga bienal de arte ,

contemporanea do Pais, erigida ha 35 anos, é hoje uma marca
com notoriedade e reputagao nacional e internacional.

LR ER SR A ahastE - 201 4ER b

.. O Festival Internacional de Jardins de Ponte de Lima,
iniciativa inédita em Portugal, integra, conjuntamente com o
Festival de Chaumont (em Franga) e o Festival der Garten (na
Austria), a Rede Europeia de Festivais de Jardins. Em margo de
2013 foi distinguido com o prémio Garden Tourism, que se
realiza anualmente em Toronto (Canada). Este prémio internac-
ional é atribuido a organizagoes ou individuos que se distin-
guem, a nivel mundial, no desenvolvimento e promocao dos
jardins enquanto atragao turistica.

- REZE(Alto Minho) HAEARENEAS
E Hi(Vaca das Cc

PI/REL/EE (Alvarinho) 5 E%2 (Fumeiro)E% -
& (Melgago) ; %4
... 0 Alto Minho é ainda palco das feiras, festas e romarias com
maior expressao no Pais, de que sao exemplo as Feiras Novas e
a Vaca das Cordas, em Ponte de Lima; a Romaria de S. Joao
d'Arga, em Caminha; a Festa da Coca, em Monc¢ao; a Romaria da .
N.2 Sr.2 da Peneda, em Arcos de Valdevez; a Romaria de S. ] :
Bartolomeu, em Ponte da Barca; a Festa do Alvarinho e do -

Fumeiro, em Melgaco; a Feira dos Santos de Cerdal, em Valenga,
a maior do Noroeste Peninsular; ou a Romaria de Nossa
Senhora d'Agonia, em Viana do Castelo, considerada a Rainha
das Romarias de Portugal, com os seus nimeros etnograficos e
manifestacoes religiosas e pagas, que alimentam e bem, razoes
para uma visita.
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SETORES DE ESPECIALIZACAO
COM ELEVADA INTENSIDADE
TECNOLOGICA E POTENCIAL DE
INTERNACIONALIZACAO
mAEMMEBENSERIREERT W I,

> Economia dinamica e clusters com elevado potencial de inovagao e internacionalizagao;

> Saldo positivo da balanga comercial de bens, representando uma taxa de cobertura (123%)
claramente superior a média nacional (72%);

> Reforgo substancial da orientagdo exportadora de bens nos ultimos anos (30% em 2004 para
42% em 2011), atingindo um valor claramente superior as médias da Regido Norte (33% em 2011)
e de Portugal (25% em 2011);

> Percentagem de exportagdes de bens de alta tecnologia no total das exportagdes (3,6%) do Alto
Minho superior @ média regional (3,0%);

> Cercade 17,6% do VAB do Alto Minho é explicado por setores de atividade com alta e média-alta
intensidade tecnoldgica, superando a média nacional (10,6%);

> Percentagem de emprego em empresas maioritariamente estrangeiras (7%) no Alto Minho
superior a média regional (4%).

> I SERMEBB NIRRT NNEFTEE

> AmRESFEINE  KFRneTERFIIKF(T2%MWEBEZE(123%) ;

> AENLERYEOABAKRANME2004FE30%22011F42%) - #Eima FIEER#X(2011E33%)
MEE T (20115F25%)FHKFE ;

> ERFKERNHOREG.6%PeREAmE ORSEAtEETERFEKFEG0%) ;

> BISKER(Alo Minho)&A17.6% KIVABHBREBESTESRIRENI 1#E  sHERT
19K (10.6%) ;

> B KERPABAEIMINHINEDLET%) & Tt KEFKF(4%) «
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CLUSTER

ALTO MINHO, PARA INVESTIR
BRKER(Alto Minho) - &

COMPONENTES
AUTOMOVEIS

Mo FE MR EES

Setor com bastante expressdo no Alto Minho pela grande concentragdo de grupos multinacionais, fruto da proximidade com a PSA Peugeot-Citroén de

Vigo (Galiza, Espanha) e da facilidade de escoamento da produg&o.

ERARERPRINNEE - KREREBEEH - BAPSATRE - XS EMAEIL - FYI)FIRAEFRER -

EMPRESAS DE REFERENCIA
BERF

SARRELIBER - TRANSFORMACI\O DE PLASTICOS E METAIS
Multinacional francesa instalada em Arcos de Valdevez, desde 2004, que
se dedica a transformagéo de plasticos e metais para diferentes setores
(automovel, aviagdo e perfumes). Pertence ao grupo Orial, através da
empresa Sarrel, lider europeu em galvanoplastia em plasticos.

BH2004F £ /R - B /R E@4EHT (Arcos de Valdevez) R IIAEEEE
AT NEABTENERSEREIL(AE - MESEK) - £HSarrel
ABIETOrialA - FAERBEHIRUMGAEEN - HIHETabagd) - R
E(Souto) - EHEPIRET(Mogueiras)TE W/ E

Parque Empresarial Mogueiras, Tabago - Souto | Arcos de Valdevez
www.sarreliber.com

COINDU

Empresa que se dedica ao fabrico de coberturas de assentos para a
industria automaovel.

BOTAREFVEFEEFRIE -

Zona Industrial de Padreiro | Arcos de Valdevez

www.coindu.pt

DOURECA PRODUTOS PLASTICOS
Fabrica de produgdo de componentes plasticos para automaveis.
SRR T

Cossourado | Paredes de Coura

4]

\



AFLEX PORTUGAL - INDUSTRIA DE BORRACHAS

Filial de uma empresa francesa de produgéo de tubos de borracha para
aindustria automavel.
—REFERATAETUNERRENEZEATNFAT -

Zona Industrial de Penso | Melgago

www.aflex.fr

BORGWARNER EMISSIONS SYSTEMS PORTUGAL

0 grupo BorgWarner € lider tecnoldgico de componentes e sistemas de
alta tecnologia aplicados em moto-propulsores em todo o mundo. Com
instalagdes produtivas e tecnoldgicas em 59 locais e 19 paises, a
BorgWarner Emissions Systems Portugal, localizada em Valenga, desen-
volve produtos de tratamento e gestdo de gases de escape para veiculos
ligeiros, camides e veiculos comerciais, projetados para reduzir as
emissdes e consumo de combustivel. Os principais clientes incluem a
Renault, Ford, VW, GM, Fiat, Mercedes, Perkins, Navistar, MAN, JLR e
Mark IV.
ERERNERENE I RERTENRNBNSEATHS LA
WMEEN - BEEESI MK 9ME R EFFER AR - BB EEE
MEEM RS UTREAT - FRRESE - RESBRENSEER
HAAESEEM M - SERVEIRARKDERE - TEXF 8ERenault -
Ford * VW ~ GM ~ Fiat ~ Mercedes ~ Perkins * Navistar - MAN ~ JLR5
Mark IV -

Parque Empresarial de Valenga | www.borgwarner.com

GRUPO ANTOLIN | LUSITANIA - COMPONENTES AUTOMOVEL
Industria e montagem de componentes automdveis, comércio de
equipamentos de automagdo (montagem de elevadores de vidro
manuais e elétricos para automoveis) e fabrico de revestimentos de
interiores de teto para automaveis.

AESEHGFISKRE - BN ERERS(REFHSBMRIBAREE
RE) - AERMIMRIRESS -

Zona Industrial de Cerveira, Pélo Il | Vila Nova de Cerveira

Parque Empresarial de Valenga | www.grupoantolin.com
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TRW

Com uma orgulhosa heranga de mais de 100 anos na industria
automovel, tornou-se uma organizagdo independente em 2003 e
comecou a ser cotada na Bolsa de Nova lorque em 2004. E lider global
em seguranga automovel, produzindo um dos maiores conjuntos de
tecnologias de seguranga ativa e passiva.

RAEBII00 FRARETWESTHMASE - T2003FMA— M HRIIH
FE - T004FEFREANIESREM L - BREEAFEZZIENE
KGN - EFAMEHNEERABUHNETERANNEZ— -
Zona Industrial de Cerveira, Pdlo Il | Vila Nova de Cerveira

SAFEBAG - Industria de Componentes para Seguranga Automovel
Casal Santos, Fornelos | Ponte de Lima

SAFE LIFE-Industria de Componentes de Seguranga Automoével
Pélo Industrial da Gemieira | Ponte de Lima

www.trw.com

GESTAMP CERVEIRA

Pertence a um grupo internacional dedicado ao desenvolvimento e
fabricagao de componentes e conjuntos metdlicos para o setor
automovel, que esta presente em 21 paises, contando com 90 fabricas e
uma ampla rede de [+D+i.

BT AEIEEMUSEGAASEFNTRERER - BRAIE211MNE
FPFARNS - Z0NLT - REND+SBET TR -

Zona Industrial de Cerveira, Pdlo I | Vila Nova de Cerveira
www.gestamp.com




ALTO MINHO, PARA INVESTIR <
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UCHIYAMA PORTUGAL - VEDANTES
Fabricagéo de vedantes para rolamentos e de juntas para o

setor automavel. Os principais mercados sdo Franga,
Alemanha, Inglaterra, Japdo e Portugal. A empresa é
parte integrante do grupo U.M.C. (Uchiyama Manufac-
turing Corporation), sedeada no Jap&o.
FISATAETIHEZSNGNEE - TEDHE

ZE - #E - #E - HAS®EET - 2288

UM.C. EFM—E2(WWLHEIEAS) - fuTAXK

Zona Industrial do Neiva - 22 Fase ~ Viana do

Castelo
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CLUSTER

M L ESEEIN LSS

O setor da metalomecéanica tem um peso consideravel na

industria do Alto Minho, compreendendo um vasto

conjunto de segmentos que fornecem o setor industrial,

quer o extrativo, quer o transformador e também

outros importantes setores como o agricola, a
construgéo civil e o comércio.

ERMIIGERBRERF W PEHEE
BRENMA - BEZOE - BET
W - TEZRIMAZEL - E
HEEZEJUEtbmKl - ERZ

NS

ALTO MINHO, PARA INVESTIR

B3R SKE L (Alto Minho,

MECANICAE_
METALOMECANICA

EMPRESAS DE REFERENCIA
SELW

METALOVIANA

Empresa orientada para a construgao naval, a manutengao industrial e o
apoio a construgao civil e obras publicas.

HOEMN - TI#ESEARARAHTREFNEL -

Zona Industrial do Neiva - 22 Fase | Viana do Castelo
http://sede.metaloviana.pt

) - RE






METALOCAMINHA METALOMECANICA

Empresa fundada em 2000, orientada para o mercado espanhol e francés,
que ocupa uma posigao de destaque no apoio a construgao civil tradicional,
fornecendo também servigo de corte e quinagem de chapa e montagem de
portas seccionadas e automatismos de todo o tipo.

ABIRIIT20005F - X THEMTNZETT - ERHEEARAEIX
FRERET7TRENUE @ RREVENFTESEBRSSEREINER
AR5 -

Lanhelas | Caminha

www.metalocaminha.pt

FERROLIMIANA - COMERCIO DE FERROS DO LIMA
Comércio por grosso de minérios e de metais.
TRSEET IIHRAS -

Castanheira-S4a | Ponte de Lima

ALUMINEIVA - F.I. ESTRUTURAS METALICAS

Empresa que estd no mercado desde 1995, tendo como objetivo a transfor-
magao de perfis de aluminio em caixilharia para moradias, entre outros.
Atingiu ja 0 mercado externo com varias obras na Europa.

ATIB1995F MR - LUHESImEB R EMERSENER - TR
MINBHIAE AL IR -

Alvardes | Viana do Castelo

www.alumineiva.net

LACOVIANA - TRATAMENTOS E LACAGENS DE ALUMINIOS DE VIANA
Empresa fundada em 1988, com uma grande experiéncia na lacagem de
aluminios. Comegou com uma modesta linha de tratamento, tendo posteri-
ormente instalado uma segunda linha, mais moderna e com maior capaci-
dade de produgdo. Em 2007, iniciou o desafio de investir na oferta de um
novo servigo - a anodizagao e cravagao de produtos em aluminios e outros
metais, de acordo com os requisitos da norma NP EN ISO 9001:2008.
ABIPRIIT1988%F - EiadlmRRFRBEFENEY - DIABLHIRHT
CHERTERTEINL  EABENE_REFTL - 2007F - Friadkiiis
RIRHHRS - ERSECEHmAIEREEMERE - /5 NP EN
ISO 9001:20081RERZEK
Zona Industrial do Neiva _ 22 Fase | Viana do Castelo
www.lacoviana.pt

ALTO MINHO, PARA INVESTIR
BIA- K BB (Alto Minho) - &35

MPV

Magquinagdo de pegas mecénicas principalmente em alumiio (mas
também em titanio, fundigdo, matérias plasticas...). O fabrico de séries na
MPV ¢ destinado aos seus clientes (portugueses, franceses, alemées,
gregos, etc.) nos setores da defesa, da aerondutica, da espacial, da medicinal,
das maquinas especializadas ou das telecomunicagoes.

MHSBANMNT - EZNER(EFENSREE - KEG - BREIE. )
> MPVIRIEFHEMEEXNEER - % - MiX - B - AW
MNBEFTENEFLFEET  FZEA - ZBEA - FEAE) -

Parque Empresarial de Padreiro | Arcos de Valdevez

www.mpv-agb.com

ACOSIBER

Presta servigos de limpeza, decapagem inovadora, tratamentos superficiais,
pintura industrial, pintura aeronautica e decoragao/marcagao de seguranga
(interior e exterior) em aeronaves. Os principais mercados sdo os setores
aerondutico, espaco, defesa/militar, ferrovirio, nautico e energia.

RMES - o iRzl - REMIE « TGRSR - WBURSRM/E WL
ZE2ITIR(NERSINT) - TEMmIHEMEMAS - =8 - ~ Bi/ZET -
58 - BIEMEERI -

Parque Empresarial de Padreiro | Arcos de Valdevez

ACCO BRANDS

Um dos maiores fornecedores mundiais de produtos de escritdrio da marca.
Comercializam em mais de 100 paises através do proprio departamento de
vendas e redes de distribui¢ao.

TERER FE AN M AFRIIHNE - B0 B CrESEN A0 HME
HETRIZMNERARUS -

Parque Empresarial de Pago | Arcos de Valdevez

WWW.acco.com

SOCIEDADE ARTiSTICA - MANUFATURAS QUIMICAS E METALICAS
ZARME - EI5&EHIE

Dedica-se a fabricagdo de embalagens metdlicas ligeiras (bisnagas de
aluminio). Ocupa um lugar de destaque como produtor de embalagens
comprimiveis e rigidas de alta qualidade tendo como principais clientes as
multinacionais dos setores farmacéutico, alimentar e cosmético.
TIINERETEEERELEE)NGE - LemRENERIEBERESD
WED - AR - TBRFREEEFLD  EmSERmI -
Rua das Antas | Valenca

PORTUFERGARI - PERFILAGAO DE ALUMINIOS
Zona Industrial da Lagoa | Mongao
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AB IA ... 0 Alto Minho estad ligado a
s grande epopeia dos Descobrimen-

E tos Portugueses, através de personali-
Q U dades como Gongalo Velho, um dos
primeiros navegadores do Infante D. Henrique, a quem foi
confiada a colonizagdo dos Agores; Ferndo Martins (o
Mourao), que chefiou uma expedicao a costa africana por
ordem de D. Jo#o II; Diogo Alvares (o Caramuru), cofundador
da cidade de Salvador e responsavel pelo inicio da
miscigenagao racial no Brasil; Péro Campo Tourinho, funda-
dor e primeiro capitao donatario de Porto Seguro; e Joao

Alvares Fagundes, pioneiro da navegagao no Atlantico Norte,
que abriu caminho para o culto portugués de comer bacalhau.

... A ndutica de recreio oferece um conjunto vasto de oportu-
nidades na regiao, quer pelas suas excelentes condi¢oes
naturais, quer pelo posicionamento geogréafico do porto de
Viana do Castelo. O nucleo de recreio nautico localiza-se na
frente urbana da cidade, sendo constituido por duas docas
situadas junto a centendria ponte Eiffel, com cerca de 500
lugares de estacionamento para embarcagdes até trés
metros de calado e 20 metros de comprimento. www.apvc.pt

REAER .. B KERSEEIMBARNNEAELREZE
B AYTREE-F M (Gongalo Velho)B1I THEA - SFIE
ERIMERZ—  KRTMRESHERE ; #RED
T Hr(Ferndo Martins)(Z288Mouréo) « MiTER _HEMNHZ
HA -SRI REIENEF ; BRI W/REEH(Diogo
Alvares)(Caramuru) - FE/RELZH( Salvador)8IIZA - A5 E
ERAFafEEE ; MS RE BFIERR(PEéro Campo Touri-
nho) - Z2BOMNCIBASE—SBA ; SES M/RESEH
AmEHT(Jodo Alvares Fagundes) « 1ERIE KA ERIAT S5
B WEBEFALZEERNSIHC T B -

- RIRXIAG RS R T AENHRIRN S - TEER B
WEARRY  A2ETHEBORNMETERN - KIRXIME
O AT BRI T - ARSI SSE/RIE S AT RIS L
L - X500 MFREML - TE=HKRE200RKE -

www.apvce.pt




PARA INVESTIR... ¥ 75

CLUSTER

ALTO MINHO, PARA INVESTIR

BH-KEZ(ALTO MINHO) -

ECONOMIA DO MAR

\/_ NN 2/

BERTERE

0 Alto Minho tem uma forte ligagdo ao Mar que lhe vem do passado - a
expansao maritima e os descobrimentos portugueses, a tradigao da pesca
do bacalhau, o comércio maritimo -, que se projeta na atualidade pelo
reconhecimento do seu valor estratégico em areas como a pesca, a
conservagao e transformagdo do pescado, a construgdo naval, a atividade
portuéria, o turismo ou a I&D.

» NAUTICA DESPORTIVA
E DE RECREIO
XIS -ABE SRR

Forte aposta no desenvolvimento da ndutica de recreio e dos desportos
nauticos enquanto componentes relevantes para o reposicionamento e a
afirmag&o do Alto Minho como regido atlantica de qualidade, com capaci-
dade de atragdo da procura de produtos e servigos de turismo néutico,
sobretudo oriunda dos mercados europeus.

ERTRINRMAERK LB - EMENEKERIFAKRFFMKORZ
YR m - BEENRS IS RE LIRFFRSRSS - LEZREWNTHT
WEK - IR5INEFE - AENHIAREAIZARE -

Eﬂ}E”ﬁFEﬂ‘iE#E%%@ﬁ% - B BLTRKSMEAKRI - BEH
BEBLRASNES - EBIRAERENE  HAREE - &3RFSM
T &M BOED - Mol L Et b R SUSRES) -

» PORTO DE MAR DE
VIANA DO CASTELO i
#E T ZNER (Viana do Castelo)&8

Constitui-se como um importante instrumento estratégico do desen-
volvimento regional, estando dotado de excelentes infraestruturas para
satisfazer as condigdes necessarias ao exercicio de atividades relacio-
nadas com o comércio, a construgéo e reparagdo naval, a pesca e o
recreio nautico.

Na margem sul do rio localiza-se o porto comercial, que opera 24 horas
por dia. Possui capacidade para a movimentagdo de mais de 900 000
toneladas de carga por ano, recebendo navios até 180 metros de
comprimento e 8 metros de calado. Dotado de um acesso relativamente
facil, é considerado um porto moderno, bem equipado, movimentando
carga geral fracionada (aluminio, ago, madeira em paletes, etc.), granéis
sélidos (cimento, fertilizantes, caulino, etc.), granéis liquidos (asfalto) e
carga roll-on/roll-off.

"E
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0 porto industrial, localizado na margem direita do rio Lima, integra duas
unidades industriais de grande relevancia regional e nacional: os Estalei-
ros Navais de Viana do Castelo e a ENERCON. www.apvc.pt

PONTOS FORTES

- Tarifario mais baixo do que os portos de proximidade
- Desburocratizado - Janela Unica Portuéria

- Amplas dreas de armazenamento

- Tarifario de armazenagem atrativo

- Paz social

EFAREARNEZHETE  DEARNEMRE - ARHTAER
A5 EMSLEE  BVSEFRUBNAERYE - EUNEREEWE
O BEXET24/0N - BEASFHSBE0SMHNEZITRES - EXM
RERIBORFESK « BY —MENABSHADL - BIARZE—NAAE
0 RIEFEAED  FEBRYMAETEROR(ER - W AIEES)

» PRODUTOS DE PESCA
B em

A pesca é uma atividade com bastante tradigdo na regiéo, pela presenga
de ativos territoriais singulares - zona costeira, frentes ribeirinhas e
sistema fluvial, o que permite a muitas empresas a comercializagéo de
produtos de pesca e seus derivados, com grande qualidade e variedade.
Mais recentemente, fruto de instrumentos financeiros de apoio ao
desenvolvimento sustentdvel das zonas de pesca, tém surgido no Litoral
Norte novos projetos de natureza privada que apostam na valorizagéo
econdmica de recursos naturais provenientes do mar.

NeAEZREEENLBANESR - EEANL- W8 —HED - WL
ARES  ZESREATHITZSUESH R R RETTE M
HEH - R0 AEVKEUFEARRHEMSTS  SREATHA
MERIEENESFRFHIE - FIH 7B ERARFBRNEFTNE -

TEEROKE ~ (BIE ~ Bl L%) - REMECHS) RRERY - TUWED
UFRB(Lima)iilAaE - S8 7TRKEMEREZMWA N AE T B4
: #EUAREE (Viana do Castelo) f/ FIENERCON -

B

- ARLEBAREORE

- RENEFRK

- BBRSINEERR

- Debureaucratized - B EME—Z
- EFF

» CONSTRUGAO E REPARAGAO NAVAL

S S4EE

Setor com elevada expresséo no Alto Minho, ndo apenas devido ao pdlo
ancora nacional dos Estaleiros Navais de Viana do Castelo, mas também a
outras atividades econdmicas direta ou indiretamente associadas a esta area
e com uma forte representagéo na regido. Pela envergadura do negdcio, pelos
niveis de empregabilidade e pelo potencial exportador, este constitui um
sector estratégico na politica regional de valorizagdo da economia do mar.

EEHRERFINNERIIE - XANZE AL 4L (Viana do Castelo)
WEZRM  TE2RTEEIEENS RIX—9E - £ ZHXEERE
HERMEMETEFNER - BWHHIE - BICKESEOEN - BYURE
SEEAFNEIT G XEER PRI EER] -




EMPRESAS DE REFERENCIA
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ESTALEIROS NAVAIS DE VIANA DO CASTELO
Os Estaleiros Navais de Viana do Castelo séo a
mais importante unidade industrial portuguesa,
de dimens&o média de construgao e reparagao
naval e reconversao de embarcagdes. Desde a
sua fundagdo, em 1944, que esta empresa
histérica e emblematica desenvolve os seus
préprios projetos, o que lhe confere uma grande
capacidade para projetar, construir, converter e
reparar navios sofisticados e de diferentes tipos
até 37.000 TDW. Desde que iniciou a sua
atividade ja construiu mais de 200 navios de
varios tipos: bateldes, rebocadores, ferry-boats,
navios de pesca, carga a granel, porta- conten-
tores, transportadores de cimento, navios
tanques, LPG, transportadores de produtos
quimicos e vasos de guerra.

HTME(Viana do Castelo)ft]  BRREZE
WEETFPRAESH  #B5CETUES
fi1 - B1944FE R IILLK - BRRALBANE
MRS FRBECHIE - BEAHTIZIT
C B BMAEEAREEIEWLH MM -
REIT000MEE - BARENE - S8k
200 MR TR SHIM S | B - HERS - EAL
B BURGM  EREMR - KRR
fy Mm% - RESH - EFEmizHMSEM

www.envc.pt

BRUNSWICK MARINE EMEA OPERATIONS
Lidera uma das marcas ligadas a nautica de
lazer e bem-estar mais conhecidas e rentaveis
a nivel mundial.

NESHREE LRARTHRRZERE - B
IRéERI(Cerveira) TMIX - IRFE/R4EHI(Cer-
veira) &

Zona Industrial de Cerveira, Pélo | | Vila Nova
de Cerveira | www.brunswick-marine.com

EURONETE
Fabrica de cabos para plataformas petroliferas
pertencente ao grupo luso-holandés Lankhorst
Euronete, um dos maiores produtores mundiais de
cabos para navios e industrias offshore.
B4 2B THEm=5%MREuronete Lankhorst
1T11 - BRI ANEF TRTWERNE
BZ—WAEHSEHTE  -BETEET=5%£H
Lankhorst Euronetef A HFEERL - iR
IMIERRFDEE TR 1T R RP S RN

Z* o

Cabedelo | Viana do Castelo

www.euronete.pt

ILHAPOR - LINHAS DE TRANSMISSAO E
PROPULSAO

Fabricag&o de rolamentos, engrenagens e outros
drgaos de transmissao.

& - W REBIRENAIEES -
BRYERI(Cerveira) TMUX - IX [#rEB/RYEHT
(Cerveira)t&

Zona Industrial de Cerveira, Pélo | | Vila Nova de
Cerveira | www.ilhapor.com

TINITA - TRANSPORTES E REBOQUES
MARITIMOS

Empresa de servigos maritimos (rebocagens,
salvamentos, assisténcias e manobras portuérias).
BETWMAT (5] - KUE - WhEEOEY) -
www.tinita.pt

MIGALHAS DO MAR

Empresa de pesca maritima, comércio por
grosso de peixe, crustaceos e moluscos.
BEREeE el PRESNEHRAZHNA
a o

Monserrate | Viana do Castelo

POMBO

Comércio grossista de peixe, crustaceos e
moluscos.

@ PRESNEMER

Meadela | Viana do Castelo

MAR-IBERICA

Desenvolve projetos para o langamento de
pré-cozinhados como barritas de pesca, linha de
sopas e filetes de pescada caseiros, entre outros.
FrELERNE - LLMEE - 57%584
Mgk - 5 -

Valenga | www.mariberica.com

EUROMARGEM - PRODUTOS DE PESCA
Comércio e exportagao de peixe e de produtos
transformados.

BEMNT=RHEHORS -

Zona Industrial de Penso | Melgago
www.costera.es

PRALISA

Industria transformadora e comércio de produtos
congelados.

REFBIMLIESRASM -

Zona Industrial de Cerveira, Pélo Il | Vila Nova
de Cerveira | www.marfrio.es

ALTO MINHO, PARA INVESTIR
BHSKER(ALTO MINHO) - ##

CASTRO&CABERO - TRUTICULTURA DO MINHO
Empresa pioneira em Portugal na produgéo de
trutas destinadas ao consumo publico (entre 500
e 600 ton/ano). Sedeada na freguesia de Forma-
riz, em Paredes de Coura, ocupa as duas mar-
gens do rio Coura, realizando todos os ciclos da
vida dos salmonideos (fecundagao artificial, incuba-
¢ao dos ovos, criagdo de alevins e engorda das
trutas). As instalagdes ictiogénicas, nomeada-
mente laboratérios de incubagao e tanques de
criagao, pré-engorda e engorda ocupam uma
4rea de 12.500m?
BETRTAFLEERNEE £ SR
500E600/5MH/4F) - SEMZTE MR E @A EEN
(Paredes de Coura)#f#/RSE Hr(Formariz)4& -
SIE 7 ERI(Coura) M= - K3 VBT
FanEHE e A TS - L - EAER
MEREH) - Zgi - BFEREIRESES
A B SIEE M 18125005 5 R -
Formariz | Paredes de Coura

ESTALEIROS DO NORTE - EMBARCAGGES
PROFISSIONAIS E DESPORTIVAS

Zona Industrial da Lagoa | Mongao

Zona Industrial de Penso | Melgaco
www.astec-boats.es

FUNDILUSA - FUNDIQ()ES PORTUGUESAS
Uma das empresas mais relevantes da Europa na
fabricagao de hélices de barcos. Desde que foi
criada, em 1989, nunca parou de crescer. as suas
hélices velejam agora por todo o mundo. Com
uma capacidade anual de 900 hélices, laminas de
1.800 e 250 pdlos, bonés, capas e outros compo-
nentes, a empresa conseguiu estabelecer-se
como um lider na industria naval, com um amplo
tipo de solugoes.

B RFEMNREZN—RAS - KUMKW
MIZERFIENREERN AT - B1989F A 1L
g —BEREFIEEK  HERRNECSERE
BAER - 900MEER - 1800/ M /525018
B F ERMEBAGNFEESSE %2
SIEMATEBFFINASE - RETZNE
RPE -

Zona Industrial de Cerveira, Pélo | | VilaNova de
Cerveira | www.fundilusa.com

O
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SABIA ... 0 Alto Minho é a sede do
maior cluster nacional de
E fabricagao de geradores de energia
QU edlica, resultado da instalagdo da
multinacional alema, Enercon, uma das maiores empre-
sas mundiais nesta area.

RENEIS .. BIFKERREZREEBEAT -
Enercon’A 8- 1Z9g o — Rt FRRPAE BN - BAFHIES
NEE A B R KERER -
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PARA INVESTIR... ##5 ..

CLUSTER ENERGIA

RElREE B

O aproveitamento de recursos energéticos
enddgenos no Alto Minho tem uma tradigao
muito  significativa, seja inicialmente pela
utilizagdo da biomassa, seja mais tarde pela 5o Eslico do Alto Minh .
. . o - arque Eélico do Alto Minho encontra-se em
instalagdo de grandes centrais hidroelétricas SABIA 1an q | P - Edi 4
. . . . ugar entre os 20 maiores Parques Edlicos do
(Aproveitamento Hidroelétrico do Alto Lin- 9 . q
dosc). seja meis recentemente pelo vasto 0 U E Mundo. O empreendimento conta com 120 aerogeradores
conju;lto de parques edlicos com capacidade de 2 megawatts cada, o que totaliza uma
) poténcia de 240 megawatts distribuidos por 5 subparques (38 em Picoto -

1 BT A A A R EE A TS jéc::SiI.vestre,SSZZ emFlXIenc;oliro —I!Busdtavade, 32 emliant;) Astc’)n(ijo, 62 eg’n Alto
e [, e Corisco e 52 em Picos), localizados nos concelhos de Paredes de Coura,
LS RUSNAEYR  ERELIRAE

Valenga, Mongao e Melgaco.

JK IR BT (FIFBAE- M4t FRAlto LindosorK

EBUA) ST HRY R EX L7 - ...Viana do Castelo possui o primeiro aerogerador a funcionar numa cidade
portuguesa, que fornece eletricidade a rede, assegurando as necessidades
de, aproximadamente, 10% dos habitantes da cidade. Com 78 metros de
altura e 54 toneladas de peso, o aerogerador de 2 megawatts representa
uma poupanca de 2.500 toneladas de emissoes de CO2 por ano.

fREIZENS ... ¥ A X BB I 20 N R KR 57 Y
ME 81F120N A2 N1 HIX 7
57 X o

2 (Mendoir
Antonio)dh328 - fEERA-1EL
(Picos)524) I FipE2

(Valenga) 15
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EMPRESAS DE REFERENCIA
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EUROPA & C. ENERGIA VIANA

Empresa do Grupo Europac que garante a produgao da energia elétri-
ca e térmica necessaria ao complexo Industrial de Viana do Castelo.
EUROPACERI AT « {RIE T B ASRNEERNER - HELET
MEE(Viana do Castelo) TMI 4R 5 &

Gandara | Viana do Castelo | www.europac.es

EMPREENDIMENTOS EOLICOS DA ESPIGA

Estudo, desenvolvimento e implantagdo de projetos de energias renova-
veis, nomeadamente edlica, geotérmica, solar, e produgdo de energia
elétrica.

OBLRERIENME - ARSI - BEEENEE - 3 - KX
BESEBNEM -

Arga de Cima | Caminha

ELSPEC PORTUGAL

Empresa especialista em Power Quality ou Qualidade
de Energia Elétrica.
NEBNREHABNERAENET UL

B

Zona Industria Chafé - 12

Fase | Viana do Castelo

www.elspecportugal.com
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BIIRSK B (ALTO MINHO) - 385

ENERCON GMBH SUCURSAL EM PORTU-
GAL EHEZFENERCON GMBH SUCURSAL

Industria de fabricagdo de componentes para aero-

geradores edlicos. Lider no setor da energia edlica, esta
empresa tem parcerias e varios parques eolicos em Portu-

gal, especialmente em Viana do Castelo, onde as suas fabricas

estao localizadas.

NARBNBEFBW - ENETIHNAEE - XRATEFH

BFEEFKE  FHARELTHNEViana do Castelo) - ®H

AL -

Parque Empresarial da Praia Norte | Viana do Castelo

Parque Empresarial de Lanheses | Viana do Castelo

www.enercon.de

SAERTEX PORTUGAL

Comegou a sua producdo em Viana do Castelo, em 2008, apoiada
pelo cluster de energias renovaveis do concelho. Esta fabrica, com
2400 m?, produz materiais de fibra de vidro e tecidos que s&o
utilizados nas pas produzidas pela Enercon.
F2008FEE 4T HE(Viana do Castelo)FF %R - FIZHED
BERRIBHENSE - XRXT] 2400F75K - £ 4
MRSE® - HEnerconfE A -

Parque Empresarial da Praia Norte | Viana do Castelo
www.saertex.com

ENERCONPOR ENERGIAS RENOVAVEIS DE PORTUGAL

Empresa de fabricagdo de motores, geradores e transformadores
elétricos.

HrEmil - KBENSTERPIAT -

Parque Empresarial da Praia Norte

Viana do Castelo

VENTOMINHO - ENERGIAS RENOVAVEIS

Consdércio que gere o Parque Edlico do Vale do Minho e que integra as
empresas VentoMinho - Energias Renovaveis; DST - Domingos da Silva Teixeira;
Finerge, do grupo Endesa; e a EDF Energie Nouvelle, do grupo Electricité de
France.
EIDRERILAENBIAEXAIBKSE - 49 AVentoMinhoAE] - DI BAEREIR ; DST
- ZRAXET- A E /R EL-F5 51 HI(Domingos da Silva Teixeira); Finerge , Endesa®E[;
SNouvellesEIREDF, JAE =SB A -

PAINHAS

Empresa de engenharia, projeto, construgdo e manutengao de infraestruturas de
energia, telecomunicagoes e gas. Desenvolve know-how na construgao e gestao
de unidades de produgao de energia, através de fontes alternativas e renovaveis.
T2 % s REMRGNE LS4 - BE5SRSAE - BUEEIUB4ER
B EREREFBMANBENEBPH LT WEIR -

Zona Industrial do Neiva - 22 Fase | Viana do Castelo

www.painhas.pt

ENEOP 3 DESENVOLVIMENTO DE PROJETO INDUSTRIAL

TWgHHRE
Empresa constituida na sequéncia do Concurso Publico para Energia Edlica de
2005-2006, para instalar em Portugal o primeiro pdlo industrial para produgéo de
aerogeradores de Ultima geragdo e desenvolver novos projetos de parques
eolicos a partir da produgao destas unidades industriais. A ENEOP ganhou a
primeira e maior fase deste concurso, conseguindo os direitos para a instalagéo
de 1200 MW de novos parques edlicos até 2013.
1£2005-2006F NEEAHBITF ABIKI - BTZRBBTI N —HEFNNERE
MWE—TWK - FRMNXETWEAEFRINEIHIIE - ENEOPERATTm
BE—ITEAME - 22013FEBNMNZZHT1200 MWRIERI -
Parque Empresarial de Lanheses | Viana do Castelo
www.eneop.pt

ELECTRO MINHO

Empresa vocacionada para a realizagéo de empreitadas no ambito das instalagdes
elétricas de redes de distribuicdo de BT, MT e AT, trabalhos em tens&o (TET),
seguranga, projetos especiais, instalacoes elétricas BT e MT, de todas as classes, e
telecomunicagbes. A empresa esta também credenciada como montadora de
equipamentos de queima e instaladora de redes de gas.
AEBATUTBERIRENEM - BF - PENSE - SRMEW(TET) - 22
CBHIE - PEMERESSEEREMENENRESEEERWBIENR -
ZRBERNERNRRRE RASNENLEEFRIES -

Parque Empresarial da Meadela | Viana do Castelo

www.electrominho.com
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CLUSTER
FLORESTAL,
MADEIRAE
MOBILIARIO

M~ A EXEER

A floresta é parte indissociavel da imagem de marca do Alto Minho, com
147 mil hectares de area florestal, o que corresponde a 2/3 do territdrio
(segundo dados do Inventério Florestal Nacional de 2010). Por outro
lado, as atividades relacionadas com os recursos agroflorestais séo uma
das referéncias da regido, com, inclusivamente, uma empresa que se
situa na 62 posigdo das empresas mais exportadores de Portugal

em todos os setores - a Europac Kraft Viana.

AMZRIBKERNIRERE PR AT RN —E D - BL4TR
MRRMER - BT L HERN2/3 (IRIE2010FE2EHRME
RED) - EH—AH - B RIARKIFRHKESNEZUMXEH

sE7— i’E]Iim(Viana)Europac KraftE @B F &7

EOE N P RBIE RN
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EMPRESAS DE REFERENCIA
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EUROPAC KRAFT VIANA

Empresa lider na produgdo de papel, cartdes ondulados e embalagens
na Peninsula Ibérica. Com 305 funcionérios, destaca-se pelos 160
milhdes de euros de volume de negdcios e pela produgdo anual de 310
mil toneladas. Segundo dados do INE relativos a 2009 e divulgados em
julho de 2011, ocupa a 62 posigéo no ranking das maiores empresas
exportadoras em Portugal, sendo ainda considerada a quinta a nivel
europeu na produgdo de kraftliner, papel destinado ao fabrico de embala-
gens de cartdo canelado.

ELHm - B - EBEESEEENEFPENFPLENTF SRS
E - B305BRT - BAREHEFEEZWEAZR1.61CBTT - FEF~
EXRENAE - BEERSUTBT2011E7B 2 HHNAER2009FHHIE -
SREEETEANEOTWHEZPENUE - HOARANANEFRAE
- RIBEREER AN AP SERONSERAL -

Gandara | Viana do Castelo | www.europac.es

SUAVECEL - INDUSTRIA TRANSFORMADORA DE PAPEL

Empresa de transformagdo de papel, nomeadamente papel higiénico,
rolos de cozinha, lengos e guardanapos. E uma referéncia a nivel
nacional pela sua relagdo com os parceiros e pela busca e melhoria
continua no que se refere a expansao do seu negdcio.

AElmMIEN  BEEEDILEL  HBREL - FHSEME - 57
ST KPHFLEZOHFEIKREEUE - FAERESR -

Zona Industrial do Neiva - 22 Fase | Viana do Castelo

RUSTICASA

Pioneira em Portugal, desde 1978 que se dedica ao desenvolvimento,
produgdo e comercializagdo de vivendas unifamiliares, edificios
multifuncionais e refugios de fim de semana em madeira, proveniente de
florestas organizadas do Norte da Europa e Agores.

A preocupagao ambiental, a qualidade dos materiais e uma equipa de
profissionais qualificados s&o apenas alguns dos muitos ingredientes
que tém conduzido ao éxito as suas construgdes e a sua lideranga em
toda a Peninsula Ibérica.

BAETEE  BI9BELUREITEFEE SVRERFSAKRERE
WK - £F5HE - NERSTRRESHFMIRERY - F RO

08

MRNBEES - RAREENT WA ISR E—LREH R INEIRA
NEXENPLAT ¥ Z89—55 -

Zona Industrial de Cerveira, Pélo | | Vila Nova de Cerveira
www.rusticasa.pt

BRANDAO ARAUJO EXPLORACAO FLORESTAL FORESTRY
Lavradas | Ponte da Barca

EZPELETA PORTUGAL

Produg&o de mobilirio de jardim.

fEEREHE

Zona Industrial de Cerveira, Pélo | | Vila Nova de Cerveira
www.ezpeleta.com

MELPELLETS

Empresa de produgdo de peflets, um produto feito a base de desperdicios
da industria transformadora de madeira, isento de colas, aglomerados,
resinas e outros contaminantes. O balango carboénico da combust&o dos
peflets é nulo, resultando por isso num produto carbon free. Os pelfets de
madeira tém diversas aplicagdes, sendo muito utilizados para o aqueci-
mento das habitages, e no setor industrial, em padarias, estufas,
piscinas municipais e industrias que utilizam energia térmica nos seus
processos.

EARMIMITWEARR - BK ~ AITEHR - Mls REM5 RIWEM £ -
ORISR ML « MR IR IR @A ZE - B4 7Bk - KR
MR AEZIPRARE - % ZRATEEWE 2T BEE  BRE
- MK SEBES P ERARENTIL -

Zona Industrial de Penso | Melgago

www.melpellets.com
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ALTO MINHO, PARA INVESTIR
BHKER(ALTO MINHO) - ##

AGROALIMENTARE
VITIVINICULTURA

RESEEMEESR

A proximidade do mar e a existéncia de terrenos de grande fertilidade e
de bons recursos hidricos proporcionados pelos rios
Minho e Lima, ddo a regido excelentes condigdes
para a pratica agricola e vitivinicola, a dinami-
zagao de industrias agroalimentares, ou a
exploragdo/transformagédo de recursos endo-
genos como o vinho verde, o fumeiro, a carne
Barrosé e Cachena, o cabrito, ou 0 mel.

FRBE  RER(Minho)5R 5
(Lima) R iR W RIF K DB RN S
EBEERLH  AZMKPRUEES
FEERGRERETRE  BERIE
ATl - SEAR/M IR ZR - thm
BEE - 2H - BZiE(Barrosd) S FER
(Cachena)2k ~ @ - FIEZ -

» VINHO VERDE

B E
A longa tradigao vinicola do Alto Minho e a sua apeténcia para produzir

vinho verde de qualidade, assume uma parcela cada vez mais significa-
tiva na produgado nacional, com particular destaque para:

> Acasta Alvarinho, considerada a embaixadora das castas autéctones
da Peninsula Ibérica e com tradigao secular e carismatica no territério de
Mongé&o e Melgago. Protegida por fragas e serranias, esta sub-regido
tem caracteristicas impares em termos de clima e morfologia e
composigao quimica do solo, associadas a um acumular de experién-
cias e saberes das gentes desta terra, para o cultivo e maturagao desta
uva Unica e genuina.

> A casta Loureiro, com particular expressao no Vale do Lima, tem
vindo a ganhar igual notoriedade no Alto Minho, sendo considerada, por
criticos nacionais e estrangeiros, como uma das melhores castas, com
maior potencial para produzir brancos de altissima qualidade, por
criticos nacionais e estrangeiros.

> A casta Vinhao, oriunda da zona do Minho, é a casta tinta mais
cultivada na regido do Alto Minho. Nos ultimos tempos, a qualidade do
verde Vinhdo tem vindo a ser reconhecida, pelos progressos verificados
com a redugéao significativa da acidez no vinho, sendo este apontado
como o parceiro ideal para algumas referéncias da comida autéctone.

ol
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> F/RELEE (Alvarinho) mif - HIAAZ PRI+ BRit
AP - EEEFE(Mongao) S18/RIME (Melgago) RN EATH
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> BEZ (Loureiro)mfp, EFZ(Lima)BHAERLHFI - ERIKERS
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O Alto Minho integra a Rota dos Vinhos Verdes (http://rota.vinhoverde.pt)
e a Rota do Alvarinho (www.rotadoalvarinho.pt). Estas rotas sdo uma
forma de conhecer esta regido do Noroeste de Portugal, através do vinho
e da sua cultura. Quintas, adegas, restaurantes, unidades de alojamento
e empresas de animagao turistica, ligaram-se para oferecer multiplas
atividades e itinerarios que tornam a estada nesta regido uma experién-
cia Unica e memoravel, num destino de vinho por exceléncia.

RIRERESEEE B L (http//rota.vinhoverde pt) SHI/RELER
(Alvarinho)#84% - (www.rotadoalvarinho.pt) « XL ZBEEE AR
Hittg 7 @EeF mitizXEgn—ma® - K7 &8 - BE - 48
BUSKEAS - MEEBRUREZSWENSTE  UMIREEBES
EZtXHE 8 o — MR META AR -
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EMPRESAS DE REFERENCIA
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ADEGA COOPERATIVA DE PONTE DE LIMA

Rua Conde de Bertiandos | 4990 - 078 Ponte de Lima
T (+351) 258 909 700 | F (+351) 258 909 709

E geral@adegapontelima.pt

ADEGA COOPERATIVA REGIONAL DE MONGAO
Cruzes - Macedo | 4950 - 279 Mong&o

T (+351) 251 652 167 | F(+351) 251 651 108
E adegademoncao@mail.telepac.pt

ADEGA QUINTAS DE MELGACO - AGRICULTURA E TURISMO
Ferreiros de Cima - Alvaredo | 4960-010 Melgago

T (+351) 2571 410020 | F (+351) 251 410 029

E juliana.saojoao@quintasdemelgaco.pt

ADEGA COOPERATIVA DE PONTE DA BARCA
Agrelos | 4980-601 Ponte da Barca

T (+351) 258 480 220 | F (+3571) 258 480 229
E geral@adegapontedabarca.pt

S www.adegapontedabarca.pt

CVRVV - COMISSAO DE VITICULTURA DA
REGIAO DOS VINHOS VERDES

Rua da Restauragao, 318 | 4050-501 Porto
T (+351) 226 077 300

F (+351) 226 077 320

E info@vinhoverde.pt

S www.vinhoverde.pt



... A qualidade dos vinhos verdes da regiao
SAB IA tem sido reconhecida internacionalmente
com muitos prémios, alguns de valor relevante no

Q U E mundo dos vinhos:

> 0 vinho verde Solar de Merufe foi premiado com a medalha de prata
na categoria de vinho branco, pela International Wine Challenge Catavi-
num 2012, em Espanha.

> 0 vinho Terra Antiga da Quinta de Melgaco foi distinguido no
“February’s Top 10 Under $10" da Wine Enthusiastic, nos EUA.

> O Soalheiro Alvarinho Primeiras Vinhas 2010, produzido em
Melgaco, foi eleito o melhor vinho portugués na categoria de vinhos
brancos, pela “Esséncia do Vinho 2012".

> Os Vinhos Afros produzidos nos concelhos de Arcos de Valdevez e
Ponte de Lima, segundo praticas de agricultura bioldgica, estao pre-
sentes em muitos paises e a sua qualidade foi reconhecida através da
rececao de diversos prémios: medalha de bronze obtida por toda a gama
de vinhos Afros da colheita 2007 (Loureiro, Escolha e Vinhao), no
concurso '‘Decanter WWA', em 2008; e a distingao ao Loureiro Afros 2009
que consta da lista dos '50 Great Portugueses Wines', uma iniciativa da
Viniportugal. Ainda, Jancis Robinson, critica de vinhos do jornal "Finan-
cial Times", elegeu o verde tinto Afros Vinhdao 2009 como uma das suas
escolhas para o verao de 2010.

> Os vinhos Adega de Mongao 2011 e Quinta de Soalheiro 2010 fazem
parte das escolhas de Julia Harding, Master of Wine responsavel pela
oitava edi¢do dos '50 Great Portugueses Wines'.

> 0 Deu La Deu Vinho Verde Alvarinho de 2010 produzido pela Adega
Cooperativa de Mongao, venceu na categoria de casta Unica a mais de 10
libras, na competigdo mundial promovida anualmente em Londres, pela
revista Decanter, uma das mais reputadas publicagoes especializadas.

> 0 Muros de Melgago Vinho Verde Alvarinho branco 2010 e o Muros
Antigos Vinho Verde Loureiro branco 2010 receberam a distingdo de
“Melhores de Portugal” em 2011, pela Revista de Vinhos.

> 0 Alvarinho "Vinha Antiga” 2010 recebeu o mais alto galardao -
Medalha Grande Alvarinho de Ouro - na primeira edi¢do do Concurso

“Alvarinhos ao Mundo 2012", realizado no Instituto Cervantes, em Londres.

> 0jornal New York Times (edigao de 29 de junho de 2013) considerou,
num artigo de Eric Asimoy, o vinho verde da Adega Cooperativa de Ponte
da Barca "provocador, fresco e muito agradavel" e com pregos muito
acessiveis, sendo uma solugao "perfeita para uma festa na piscina”.

ALTO MINHO, PARA INVESTIR
BR-KEEL(ALTO MINHO) - 3838




» PRODUTOS REGIONAIS
X8

A produgao de produtos regionais tem sido fundamental para o desenvolvimento de pequenas e
médias empresas e de associagdes locais, permitindo a valorizagdo e a comercializagdo de
produtos como as laranjas de Ermelo, os enchidos e fumados, as plantas aromaticas, os doces
tradicionais ou as compotas.

Para atestar a qualidade e origem destes e doutros produtos locais foi criada a marca “100% Alto
Minho", que visa, através de iniciativas de preservagéo e valorizagao das caracteristicas diferencia-
doras da oferta agroalimentar, promover os principais sistemas produtivos territoriais do Alto Minho
e aumentar a eficiéncia dos seus processos de comercializagdo, estabelecendo relagdes de
proximidade entre produtores e consumidores.

XEFmiE—EFATER/NEEW S A NS RKBOEN - RIPETERER - LEIIRR
HEEmelo)EgF - EMSREAR - EREY - EAHMRARE -

ATIERRLEFERSEEF RSN - 612" 100%RMKRER" NER - BE LN HMR
FRNERSENEFSTHERR - EHERERERMENETRS  HRSEHMENY
B BUAFESHBREZENEIRS -
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SA B IA ... 0 Alto Minho € a regido com mais alimentos incluidos
na 'Arca dos Sabores’ do movimento Slow Food. A broa

E de milho, a laranja de Ermelo, o feijao tarreste e a carne Cachena

0 U da Peneda, todos produzidos em Arcos de Valdevez, sao quatro
dos oito produtos agroalimentares portugueses que constam de uma lista dos

"melhores do mundo*, elaborada pela organizagao italiana Slow Food Foundation
For Biodiversity - Ark of Taste.

... 0 Fumeiro de Melgago tem quatro produtos certificados com Indicagao
Geografica Protegida (IGP), nomeadamente o Presunto de Melgago, o Salpicéo, a
Chouriga de Carne e a Chouriga de Sangue.

... 0 escritor brasileiro Jorge Amado era um grande apreciador das Bolas de Berlim
e do Pao-de-l6 da confeitaria de Viana do Castelo do mestre pasteleiro Manuel
Natério. Os fortes lagos de amizade entre os dois ficaram eternizados no ultimo
romance do escritor, “Tocaia Grande", no qual Manuel Natério surge na figura
destemida de "Capitdao Natario”, a quem chama de "capitdo de doces e salgados,
comandante do pao-de-16, mestre do bem-comer".

REENS ... BIPRERZEZEERRIGY "KR2AA FAEIERIMKX - FXK
HE - H/REVE(Ermelo)EF « FFE TR Cachena Peneda®zt - &R =T RI/R5E
Hr- B L /REE4ERR (Arcos de Valdevez) - XLEFREHEANALREYZHEERES
= -RZARETH HAE—" RPN\ AREREERPRIISE

(In www.slowfoodfoundation.com/pagine/eng/arca/cerca.lasso?-id_pg=36)

.. TE/RIMNE(MelgacoIEABIMNATAES - 2RFHIBISR(GP) - BENER
MEXEE - B - ABHS M -

. BARERFAME%(Jorge Amado )& E /AN ERR/R- A ERY (Manual
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PARA MAIS INFORMAGOES

MTREZER

ADRIL ALTO MINHO

Associagao do Desenvolvimento Rural PARA VIVER, VISITAR E INVESTIR
Integrado do Lima www.altominho.pt

www.adril.pt

ADRIMINHO

Associagao de Desenvolvimento Rural
Integrado do Vale do Minho
www.adriminho.pt

SABIA .. Valenca possui as maiores
extensoes de exploragdes de

ARDAI_' . ) ) QU E kiwis de Portugal, com dois grandes
Assoqagao Regional de Desenvolvimento do iR i G S S GB e &
Alto Lima

outro na Veiga de Ganfei e Valenga, préximo do rio Minho.

www.ardal.pt
fREZENS .. EfeAl(Valenca) HARBEEE ST AN

BHRD - BRI ARZOKX - —MIT 2 ES A (S50
Pedro da Torre) + 55— MIT I KEE(Minho) RIS
M- H3IE(Veiga de Ganfe) S ELfE L (Valenga) X -



» AGROALIMENTAR
R~ mm

O setor agroalimentar possui também uma express&o importante no tecido econémico do Alto
Minho, com particular destaque para empresas de comercializagao de carnes.

RUBRTUWEHBAERMRERLFEMNEERY - LEIEREEHNEW -

EMPRESAS DE REFERENCIA
EE=piall

CARSIVA - UNIDADE INDUSTRIAL DE CARNES
Comeércio por grosso de carne e produtos a
base de carnes.
PIRZEAEMN~mitt R RS -

Fontao | Ponte de Lima

www.carsiva.com

COOPALIMA COOPERATIVA AGRICOLA DOS
AGRICULTORES DO VALE DO LIMA
COOPALIMA _ FIB(LIMALLA R @RETERL
Feitosa | Ponte de Lima

LEOPOLDO BAKERY INGREDIENTS

Empresa dedicada ao setor de transformagéo
de cereais.

AERATRBREMITW -

Zona Industrial do Neiva - 22 Fase

Viana do Castelo | www.leopoldo.pt

SALSICHARIA LIMIANA

Empresa em atividade desde 1981, que se
dedica a comercializagdo de carne fresca e
congelada de suinos e da sua transformagao
em produtos do fumeiro tradicional.
AEIB198IFHRBUSLER - MATHES
RFERSEMTAESERFmAmiAEH

Vitorino de Piaes | Ponte de Lima
www.salsicharialimiana.pt

ALTO MINHO, PARA INVESTIR
BH-SKER(ALTO MINHO) - ##

SILVA CARNES

Comércio por grosso de carne e produtos a
base de carne.

HER AN ma 2R

Areosa | Viana do Castelo

CAVCC COOPERATIVA AGRICOLA DE VIANA
DO CASTELO E CAMINHA

CAVCC — #ETI 4948 (VIANA DO CASTELO) SRk
BT (CAMINHAR W & 7E 3t

Comércio por grosso de cereais, sementes,
leguminosas, oleaginosas e outras matérias-
primas agricolas.

RE -~ fF - 23 HRSEBRWIEM B
HERRS -

Viana do Castelo

JOSE MANUEL PEREIRA DIAS

CULTURA DE PRODUTOS AGRICOLAS

ER DEBRMER- @I (JOSE MANUEL
PEREIRA DIAS) — R~ mitiE

Castro | Ponte da Barca

KIWI IBERICA - SOCIEDADE AGRIiCOLA
Rua Monte S. Pedro Torre | Valenga
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... Portugal integra a lista dos 10 destinos mundiais mais procurados para
compra de casa no estrangeiro (Prime Location, Outubro 2011). Para mais

informagoes consulte o site: www.livinginportugal.com/pt.

0 U E ... A excelente qualidade de vida e 0 ambiente de estabilidade social que se vive no
Alto Minho, convertem-no num destino cada vez mais procurado para fixagao de
residéncia ou segunda habitagao, quer em areas rurais, em contato com a Natureza e os usos e
costumes das comunidades locais, quer em areas urbanas, em proximidade com o mercado de
trabalho e os espagos de 6cio e lazer. Para mais informagdes consulte o site: www.altominho.pt.

... Mais de 80% dos turistas que visitam Portugal ficam satisfeitos e querem regressar. Quanto ao
clima, 0s nossos invernos sao suaves e os verdes quentes e secos. Sabia que o nimero de horas de
sol chega a atingir as 3300 no sul do pais e 1600 no norte, um dos valores mais altos da Europa?

..Portugal é o 17° pais mais pacifico do mundo numa amostra de 153 paises (Global Peace Index
2011) e ocupa a 322 posigao entre 182 paises no Transparency International (Corruption Perception
Index 2011).

.. O World Health Report, avaliou o sistema de salde portugués na 122 posicao do ranking da
Organizagao Mundial de Saude.

... Portugal atribui um "Visto Gold" para investimento estrangeiro. O "Visto Gold" é uma autorizagao de
residéncia para atividade de investimento em Portugal e é dirigida a ndo europeus que transfiram
capitais num montante superior a um milhdo de euros, que comprem iméveis de pelo menos 500 mil
euros ou que criem postos de trabalho.

fRENEN ...
REZER - BEWMIL

NHWEINGE B Rh(ESMUE - 2011F108)M35IRS - 487
vw.livinginportugal.com/pt
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Com uma paisagem diversificada - mar, rio e serras, estudrios e lagos,
paisagens rurais, patriménio monumental e ambiental - esta area do
Noroeste portugués constitui-se como destino turistico de eleigao, que
oferece uma quantidade infinita de atividades de lazer, como os despor-
tos nauticos e de montanha, percursos de natureza, rotas tematicas,
miradouros, ecovias, trilhos, golfe, complementada por uma agenda
cultural preenchida com festas e romarias, exposigoes, concertos e
festivais realizados em espagos emblematicos.

SHEENEN - X8 TRSWEK JIO5HA - RIYFEW - BHSHE
B - F8F EIEBIR KM BRI E A - IRHTIREAIIRIN
A MRVESE G - BRRED - TERL - 8 £5BL - BE
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RIEFRINEIE -
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» NATUREZA
e

Zona de grande diversidade de recursos naturais com potencial ecoturistico, compreendendo os
vales dos rios Lima e Minho, com praias ostentando orgulhosamente a bandeira azul, areas e
paisagens protegidas, serras, um parque nacional, considerado Reserva Mundial da Biosfera, e um
parque natural, o Alto Minho combina na perfeigdo o mar, o rio e a montanha. Uma trilogia que
caracteriza a identidade da regido, constituindo uma mais valia quer do ponto de vista da qualidade
de vida das populagdes, quer na sua visibilidade e afirmagado no exterior.

ZREBARRNESIRFENK - B8NS (Lima)SKERMinho)TiRtLA - BAEDK - RIF
NEX - WK - AR HFAEYERFEKNER AR - BARE - BIRERSKE  URS
WFZRES - RAXEFEN=5H - TIEENEERENNR - RRNEEEIMNIFZE
S5REXRE - HEINERAOMNE -

A B I A .... 0 Alto Minho alberga um conjunto
s de infraestruturas verdes otimas

E para a vivéncia de experiéncias ecoturisticas:
Q U 80 km de rede de ecovias e ecopistas; cerca
de 500 km de percursos pedestres, centros de interpretacao
ambiental e uma rede de observatérios de avifauna.

.. A ecopista do rio Minho, que faz a ligagao entre Mongao e
Valenca, pela antiga linha de caminho-de-ferro, é a primeira via
ecoldgica de Portugal a aproveitar linhas férreas desativadas e
uma referéncia para quem gosta de praticar desporto em
comunhao com a Natureza. Em 2009, no IV Encontro de Vias
Verdes da Europa, realizado na Bélgica, foi classificada como a
quarta melhor ecopista da Europa.

... Uma rede de miradouros criteriosamente localizados oferece
uma visao das notaveis paisagens da regiao. O miradouro de
Santa Luzia, situado no alto do monte com o0 mesmo nome, na

cidade de Viana do Castelo, tem “um dos mais belos panoramas
do mundo” segundo a National Geographic Magazine.




A B I A .... 0 Alto Minho é atravessado por duas
s rotas seculares do Caminho Portugués

E de Santiago, uma pelo interior e outra junto a
Q U orla maritima. A rota do interior faz-se por Ponte
de Lima até Valenga, num total de 38 km que integram a estradarreal
(Porto-Barcelos-Ponte de Lima-Valenca), considerada a espinha
dorsal dos caminhos portugueses de Santiago, onde confluem
quase todos os demais percursos. Por aqui passaram, pelo menos
a partir do inicio do século XIV, multidoes andnimas, entre cami-
nheiros, viajantes, mercadores e romeiros, mas também nobres,
clero e reis como D. Afonso I, a Rainha Santa Isabel e o rei D. Manuel
I, sendo a ponte romano/medieval de Ponte de Lima um ponto de
passagem obrigatéria e simbolo nacional do caminho portugués. O
Caminho Portugués da Costa, que liga o burgo portuense a outros
concelhos costeiros do Litoral Norte, com a alternativa de ligacao a
Galiza ultrapassando o rio Minho em La Guardia (frente a Caminha),
Goian (através de Vila Nova de Cerveira) ou mesmo a Tui (por
Valenga do Minho), surgiu com maior importancia somente a partir
do século XVIII, sendo utilizado pelas populagoes costeiras e pelos
que desembarcavam nos portos maritimos.

YRAEND ... B KEEUES R ithl S (Santiago) 1A F 2 BEHIM
MEEREE - —DNERR - —NEEE - BAKL B RS- 25
S(Ponte de Lima) EEEFEII(Valenga) - H38AE - AMEE
ZHORRE - BEEDH - BR-EF5 - BEA) - #IAAER
il = (Santiago) BB A ZBHIET - HPLE 7T/ FEMBEEM
B2 - BUEARE - EOMNTIOHELY) - BZ2MAR - Hp R
BESIRTE kS  BASHRE  BERE H+L5E
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» CENTROS HISTORICOS E PATRIMONIO

e LSE

De identidade muito prépria, o Alto Minho
distingue-se pela diversidade valiosa do seu
patriménio histérico e arqueoldgico, da
arquitetura civil e religiosa, verdadeiro
testemunho de culturas longinquas e presen-
gas ancestrais. Por todo o territdrio erguem-
-se castelos e torres medievais, igrejas,
pontes e pagos, antigas fortificagoes
militares de defesa do litoral e magnificas
fortalezas seiscentistas que preservam no
seu interior centros histdricos notaveis.

TAEEEERR  BRIREREREMR
HEHR - DX ENEZRINSHELIR
I REERNHEMELTEFNRENE
WS EUMER - EZ MR P CHIN
E5E%  HE  HRS55R alESE
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BRHENTTHENES -

SABIA ... 0 Alto Minho possui 26 imdveis classificados pelo
IGESPAR (Instituto de Gestao do Patrimonio

Q U E Arquitetdnico e Arqueoldgico) como Monumentos Nacionais.

... Ao longo da orla litoral e na zona de fronteira modelada
pelo curso acidentado do rio Minho surgem importantes fortes militares da
linha de defesa da costa portuguesa e espacos fortificados, destacando-se
as Muralhas de Mongao, classificadas como Monumento Nacional, e a
Fortaleza de Valenga, com 5 km de perimetro amuralhado perfeitamente
intacto e candidata a Patriménio da Humanidade; e o Forte da insua, implan-
tado num ilhéu ao largo da costa de Caminha, com um pogo de agua doce no
seu interior, um dos trés Unicos no mundo situados no mar.

fRANZENS BB E IR




» SAUDE E BEM-ESTAR
DESkERE

Estancias termais como o Centro Tesal Termas de Mongao e o Parque
Termal do Peso, em Melgago, sdo reconhecidas pelo seu potencial
hidroldgico e terapéutico, com base num elemento Unico e diferenciador
- a agua mineral natural - cuja utilizagdo e exploragdo remonta ao
periodo de ocupagdo romana.

KT P OEEIMER (Mongéo) K7 /b (www.tesal.com/moncao/
descripcion.php) S T /RME(Melgago) KB R (Peso) K7 E
(www.termasdemelgaco. p) BB ANWKITE N - BETERFENEER
- REAWRK - FASHRNAETLUEHEIS D5 E S MATE -

B ... 0 vocalista dos U2, Bono Vox,
SA IA nao esquece o “fantastico Vinho

Verde", que saboreou pela primeira vez em
0 U E 1982.

... 0 jornal New York Times (edigao de 29 de junho de 2013)
descreveu o vinho verde portugués como "fresco, vivo e muito
econdmico”. De acordo com o autor do artigo, Eric Asimoy,
que provou e classificou 20 vinhos verdes do noroeste de
Portugal, com a ajuda de outros especialistas, este vinho esta
a conquistar o paladar dos norte-americanos.

... 0 Caldo Verde, com origem no Minho, foi eleito, em 2011,

uma das “7 Maravilhas da Gastronomia Portuguesa’.

ALTO MINHO, PARA INVESTIR
BIIRSK 2B (ALTO MINHO) - 385

» ENOGASTRONOMIA
Enogastronomia= &

0 Alto Minho impde-se pela sua boa mesa de gosto caseiro, fruto da
ilustre arte de bem cozinhar, caracteristica das gentes do Norte. A
gastronomia reflete sabores tipicos como os peixes vindos do rio e do
mar, carnes tenras e bem temperadas e sobremesas e doces de ances-
tral tradigdo. Um vasto cardapio que nao dispensa um bom vinho verde
branco ou tinto para acompanhar.

RIREREARFNRENIR - RENTIZR - EHFARKNERE

B ERPRNEZBEOK - WIRMAEPEL - BUBRHIAE -
RESHERSHE - —DERPLERT OREEN L HEBAREN -

-
%
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» MAR E RIO
HESR

A frente atlantica com uma imensa costa de
praias e as magnificas condigdes naturais
dos rios Minho e Lima, aliadas as infraestru-
turas existentes e a projetos desportivos
futuros, fazem do Alto Minho um importante
centro de atividades relacionadas com o
desporto, o lazer e o turismo nautico.
Desportos tdo variados como a vela, o
windsurf, o kitesurf, o surf ou o bodyboard
sdo intensamente praticados na frente mari-
nha e estudrios; e o remo, a canoagem, o
kayak, o rafting e mesmo a pesca desportiva
e o skiaquatico nos rios Minho e Lima e seus
afluentes.

Os equipamentos de suporte a nautica de
recreio, designadamente os postos nauticos
de canoagem, remo e vela e ainda o Centro
de Alto Rendimento de Surf de Viana do
Castelo, atestam também a qualidade e
exceléncia do Alto Minho para esta prética.

IR AREFREEREDME  RERSNE
AR BERARYE  EENENEMRE
5RRGEIE - EREEMKERFEA D
ARGEB - KRSMERIEENNEZER D
BEXERBETZARABNED - il
B BAR OBAR  IRSUPIRAR  ERER
MMBTRRESRPARER - AR
KA =0 EERBENESBEK -

KRB ZFRE BB EURE - =i
S5itffs - AEIFELTE(Viana do Castelo)
BIRESDL - R T BRI KERMED
ARHBRESMNS -

» GOLFE

BRK

0 Alto Minho com as suas belas paisagens, entre 0 mar e a montanha, torna-se num destino
apetecivel para os praticantes de golfe. O campo de golfe de Ponte de Lima foi desenhado pelo

melhor golfista portugués, Daniel Silva.

BIPRERMEBS U ZEEWNHINS - o
RNBRRIKF—NMEANBNHM - B2
S (Ponte de Lima)B/RAIKIHEHER
FREBTSREKA - BERE
/REL(Daniel Silva)Frigit -

... 0 Centro de Estagios de Melgago (www.melgacosportscenter
SA B I A .com), integrado no Complexo Desportivo e de Lazer do Monte
do Prado foi oficializado e designado pela UEFA como centro de
Q U E treinos no ambito do Campeonato Europeu de Futebol de 2004 (Euro
2004). Na area envolvente encontram-se, ainda, outros equipamentos
como dois campos de ténis, um campo de minigolfe, um circuito de manutengdo e um
espago de recreio aquatico, com uma piscina e um lago artificial. Este moderno equipamento
esta preparado para receber atletas de diversas modalidades e de todos os niveis de
competicao, dispondo de um estadio de futebol com capacidade para 1700 espectadores,
pista de atletismo e campo de treinos. Desde 2001, ano em que foi inaugurado, tem acolhido
estagios de multiplos clubes nacionais (entre eles, o FC do Porto, o SC de Braga, o Vitdria de
Settibal e o Gil Vicente), da vizinha Galiza (Real Club Celta de Vigo e o Deportivo de la Coruia)
e dos quatro cantos do mundo (como o FC Moscoso (Russia), o FC Vaslui (Roménia), o
Montreal Impact (Canadd), o Sport Luanda e Benfica (Angola), o Beijing Guoan (China), a
Selegao Nacional Sénior masculina Australiana de Andebol e a Sele¢ao Nacional Sub 15 de
futebol do Qatar).

m—(%DZEHQJ T; N/ g EP (I

LTS -
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... 0 Alto Minho, com os seus varios quildmetros de

SABIA costa litoral, tem vindo a ver reconhecido o valor
patrimonial, natural e paisagistico das suas praias, na sequén-

0 U E cia das diversas intervengdes de qualificagao e valorizagao. As
praias maritimas de Afife, Amorosa, Arda, Cabedelo, Carrego, Castelo de Neiva,
insua, Norte, Pagd, encontram-se na lista das praias com qualidade de ouro. A
praia de Canto Marinho, em Viana do Castelo, foi uma das finalistas das "7
Maravilhas - Praias de Portugal”, na categoria de Praias Selvagens.

... A canoagem é uma das atividades nauticas de maior relevancia no concelho
de Ponte de Lima. O canoista Fernando Pimenta, atleta do Clube Nautico de
Ponte de Lima e uma das grandes figuras da canoagem portuguesa, conquistou
em 2012 a Unica medalha portuguesa nos Jogos Olimpicos de Londres e foi
vice-campeao do mundo K1 sub-23 de maratonas.

REEIS ... RIKER - BRI ARKNERFL - RSANTUREENBEASTI
ME - KRBT D LESTENTIEN - FIIEF(Afife) - FIESFE(AMOROSA),
Arda(Pal7R3%), = D& 5 (Cabedelo), = #175(Carreco), WELER(Castelo de Neiva),
F3UI(Insua), IEERD M - 1S (Paco) BRSSP - I T 4404 (Viana
do Castelo) =P HI;E A (Canto Marinho)yb i - FEEFA/EMBRETR A " EAZTH
-BEINEN ABEZ— -

.. BXIBERREE BRIS(Ponte de Lima) BT RARITHE L&D - BRES:
K217 1#& (Fernando Pimenta), AB4%- #2735 (Ponte de Lima)fi /8 {8 RER i XIS
R - EFENEFETRURNERANZ—  E20126CHREETRE T
E—N—REETEE  SHF23SUTKIBAMHNEE -

Para mais informagao consulte o Guia "Alto Minho, Um Mundo de
Experiéncias Nauticas" no site www.altominho.pt.

MTHMEZER  BSH "BIORER  MEEZRMER" 1Em
» Wit www.altominho.pt -
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» SOLARES E ALDEIAS
RAIEHT(Solares) SH13&

Detentor de um grande nimero de casas senhoriais, casas de lavoura,
torres medievais, azenhas e moinhos, o Alto Minho serviu de inspiragéo
nos anos oitenta aos criadores do Turismo de Habitagao. O desenvolvi-
mento desta oferta turistica veio desencadear o aparecimento do
Turismo no Espago Rural e deu origem a duas marcas diferenciadoras
com sede neste territério. os Solares de Portugal e as Aldeias de
Portugal.

Localizadas em lugares de grande beleza, no cume de serras, em zonas
histéricas ou em pleno siléncio do campo, estas casas convidam a
introspegdo e ao reencontro com a Natureza, fazendo de cada estada
uma experiéncia unica.

Lindoso, Soajo, Germil, Cabragéo, Sistelo, Branda da Aveleira, Covas,
Castro Laboreiro, Bico e Vascdes, Porreiras e Serra d'Arga (Arga de Baixo,
Arga de Cima e Arga de S. Jo&o), sdo as aldeias rurais do Alto Minho
integradas na rede "Aldeias de Portugal”, que preservam um patriménio
ambiental e edificado Unico, revelando o melhor de cada lugar: a sua
fauna e flora, as suas gentes, cultura, usos e costumes.

REAENER « RE - PHLHER RESKE - BIEKEREN
TEREZHR T EENBIEE - iR NRRESIERF I ERNIMX
WER HTETEUEXRIIRASERE 98T ENEH
(Solares) 5SEEF 3% -

UTHHEY - EEHILE - FREANK  FE2ERNOZEITR
o RERSBERERRAR - AL FBHRMEHELY -

#MAt E(Lindoso) ~ AT (Soajo) ~ HRAK/R(Germil) ~ I
(Cabragao) « FH145 2 (Sistelo) ~ fn=3A-API4EE HI(Branda da
Aveleira) ~ EEFLET(Covas) * RETHZ - H E & (Castro
Laboreiro) * tEEE(Bico) SR T E 8 (Vascoes) - & BHIHT
(Porreiras) SM/R&(Arga) LUK (FI/RFIEX « fII/RFEKX
SRRFRES(S. Jodo) - BUTEE RIKERNHN
& MA "EEINT NP RERBFIENX
MEH  BRUABMANER ; BWE -

mEE - AR - U534 -

SAB IA ... 0 Alto Minho é a regiao
mais procurada a nivel nacio-
E nal para turismo rural, com 20,3% das
0 U pesquisas online efetuadas, entre
janeiro e novembro de 2012, segundo dados recolhidos

pelo site da Toprural.

... Ponte de Lima possui uma das maiores concentracoes
de casas senhoriais do Pais, que privilegiam um atendi-
mento personalizado num ambiente familiar e de charme.

fREENS ... B4
RIEToprur



» NEGOCIOS
/55

0 dinamismo empresarial, aliado a um
ambiente natural e cultural marcante,
transforma o Alto Minho num ponto de
encontro de empresdrios, provenientes dos
mais diversos setores, que procuram, nesta
regido, o local privilegiado para a realizagéo
de encontros de negdcios. A ampla oferta de
salas e auditérios, dotados de modernos
equipamentos, e de unidades de alojamento
e restauragao, motivadas para este setor estra-
tégico, garantem o sucesso das iniciativas.

BIWSES - M ESEOBEAREWER - B
REERBRA—PREZNMEEURNES
WA ERX K - SEETESIWUNE
wim - REREBMAECHERENZER
LE - AESEREA - REX MBI
ARIEY TR ESRIN T -
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OUTROS SETORES
E EMPRESAS DE
REFERENCIA

HESEHN IS0

» TEXTEIS, VESTUA-
RIO E CALGADO
//\IIIIII HEZ?*D%‘:_F

KYAIA - FORTUNATO O. FREDERICO

Grupo portugués de calgado que detém marcas
como a Foreva ou a Fly London: o nome do
calgado portugués com maior projegao inter-
nacional. O grupo possui, em Paredes de Coura,
quatro unidades com moderna tecnologia e
emprega 210 colaboradores. Grande parte do
sucesso é proveniente da marca Fly London
que conta com mais de 2.000 pontos de venda,
espalhados por todo o mundo e apoiados por
um merchandising simples e original.
BETHEER - FABForevadiFly Londongm
[& : EfrERXRITNEE T EEER - ZER
T IRER{EHT B (Paredes de Coura) -
BN ERARM N2 - BA2108RT -
KERDAIIREFlY  LondonfRig - #ﬁﬁﬁﬁﬁ
2000 M ERBHERSH - HBL—1NE
BMMENEESS -

Parque Industrial de Formariz | Paredes de
Coura | www.kyaia.com

SJ TEXTEIS
Empresa de confegdo téxtil, que trabalha para

8

marcas mundiais, produzindo um milhdo de
pegas/ano.

HRNE - BB TEHRMZmAE - £/
F .

Barroselas | Viana do Castelo
www.sjtexteis.pt

VIANATECE

Protagonista na éarea téxtil-lar, tendo como
fonte inicial de inspiragdo os famosos “tapetes
de trapo”. Tem vindo a desenvolver uma série
de artigos que se caracterizam pela sua
qualidade e funcionalidade.

RGIFNER - FAZS "Hhiths" R
NEIRER - AR 7TUHRESIEERRE
H—RFINE -

Zona Industrial do Neiva - 22 Fase | Viana do
Castelo | www.vianatece.pt

MEPHISTO

Empresa de calgado e artigos de couro, que tem
como principais mercados a Austria, Suica,
Alemanha e Benelux. Com mais de 300 lojas em
mais de 50 paises, esta empresa emprega,
aproximadamente, 500 trabalhadores. O seu
significativo volume de negdcios coloca-a no
“top ten" nacional de fabricantes de calgado.
EEAEEHmMmAT - FEHIARNRMA - Ik

T BESEEFZFRE - HAEBE300%
W) ﬁﬁfﬁBO /l\lﬁ NEFERA5008 5
T EEHA T EELRED 58"

Zona Industrial do Neiva - 22 Fase | Viana do
Castelo | www.mephisto.com

ECCO CONFORTO - COMERCIO E INDUSTRIA
DE CALGADO

Empresa de fabricagéo de calgado.
BEWHEIBEAT -

Souto Reborddes | Ponte de Lima

TINTEX - TINTURARIA TEXTIL DE CERVEIRA

Empresa que presta servigos de tinturaria, aca-

bamento, produgao e venda de malhas.
NEHRHEENISY © SR - AP R AT

Bk -

Zona Industrial de Cerveira - Polo |

Vila Nova de Cerveira | www.tintextextiles.com

ATEPELI - ATELIERS DE PONTE DE LIMA
Empresa internacional de produgao de compo-
nentes para marroquinaria de alta qualidade.
SmENEEHmAGENERAT

Vilela | Ponte de Lima

PELUTRA

Empresa de exportagdo e importagdo de
Téxteis, vestuario, calgado, acessorios, artigos
do lar e outros bens de consumo.



HHOSRME - RE - 825 i ZEAM
EEBERBUAT -
Viana do Castelo

CARDOSO, COSTA E GONCALVES
Fabrica de confegoes.
HEITT -

Santa Marta de Portuzelo | Viana do Castelo

» GRANITOS

=4

1EXIAE

ASSOCIAGAO DOS INDUSTRIAIS DE GRANI-
TOS DE PONTE DE LIMA
Arcozelo | Ponte de Lima

PAVESTONE UNIPESSOAL

Fabricagao de artigos de granito e de rochas.
fERESaMYmEE

Zona Industrial da Lagoa | Mongao

GRANITOS S. MARTINHO

Empresa especializada em granito, marmores e

cantarias.
AEEWNEIERN

Mongao

CRERSREA -

GRANIARCOS - GRANITOS DOS ARCOS
Parque Empresarial de Pagd | Arcos de
Valdevez

GRANITOS URBANOS - TRANSFORMAQI\O
DE GRANITOS

Empresa de transformagdo de granito, a
operar no mercado desde 1999, com a
finalidade de atender ao mercado de obra
publica, civil e edificagao.

TERAMIENY - B1999FIkEMD LB
B KERELAHE RESEHIENEXK

Pdlo Empresarial de S. Pedro da Torre
Valenga | www.granitosurbanos.pt

MOTAMINERAL

Empresa que integra o Grupo MOTA, assum-
indo a produgao de Caulinos, atualmente
com vendas anuais superiores a 100.000
toneladas de uma larga gama de produtos
lavados para todas as aplicagdes ceramicas.
NEGEEEMOTAER - EIBEFHIE
ZERTHRESMNEE™m  BRFEHE
BB 1050 -

Alvarées | Viana do Castelo
www.mota-sc.com

» LOGISTICA
MR

JOAO PIRES INTERNACIONAL TRANSPORTES
Empresa de transportes de mercadorias e de
logistica.

R R R H AT -

Zona Industrial de Cerveira, Polo Il | Vila Nova
de Cerveira | www.transportesjoaopires.com

TRANSCARP - TRANSPORTES E LOGISTICA
Empresa de transportes nacional e interna-

cional de mercadorias e de logistica.

EA - Efrfiz ERzsiAs -

Zona Industrial de Cerveira, Pdlo | | Vila Nova
de Cerveira | www.transcarp.pt

TRANSCOURA - TRANSPORTES DE CARGA
DE COURA

Empresa de transporte rodoviario de merca-
dorias, que trabalha com maior incidéncia nos
mercados de Portugal e Espanha (Galiza,
Asturias, Leon).

PBEETHAT - TERSTRAEF AN

ALTO MINHO, PARA INVESTIR
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Frip(INAIFL - ol BT (Asturias)
38 (Leon)) -

Veiga, Ferreira | Paredes de Coura
www.transcoura.com

TMC TRANSPORTES - MARIO CARDADEIRO
Empresa que se dedica a prestagao de servigos
de transporte nacional e internacional
rodovidrios de mercadorias, servicos de
logistica e servigos de distribuig&o.
PNEBNTREEREY - PRSEERSHWEN
SErEEcH -

Tuido - Gandra | Valenga

» DECORAGAO E
CONSTRUGAO
=ESHL

LAREIRAS PACHINHA

Oferece uma vasta gama de produtos nas dreas
do aquecimento e do jardim, exportando para
varios paises.
RASEEZHMNANEmSENm
LOZMER -

Zona Industrial da Lagoa | Mongado
www.pachinha.com

FINIPROGRESS

Empresa dedicada a construgdo e promogao
imobilidria, caraterizando-se pela inovagédo de
materiais e designs atrativos e funcionais.
PEBNTREMFEZRNAR - T2V A
o RERS DRI IR SRE -

Quinta da Boavista, Mazedo | Mongao
www.finiprogress.com
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» OUTRAS
EMPRESAS
HERE]

POLIPROPIGAL

FABRICACI\O DE POLIPROPILENO

Produz diariamente 30 mil toneladas de polipro-
pileno que é exportado para varios paises.
Integra as 1000 PME de Portugal.
HFE3hMEBERARL - HOZZMER - 55858
EHZ 1000 P/NEW -

Parque Empresarial de Mogueiras, Tabago-
Souto | Arcos de Valdevez

BROWNING VIANA - FABRICA DE ARMAS E
ARTIGOS DE DESPORTO

E considerada a mais competitiva unidade
industrial de todo o grupo multinacional em que
esta inserida.
BINABE KRB ERERTEER SN
TV EsfT -

Zona Industrial do Neiva - 12 Fase | Viana do
Castelo

KGD DIAMONDS

Empresa suica que se dedica a criagao de
solugdes inovadoras para todos os setores do
mercado de produtos abrasivos.

T AB R AT ERF min 2 50 9U% R 6l
MR ENE -

Parque Empresarial de Lanheses | Viana do
Castelo

SANITOP

Lider de mercado do seu setor, a Sanitop dedi-
ca-se a distribuicao de materiais para instala-
¢Oes sanitérias e de climatizagéo, focando-se
em solugdes para a reabilitagdo dos edificios
que permitam aliar o conforto a eficiéncia

80

energética, com recurso a energias renovaveis.
ZAE IS SanitopB N T AR
MFRZEIEM N2 - ERENETYNEE
AR R - BRUBERRTEFESRUE
HREE -

Zona Industrial do Neiva - 22 Fase | Viana do
Castelo | www.sanitop.pt

LYRSA - RECICLAGENS INDUSTRIAIS

Unidade dedicada ao setor de valorizagdo de
residuos industriais selecionados.
TIINSEE T WRMRIEA -

Parque Empresarial de Valenga | Valenga

ESSEX PORTUGAL

Fabricagdo de fios e cabos elétricos e
eletronicos.

BB SEBARHIE -

Zona Industrial do Neiva - 22 Fase

Viana Castelo

NAUTIGAS

Empresa que se dirige principalmente para o
comércio do gas embalado e manutengao/
reparagao de produtos de queima, instalagdo e
manutencao de sistemas solares térmicos/
fotovoltaicos e sistemas de ar condicionado, e
comercializacao de lubrificantes, quimicos e
detergentes.

PEFZE MRS EREE SRR iR
FEE - KFEBEAR/CRKRBERE - ZE%
JNLREMNEF - DURHEN - (EZmAEE
FINEH -

Areosa | Viana do Castelo

www.nautigas.pt

FACIME - FABRICO E COMERCIO DE
MATERIAL ELETRONICO
Areosa | Viana do Castelo

FACIME Il - COMERCIO DE ELETRODOMESTI-
cos

Comeércio por grosso de eletrodomésticos, apa-
relhos de radio e de televis&o.

HERRABEE - [ ESBNRE -

Viana do Castelo

BRIGAL - ARTES GRAFICAS
Valenga

JOSE DA COSTA CALDAS & FILHOS
Feitosa | Ponte de Lima

CJF EXPORT

Comeércio por grosso de outras maquinas e
equipamentos.

HEREMAHANRE -

Moledo | Caminha

EUROCHEMICALS PORTUGAL

Empresa de fabricagao de resina dismutada de
qualidade superior, produzida a partir de resinas
naturais e renovaveis, proporcionando uma
larga compatibilidade e excelente funcionali-
dade. E usada na produco de pneus, calgado,
correias transportadoras, pisos, adesivos, entre
muitas outras aplicagoes.
SHRREMEGIEAT] - T RAMOIBENM
B - RETZHRE NS HAINEEY - AT
ohA - BEZE - BEE  HUR C METINAES
REZHBR AP -

Sao Romao do Neiva | Viana do Castelo
www.eurochemicalsportugal.com
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INDUMALAIA

Compra e venda dos mais variados produtos e
mercadorias, nomeadamente camides e
maquinaria para construgao. Importagdo e
exportagao.

MEAMEESTniEn  SFEFESTE
WA -

Valenca

LE.N. - INSTALAGOES ELETRICAS DO NORTE
Empresa que tem como atividade principal as
instalagdes elétricas e mecanicas.
FENSHBIRIENAET] -

Viana do Castelo

www.ien.pt

RAIZ DA TERRA - PRODUQI\O DE PLANTAS
Empresa que se dedica ao enraizamento de
plantas ornamentais de exterior, sendo lider de
mercado no seu setor, trabalhando com cerca
de 500 variedades de plantas. A sua produgao
atual é de cerca de 3 000 000 plantas / ano,
sendo cerca de 70% para exportagao.
PERADTPINIEEINER - EHIUGE
AMHNAEE - KAB500Z2 1 mitrIEY)
- BRINFE4830051%/F - HAE5E70
%iEh -

Vila Praia de Ancora | Caminha
www.raizdaterra.pt
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TESTEMUNHOS:
PORQUE INVESTIR
NO ALTO MINHO?

UERR © AT AZ IR T B KEE(Alto Minho) ?

Sao inlimeras as mais-valias resultantes da localizagao da Sanitop em Viana do
Castelo.(...) O Alto Minho oferece boas acessibilidades que nos ligam a todo o
Pais, a Galiza e a Europa, aeroportos proximos, um porto de mar sedeado na
capital do distrito e mais dois proximos, além de varias zonas industriais com
precos acessiveis para a fixagao de empresas. Temos associagcoes empresariais
e industriais muito dinamicas, autarquias colaborantes e uma envolvente
académica muito rica e cooperante, como sdo os casos do IPVC (Instituto
Politécnico de Viana do Castelo) e das universidades do Minho e do Porto, que

facilitam muito significativamente a instalagao de novas empresas nesta regiao.

Johan Stevens
Diretor-geral da Sanitop
Sanitop D& 12

82

Se ha algo de que se fala além-fronteiras a propdsito do
Alto Minho, é do vinho e das castas Alvarinho e Loureiro
aqui produzidas. Alguns dos meus produtores constam
regularmente de guias e revistas da especialidade
internacionais, principalmente dos EUA e do Reino Unido.

Anselmo Mendes
Endlogo e produtor de vinho verde
SEEERENSERET
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. . . , , . L vESTIR
E reconhecido que os nossos trabalhadores sdo os mais produtivos, os mais BURRBEL(ALTO MINHO) - 1227

competitivos, desde que estejam dentro de uma estrutura que o favorega. (...
Viana tem uma qualidade de vida importante para a fixagao das pessoas. Muitos
dos nossos novos quadros sao da zona de Viana, mas também do Porto, de uma
regiao que abarca 60 a 70 km. Na captagao de investimento também a qualidade
de vida é essencial.

O Alto Minho esta a construir uma estratégia pragmatica de desenvolvi-
mento econémico e social orientada para a consolidagcao da construgao
europeia e para o aproveitamento das oportunidades da globalizagao. O Alto
Minho em construgao serd uma regiao ligada ao mundo, uma regiao
competitiva, uma regiao coesa na sua diversidade e uma regiao resiliente,
isto é uma regido capaz de mudar, e mudar rapidamente, em direcdo as
competéncias e atividades que geram emprego e valor, respeitam o
ambiente e valorizam os seus recursos endégenos. No centro desta estraté-
gia esta o investimento privado de qualidade, portador de iniciativas empre-
Francisco Laranjeira sariais orientadas para os mercados globais e geradoras de riqueza com
Administrador da ENERCON base na inovagao e na diferenciagao. O Alto Minho quer ser, por isso, uma
ENERCONZES regiao atrativa onde seja facil investir. A CIM Alto Minho constitui, nesta
estratégia, o catalisador de uma governagao eficaz da regiao e um parceiro
ativo dos agentes econdmicos que queiram ser protagonistas no aproveita-
mento das inimeras oportunidades de negdcios sustentaveis que o Alto
Minho oferece.

Um dos fatores de localizagao da empresa Kyaia no concelho de

Paredes de Coura foi a disponibilidade de mao-de-obra, (...) que possui
uma boa capacidade de aprendizagem. BIRERIEFERI—MAF A KBHNB LA - 155IRUN— A ERNES -
MRAZEKENI S - BRPHERAKERFGRA— N SHFENHNMX - —
MNMERENINKE - —NMEERBNZHEHPEERBZENNXE « — M EHEX
1% - M EBENMERELITHIXE - E@LIERUNEENENREESE
MPER  BEWE - FEAMIINAMER - X—REHNZO0ZESREMNTA
ARE - BEEZKHANEEBASEMWS T - FUFHMNEFE S
BEEME - AL - BICRKERBHA—NIEBRSINEBSGREMMK - BRI
KREBRCIMIEX TS EM A AR ERNELT - ERIREREHR RSO
Eduardo Bastos SN SHN=MAAR - BERAEBNE T EENRRSIEXE -
Departamento de Produgé&o Kyaia
KyaiaZ =50

Augusto Mateus
A localizagao de uma nova unidade industrial do Royal Coordenador do Plano de Desenvolvimento do Alto Minho
Lankhorst Euronete Group na capital do Alto Minho BIKERKBAKMAR
justifica-se pela proximidade ao porto de mar, fator que
facilita o transporte.

Royal Lankhorst Euronete Group£sFA#Ti& T\l B i T
BURREREH - B8 EARNTITH -

José Luis Gramaxo

Vice-presidente do grupo
KRERRIESK



INFORMAGOES UTEIS
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DOCUMENTAGAO
ST

Para estadas até 90 dias, os cidadaos da
Unido Europeia, Andorra, Bulgéria, Chipre,
Islandia, Liechtenstein, Malta, Noruega, Ro-
ménia e Suiga necessitam apenas do bilhete
de identidade para entrar em Portugal.

Se forem menores de idade, deverdo apre-
sentar também uma autorizagdo dos pais
para viajar. Os cidadaos provenientes de
outros Estados necessitam de um visto, que
poderd ser solicitado ao Consulado ou
Embaixada de Portugal no respetivo pais.
Antes de viajar confirme a sua documentag&o.

QORUAIEE - MAE ~ ZBR - RMAL
CEREHE KB AXHLEE - BEM -
e PEETSHINARRBTEETS
MIEAHEABES -

MREBRAAEAN - ENIRZEZKEES -
REEMERNARNTESIE - SIEal
BEETHIMEENASIERLFS -
FRATRVERINAAR RO S I -

FRANQUIAS ADUANEIRAS

R

Os viajantes provenientes de paises da Uniao
Europeia ou de outros paises devem obede-

cer a regras especificas no transporte de
tabaco, bebidas alcodlicas ou dinheiro.

REMBEXRNEtERNIRE D INE T
g ZBRR SR sEAN -

84

REEMBOLSO DO IVA / TAX FREE
IVARRRR/ S5

Os visitantes residentes em paises que nao
pertengam a Unido Europeia, podem obter o
reembolso do IVA (Imposto sobre o Valor
Acrescentado) sobre as compras efetuadas e
transportadas na sua bagagem pessoal,
desde que cumpram valores minimos de
compras.

BEERBLISMNERWOREE - I35k SHXE:
SITFEHENIVARK(BER)  REXFS
fERMIER -

A

CONDUGAO
B

O uso de cinto de seguranga é sempre
obrigatério e é proibida a utilizagdo de
telemoveis durante a condugao. Os limites
maximos de velocidade para os automoveis
ligeiros sem reboque e motociclos sao de 50
Km/hora dentro das localidades, 90Km/hora
nas vias normais, 100 Km/hora nas vias
reservadas a automoveis e 120 Km/hora nas
autoestradas. Niveis maximos de alcoolemia:
0,49 gramas por litro.

EhlEAL e - RIEESERERFN - £
ERRNERENRRERRSIRE - £HHE
DASORE/N - EEERE OAE/NE -
ERBBERIOOAE/NN - £SEAK 120
RE/NE - &RAXERBE : 8710495 °

RENT-A-CAR
LRGN

Para o aluguer de viaturas é necessario ter mais
de 21 anos, apresentar uma identificagdo
(bilhete de identidade para os cidaddos da UE
ou passaporte) e carta de condug&o vélida ha
mais de um ano. Se alugar um carro com
antecedéncia, confirme qual a documentagao
necessaria com a sua agéncia.

WAVRN S FH O EREW - HREFLREN
IERR(MBARSMILEFR)  ANBZR—
FRBRNR - BRAERAER - BSIWHE
INNERSH -

CLIMA

S

Influenciado pelo relevo, latitude e proximidade
domar, o clima do Alto Minho é temperado, com
invernos suaves e verdes frescos. A tempera-
tura média ao longo do ano varia entre os 5°C
de minima e 0s 30°C de méxima. A agua do mar
varia entre os 12°C de inverno e os 20°C de
verao.

2 - BESSEA BN - BIKER
WSBEBRSSIE  L2FEM  EFREK.2
FEHSRERESECCERSSA0C Z
B < BICOREELZF12°C 5EF20°CY
Bk -



MOEDA

1
AR

0 Euro é a moeda oficial. O cdmbio pode ser
efetuado nos bancos, casas de cambio e nas
maquinas automaticas. Os cartdes de crédito
mais utilizados sao: Visa, American Express,
Diners Club, Europay/Mastercard, JCB e
Maestro.

BT EEARM - Ol ERIT - IhM SRR
EMERNHTRR EEANGERFSE
VisaF, American ExpressEEiZ@EF - Ak
+, Europay /3%5iA+, JCBSMaestroF -

ELETRICIDADE
B8]

A corrente elétrica é de 230/400 volts, na
frequéncia de 50 hertz, e as tomadas de
corrente seguem as normas europeias.

EBIR9230/4001K - SRERE0MZZ - EBIRAVIE
R S WOM AR A

HORARIOS
EIES

Bancos - 8h30-15h (dias Uteis)
Lojas - 9n/10h-13h (dias Uteis)
e 9h/10h-13h (sabados)
Centros comerciais - 10h-24h
Refeigoes (indicativo)
Pequeno-almogo - 7h30-10h

Almogo - 12h-15h
Jantar - 19h-22h

$RT - 08h30-15h00 (I1EH)

&% - 09h00/10h00-19h00 (L1EH)
509h00/10h00-13h00 (B75)
sty - 10h-24h

F&RIE (ETR)

8% - 07h30/10h00

44 - 12h00/15h00

K& - 19h00/22h00

SAUDE
2R

Portugal possui um sistema nacional de
saude de qualidade reconhecido internac-
ionalmente, estando na 122 posigao no indice
dos sistemas mundiais de saude elaborado
pela Organizagao Mundial de Saude.

Se necessitar de assisténcia médica recorra
ao Centro de Saude local. Os Servigos de
Urgéncia dos Hospitais devem ser utilizados
apenas em situagoes graves. Os cidaddos da
Unido europeia, Islandia, Liechenstein,
Noruega ou Suiga tém acesso a cuidados de
salde gratuitos ou de custo moderado,
desde que apresentem o Cartdo Europeu de
Seguro de Doenga e a sua identificagéo.
FETHBERAANLRERDERS -
ERERDEARGENEKIDLERSPS
‘g2 -

EATE  @AMPIEPOLHTET K
B - ERWESRSRETENER AT

INFORMAGOES UTEIS
SRS

£ - BRE KB - AIXALE - BRI
THRARBEN KB RENET RIEHEE
B REERWMEERRFSSHIE -

EMERGENCIA
P=e=viE))

Ligue 112
®¥1112

ESCOLAS INTERNACIONAIS
EFrER

Portugal possui um sistema educativo,
publico e privado, de grande qualidade que
permite aprender a terceira lingua europeia
mais falada no mundo, estabelecendo uma
ponte para a Africa e Brasil.

também, escolas internacionais espalhadas
por todo o pais, frequentadas por alunos
portugueses e estrangeiros. Nelas, os alunos
podem estudar através de programas
internacionais como o "International Bacca-
laureate (1.B.) programme”, ou "British GCSE
and GCE examination systems".
BAETEFE—IMRUSHUNEBERER
FEIMAE=ARMES - nIENSER
BEME - 14 - a2 ERMERBERF
R WABETZEMIEFE - EXLESF
Rep - AT BT EN "B EIR
12(.B)", 3 "#=EGCSEMGCEZ L HIE"
FRIBE#TF> -
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CUSTO DE VIDA
EEERH

Para a maioria dos estrangeiros, o custo de
vida é considerado baixo.

Segundo o UBS (Prices and Earnings 2010),
os indices de pregos revelam-se atraentes:
Alimentagao

68,2 (indice: Nova lorque = 100)

Vestuario

53,3 (indice: Nova lorque = 100)

Servigos

67,9 (indice: Nova lorque = 100)

Bilhete de autocarro

€1,80 (viagem aproxima- damente 10km)
Restaurante

€40 (jantar composto por 3 pratos num
restaurante de qualidade)

HFAZYIEATES -
&1 -

REBUBS (201 0EMIESIMA), MH8IE8ET
O PR

KRB

68,2 ({53 : 4% =100)

KRB

53,3 (¥5% : 4% = 100)

e

67,9 ({53 : 4% =100)

PNESE

€1,80 (4110kmf772)

SRS

€40 (BRABT23HERNBE)

EEMAKINAZE
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COBERTURA

De acordo com a Comiss&o Europeia, 95% do
Pais tem cobertura total DSL. Portugal é o pais
da Unido Europeia com mais locais de acesso a
internet.

REBNEZERERE - ERBWMXERD
MDSLEE - 88T LMK EA LKW
MIRBEER

RECURSOS HUMANOS

ANER

Portugal ocupa a segunda posigao no relatério
"European Innovation  Scoreboard  2009",
relativamente ao indicador ‘“crescimento de
desempenho de Recursos Humanos”, bem
como o segundo lugar, entre 31 paises, no
Migrant Intregration Policy Index Il 2011 da
Comissao Europeia. Ha, ainda, uma grande
percentagem da populagdo que fala linguas
estrangeiras.

5" ANWHEFRIUGHEK "BHAERN "W
MBIFTIC D HE2009" IRES - BEFUEHE_
- URFERUNZ S 22011 8 RECRIEHUII
BT PMERPMUESE - FRIbZ5 - HIME
BAB S BRALEH) -



87



CONTATOS UTEIS

BHRRET

CIM ALTO MINHO

Rua Bernardo Abrunhosa, n.° 105

4900-309 Viana do Castelo

T (+351) 258 800 200

F (+351) 258 800 220

E geral@cim-altominho.pt

S www.cim-altominho.pt
www.altominho.pt

MUNICIPIO DE ARCOS DE
VALDEVEZ

Praga Municipal

4974-003 Arcos de Valdevez
T (+351) 258 520 500

F (+351) 258 520 509

E geral@cmav.pt

S www.cmav.pt

MUNICIPIO DE CAMINHA
Largo Calouste Gulbenkian
4910-113 Caminha

T (+351) 258 710 300

F (+351) 258 710 319

E geral@cm-caminha.pt

S www.cm-caminha.pt

88

MUNICIPIO DE MELGAGO
Largo Hermenegildo Solheiro
4960-551 Melgago

T (+351) 251 410100

F (+351) 251 402 429

E geral@cm-melgaco.pt

S www.cm-melgaco.pt

MUNICIPIO DE MONGAO
Largo de Camoes
4950-440 Moncao

T (+351) 251 649 000
F (+351) 251649010

E gap@cm-moncao.pt
S www.cm-moncao.pt

MUNICIPIO DE PAREDES DE COURA
Apartado 6

4941-909 Paredes de Coura

T (+351) 251 780 100

F (+351) 251780118

E contacto@cm-paredes-coura.pt
S www.cm-paredes-coura.pt

MUNICIPIO DE PONTE DA
BARCA

Praga Dr. Anténio Lacerda
4980-620 Ponte da Barca
T (+357) 258 480 180

F (+351) 258 480 189

E geral@cmpb.pt

S www.cmpb.pt

MUNICIPIO DE PONTE DE LIMA
Praca da Republica

4990-062 Ponte de Lima

T (+35T) 258 900 400

F (+351) 258 900 410

E geral@cm-pontedelima.pt

S www.cm-pontedelima.pt

MUNICIPIO DE VALENGA

Praga da Republica

4930-702 Valenga

T (+357) 251 809 500

F (+351) 251 809 519

E gap@cm-valenca.pt
geral@cm-valenca.pt

S www.cm-valenca.pt

ALTO MINHO
PARA VIVER, VISITAR E INVESTIR
www.altominho.pt

MUNICIPIO DE VIANA DO CASTELO

Passeio das Mordomas da Romaria

4904-877 Viana do Castelo

T (+351) 258 809 300

F (+351) 258 809 341

E cmviana@cm-viana-castelo.pt
investidor@cm-viana-castelo.pt

S www.cm-viana-castelo.pt

MUNICIPIO DE VILA NOVA DE
CERVEIRA

Praga do Municipio

4920-284 Vila Nova de Cerveira
T (+351) 257 708 020

F (+351) 251 708 022

E gap@cm-vncerveira.pt

S www.cm-vncerveira.pt

CONFEDERAGAO EMPRESARIAL DO
ALTO MINHO (CEVAL)

CAE - Centro de Apoio as Empresas
Zona Industrial de Cerveira - Pélo Il
4920-013 - Campos, V. N. Cerveira
T (+351) 251 700 010/ 967 602 348
F (+351) 251 700 019

E geral@ceval.pt



ADRIL - ASSOCIAGAO DE
DESENVOLVIMENTO RURAL
INTEGRADO DO VALE DO LIMA
Praga da Republica

4990-062 Ponte de Lima

T (+35T) 258 900 600

F (+351) 258 900 609

E info@adril.pt

ASSOCIAGAO EMPRESARIAL

DE PONTE DE LIMA

Largo da Associagao Empresarial
4990-144 Ponte de Lima

T (+351) 258 743 788

F (+351) 258 741 829

E aepl@aepontedelima.pt

ASSOCIAGAO COMERCIAL E
INDUSTRIAL DE ARCOS E BARCA
Rua General Norton de Matos, n® 10, 1°
4970 460 Arcos de Valdevez

T (+351) 258 521 473

F (+351) 258 515 455

E aciab@aciab.pt

UNIAO EMPRESARIAL

VALE DO MINHO

Edificio da Ex. Alfandega

Av. de Espanha

4930-677 Valenga do Minho
T (+351) 251 809 280

F (+351) 251 809 289

E geral@uevm.pt

ADRIMINHO - ASSOCIAGAO DE

DESENVOLVIMENTO RURAL

INTEGRADO DO VALE DO MINHO

Av. Miguel Dantas, n°® 69

4930 -678 Valenga

T (+351) 251 825811/2

F (+351) 251 825 620

E geral@adriminho.pt
adriminho@mail.telepac.pt

ASSOCIACAO COMERCIAL E
INDUSTRIAL DE MONCAO E
MELGACO

Urb. Qta. Oliveira BI 5 - r/c
4950-425 Moncao

T (+351) 251 652 248

S www.acicmm.com

ASSOCIAGAO EMPRESARIAL DE
VIANA DO CASTELO (AEVC)

Rua Joao Tomas da Costa, 41 - 2°
4900-509 Viana do Castelo

T (+351) 258807 110

F (+351) 258 807 119

E aevc@aevc.pt

S www.aevc.pt

ASSOCIACAO COMERCIAL E
INDUSTRIAL DOS VALES DE
ANCORA E COURA (ACIVAC)
Rua 31 Janeiro 29 - Lj. 10
4910-455 Vila Praia de Ancora
T (+351) 258 951 970

AREA ALTO MINHO

AGENCIA REGIONAL DE ENERGIA
E AMBIENTE

Villa Moraes

Rua Joao Rodrigues de Morais
4990-121 Ponte de Lima

T (+351) 258 909 341

F (+351) 258 909 349

E area-altominho@area-altominho.pt

INSTITUTO DE EMPREGO E
FORMAGAO PROFISSIONAL (IEFP)
Rua Pedro Homem De Melo, 52
4901-861 Viana do Castelo

T (+351) 258 807 300

F (+351) 258 807 301

E cte.viana_castelo@iefp.pt

IAPMEI VIANA DO CASTELO
Largo Joao Tomas da Costa,
11 2° Esq.

4900-509 Viana do Castelo
T (+351) 258 800 420

F (+351) 258 820 497

E info.viana@iapmei.pt

ASSOCIAGAO INDUSTRIAL DO
MINHO (AIM)

Campo N. Senhora da Agonia
4900-360 Viana do Castelo
Portugal

T (+351) 258 801 400

F (+351) 258 828 251

E aiminho@aiminho.pt

CONTATOS UTEIS
HEREERAT

COMISSAO DE COORDENAGAO
E DESENVOLVIMENTO
REGIONAL DO NORTE (CCDR-N)
Rua Rainha D. Estefania n.° 251,
4150-304 Porto

T (+351) 226 086 300

F (+351) 226 061 489

E geral@ccdr-n.pt

AICEP - ASSOC. INTERNACIONAL
DAS COMUNICAGOES DE
EXPRESSAO PORTUGUESA

Rua Julio Dinis, 748, 9° Dto.
4050-012 Porto

T (+351) 226 055 300

E aicep@portugalglobal.pt

INSTITUTO NACIONAL DA
PROPRIEDADE INDUSTRIAL
(INPI)

Campo das Cebolas
1149-035 - Lisboa

T(+351) 218818 100

F (+351) 218 869 859

E atm@inpi.pt

ASSOCIAGAO NACIONAL DOS
JOVENS EMPRESARIOS (ANJE)
Casa do Farol

Rua Paulo da Gama

4169-006 Porto

T (+351) 220 108 000

F (+351) 220 108 010

E anje@anje.pt
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COORDENAGAOQ E EDICAO &1ES5%R1E
CIM Alto Minho (Comunidade Intermunicipal do Minho-Lima)

CONTEUDOS W&

CIM Alto Minho

Municipios do Alto Minho (Arcos de Valdevez, Caminha, Melgago,
Mongao, Paredes de Coura, Ponte da Barca, Ponte do Lima, Valenga,
Viana do Castelo e Vila Nova de Cerveira)

ANO 17
2013

TIRAGEM #IE
2000 exemplares

DESIGN &1t
DESIGN ABOUT

IMPRESSAOQ E[Iff|
TIPOPRADO - Artes Gréficas, Lda.

TRADUGAO %
ITINEUROPA - Tradugao e Interpretagao



U cim alto minho

BROCHURA
"Alto Minho para Viver, Visitar e Investir"

VIDEO
"Alto Minho para Investir”

VIDEO EN
“Alto Minho para Investir"
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