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Foi desde sempre uma ferramenta | : Fenomeno natural que tem
tradicional ligada ao homem e as _- __ " . condicionado a existéncia e a
tarefas agricolas e pastoris, para T o e = distribuicao das florestas ao longo
queima de sobrantes, desmatagao S RSl de milhares de anos

e renovacao de pastos, protecao

das aldeias e afastamento de

animais selvagens.

INCENDIO FORESTAL: Fogo que se propaga, sem controlo, sobre um ecossistema florestal e cuja queima ndo
cumpre as fungdes nem os objectivos de gestao, pelo que requer trabalhos de extin¢ao. Trata-se de um
fenomeno nao desejado que produz consequéncias economicas e ecologicas qualificadas normalmente como

danos e prejuizos.
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» Apesar da origem natural do incéndio e da utilizacdo,
mais ou menos racional do fogo por parte do agricultor, o
aumento na densidade demografica em algumas reqides
e adiminui¢do da populag¢ao em outras, assim como as
transformacgdes socioeconomicas que se produziram nas
Ultimas décadas provocaram um aumento excessivo no
numero de incéndios ocorridos no Sul da Europa e, em
particular, em Portugal.

Envelhecimento da populagéo rural

» Aumento da biomassa disponivel em

Desaparecimento do pastoreio e producao :
P P Procus quantidade e estrutura.

de gado extensivos i

Despovoamento » Aumento das causas potenciais de

: origem de incéndio.
Abandono das terras agricolas
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Serra do Rabadao, Fonte: Adrido. ]
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Aldeia das Dez — Oliveira do Hospital, Fonte: Adrido. J
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Aljesur, 2018
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Canigcada—Vieira do Minho, 2018
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E NECESSARIO APRENDER A
CONVIVER COM UM AMBIENTE
EM QUE O FOGO E HABITUAL

Guia Metodologica de Actuaciones de Prevencion, Defensa y Autoproteccion en lo
Interfaz Urbano-Forestal — Generalitat Valenciona, 2014
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Guia Metodologica de Actuaciones de Prevencion, Defensa y Autoproteccion en lo
interfaz Urbano-Forestal — Generalitat Valenciona, 2014

A COMBINACAO MAIS PERIGOSA PARA
UM INCENDIO RURAL PRODUZ-SE COM
SECA PROLONGADA, CLIMA SECOE
QUENTE, INSTABILIDADE ATMOSFERICA,
VENTO MODERADO A FORTE, ELEVADA
CARGA DE COMBUSTIVEL E TERRENO
DECLIVOSO
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Guia Metodologica de Actuaciones de Prevencion, Defensa y Autoproteccion en lo Interfoz Urbano-Forestal —
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FAIXAS DE GESTAO DE COMBUSTIVEL

2ona sujeita a redug3o de matos
e arvoredo - Faixa de Protecgcdo
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Fonte: ICNF
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Povoamento de Pinheiro-bravo ou de Eucalipto Outros terrenos ocupados com floresta e mato

Fonte: ICNF
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NECESSIDADE DE FAIXAS DE GESTAO DECOMBUSTIVEL
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Seguranca Prévia—ANTES DO INCENDIO ACONTECER

& Materiais resistentes ao fogo na construcao, reparacao ou
manutencdo da sua casa

& Materiais de baixa combustibilidade nas portas, janelas, paredes e
jardim para atuar como uma barreira contra o fogo

Moveis de exterior ndo-combustiveis

Caleirase beirais limposde folhas, residuos, pinhas e/ou de cascas
de arvores

Uma fonte de agua externa e uma mangueira que pode levar agua

a qualquer area da sua propriedade

Um PLANO DE EMERGENCIA

Cobertura de sequro adequada para riscode incéndios florestais
Manutencao do corte de relva e prados secos

Eliminagdode amontoadose sobrantesdo jardim e da horta
Colocac¢dode rede/malha metalicas nas aberturas externas do
sotdo e caves

Arvores podadas

Emanuel Oliveira
sranw fogosflomstais. pt

Lenhas, depdsitos de gas e de gasoleo e outros
materiaisinflamaveisa uma distanciainferiora
10 metros da sua casa, anexos e/ou outras
estruturas (o ideal, seria encontrarem-se pelo
menos a 30 metros de distancia)

Vegetacdo morta a menos de 10 metros da
casa (alpendrese decks!)

® Telhasou coberturas soltas
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Pelo menos duas rotas Um local defencontro

de evacuacgao para toda para,si e'paraa sua

a familia (e pratique-as!) familia apos aevacuacao

Cuidados para animais de

estimacao e gado
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O que incluirno seu PLANO DE EMERGENCIA

Cuidados especiais para
familiares com
problemas de
mobilidade, deficiéncias,
dsma ou outras
condicoes
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Kit de suprimentos de Copias digitais de
documentos

importantes

emergéncia com
mascaras de protecdo
para as vias respiratorias,
medicamentos
necessarios, documentos
e identificagao pessoal
armazenados num local
a prova de fogo

Adaptado: httos/fwww safehome org/re sources/wildfire-safe ty-quide
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GITF/SMPC
Informe-se sobre o risco
de incendio.no local
onde reside

JUNTA DE FREGUESIA
Colabore em projetose

acoes conjuntas para a

protecao do aglomerado

onde estainserido

(ALDEIASEGURA)

ANEPC/BOMBEIROS
Entre em contacto para
saber como deve estar

preparado para uma

evacua :; do Ou

confinamento

Adaptado: httos/fwww safehome org/re sources/wildfire-safe ty-quide
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O que fazer DURANTE o Incéndio Florestal

Figuesnum focal seguro Retire a mobilia ao ar livre Coloque o seu kit de

protegido contra oar ou outros materiais para emergéncia e outros
externo longe da casa valores importantes na sua

viatura

Fique atento aos ALERTAS Tenha mascaras'de
locais protecdo contrafumos

Encha depositos, tangues, Ligue as mangueiras de Saia imediatamente se
piscinas com agua para Jjardim receber ordens de
apoio aos bombeiros evVacuacdo

Feche todas as aberturas,
portas, janelas para que
ndo entrem fagulhas

Ligue para o 112 se estiver
impossibilitado de sair. Ligue
as luzes para facilitar a

Adaptado: https./fwww safehome org/re sources/wildfire-safe ty-guide

identificacdo.
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Arvores e matos juntos a Amentoadosde Arbustos proximos a A casa encontra-se numa A casa temrevestimento
casa s@brantes agricolas, portas e janelas encosta ingreme com de madeira ou cobertura
lenhasou anexos de muita vegetacao por com madeira, ou
L1,

madeita aodado da casa baixo capoto”

Adaptado: https:/fwww.safehome org/re sources/wildfire-safe ty-quide E. Oliveira, 2022
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CONFINAMENTO - Como se proteger em casa?

Mova os moveis cobertos por Feche todas as portas internas para
tecidos para longe das janelas e retardar a propagacdo do fogo
portas dentro de casa

Desligue os aparelhos que Tenha a mdo o telemovel, -
fazem circular o ar em toda umn extintor, dgua Escolha o corredor ou o espago Tente ficar calmo. E provavel que o

a casa engarrafada, radio a pilhas mais distante do fogo. Evite as fogo ao passar agueca muito o
e lanternas, assim como paredes do perimetro da casa. interior da casa, mas fora esta
pilhas extra muito mais quente.

Adaptado: hitps/fwww. safehome.org/re sources/wildfire-safe by-quide
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Mantenha osfarois.e as Feche ou bloqueie as aberturas
luzes intermitentes acesas de ventilacdo

Mantenha as janelas do Use oar recirculado do ar Use material seco para cobrir o
carro bem fechadas condicionado rosto e a pele (os lencos

humidos podem criar vapor
devido ao calor )

Adaptado: httos:fwww safehome org/re sources/wildfire-safe by-guide
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Estacione numa are @irbra-se ein uMm easaco Mantenha o carro a trabalhar Somente saia depois do
onde nao exista desgangaou algodao fogo ter passado
vegetacao ou material grosso. Nao use calcoes,

L

combustivel. Se possivel saias) camisolas de alcas
atras de uma parede ou ou de manga curta. Nem

rocha que funcione como ande calcado com
barreira. sandalias ou chinelos.

Adaptado: httos:fwww safehome org/re sources/wildfire-safe by-guide
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REGRESSO —Seguranca apos o incéndio florestal

Mantenha todas as Use, se possivel, um filtro do Passe o maximo do

janelas e portas fechadas ar portatil para manter a tempo num espaco da
qualidade do ar em casa casa onde o ar externo
nao entre facilmente

Adaptado: httos/fwww safehome org/re sources/wildfire-safe by-quide
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ACAO DE CAPACITAGCAO ONLINE
DA PREVENCAO A EMERGENCIA

26 A 29 DE
JULHO DE 2022

inscrigao
gratuita
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INCENDIOS RURAIS

- Boas Praticas para ah}ddﬁu de Ignicdes ;
A Problematica dos Incéndios Rurais e o
2 Turismo na Natureza

Ferra mentaﬁlde_npoin a Prevengdo Operacional

Ferra mfentas de Apoio a Preveﬁ;ﬁﬁ Estrutural .

Acesso'a Plataforma: Acdo de Capacitacdo | Da
Prevencao a Emergéncia

Inscricdo Prévia na Plataforma Fogos E-
Learning: Formulario (siga as instrucoes,
preencha todos os dados e aguarde
confirmacao)
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A __MUITO OBRIGADO!

EmanuelOliveira
™ tff.geral@gmail.com [ fogoselearning@gmail.com

8 www.fogosflorestais.pt

www.riscos-fogosflorestais.com

S https://fogose-learning.riscos-fogosflorestais.com

ﬂ https://www.facebook.com/fogosflorestais
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